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 :انمطتخهص
 

ايكًف ا٦َٓٝ يٕ طٙن َ٘ظاٖه َرؼكقج، ٖ٘ٙ ٞظٟة ايٓاي قِ٘ ٌثة ٘ظٟٕ أ٘ قاع ٘اػػ، ٘قك ٞٓرٗٝ ؾٝ 

أـه ايُطاؼ إيىٛ ػعىى تىايع ٞؼىٙـ ػىؽاٞأ ػىّ ايٓٗىٙع تلػثىا  ايؽٟىاج ٍَ٘ىل٘يٟاذٗا ايطثٟؼٟىح، ٘ػٓك ىم 

ٝ أَه َهع ٞفهض ٖما ايكًف ػّ ْطاـ ايكًف ايٍٜٙ ٘ٞظثػ َهػا ٘يميم ٍُْٟٕ َهع ايكًف. ٘ايعكٞك ؾ

ايكًف ٖٙ أِ ٖٓال َّ ايك٦ ى َا ٞشٟه إيٛ ْٙع َّ ا٦ػطهاب ؾٝ نُٟا٘ٞاخ ايُؿ، ٞؼاؼ إيٟٕ َا ٞؼرهٜ 

ايُهٞغ َّ اـر٧و ؾٝ ايٍىًٙل ٘ايىرؼًٍ َىّ ذعىانب ايؽٟىاج. تا٤ػىاؾح يىميم َىا ٞهىِٙ َىّ ػىػٙؽ ايثٟ ىح 

ن ظُٟؼىا ؼرىٛ ٞىرٍ ايشىؿا ، يىميم ؼٙيٕ ؾرهٖف ايُهٞغ. ٘يميم ذرعٕ أٌايٟة ايؼ٧ض ايؽكٞس إيٛ ٖمٔ ا٢َىٙ

 اٌرٗكؼ ايثؽس ايؽايٝ َؼهؾح َا ًٞٝ : 

 ايكًف ا٦َٓٝ . -ٔ

 ايكًف ا٦َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح ؾٝ قطاع غىج. -ٕ

 ايكًف ا٦َٓٝ ٘ػ٧قرٕ تثؼغ ايُرػٟهاخ . -ٖ

ايرؼًُٟىٝ، ايؼُىه،  َؼهؾح ايؼ٧قح ا٦نذثاؽٟح تىّٟ ايكًىف ا٦َٓىٝ ٘تؼىغ ايُرػٟىهاخ و ايٓىٙعس، ايٍُىرٙٚ -ٗ

( ؾكهج، ؼٟس ٖٖايؽايح ا٦ظرُاػٟح، ايُٗٓح (. ؼٟس قاٌ ايثاؼس تثٓا  َكٟاي ايكًف ا٦َٓٝ ٘ايمٜ ذهِٙ َّ و

 ذٙطى ايثاؼس ايٛ ايٓرا ط ا٦ذٟح :

 ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح يكٍٞٗ قًف آَٝ قاو اؼظا ٟا . -ٔ

 ػٟه ايٓٙع .٦ ذٙظك ؾه٘ـ قايح اؼظا ٟا ؾٝ ايكًف ا٢َٓٝ ذثؼا يُر -ٕ

 ٦ ذٙظك ؾه٘ـ قايح اؼظا ٟا ؾٝ ايكًف ا٢َٓٝ ذثؼا يُرػٟه ٍَرٙٚ ايرؼًٍٟ . -ٖ

 ٦ ذٙظك ؾه٘ـ قايح اؼظا ٟا  ؾٝ ايكًف ا٢َٓٝ ذثؼا يُرػٟه ايؼُه . -ٗ

 ٦ ذٙظك ؾه٘ـ قايح اؼظا ٟا ؾٝ ايكًف ا٢َٓٝ ذثؼا يُرػٟه ايؽايح ا٦ظرُاػٟح . -٘

 ؾٝ ايكًف ا٢َٓٝ ذثؼا يُرػٟه ايُٗٓح . ٦ ذٙظك ؾه٘ـ قايح اؼظا ٟا -ٙ

 

 ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح –: ايكًف ا٢َٓٝ  انكهمبث انمفتبحٕت
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 انممذمت:

إِ ايُُانٌاخ ا٤ٌها ًٟٟح ذكٌٙ ػًٛ أٌىً قَٙٞىح ايرٓؿٟىم َىّ قرىى ٘ذٗعٟىه ايٓىاي ْ٘ؿىٝ ـىانض ايؽىك٘ق ٘اػركىاو 

إْشىا ٗا أْٗىٍ ػٓظىهِٞٙ ٘ؾانىِٟٙ، ٞؼشىكِٙ ايكىٙج ٘ؼثً ٘ذعٙٞغ ٘ذه٘ٞغ ي١َّٟٓ، يكك تهّٖ قاقج إٌىها ٟى َٓىم 

 (ُٕٕٓٓ٘ٞعكِ٘ ايؼٓؽ ٘ٞرًملِ٘ تايؼك٘اِ ٘قٗه ايؿًٍطّٟٟٟٓ ٘ذكَٟهٍٖ ٘إتاقذٍٗ. وػٟك، 

ؾًكك انذهثد إٌها ٟى ايُماتػ تؽف ايؿًٍطّٟٟٟٓ تٗكؼ ايكرى ٘تس ايهػة ؾٝ قًىٙب ايؿًٍىطّٟٟٟٓ يًٗعىهج.. ٘ناْىد 

َّ تًكاذٍٗ ؾٝ ؾًٍطّٟ ٞكُِٟٙ قهب ايؽك٘ق َغ ايهٟاِ ا٤ٌىها ًٟٝ. ٘يهىّ  أنصه َٓاؽف َهرظح تايٍهاِ ايُٗعهّٞ

ؽايد ا٢ٞاٌ َُا قؾغ تايؿًٍطّٟٟٟٓ ايُكُّٟٟ ػًىٛ ايؽىك٘ق إيىٛ ايرىلقًٍ ٘ايؼىٟ  تُىا ٖىٙ َرىٙؾه وَٙقىغ قا ىهج نى ِٙ 

 (. 2ٕٔٓاي٧ظ ّٟ، 

ايؽاظح إيٛ ا٢َّ َّ أنثه ايُٓػظاخ ؾٝ ؼٟاج ايشؼة ايؿًٍطٟٓٝ تُؽاؾظاخ غىج َٓم ؾرىهج ؽًٙٞىح، ٘تىايطثغ  ذؼك

ٌٟظى ٖما ايًُؽ َّ أنصه َا ٍٞثة ايكًف ٢تٓا  ٖما ايشؼة ػًٛ اـر٧ؼ نها ؽٍٗ، ٘ؾىٝ نىى َهىاِ ؾىٝ ا٢نع 

ايٍهاِ ايؽه٘ب ا٤ٌها ًٟٟح ايٍُىرُهج  ايؿًٍطٟٟٓح تُؽاؾظاخ غىج. َُا ٞىٞك َّ ٍَرٙٚ ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٖل٦ 

ػك ٖما ايشؼة، ٘ايرٗكٞك ايٍُرُه تشّ ايُىٞك َّ ايؽه٘ب، ٘اؽ٧ـ ٍَُٟاخ ػًٛ ٖمٔ ايؽىه٘ب َؽكشىح تايؿؼىى 

 (.  6ٙ: ٕ٘ٔٓيًكًف ٘ايفٙؼ ا٢َٓٝ وايًٗٙو، 

يىك ايؿىهق نىؼٙنا   ٘ٞؼرثه ا٢َّ أؼك ايؽاظاخ ايٓؿٍٟح ايؼه٘نٞح ؾىٝ ؼٟىاج ايؿىهق ٘أِ اْؼكاَىٕ ٘ػىكٌ ذىٙؾهٔ ٞٙيىك

تؼكٌ ا٦ٌركهان ايمٜ ٞرؽىٙو إيىٛ ايفىٙؼ َىّ ايُعٗىٙو َ٘ىا ٞظىاؼثٕ َىّ ْظىهج ٌىًثٟح يًىماخ ٘ايؼىايٍ ٘ايٍُىركثى 

٘ػكٌ ا٦قنال ايؽكٟكٝ ٘ايٙاػػ يًٙاقغ، ٘قك ٞظى ا٢َه إيٛ اْؼكاٌ ايصكح ؾٝ ايرؼاَى َغ ا٠ـهّٞ ٘ظٗٙن تؼىغ 

 (.ٕٗ: ٕٗٔٓح ايؿهق ْؽٙ ايرككٌ ٘ايرطٙن وَظًٌٙ، ا٦ْؽهاؾاخ ايًٍٙنٟح ٘ايُؼهؾٟح ٘ليم ٞؼٟف ؼهن

٘اْرشهخ ايؼكٞك َّ ا٦نهاو ٘ا٢ػهاع يًُؼاْاج ايٓؿٍٟح ٘ايرٝ ٘طؿد تىايُهع ايٓؿٍىٝ، ٘ذػٟىه ؾىٝ ايرؿهٟىه أ٘ 

ٖ٘ىمٔ  ايُىاض أ٘ ايؼٙاؽؽ أ٘ ايًٍٙل، ٘أقٚ ايٛ ػكٌ ا٦نذٟاغ، ٘ايُؼاْاج ايٓؿٍٟح يكٚ ايشفض أ٘ أشه ػًٛ اقا ٕ.

(. ٘ٞهٚ ٕٕٓٓا ٖٝ إ٦ نق٘ق ؾؼى يًرػٟهاخ ايٍهٞؼح ايرٝ ؽهأخ ػًٛ َٓاؼٝ ايؽٟاج وٌايٍ ْ٘عٟة، ا٢ػهاع َ

%( َىىّ ا٢َىىهاع ايرىىٝ ٞشىىهٙ َٓٗىىا ايٓىىاي ٖىىٝ أَىىهاع ٓ٘( أِ َىىا ٞكىىهب َىىّ وO'leary, 1990أ٘يٟىىهٜ و

ؿٍىٝ ٘ايعٍىُٝ، ( أِ ٖٓال ػ٧قح ٘شٟكح تّٟ ذػٟهاخ ايؽٟاج ٘تّٟ ايُىهع ايٌٟٓٙٔهٌَٙٙاذٟح، ٘ٞهٚ أتٙ ايٟٓى و

 (.2ٙ: ٕ٘ٔٓؾايؼ٧قح تّٟ ايٓؿً ٘ايعٍٍ ػ٧قح قكُٞح قكٌ ا٤ٍْاِ وايًٗٙو، 

يما أطثػ َؿٌٗٙ ا٢َّ ٘ذؽكٟكٕ َؽؾ اٖرُاٌ ايؼكٞك َّ ايثاؼصّٟ يكناٌح ايؼ٧قح تٟٕٓ ٘تىّٟ َرػٟىهاخ َؼهؾٟىح َصىى 

هؾٟح ٘ايعٙاْة ايٓؿٍٟح يًؿهق، ٘تفاطىح ايرؿهٟه ٘ا٦ْرثأ ٘ا٢ٌايٟة ايُؼهؾٟح ال ٦ ُٞهّ ايؿظى تّٟ ايعٙاْة ايُؼ

َا ذؼًف َٓٗا تايكًف ٘ايفٙؼ ٘ايرٝ قك ذعؼى ايؿهق ٞرعٕ ْؽٙ ذهّٙٞ أؾهان، أ٘ اػرُاق أٌايٟة َؼهؾٟح ًٌثٟح يرككٞه 

 (.ٖٙٔ: ٕ٘ٔٓايفطه َّ تؼغ ايُصٟهاخ ٘ا٦ؼكاز ايثٟ ٟح ايُٙظٙقج ؼٙيٕ. وػُاق، 

ٓىكٖا ٘ـاطىح تؼىك ذٙظىٕ ايؿًٍىطّٟٟٟٓ يًهؿىاغ ايٍُىًػ يرؽهٞىه إِ ايؽك٘ق أطثؽد َظكن ـطه ٞرٗكق ايُكُٟىّٟ ػ

ا٢نع، إِ ايؽك٘ق ٖٝ ا٢قهب يُٗاظُح ايكٙاخ ا٤ٌها ًٟٟح. ؼٟس ذؼرثه ايؽك٘ق نُا ٖٝ َهاِ َٓاٌىة يُٗاظُىح 

ايعٟ  ا٤ٌها ًٟٝ، أٞؼا ٖٝ ايُُه ايٙؼٟك يًعىٟ  ا٤ٌىها ًٟٝ يُٗاظُىح ايؿىكا ّٟٟ ايؿًٍىطّٟٟٟٓ. ٘تىميم أطىثؽد 

يٍهاِ ػًٛ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح َٗكقج تايفطه. ؼٟس أطثؽٙا ؾٝ َهَٝ ايٟٓىهاِ ا٤ٌىها ًٟٟح أ٘ ذؽىد ٘ؽىلج ؼٟاج ا

ايكتاتاخ ايرٝ ذك٘ي نى نٝ  ذعكٔ ؾٝ ؽهٞكٗا ٘ذكَهٔ. ْ٘رٟعح ايظىه٘ؼ ايرىٝ ٞؼٟشىٗا ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح 

ايؼىىػٙؽ ايٓؿٍىىٟح، َصىىى ايكًىىف  ٘ػٟشىىٍٗ ذؽىىد ايؼىىػؾ ٘يىىك ٖىىما يىىكٍٞٗ ايؼكٞىىك َىىّ ا٢َىىهاع ايٓؿٍىىٟح ايٓاذعىىح ػىىّ

 ٘ا٦نر اب ٘ايرٙذه ٘ا٦ْطٙا .
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نُا ٞلَىى ايثاؼىس أِ ٞهىِٙ يٗىما ٘ذهُّ أُٖٟح ايثؽس ؾٝ نْٙٗا ذرٓا٘و َٙػٙػًا ؼٍاٌاً ٖ٘اَاً ْكن ايرطهـ ايٟٕ، 

ٓىٝ ايثؽس أُٖٟرٗا تايٍٓثح يٍهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح أْؿٍٍٗ ٘أِ ذٍىٍٗ ٖىمٔ ايثؽىس ؾىٝ ذفؿٟىؽ ٍَىرٙٚ ايكًىف ا٢َ

٘ٞؽا٘و ايثؽس ايهشؽ ػّ ٍَرٙٚ ايكًىف ا٢َٓىٝ يىكٚ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح  يكٍٞٗ ٘ذؽٍّٟ طؽرٍٗ ايٓؿٍٟح.

 ذؼىٚ يًُرػٟهاخ: ايعًٓ، ايٍُرٙٚ ايرؼًُٟٝ، ايؼُه، ايؽايح ا٦ظرُاػٟح، ايُٗٓح.

 مشكهت انبحث:

ٟطهج ػًىٛ ا٢نع ٘ذىكَٟهٔ يكك ػُى ا٦ؼر٧و ايظْٟٗٙٝ َ٘ا واو ػًٛ ػُاِ اٌرُهان ٌٟاٌرٕ ايُٗعٟح َىّ ٌى

ي٥ٍْىىاِ ايؿًٍىىطٟٓٝ ظٍىىكٞاً تايكرىىى ْ٘ؿٍىىٟاً تؼىىكٌ ايهاؼىىح ايٓؿٍىىٟح، ا٦َىىه ايىىمٜ ٞىىلقٜ إيىىٛ ايؼكٞىىك َىىّ ا٢َىىهاع 

( ؼٟىس ٕ٘ٔٓ٘ا٦ػطهاتاخ ايٓؿٍٟح ـاطح يكٚ ايٍهاِ تايكهب َّ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح. نُا ؾٝ قناٌىح ايًٗىٙو و

شىىّ ؼهتىًىا نىىاًَح ػًىىٛ َؽاؾظىىاخ غىىىج، ٘ؾىىٝ ظىىى اٌىىرُهان ؼىىا٦خ أِ ايؽظىىان ٘ايرٗكٞىىك ا٤ٌىىها ًٟٝ ايٍُىىرُه ت

ايكظؽ تّٟ ايؽّٟ ٘ا٠ـه َّ ايطٟهاِ ا٦ٌها ًٟٝ يًُٓاؽف ايؿًٍطٟٟٓح تُؽاؾظاخ غىج، ٘تكِ٘ ٌاتف إْمان، ؾكىك 

ا يهى َّ ٞؼٟ  ػًٛ ٖمٔ ا٢نع، ٘ـاطح ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح. ًَ  أطثػ ايكًف ا٢َٓٝ ٧َو

قىغ ا٤ـثانٞىح ايفاطىح تىايؽه٘ب ػًىٛ َؽاؾظىاخ غىىج نرىة ػطىا ة ؾىٝ ٘نايىح َّ٘ ـى٧و ا٦ؽى٧ع ػًىٛ ايُٙا

(، ٕٗٔٓ(، ٘ؼىهب ؤٕٕٓ(، ٘ؼهب و2ٕٓٓؼه٘ب اٌها ًٟٟح ػًٛ غىج، ٖ٘ٝ ؼهب و ٖا٢ْاػٙو أِ ٖٓال 

 (.ٌٕٕٔٓٞٙ( يًؼاٌ و ٔٔتا٤ػاؾح إيٛ آـهٖا ؼهب و

َٓطكىح نىُاو غىىج ايرؼًُٟٟىح ايكهٞثىح َىّ َّ٘ ٘اقغ ػُى ايثاؼس َّ ـ٧و نُؽاػه ؾٝ ظاَؼح ايككي ايُؿرٙؼىح 

ايؽك٘ق َ٘ؼظٍ ايط٧ب َّ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح، تا٤ػاؾح إيٛ قهب ٌىهٕٓ َىّ ايؽىك٘ق أِ أنصىه أْىٙاع ايكًىف 

 ايمٜ ٞؼاْٝ َٕٓ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح ٖٙ ايكًف ا٢َٓٝ.

ايؽاظىاخ، ٘ايرىٝ ٦ ٍٞىىرطٟغ َ٘ىّ ـى٧و اؽى٧ع ايثاؼىس ػًىىٛ ايؽاظىاخ ا٦ٌاٌىٟح ايرىٝ أ٘نقٖىا َاٌىىًٙ ؾىٝ ٖىهٌ 

ا٦ٍْاِ أِ ٞؼٟ  تكْ٘ٗا أ٘ ٍٞىرػٓٝ ػٓٗىا، ٘ظىك أِ ايؽاظىح ايىٛ ا٢َىّ ٞؽرىى ايُهذثىح ا٦٘يىٛ َىّ تىّٟ ايؽاظىاخ 

ا٦ٌاٌٟح ي٥ٍْاِ، َّ٘ ٖٓا ذلذٝ أُٖٟح ا٢َّ، ٘ػًٟٕ اذعٕ ايثاؼس يٗمٔ ايثؽس ٘ليم ٢ُٖٟح ايُٙػٙع، ؼٟس إْ 

ػاْد نصٟها ٘ذرؼهع يؼػٙؽ ْؿٍٟح نكٞكج يؽًٍُٗ ػًٛ ايهؼٟى. ٘ٞكىٌٙ  ٞرؼهع يشهٞؽح َّ ايشؼة ايؿًٍطٟٓٝ

ايثاؼس تكناٌح ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٖل٦  ايظاَكّٞ ػًٛ ايؽك٘ق، ٘ليم ؼهطىا َىّ ايثاؼىس ػًىٛ َؼهؾىح ٍَىرٙٚ 

َٓىٝ ايكًف ا٢َٓٝ َغ ذًم ايُؼاْاج، ٘تايرايٝ ٍَاػكذٍٗ َ٘ؽا٘يح ذٟٗ ح ايظه٘ؼ ٘ا٤َهاْٟاخ يًرػًة ػًٛ ايكًىف ا٢

ايكًف ا٢َٓىٝ يىكٚ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح ؾُّ ٖٓا ظا  ايثؽس ؾٝ َؽا٘يح ايرؼهؼ ػًٛ ٘ايؼٟ  تظؽح ْؿٍٟح. 

 ، ٘تايرايٝ ذثًٙنخ ؾههج ايكناٌح ايؽايٟح ؾٝ ايٍلاو ايه ًٟ ايرايٝ:ؾٝ قطاع غىج ٘ػ٧قرٕ تثؼغ ايُرػٟهاخ

 ببؼض انمتغٕراث؟مب مذِ انمهك الأمىٓ نذِ ضكبن انمىبطك انحذَدٔت َػلالتً 
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 أضئهت انبحث:

 ٘ٞٓثصف َّ ايٍلاو ايه ًٟ ا٢ٌ ًح ايؿهػٟح ايرايٟح:

 َا ٍَرٙٚ ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج؟ .ٔ

( تّٟ َرٌٙطاخ قنظاخ ذككٞه أؾهاق ػٟٓح ايثؽىس ؼىٙو α≤٘ٓ.ٍَٓرٙٚ ق٦يح و ػٓكٖى ذٙظك ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح  .ٕ

 ذؼىٚ يُرػٟه ايٓٙع؟ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج 

( تّٟ َرٌٙطاخ قنظاخ ذككٞه أؾهاق ػٟٓح ايثؽىس ؼىٙو α≤٘ٓ.ٍَٓرٙٚ ق٦يح و ػٓكٖى ذٙظك ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح  .ٖ

 ذؼىٚ يُرػٟه ايٍُرٙٚ ايرؼًُٟٝ؟ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج 

( تّٟ َرٌٙطاخ قنظاخ ذككٞه أؾهاق ػٟٓح ايثؽىس ؼىٙو α≤٘ٓ.ٓػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح وٖى ذٙظك ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح  .ٗ

 ذؼىٚ يُرػٟه ايؼُه؟كًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج اي

( تّٟ َرٌٙطاخ قنظاخ ذككٞه أؾهاق ػٟٓح ايثؽىس ؼىٙو α≤٘ٓ.ٓػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح وٖى ذٙظك ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح  .٘

 ػٟح؟ذؼىٚ يُرػٟه ايؽايح ا٦ظرُاايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج 

( تّٟ َرٌٙطاخ قنظاخ ذككٞه أؾهاق ػٟٓح ايثؽىس ؼىٙو α≤٘ٓ.ٓػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح وٖى ذٙظك ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح  .ٙ

 ذؼىٚ يُرػٟه ايُٗٓح؟ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج 

 أٌمٕت انبحث:

  :ذرظىكٚ يىٕ ، ؼٟىس إْىٕ ؼٍىة ػًىٍ ايثاؼىس ٦ ذٙظىك ذهُّ ا٢ُٖٟح ايٓظهٞح يًثؽس ؾىٝ ايُٙػىٙع ايىمٜ الأٌمٕت انىظرٔت

قناٌىىاخ ٌىىاتكح قاَىىد تكناٌىىح َرػٟىىه ايكًىىف ا٢َٓىىٝ يىىكٚ ٌىىهاِ ايُٓىىاؽف ايؽك٘قٞىىح ؾىىٝ َؽاؾظىىاخ غىىىج ٘ػ٧قرىىٕ تىىثؼغ 

ايُرػٟهاخ، ٖ٘ما َّ نلْٕ أِ ًٞكىٝ ايؼىٙ  ػًىٛ َرػٟىه ظكٞىك ٘ػىاٌ ؾىٝ ايثٟ ىح ايؿًٍىطٟٟٓح ٘ـاطىح تٟ ىح َؽاؾظىاخ غىىج، 

 ٞكٙق إيٛ ؾٍٗ أػُف يًُعرُغ ايؿًٍطٟٓٝ ػاَح ٘ـاطح ؾ ح ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح.٘تايرايٝ ٌٙؼ 

  :ٞلَى ايثاؼس أِ ذرٍ ا٦ٌرؿاقج َّ ٖما ايثؽس َّ قثى ايكا ُّٟ ػًٛ تهاَط ذككٍٞ ايكػٍ ايٓؿٍٝ ٘ايُؼٜٓٙ الأٌمٕت انتطبٕمٕت

 ٙيّٟ ؾٝ ايُلٌٍاخ ايُؽًٟح ٘ايك٘يٟح تٓرا ط ٘ايُٗرُّٟ تايٙػغ ا٢َٓٝ ؾٝ َؽاؾظاخ غىج. نميم ايٍُاُٖح ؾٝ ذى٘ٞك ايٍُ

 ايثؽس ايرٝ ذٍاػكٍٖ ؾٝ طٟاغح تهاَط ْؿً ظٍُٟح َرؼًكح تُؿٌٗٙ ايكًف ا٢َٓٝ.

 أٌذاف انبحث:

 ايرؼهؼ إيٛ ٍَرٙٚ ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج. .ٔ

( تّٟ َرٌٙىطاخ قنظىاخ ذكىكٞه أؾىهاق ػٟٓىح ايثؽىس α≤٘ٓ.ٓػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح وايرؼهؼ إيٛ ايؿه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح  .ٕ

 ذؼىٚ يُرػٟه ايٓٙع.ؼٙو ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج 

( تّٟ َرٌٙىطاخ قنظىاخ ذكىكٞه أؾىهاق ػٟٓىح ايثؽىس α≤٘ٓ.ٓػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح وايرؼهؼ إيٛ ايؿه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح  .ٖ

 ذؼىٚ يُرػٟه ايٍُرٙٚ ايرؼًُٟٝ.ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج  ؼٙو ايكًف

( تّٟ َرٌٙىطاخ قنظىاخ ذكىكٞه أؾىهاق ػٟٓىح ايثؽىس α≤٘ٓ.ٓػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح وايرؼهؼ إيٛ ايؿه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح  .ٗ

 يؼُه.ذؼىٚ يُرػٟه اؼٙو ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج 

( تّٟ َرٌٙىطاخ قنظىاخ ذكىكٞه أؾىهاق ػٟٓىح ايثؽىس α≤٘ٓ.ٓػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح وايرؼهؼ إيٛ ايؿه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح  .٘

 ذؼىٚ يُرػٟه ايؽايح ا٦ظرُاػٟح.ؼٙو ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج 

( تّٟ َرٌٙىطاخ قنظىاخ ذكىكٞه أؾىهاق ػٟٓىح ايثؽىس α≤٘ٓ.ٓػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح وايرؼهؼ إيٛ ايؿه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح  .ٙ

 ذؼىٚ يُرػٟه ايُٗٓح.ؼٙو ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج 
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 محذداث انبحث:

 ٘ذرُصى َؽكقاخ ايثؽس ايؽايٝ َّ ـ٧و ايرايٝ:

ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو  ٞرؽكق َٙػٙع ايثؽس ؾٝ قناٌح ٍَرٙٚ ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِانحذَد انمُضُػٕت:  .1

 غىج ٘ػ٧قرٕ تثؼغ ايُرػٟهاخ.

 ذٍ ذطثٟف ٖما ايثؽس ػًٛ ػٟٓح َّ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج.انحذَد انبشرٔت:  .2

 ذٍ ذطثٟف ايثؽس ػًٛ َؽاؾظح نُاو غىج.انحذَد انمكبوٕت:  .3

  ٌ ٕٕٕٓ – ٕٕٔٓذٍ ذطثٟف ايثؽس ؾٝ ايؼاٌ انحذَد انسمىٕت:  .4

 مصطهحبث َانتؼرٔفبث الاجرائٕت نمتغٕراث انبحث:ان

ٞؼُىىهؼ ايكًىىف ػًىىٛ أْىّىٕ ايؽايىىح ايٓؿٍىىٟح ايرىىٝ ذظىىٟة ا٤ٍْىىاِ، ْرٟعىىح يرعُىىغ َعُٙػىىح َىىّ (: Anxietyانمهققك  

ايؼٓاطه ا٤قنانٟح ٘ايعٍكٞح ٘ايًٍٙنٟح، ٘ذلقٜ إيٛ نؼٙن ٖما ا٤ٍْاِ تؽايح َّ ػكٌ ايهاؼىح ايٓؿٍىٟح ٌ٘ىٟطهج 

رهقق ػًٟٕ، ٦٘ ُٞهّ ي٥ٍْاِ ايكًف ذؽكٞك ٌثثٕ ذؽكٞكاً ققٟكاً، ٘قك ٞظٗه ايكًف ػًٛ ٖٟ ىح ذىٙذه ايفٙؼ ٘ايرٙذه ٘اي

٘اػػ ػًٛ ا٤ٍْاِ، ٘ٞثكٛ ٖما ايرٙذه يؿرهاخ ؽًٙٞح ْرٟعح يشؼٙن ٖما ا٤ٍْاِ تلّْٕ قك ٞرؼهع يٓٙع َىّ أْىٙاع 

ِ َعهق ذفٟىّ ٘أٖ٘اٌ ٞظىاب تٗىا ايفطه، ٘ؾٝ تؼغ ايؽا٦خ ٞهِٙ ايفطه َٙظٙقاً تايؿؼى، ٘ؼا٦خ أـهٚ ٞهٙ

 ,Hollandا٤ٍْاِ، ٘ذلقّٜ إيٛ إطاترٕ تؽايح َّ ايكًىف ايشىكٞك، ٘ايىمٜ ٞىلشه ٌىًثاً ػًىٛ َعهٞىاخ ؼٟاذىٕ       و

2016.) 

ؼايىح اْؿؼايٟىح َهنثىح غٟىه ٌىانج، ذؽُىى إنىانج ـطىه َعٗىٙو غٟىه َؽىكق، تلْىٕ:   اجرائٕبً٘ٞؼهؼ ايثاؼس ايكًف 

 ٘ٞؽرُى أِ ٞؽكز، ٘ذظاؼثٕ ذػٟهاخ ظٍُٟح ْ٘ؿٍٟح، َ٘ثؼس ايكًف أ٘ ايرٗكٞك قك ٞهِٙ قاـًٟاً أ٘ ـانظٟاً  . 

 ؼايح ٘ظكاْٟح َّ ػكٌ ايهع ٘ايفٙؼ، ْرٟعح ا٦ؼٍاي ايكاـًٝ تلِ نٟ اً َا ٌٟؽكز ٞؿهع ػًٛ انمهك الأمىٓ:

 (.ٙ: ٕٙٔٓايؿهق َّ إؼٍاي تايرٙذه ٘ايؼٟف ٘ػكٌ ا٦نذٟاغ ٘ايكًف وؼُكْ٘ح ٘ػًٍٟح، 

تلْٕ: ٖٙ ـٙؼ قاـًٝ ْاتغ َّ ػكٌ ايطُلْٟٓىح ٘ػىكٌ ايشىؼٙن تىا٢َّ ٞىلقٜ  اجرائٕبً٘ٞؼهؼ ايثاؼس ايكًف ا٢َٓٝ 

 ًٟٕ ػٟٓح ايكناٌحإيٛ ٌٟطهج ايٌٙا٘ي ايكٗهٞح َّ ٘ظٙق ـطه ٞرٗكقٔ. ٘ٞكاي تايكنظح ايهًٟح ايرٝ ٞؽظى ػ

ذؼىىهؼ ايُٓىىاؽف ايؽك٘قٞىىح تلْٗىىا ايُٓىىاؽف ايٙاقؼىىح ػًىىٛ ايؽىىك٘ق ايٍٟاٌىىٟح يًك٘يىىح تىىّٟ ايىىك٘و انمىققبطك انحذَدٔققت: 

تؼؼٗا ايثؼغ ٘ٞٙظك تٗا َهانى ؼك٘قٞح ػثانج ػىّ َٓشى خ ؾىٝ ايُٓطكىح ايؽك٘قٞىح، َٟ٘ٗىل تٗىا َؼظىٍ َرطًثىاخ 

ايؼىىاًَّٟ نُكىىه يٗىىٍ تشىىهى قا ىىٍ، ٘ذؼىىك ايُٓىىاؽف ايؽك٘قٞىىح ايؽٟىىاج ايؼىىه٘نٞح، ٞرٙاظىىك تٗىىا َعُٙػىىح َىىّ ا٢ؾىىهاق 

ظػهاؾٟا ٘ذانٞفٟا ايُٓاؽف ا٢نصىه ؼٍاٌىٟح يهىى ق٘يىح، ٘ذُٟٓىح ٖىمٔ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح ٞؼىك نٖاْىا ظٌٟٙىرهاذٟعٟاً 

يؼُاِ إقَاض ذًم ايُٓاؽف ؾٝ َٓظَٙح ايرُٟٓح ا٦قرظىاقٞح، ٘أؼىك أٖىٍ ػٙاَىى ا٦ٌىركهان ؾىٝ ذًىم ا٢قىايٍٟ، ٖ٘ىٍ 

اِ ايُكُٟىىِٙ ؾىىٝ تكؼىىح انع يك٘يىىح َىىا َراـُىىح يًؽىىك ايؿاطىىى ػىىّ ايك٘يىىح ا٢ـىىهٚ، ٘ٞرثؼىىِٙ يٍىىٟاقج ايك٘يىىح ايٍىىه

(؛ ٘ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح ؾىٝ نصٟىه َىّ ق٘و ايؼىايٍ َىّ ايُٓىاؽف ايطىانقج ٖٕٔٓايُكُّٟٟ ؾٝ ؼك٘قٖا. وظىٙاٖهٜ، 

هٜ، ٘ذشىىٗك ايرعُؼىىاخ ايثشىىهٞح يًٍىىهاِ ٘ايُرفًؿىىح اقرظىىاقٞاً، ٦ٌىىُٟا ايرىىٝ ٍٞىىٙقٖا ايرىىٙذه ايٍٟاٌىىٝ، ٘ايؼٍىىه

 (.    ٕٓٔٓايؽك٘قٞح تظؿح ػاَح ٖعهاخ َرراتؼح تاذعأ ايُٓاؽف ايكاـًٟح وايؽؼهٜ، 

تلْٗا: ايُٓطكح ايرٝ ذكىغ  اجرائٕبًٞؼهؼ ايثاؼس ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح ضكبن انمىبطك انحذَدٔت بمحبفظت شمبل غسة: 

ايُٓىىاؽف ايرىىٝ ذؿظىىى تٟٓٓىىا ٘تىىّٟ ا٦ؼىىر٧و ا٤ٌىىها ًٟٝ  ػًىىٛ ايؽىىك٘ق ٘ذؿظىىى تىىّٟ ايىىك٘و تؼؼىىٗا ايىىثؼغ. ٖ٘ىىٝ

 ٍَ٘اؾرٕ أنتؼِٙ نٍ. 
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 الإطبر انىظرْ َانذراضبث انطببمت:

 أَلًا: الإطبر انىظرْ: انمهك الأمىٓ

 انمهك الأمىٓ

ٞؼك ا٢َّ َطًثاً ؼٟٙٞاً ٦ ٍٞرػٓٛ ػٕٓ إٍْاِ ٦٘ لٜ ن٘غ َّ ايها ٓاخ، ٢ُٖٟ٘رٕ ناِ قػٙج اتهاٍٖٟ يُهح ٘ايرىٝ 

ٝ  أَِ  تَِٓى َ٘ اظْٓثُِْٓىٝ  َ٘ ٓىًا  َِ ىماَ ايْثًََىكَ آ َٖذ ٍُ نَبِّ اظْؼَىىْ  ٟ ِٖ إلِْ قَاوَ إِتْهَا َ٘ ٌَ( ذُصى أؾؼى ايثكاع، ؾٝ قٙيٕ ذؼايٝ: و ْ ؼْثىُكَ ا٢ْطَْىَٓا

(، ٘يُا ي٣َّ َّ أشه ؾٝ ايؽٟاج ذؼىّٟ ػًىٛ ا٢َىح تهَرٗىا أِ ذرؼىاَّ ؾىٝ ؼهاٌىرٕ، ٖ٘ىٙ غهٞىىٜ ٖ٘واتهاٍٖٟ: 

ٍْاِ ناؾح ت٧ اٌرصٓا ، ٘ٞهِٙ أنصه ايؽاؼًا ـاطح ؾٝ ايُعرُؼاخ ايرٝ ذكىغ ذؽىد ٘ؽىلج ا٦ؼىر٧و، ؾطهٜ يكٚ ا٤

٘يُا نىاِ ا٦ؼىر٧و ا٦ٌىها ًٟٝ ُٞصىى أتشىغ أْىٙاع ا٦ؼىر٧و ؾاْىٕ َىّ ايطثٟؼىٝ أِ ذهىِٙ ايؽاظىح إيىٛ ا٢َىّ يىكٚ 

 (.ٕ٘ٔٓ، ايؿًٍطّٟٟٟٓ َّ أٍٖ ايؽاظاخ ايرٝ ٍٞؼٛ ايؿًٍطِٟٟٓٙ إيٛ انثاػٗا وايًٗٙو

٘ٞؼرثىىه ايكًىىف ا٢َٓىىٝ ٘اؼىىكاً َىىّ أْىىٙاع ايكًىىف ايرىىٝ ٞرؼىىهع يٗىىا ا٢ؾىىهاق تٍىىثة ػىىػٙؽاخ ايؽٟىىاج ؾايُعرُؼىىاخ 

ا٤ٍْاْٟح ايٌٟٙ أطثؽد ذشىٗك ؼايىح ٘اػىؽح ٦ؾركىان ا٢َىّ إل ذشىٟه ايؽىه٘ب ٘ا٦ػىطهاتاخ ايٍٟاٌىح. ال ٞشىٟه 

ؾهاق ٘ػًٛ أؾهانٍٖ ؾرؿهٟه ايؿىهق ايٓىاذط ػىّ ( إيٛ أِ ايؽهب يٗا ذلشٟه ٘اػػ ػًٛ اBeverly, 1994٢تؿهيٝ و

ىا ػىّ ايُثىاق  ايٟىد ذؼًُٖٙىا،  ًَ ايؽهب ٞٓظة ؾٝ ايرػٟٟه ايُؿاظئ ٦ذعاٖاذٍٗ ٘ذهنٟة ؾًٍىؿرٍٗ ايرىٝ ذفرًىؽ ذُا

 :Growson, 2001ؾؼ٧ً ػىّ نىٟٙع تؼىغ ا٦ػىطهاتاخ ٘ايُشىه٧خ ايٓؿٍىٟح ايٓاذعىح ع ا٤نٖىاـ ٘ايرؼىة و

145.) 

ٕ  ؼايح ٞشؼه تٗا ايؿهق ْرٟعح ذٙقؼٕ ٘ظٙق أـطىان قىك ذٗىكق ؼٟاذىٕ ٘ذعؼًىٕ ؾىٝ ؼايىح ؼىمن ٞؼهؼ ايكًف ا٢َٓٝ تلْ

قا ٍ، ال ٞؼركك تلِ نٟ ا َا ٌٙؼ ٞؽكز ُٞهّ اِ ٞلشه ػًىٛ أَٓىٕ ايشفظىٝ أ٘ ايرٓظُٟىٝ، َُىا ٞىلقٜ ايىٛ اـرؿىا  

ٞؼىهؼ ايكًىف ا٢َٓىٝ  (. ٘نىميم2ٖ: 2َٕٓٓشاػه ا٢َاِ ٘ا٦ٌركهان ٘ايٍىهٟٓح ٘ايطُلْٟٓىح ايؿههٞىح  وايؼرٟثىٝ، 

تلْٕ   نؼٙن ايؿهق تايرٙذه ْرٟعح ٘ظٙق ؼكز ٞؼركك تلْٕ ٞىلشه ؾىٝ أَٓىٕ ايشفظىٝ َُىا ٞىلقٜ ايىٛ اْؼىكاٌ َشىاػه 

 (.6ٙ: ٕ٘ٔٓا٢َاِ  ٘ايطُلْٟٓح ٘ا٦نذٟاغ وايًٗٙو، 

 ثبوٕبً: انذراضبث انطببمت:

انتققرَْ نققذِ طهبققت ان،بمؼققت"   -"ػلالققت انمهققك الأمىققٓ ببلأضققهُة انمؼرفققٓ الاوققذفبع  ( بؼىققُان2112دراضققت  حطققٕه   .1

ايرىهٜ٘( يىكٚ ؽًثىح  –ا٢ًٌٙب ايُؼهؾٝ وا٦ْكؾاع  -ٕايكًف ا٢َٓٝ يكٜ ؽًثح ايعاَؼح  -ٍٔٞرٗكؼ ايثؽس ايؽايٝ َؼهؾح. 

ايؿىه٘ـ  -ٗايرىهٜ٘( يىكٚ ؽًثىح ايعاَؼىح  – ايؼ٧قح ا٦نذثاؽٟح تّٟ ايكًف ا٢َٓٝ ٘ا٢ًٌٙب ايُؼهؾٝ وا٦ْكؾاع -ٖايعاَؼح 

ايرىهٜ٘( ذثؼىا يُرػٟىهٜ ايعىًٓ ولنىٙن  –لاخ ايكيح ا٤ؼظا ٟح ؾٝ ايؼ٧قح تّٟ ايكًف ا٢َٓٝ ٘ا٢ًٌٙب ايُؼهؾٝ وا٦ْكؾاع 

إٍْىىاْٝ(. ذؽىىكق ايثؽىىس ايؽىىايٝ تطًثىىح نًٟىىح ايرهتٟىىح ايعاَؼىىح ايٍُرٓظىىهٞح يًؼىىاٌ ايكناٌىىٝ  –أْىىاز( ٘ايرفظىىض وػًُىىٝ  –

إٍْاْٝ(. قاَد  –أْاز( ٘يه٧ ايرفظظّٟ وػًُٝ  –( َّ ايكناٌح ايظثاؼٟح َّ٘ ن٧ ايعٍّٟٓ ولنٙن 2ٕٔٓ – 6ٕٔٓو

( ا٢ٌىىًٙب ايُؼهؾىىٝ ٕ٘ٔٓ( ؾكىىهج ٘ذثٓىىٝ َكٟىىاي وايشىىُهٜ ٕ٘ايثاؼصىىح تثٓىىا  َكٟىىاي ايكًىىف ا٢َٓىىٝ ٘ايىىمٜ ذهىىِٙ َىىّ و

ايُؼايعىاخ ا٤ؼظىا ٟح ذٙطىى ايثؽىس إيىٛ ايٓرىا ط ( ؾكىهج لاخ قطثىّٟ ٘تؼىك ٕٖايرهٜ٘( ٘ايمٜ ٞرهِٙ َّ و –وا٦ْكؾاػٝ 

٘ظىىٙق ػ٧قىىح انذثاؽٟىىح قايىىح إؼظىىا ٟا تىىّٟ ايكًىىف ا٢َٓىىٝ  -ٕأِ ؽًثىىح ايعاَؼىىح يىىكٍٞٗ قًىىف أَٓىىٝ قاو إؼظىىا ٟا.  -ٔا٠ذٟىىح: 

هٜ٘( ٦ ذٙظك ػ٧قح انذثاؽٟح قايح إؼظا ٟا تّٟ ايكًف ا٢َٓىٝ ٘ا٢ٌىًٙب ايُؼهؾىٝ وايرى -ٖ٘ا٢ًٌٙب ايُؼهؾٝ وا٦ْكؾاع( 

٘ظٙق ؾىه٘ـ ؾىٝ ايؼ٧قىح تىّٟ ايكًىف ا٢َٓىٝ ٘ا٢ٌىًٙب ايُؼهؾىٝ وا٦ْىكؾاع( ذثؼىا يًعىًٓ يىكٚ ؽًثىح ايعاَؼىح ٘يظىايػ  -ٗ

٘ظىٙق ؾىه٘ـ ؾىٝ ايؼ٧قىح تىّٟ ايكًىف ا٢َٓىٝ ٘ا٢ٌىًٙب  -٘ايمنٙن ٘نميم ذثؼىا يًرفظىض ٘يظىايػ ايرفظىض ا٤ٍْىاْٝ. 

ايػ ا٤ْاز ٘نميم ذثؼا يًرفظىض ٘يظىايػ ايرفظىض ايؼًُىٝ. شىٍ ايُؼهؾٝ وايرهٜ٘( ذثؼا يًعًٓ يكٚ ؽًثح ايعاَؼح ٘يظ

 .ظٗه ايثؽس تثؼغ ايرٙطٟاخ ٘ايُكرهؼاخ
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( بؼىُان "انمهك الأمىٓ َػلالتً بقبلأػرا  انطٕكُضقُمبةٕت نقذِ انؼقبمهٕه مقه أفقراد انشقرطت 2115دراضت  انٍهُل   .2

ٝ ايؼ٧قىىح تىىّٟ ايكًىىف ا٢َٓىىٝ ٘ا٢ػىىهاع ذٗىىكؼ ايكناٌىىح ايؽايٟىىح إيىىٝ َؽا٘يىىح ايرؼىىهؼ ػًىىانفهطققطٕىٕت بمطققبع غققسة"  

ايٍٟهٌَٙٙاذٟح، ٘نميم ايرؼهؼ ػًٛ ايؿه٘ـ ؾٝ ايكًف ا٢َٓٝ ٘ا٢ػهاع ايٍٟهٌَٙٙاذٟح يكٜ ايؼاًَّٟ َّ أؾهاق ايشىهؽح 

( ٕ٘ٓايؿًٍطٟٟٓح، ذثؼا يهى َّ ايؽايح ا٦ظرُاػٟح، َ٘هاِ ايٍىهّ، ٘ايهذثىح ايٙظٟؿٟىح، ٘أظهٞىد ايكناٌىح ػًىٝ ػٟٓىح َىّ و

( تىّٟ ٘ٓ.ٓ، ٘ذٙطًد ْرا ط ايكناٌح إيٝ: ٘ظٙق ػ٧قىح انذثاؽٟىح َٙظثىح ٘قايىح إؼظىا ٟا ػٓىك ٍَىرٜٙ ايك٦يىح وَؿؽٙطا

ايكًىىف ا٢َٓىىٝ ٘ا٢ػىىهاع ايٍٟهٌٙىىَٙاذٟح، نىىميم ٘ظىىٙق ؾىىه٘ـ لاخ ق٦يىىح إؼظىىا ٟح ذؼىىىٜ يُرػٟىىه ايؽايىىح ا٦ظرُاػٟىىح 

ف ا٢َٓىٝ ٘ا٢ػىهاع ايٍٟهٌٙىَٙاذٟح، ٘ػىكٌ وأػىب، َرىى٘ض( ٘ظىا خ ايؿىه٘ـ يظىايػ ؾ ىح وَرىى٘ض(؛ ؾىٝ نىى َىّ ايكًى

٘ظٙق ؾه٘ـ قايح تّٟ أؾهاق ايؼٟٓح ؾٝ ايكًف ا٢َٓٝ ٘ا٢ػهاع ايٍٟهٌَٙٙاذٟح؛ ذثؼا يُرػٟىه َهىاِ ايٍىهّ، ٘٘ظىٙق ؾىه٘ـ 

لاخ ق٦يح إؼظا ٟح ذؼىٜ يُرػٟه ايهذثح ايٙظٟؿٟح: وقْٟا، َرٌٙطح، ػًٟا( ٘ظا خ ايؿه٘ـ يظىايػ ؾ ىح وػًٟىا( ؾىٝ نىى َىّ 

                   .ف ا٢َٓٝ ٘ا٢ػهاع ايٍٟهٌَٙٙاذٟحايكً

( بؼىُان انمهك الأمىٓ َػلالتً ببلاة،بي وُ انٍ،رة نذِ خرٔ،ٓ جبمؼبث محبفظت غسة بؼقذ حقرة 2114دراضت  انطمب   .3

ٖىىكؾد ٖىىمٔ ايكناٌىىح إيىىٛ ايرؼىىهؼ ػًىىٛ ٍَىىرٙٚ ايكًىىف ا٢َٓىىٝ ٘ػ٧قرىىٕ تا٦ذعىىأ ْؽىىٙ ايٗعىىهج يىىكٚ ايفىىهٞعّٟ   2114

، نُىا ٖىكؾد ايكناٌىح إيىٛ ايرؼىهؼ ػًىٛ ايؿىه٘ـ ؾىٝ ٍَىرٙٚ ايكًىف ا٢َٓىٝ ٕٗٔٓايعاَؼّٟٟ ؾٝ َؽاؾظح غىج تؼك ؼهب 

كناٌح اٌرفكَد ايثاؼصح ايُٓٗط ايٙطؿٝ ايرؽًًٟٝ، ٘ا٦ذعأ ْؽٙ ايٗعهج ذثؼاً  يُعُٙػح َّ ايُرػٟهاخ. ٘يرؽكٟف أٖكاؼ اي

(، َ٘كٟىاي ا٦ذعىأ ْؽىٙ ايٗعىهج ٕٙٔٓنُا اٌرفكَد أقاذّٟ يًكناٌح ُٖ٘ا َكٟاي ايكًف ا٢َٓٝ وإػكاق ؼُكْ٘ح ٘ػٍىًٟح، 

( َّ ـهٞعٝ ايعاَؼاخ ؾٝ َؽاؾظح غىج. ٘ذٙطًد 22َّ٘ إػكاق ايثاؼصح، شٍ ذطثٟكُٗا ػًٛ ػٟٓح ػشٙا ٟح ؽثكٟح تًػد و

 ٕٗٔٓايكناٌح إيٛ َعُٙػح َّ ايٓرا ط أُٖٗا: أِ ٍَرٙٚ ايكًف ا٢َٓٝ يىكٚ ـهٞعىٝ ظاَؼىاخ َؽاؾظىح غىىج تؼىك ؼىهب 

ظا  ترككٞه َرٌٙؾ ٘نميم ٍَرٙٚ ا٦ذعأ ْؽٙ ايٗعهج يكٍٞٗ ناِ ترككٞه َرٌٙىؾ أٞؼىاً. ٘٘ظىٙق ػ٧قىح ؽهقٞىٕ لاخ ق٦يىح 

. ٘٘ظىٙق ٕٗٔٓيكٜ ـهٞعٝ ظاَؼاخ َؽاؾظىح غىىج تؼىك ؼىهب  إؼظا ٟح تّٟ ٍَرٜٙ ايكًف ا٢َٓٝ ٘ا٦ذعأ ْؽٙ ايٗعهج

ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح ػٓك يٍُرٙٚ ايكًف ا٢َٓٝ ذؼىٚ يُرػٟه ايعًٓ ؾٝ ايكنظح ايهًٟح يظايػ ايمنٙن، تُٟٓا ٦ ذٙظك 

٦خ. ٘ػكٌ ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح ؾٝ ٍَرٙٚ ا٦ذعأ ْؽٙ ايٗعهج ذؼىٚ يُرػٟه ايعًٓ ؾٝ ايكنظح ايهًٟح ٘ظُٟغ ايُعا

٘ظٙق ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظىا ٟح يٍُىرٙٚ ايكًىف ا٢َٓىٝ ذؼىىٚ يُرػٟىه ايؽايىح ا٦ظرُاػٟىح، تُٟٓىا ذٙظىك ؾىه٘ـ لاخ ق٦يىح 

إؼظا ٟح ؾٝ ٍَرٙٚ ا٦ذعأ ْؽٙ ايٗعهج ذؼىٚ يُرػٟىه ايؽايىح ا٦ظرُاػٟىح يظىايػ ايُرىى٘ض يىكٚ ظُٟىغ ا٢ؾىهاق ٘ايكنظىح 

( ؾىىٝ ذكىىكٞه أؾىىهاق ػٟٓىىح ايكناٌىىح يٍُىىرٙٚ ايكًىىف ٔٓ.ٟٓح ػٓىىك ٍَىىرٙٚ ق٦يىىح و٘ظىىٙق ؾىىه٘ـ لاخ ق٦يىىح إؼظىىا  -٘ايهًٟىىح. 

ا٢َٓٝ ٍَ٘رٙٚ ا٦ذعأ ْؽٙ ايٗعىهج ذؼىىٚ يُرػٟىه ايؽايىح ا٦قرظىاقٞح يظىايػ ايؿ ىح ايُرٌٙىطح. ٘ػىكٌ ٘ظىٙق ؾىه٘ـ لاخ 

ٙظىك ؾىه٘ـ لاخ ق٦يىح ق٦يح إؼظا ٟح ؾٝ ٍَرٙٚ ايكًف ا٢َٓٝ ٍَ٘ىرٙٚ ا٦ذعىأ ْؽىٙ ايٗعىهج ذؼىىٚ يُرػٟىه ايعاَؼىح. ٘ذ

 .إؼظا ٟح ؾٝ ٍَرٜٙ ايكًف ا٢َٓٝ ٍَ٘رٜٙ ا٦ذعأ ْؽٙ ايٗعهج ذؼىٚ يُرػٟه ؽثٟؼح ايُٗٓح يظايػ ايمّٞ ٞؼًُِٙ

 إجراءاث انبحث:

ٖما ايعى  َّ ايكناٌح ايفطٙاخ ٘ا٤ظها اخ ايرٝ ذُد ؾٝ ايعاْة ايُٟكاْٝ َّ ؼٟس ايُٓٗعٟح ايُرثؼح،  ٞرؼُّ

٘أقاذٝ ايكناٌح، ٘ايُؼايعاخ ا٤ؼظا ٟح ايرٝ اٌرفكٌ ؾٝ ذؽًٟى ايثٟاْاخ ٦ـرثان طىكـ َ٘عرُغ ٘ػٟٓح ايكناٌح، 

 ٘شثاخ أقاج ايكناٌح، َّ٘ شٍ ظُغ ايثٟاْاخ َّ ايؼٟٓح ايهًٟح يًرٙطى إيٛ ايٓرا ط ايٓٗا ٟح يًكناٌح، ٘ليم نُا ًٞٝ:

 مىٍج انبحث:

ٞثؽس ػّ ايؽاػه، ٘ٞٗىكؼ إيىٛ ذعٟٗىى تٟاْىاخ  ؾٝ ٖمٔ ايكناٌح ايُٓٗط ايٙطؿٝ ايرؽًًٟٝ، ايمٜ ايثاؼساٌرفكٌ 

٤شثاخ ؾه٘ع َؼٟٓح ذُٟٗكاً ي٥ظاتح ػًٛ ذٍاؤ٦خ َؽكقج تكقح ذرؼًف تايظٙاٖه ايؽايٟح، ٘ا٢ؼىكاز ايهآٖىح ايرىٝ 

 (.ٖٗ: ُٕٕٓٓٞهّ ظُغ ايُؼًَٙاخ ػٓٗا ؾٝ وَاِ إظها  ايثؽس، ٘ليم تاٌرفكاٌ أق٘اخ َٓاٌثح وا٢غا، 
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 م،تمغ انبحث: 

( َّ ٓ٘ٓٔ( َّ ايمنٙن ٍَ٘ٓٗ و6٘ٓٔ( َٙاؽٓاً َّ ايعٍّٟٓ ٍَٓٗ و2ٕٓٓا٢طًٝ يًكناٌح و ايُعرُغ ؼعٍتًع 

 ا٤ْاز ؾٝ َؽاؾظح نُاو غىج.

 ػٕىت انبحث: 

٘ايعىك٘و ايرىايٝ ٞٙػىػ ذٙوٞىغ ايؼٟٓىح  ( َٙاؽٓاً َّ نى٧ ايعٍٓىّٟ.ٕٔٔقاٌ ايثاؼس تاـرٟان ػٟٓح قظكٞح قٙاَٗا و

 ايكُٞٙغهاؾٟح:٘ؾكاً ٦ٌرُانج ايثٟاْاخ 

 ( ٔبٕه ةُزٔغ أفراد ػٕىت انذراضت ةبؼبً لاضتمبرة انبٕبوبث انذٔمُغرافٕت1جذَل  

 % ايؼكق ايٓٙع ايُرــػٟه % ايؼكق ايٓٙع ايُرــػٟه

 ايٓٙع ا٦ظرُاػٝ
 ٕ.ٙ٘ 2ٙ لنه

ايؽايح 

 ا٦ظرُاػٟح

 2.ٕٙ 6ٙ َرى٘ض

 ٔ.ٖٖ ٓٗ أػىب 2.ٖٗ ٖ٘ أْصٛ

 ايٍُرٙٚ  ايؼًُٝ

 ٔ.ٗ ٘ أنَى 2ٔ ٖٕ إػكاقٜ ؾلقى

 ٖ.ٔٗ ٓ٘ شاْٜٙ

 ايُٗٓح

 ٗ.ٖٙ ٗٗ َىانع

 ٘.ٕٔ ٕٙ ػاَى 2.6ٖ 2ٗ ظاَؼٝ

 ايؼُه

 ٔ.ٕٗ ٔ٘ َٙظؽ ٔ.ٖٖ ٓٗ ٕ٘أقى َّ 

ٕٙ-٘ٓ ٘2 ٗ2.2     

     ٕ.2ٔ ٕٕ ٓ٘أنصه َّ

 أداة انبحث: 

 . اضتبٕبن انمهك الأمىٓ نذِ ضكبن انمىبطك انحذَدٔت بمحبفظت شمبل غسة:1

( ؾكهج ذكًٟ قنظح ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓىاؽف ٕٕايثاؼس تثٓا  اٌرثٟاِ ٞرهِٙ ؾٝ طٙنذٕ ا٢٘يٟح َّ وقاٌ 

 ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج.

أتىكاً    –ْىاقناً  –أؼٟاْىاً  –غايثىاً  –٘ذرٍ ا٦ٌرعاتح ػًٛ ا٦ٌرثٟاِ ٘ؾكاً يركنض ـُاٌٝ ػًٛ ؽهٞكح يٟههخ  قا ُىاً 

 ( ػًٛ ايرٙيٝ، ٘ظُٟغ ايؿكهاخ إٞعاتٟح ايرظؽٟػ، ٦٘ ذٙظك ؾكهاخ ًٌثٟح.ٔ -ٕ -ٖ -ٗ -٘٘ذظؽػ تايكنظاخ و

٘ٞرٍ اؼرٍاب قنظح ايُؿؽٙص تعُغ قنظاذٕ ػًٛ نى َعىاو ٘ظُىغ قنظاذىٕ ػًىٛ نىى ايُعىا٦خ يًؽظىٙو ػًىٛ 

٘ايكنظىح قنظىح(،  ٓٔٔ – ٕٕايكنظح ايهًٟح ي٧ٌرثٟاِ، ٘ذرها٘غ ايكنظح ايهًٟح يًُؿؽٙص ػًىٛ ا٦ٌىرثٟاِ تىّٟ و

ايُٓفؿؼىىح ذؼٓىىٝ اْفؿىىاع ٍَىىرٙٚ ايكًىىف أَىىا ايكنظىىح ايُهذؿؼىىح ؾرؼٓىىٝ انذؿىىاع ٍَىىرٙٚ ايكًىىف ا٢َٓىىٝ يىىكٚ ٌىىهاِ 

 ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج.

 صذق َثببث الأداة:

يًرلنىىك َىىّ طىىكـ أقاج ايثؽىىس َىىّ ـىى٧و طىىكـ ايُؽهُىىّٟ، قىىاٌ ايثاؼىىس تؼىىهع ايظىىٙنج صققذق انمحكمققٕه:  -1

ٟاِ ػًٛ ػكق َّ ايُؽهُّٟ َّ ايى٧َ  ايُفرظّٟ ؾٝ ايعاْة ايٓؿٍٝ، ٘ليم تٗكؼ َؼهؾىح آنا ٗىٍ ا٢٘يٟح ي٧ٌرث

٧َ٘ؼظاذٍٗ َ٘كرهؼاذٍٗ ؼٙو َعا٦خ ا٦ٌرثٟاِ ٘ؾكهاذٗا َ٘كٚ ٘ػٙؼٗا، ٘ذهاتطٗا، َ٘ىكٚ ذؽكٟكٗىا ٢ٖىكاؼ 

طٟاغح تؼغ ايؿكهاخ ٘تكٝ ايثؽس، ٘ذٍ ذؿهٞع اي٧ُؼظاخ ايرٝ أتكاٖا ايُؽهُِٙ ٘ؾٝ ػٙ ٗا قاٌ ايثاؼس تاػاقج 

 ( ؾكهج.ٕٕا٦ٌرثٟاِ ٞرهِٙ َّ و
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قاٌ ايثاؼس ترطثٟىف ا٦ٌىرثٟاِ ػًىٛ ػٟٓىح اٌىرط٧ػٟح ػشىٙا ٟح َىّ َعرُىغ ايكناٌىح صذق الاةطبق انذاخهٓ:  -2

( َٙاؽٓاً َّ ايعٍّٟٓ تٗكؼ ؼٍاب طكـ ٘شثاخ ا٢قاج؛ ٘ذىٍ ؼٍىاب َؼىا٧َخ ا٦نذثىاؽ تىّٟ ٖٓا٢طًٝ تًػد و

 ٘ايكنظح ايهًٟح ي٧ٌرثٟاِ، ٘ايعك٘و ايرايٝ ٞثّٟ ليم: قنظح نى ؾكهج 

 ٔبٕه ارةببطبث درجبث فمراث كم م،بل مغ انذرجت انكهٕت نلاضتبٕبن (2جذَل  

 مطتُِ انذلانت مؼبمم الارةببط رلم انفمرة مطتُِ انذلانت مؼبمم الارةببط رلم انفمرة

 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.509 12 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.627 1

 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.722 13 ٘ٓ.ٓقايح ػٓك  0.361 2

 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.559 14 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.513 3

 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.556 15 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.505 4

 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.603 ٙٔ ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.595 5

 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.615 6ٔ ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.617 6

 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.715 18 ٘ٓ.ٓقايح ػٓك  0.455 7

 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.611 2ٔ ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.520 8

 ٘ٓ.ٓقايح ػٓك  0.363 ٕٓ ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.598 9

 ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.534 ٕٔ ٘ٓ.ٓقايح ػٓك  0.397 10

 ٘ٓ.ٓقايح ػٓك  0.399 ٕٕ ٔٓ.ٓقايح ػٓك  0.561 11

 ٖٙٗ.ٓ= ٔٓ.ٓ٘ػٓك ، ٖٔٙ.ٓ= ٘ٓ.ٓ( ػٓك 2ٕقُٟح ون( ايعك٘يٟح وقنظاخ ؼهٞح= 

ٞرؼػ َّ ايعك٘و ايٍاتف أِ ظُٟغ ؾكهاخ َعا٦خ ا٦ٌرثٟاِ ؼككد انذثاؽاخ قايىح َىغ ايكنظىح ايهًٟىح ي٧ٌىرثٟاِ 

 (. ٘ٓ.ٓ( ٍَ٘رٙٚ ؤٓ.ٓػٓك ٍَرٙٚ و

 ثببث الاضتبٕبن:  -3

قاٌ ايثاؼس تؽٍاب شثاخ ايُكٟاي تطهٞكح ايرعى ح ايٓظؿٟح، ٘ليم تؽٍاب َؼاَى أ. طرٔمت انت،سئت انىصفٕت: 

ا٦نذثاؽ تّٟ َعُــٙع قنظاخ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج ا٦ٌرط٧ػٟح ػًٛ ايؿكهاخ ايؿهقٞح 

ُٙع ؾكهاخ(، ٘ايُهْٙح يًُكٟاي وَع ٔٔؾكهاخ(، َ٘عُٙع قنظاذٍٗ ػًٛ ايؿكهاخ ايى٘ظٟح و ٔٔيًُكٟاي و

(  شٍ اٌرفكٌ َؼاقيح 6ٔٙ.ٓؾكهج(، ٘قك تًػد قُٟح َؼاَى انذثاؽ تٟهٌِٙ تّٟ ايٓظؿّٟ و ٕٕايؿكهاخ = 

ٌثٟهَاِ تهاِ٘ وايٓظؿّٟ َرٍاّٟ٘ٞ( يرؼكٞى ؽٙو ايُكٟاي، ٘قك تًػد قُٟح َؼاَى ايصثاخ تؼك ايرؼكٞى ترًم 

ً ػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح أقى َّ 2ٖٓ.ٓايُؼاقيح و (، ا٢َه ايمٜ ٞكيى ػًٛ قنظح ٔٓ.ٓو( ٖ٘ٝ قُٟح قايح إؼظا ٟا

 ظٟكج َّ ايصثاخ.

نُا قاٌ ايثاؼس نميم ترككٞه شثاخ ايُكٟاي تؽٍاب َؼاَى نهْ٘ثاؾ أيؿا يؿكهاخ ة. طرٔمت مؼبمم كرَوببخ أنفب: 

(، ٖ٘ٝ قُٟح ذكيى ػًٛ ٍَرٙٚ ظٟك َّ ايصثاخ، ٖ٘ٝ 22ٗ.ٓ(، ٘قك تًػد قُٟح أيؿا وٕٕايُكٟاي وػكق ايؿكهاخ= 

(، ٘ذؿٝ تُرطًثاخ ذطثٟف ايُكٟاي ػًٛ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح ٔٓ.ٍَٓرٙٚ ق٦يح أقى و قايح ػٓك

 نُاو غىج.

٘تميم ٞرؼػ يًثاؼس أِ َكٟاي ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج ٞرٍٍ تكنظح ظٟكج 

 يعُغ ايثٟاْاخ ايُٟكاْٟح.َّ ايظكـ ٘ايصثاخ ذؿٝ تُرطًثاخ ذطثٟكٕ ػًٛ أؾهاق ػٟٓح ايكناٌح 

 انخطُاث الإجرائٕت:

تؼىىك اْرٗىىا  ايثاؼىىس َىىّ إػىىكاق ا٤ؽىىان ايٓظىىهٜ ٘ايكناٌىىاخ ايٍىىاتكح ذىىٍ ذؽكٞىىك أقاج ايكناٌىىح ٖ٘ىىٝ واٌىىرثٟاِ ايكًىىف 
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ا٢َٓىىٝ يىىكٚ ٌىىهاِ ايُٓىىاؽف ايؽك٘قٞىىح تُؽاؾظىىح نىىُاو غىىىج( يىىكٚ ايُٙاؽٓىىِٙ تشىىُاو غىىىج، ٘اٌىىرُانج تٟاْىىاخ 

يؼٟٓح َّ ايُٙاؽّٟٓ تشُاو غىج، ٘٘ػىغ أٌى ًح ايكناٌىح. ذىٍ ذؽكٞىك ػٟٓىح ايكناٌىح، ؾكىك ذىٍ قُٞٙغهاؾٟح. ٘ذؽكٞك ا

اـرٟان ػٟٓح ػشٙا ٟح َّ ايُٙاؽِٓٙ تشُاو غىج َّ ايعٍٓىّٟ. ٘ؽثىف ايثاؼىس ا٢قاج ػًىٛ ايؼٟٓىح. ٘تؼىك ا٦ْرٗىا  

، ٘ذُىد َؼايعىح ٖىمٔ َّ ايرطثٟف ذٍ ذظىؽٟػ ايُكٟىاي ٘نطىك ايىكنظاخ ػًٟٗىا ٘ؾكىاً ٢ٌىايٟة ايرظىؽٟػ يًُكٟىاي

ايىىكنظاخ تاٌىىرفكاٌ ا٢ٌىىايٟة ا٤ؼظىىا ٟح ايُٓاٌىىثح تٗىىكؼ ايؽظىىٙو ػًىىٛ ايٓرىىا ط ايُرؼًكىىح تلٌىى ًح ايكناٌىىح، ٘قىىك 

 ( تٗكؼ ايرٙطى يًٓرا ط.SPSSاٌرؼاِ ايثاؼس تثهْاَط ايهوٌ ا٤ؼظا ٟح يًؼًٌٙ ا٦ظرُاػٟح و

نمهققك الأمىققٓ نققذِ ضققكبن انمىققبطك انحذَدٔققت انىتققبئج انمتؼهمققت ببنطققوال الأَل انققلْ ٔققىص ػهققّ: "مققب مطققتُِ ا

قاٌ ايثاؼس تؽٍاب ايُرٌٙؾ ايؽٍىاتٝ ٘ا٦ْؽىهاؼ ايُؼٟىانٜ ٘ايىٙوِ ايٍٓىثٝ يىكنظاخ بمحبفظت شمبل غسة؟"؛ 

ٌىىهاِ ايُٓىىاؽف ايؽك٘قٞىىح تُؽاؾظىىح نىىُاو غىىىج ػًىىٛ ايكنظىىح ايهًٟىىح يُكٟىىاي ايكًىىف ا٢َٓىىٝ يىىكٚ ٌىىهاِ ايُٓىىاؽف 

 ؾٝ ايعك٘و ايرايٝ: ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج؛ نُا 

( انمتُضط انحطببٓ َالاوحراف انمؼٕبرْ َانُزن انىطبٓ نذرجبث انؼٕىت ػهّ ممٕبش انمهك الأمىٓ 3جذَل  

 نذِ ضكبن انمىبطك انحذَدٔت بمحبفظت شمبل غسة

 ػذد انفمراث انم،بلاث
 انمتُضط

 انحطببٓ

 الاوحراف

 انمؼٕبرْ
 انُزن انىطبٓ

 % 2ٓ.ٙٙ 2ٗ.ٔٔ 6ٕ.6ٓ ٕٕ الاضتبٕبن ككم

ٞرؼػ َّ ايعك٘و ايٍاتف أِ ايٙوِ ايٍٓثٝ يًكًف ا٢َٓٝ  يكٚ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىىج ٞكىغ 

 %( ٘ذكو ػًٛ أِ ٌهاِ ايُٓاؽف ايؽك٘قٞح تُؽاؾظح نُاو غىج يكٍٞٗ ٍْثح َّ ايكًف ا٢َٓٝ. 2ٓ.ٙٙػٓك و

ِ يفطىه نىكٞك، ٘طىؼٙتح ايرٓكىى، ٘ا٦ظرٟاؼىاخ ٞؿٍه ايثاؼس ٖمٔ ايٓرٟعح أِ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح ٞرؼهػىٙ

ايُرههنج ي٧ؼر٧و، َ٘ٓؼٍٗ َّ َُانٌح أػُايٍٗ، َُا ٌثة يكٍٞٗ ايكًف ا٢َٓٝ ٖ٘ما اْؼهً تك٘نج ػًٛ ٌىًٙنٍٗ 

 ٘ؼٟاذٍٗ.

ػٓىىك ٍَىىرٙٚ ق٦يىىح :  ٖىىى ذٙظىىك ؾىىه٘ـ لاخ ق٦يىىح إؼظىىا ٟح انىتققبئج انمتؼهمققت ببنطققوال انلققبوٓ انققلْ ٔققىص ػهققّ

َرٌٙطاخ قنظاخ ذكىكٞه أؾىهاق ػٟٓىح ايثؽىس ؼىٙو ايكًىف ا٢َٓىٝ يىكٚ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح ( تّٟ α≤٘ٓ.ٓو

ذؼىىٚ يُرػٟىه ايٓىٙع؟ ؛ قىاٌ ايثاؼىس تكٟىاي ايؿىه٘ـ تىّٟ ايىمنٙن ٘ا٤ْىاز، ٘ليىم تاٌىرفكاٌ تُؽاؾظح نُاو غىىج 

 اـرثانوخ( يًؿه٘ـ تّٟ ػٟٓرّٟ ٘ايعك٘و ايرايٝ ٞثّٟ ليم:

 ( ٔبٕه اختببر  ث( نهفرَق فٓ انمهك الأمىٓ ةبؼبً نهىُع4جذَل  

 انمتغٕـر

 (ٖ٘ا٤ْاز وِ =  (2ٙايمنٙن وِ = 

 ايُرٌٙؾ ٍَ٘رٙٚ ايك٦يح قُٟح وخ(

 ايؽٍاتٝ

 ا٦ْؽهاؼ

 ايُؼٟانٜ

 ايُرٌٙؾ

 ايؽٍاتٝ

 ا٦ْؽهاؼ

 ايُؼٟانٜ

 غٟه قايح إؼظا ٟا 666.ٓ 11.70 73.62 11.35 71.99 ايهًٟح يًكًف ا٢َٓٝ ايكنظح

 ٙٙ.ٕ=  ٔٓ.ٓ، ٘ػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح ٓٓ.ٕ=  ٘ٓ.ٓ( ػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح 2ٔٔقُٟح وؼ( ايعك٘يٟح ػٓك وق.غ= 

ٞثّٟ ايعك٘و ايٍاتف إْٔ ٦ ذٙظك ؾه٘ـ قايح إؼظا ٟا، ؾٝ ايكًف ا٢َٓٝ ذثؼاً يًٓٙع ا٦ظرُاػٝ يكٚ ٌهاِ ايُٓىاؽف 

 ايؽك٘قٞح ؾٝ َؽاؾظح نُاو غىج.

أِ ايمنٙن ٘ا٤ْاز ٞؼٟشِٙ ؾٝ ْؿىً ايُهىاِ ٘ٞرؼهػىِٙ يىٓؿً ايظىه٘ؼ، ٘أْٗىٍ ٞهاتىكِ٘ ٌىٙٞاً  ٘ٞؼٙق ليم إيٛ
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 طؼٙتح ايؽٟاج ٘ايؼػؾ ايٓؿٍٝ ايشكٞك، ٘ايُهأج ذرؽُى ايٍُ ٙيٟح ناًَح َصى ايهظى.

 ٖىىى ذٙظىىك ؾىىه٘ـ لاخ ق٦يىىح إؼظىىا ٟح ػٓىىك ٍَىىرٙٚ ق٦يىىح انىتققبئج انمتؼهمققت ببنطققوال انلبنققث انققلْ ٔققىص ػهققّ: 

( تّٟ َرٌٙطاخ قنظاخ ذكىكٞه أؾىهاق ػٟٓىح ايثؽىس ؼىٙو ايكًىف ا٢َٓىٝ يىكٚ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح α≤٘ٓ.ٓو

تُؽاؾظح نُاو غىج ذؼىٚ يُرػٟه ايٍُرٙٚ ايرؼًُٟٝ؟ ؛ قاٌ ايثاؼس تاظها  ذؽًٟىى ايرثىاّٞ ا٢ؼىاقٜ يًهشىؽ ػىّ 

 ٢َٓٝ ذثؼاً يًٍُرٙٚ ايرؼًُٟٝ، ٘ايعك٘و ايرايٝ ٞثّٟ ليم:ايؿه٘ـ ؾٝ ايكًف ا

 ( ٔبٕه وتبئج ةحهٕم انتببٔه الأحبدْ نهكشف ػه انفرَق فٓ انمهك الأمىٓ ةبؼبً نهمطتُِ انتؼهٕم5ٓجذَل  

 مصذر انتببٔه الأبؼبد
 م،مُع

 انمربؼبث
 درجبث انحرٔت

 متُضط

 انمربؼبث

لٕمت اختببر 

 ف
 مطتُِ انذلانت

 278.47 2 556.93 تّٟ ايُعُٙػاخ ايهًٟح يًكًف ا٢َٓٝ ايكنظح

ٕ.ٔ٘  ً  129.41 118 15270.36 قاـى ايُعُٙػاخ غٟه قايح إؼظا ٟا

  120 15827.29 ايُعُٙع

 22.ٗ= ٔٓ.ٓ، ٘ػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح ٘ٔ.ٖ= ٘ٓ.ٓ( ػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح 2ٔٔ، ٕقُٟح وؼ( ايعك٘يٟح ػٓك وق.غ= 

 

إْٔ ٦ ذٙظك ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح ؾىٝ ايكًىف ا٢َٓىٝ يىكٚ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح ٞرثّٟ َّ ايعك٘و ايٍاتف 

 تُؽاؾظح نُاو غىج ذثؼاً يًٍُرٙٚ ايرؼًُٟٝ.

ٞؿٍه ايثاؼس ليم أِ ايٍُىرٙٚ ايرؼًُٟىٝ يىًٟ يىٕ ذىلشٟه ٘ليىم أِ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح ٞؼٟشىِٙ ْؿىً ايٙاقىغ 

ٟح، ٘ايرؼًٍٟ ٞهؾىغ َىّ ايكىكناخ ايؼكًٟىح، ٘يهٓىٕ ٞؼىؼؽ أَىاٌ ايكًىف ٘ايظه٘ؼ ايكاٌٟح ٘ايكًف ْ٘ؿً ايُشانى ايٓؿٍ

 ا٢َٓٝ.

 ٖىىى ذٙظىىك ؾىىه٘ـ لاخ ق٦يىىح إؼظىىا ٟح ػٓىىك ٍَىىرٙٚ ق٦يىىح انىتقبئج انمتؼهمققت ببنطققوال انرابققغ انققلْ ٔققىص ػهققّ: 

( تّٟ َرٌٙطاخ قنظاخ ذكىكٞه أؾىهاق ػٟٓىح ايثؽىس ؼىٙو ايكًىف ا٢َٓىٝ يىكٚ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح α≤٘ٓ.ٓو

تُؽاؾظح نُاو غىج ذؼىٚ يُرػٟه ايؼُه؟ ؛ قاٌ ايثاؼس تاظها  ذؽًٟىى ايرثىاّٞ ا٢ؼىاقٜ يًهشىؽ ػىّ ايؿىه٘ـ ؾىٝ 

 ً يًؼُه، ٘ايعك٘و ايرايٝ ٞثّٟ ليم: قاٌ ايثاؼس تاظها  ذؽًٟى ايرثاّٞ ا٢ؼاقٜ يًهشؽ ػّ ايؿه٘ـ  ايكًف ا٢َٓٝ ذثؼا

 ؾٝ ايكًف ا٢َٓٝ ذثؼاً يًؼُه، ٘ايعك٘و ايرايٝ ٞثّٟ ليم:

 ( ٔبٕه وتبئج ةحهٕم انتببٔه الأحبدْ نهكشف ػه انفرَق فٓ  انمهك الأمىٓ  ةبؼبً نهؼمر6جذَل  

 مصذر انتببٔه الأبؼبد
 م،مُع

 انمربؼبث

درجبث 

 انحرٔت

 متُضط

 انمربؼبث

لٕمت اختببر 

 ف
 مطتُِ انذلانت

ً  0.85 112.57 2 225.15 تّٟ ايُعُٙػاخ ايهًٟح يًكًف ا٢َٓٝ ايكنظح  غٟه قايح إؼظا ٟا

 132.22 118 15602.14 قاـى ايُعُٙػاخ

  120 15827.29 ايُعُٙع

 22.ٗ= ٔٓ.ٓ، ٘ػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح ٘ٔ.ٖ= ٘ٓ.ٓػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح ( 2ٔٔ، ٕقُٟح وؼ( ايعك٘يٟح ػٓك وق.غ= 

ٞرثّٟ َّ ايعك٘و ايٍاتف إْٔ ٦ ذٙظك ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح ؾىٝ ايكًىف ا٢َٓىٝ يىكٚ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح 

  تُؽاؾظح نُاو غىج ذثؼاً يًؼُه.

٦ػركاو تىكِ٘ ذُٟٟىى تىّٟ طىػٟه ايؼٟ  ؾٝ ْؿً ايُهاِ ٘ذههان ْؿً ا٢ؼكاز ايَٟٟٙح َّ َؼاٞكاخ ا٦ؼر٧و ٘ا

 ٘نثٟه، ٘ايكٓض ٘ايكرى نى َا ٞرؽهل ٞعؼى ايعُٟغ ؾٝ ؼايح قًف قا ٍ.
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 ٖىى ذٙظىك ؾىه٘ـ لاخ ق٦يىح إؼظىا ٟح ػٓىك ٍَىرٙٚ ق٦يىح انىتبئج انمتؼهمت ببنطوال انخبمص انلْ ٔقىص ػهقّ: 

ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح ( تّٟ َرٌٙطاخ قنظاخ ذكىكٞه أؾىهاق ػٟٓىح ايثؽىس ؼىٙو ايكًىف ا٢َٓىٝ يىكٚ α≤٘ٓ.ٓو

تُؽاؾظح نُاو غىج ذؼىٚ يُرػٟه ايؽايح ا٦ظرُاػٟح؟ ؛ قاٌ ايثاؼس تىاظها  ذؽًٟىى ايرثىاّٞ ا٢ؼىاقٜ يًهشىؽ ػىّ 

ايؿه٘ـ ؾٝ ايكًف ا٢َٓىٝ ذثؼىاً يًؽايىح ا٦ظرُاػٟىح، ٘ايعىك٘و ايرىايٝ ٞثىّٟ ليىم: قىاٌ ايثاؼىس تىاظها  ذؽًٟىى ايرثىاّٞ 

 ًف ا٢َٓٝ ذثؼاً يًؽايح ا٦ظرُاػٟح، ٘ايعك٘و ايرايٝ ٞثّٟ ليم:ا٢ؼاقٜ يًهشؽ ػّ ايؿه٘ـ ؾٝ ايك

 ( ٔبٕه وتبئج ةحهٕم انتببٔه الأحبدْ نهكشف ػه انفرَق فٓ  انمهك الأمىٓ  ةبؼبً نهحبنت الاجتمبػٕت7جذَل  

 مصذر انتببٔه الأبؼبد
 م،مُع

 انمربؼبث

درجبث 

 انحرٔت

 متُضط

 انمربؼبث

لٕمت اختببر 

 ف
 مطتُِ انذلانت

ً  024ٓ. 3.19 2 6.38 تّٟ ايُعُٙػاخ ايهًٟح يًكًف ا٢َٓٝ ايكنظح  غٟه قايح إؼظا ٟا

 134.08 118 15820.91 قاـى ايُعُٙػاخ

  120 15827.29 ايُعُٙع

 22.ٗ= ٔٓ.ٓ، ٘ػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح ٘ٔ.ٖ= ٘ٓ.ٓ( ػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح 2ٔٔ، ٕقُٟح وؼ( ايعك٘يٟح ػٓك وق.غ= 

ٞرثّٟ َّ ايعك٘و ايٍاتف إْٔ ٦ ذٙظك ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح ؾٝ ايكًف ا٢َٓٝ يكٚ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح   

 تُؽاؾظح نُاو غىج ذثؼاً يًؽايح ا٦ظرُاػٟح.

٘ٞهظغ ليم أِ ايعُٟغ ٞؼٟشِٙ ؾٝ ْؿً ايُٙقغ ٘ايُهاِ ْ٘ؿً ايظىه٘ؼ ٘ايُؼىاٞكاخ َىّ ا٦ؼىر٧و، َُىا ٌىثة 

 يٍٗ ايكًف ا٢َٓٝ.

 ٖىى ذٙظىك ؾىه٘ـ لاخ ق٦يىح إؼظىا ٟح ػٓىك ٍَىرٙٚ ق٦يىح نىتبئج انمتؼهمت ببنطوال انطبدش انلْ ٔقىص ػهقّ: ا

( تّٟ َرٌٙطاخ قنظاخ ذكىكٞه أؾىهاق ػٟٓىح ايثؽىس ؼىٙو ايكًىف ا٢َٓىٝ يىكٚ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح α≤٘ٓ.ٓو

ا٢ؼىاقٜ يًهشىؽ ػىّ ايؿىه٘ـ ؾىٝ  تُؽاؾظح نُاو غىج ذؼىٚ يُرػٟه ايُٗٓح؟ ؛ قاٌ ايثاؼس تاظها  ذؽًٟى ايرثىاّٞ

ايكًف ا٢َٓٝ ذثؼاً يًُٗٓح، ٘ايعك٘و ايرايٝ ٞثّٟ ليم: قاٌ ايثاؼس تاظها  ذؽًٟى ايرثاّٞ ا٢ؼاقٜ يًهشؽ ػّ ايؿه٘ـ 

 ؾٝ ايكًف ا٢َٓٝ ذثؼاً يًُٗٓح، ٘ايعك٘و ايرايٝ ٞثّٟ ليم:

 انمهك الأمىٓ ةبؼبً نمٍىت( ٔبٕه وتبئج ةحهٕم انتببٔه الأحبدْ نهكشف ػه انفرَق فٓ  2جذَل  

 مصذر انتببٔه الأبؼبد
 م،مُع

 انمربؼبث
 درجبث انحرٔت

 متُضط

 انمربؼبث
 مطتُِ انذلانت لٕمت اختببر ف

ً  0.081 10.80 2 21.60 تّٟ ايُعُٙػاخ ايهًٟح يًكًف ا٢َٓٝ ايكنظح  غٟه قايح إؼظا ٟا

 133.95 118 15805.69 قاـى ايُعُٙػاخ

  120 15827.29 ايُعُٙع

 22.ٗ= ٔٓ.ٓ، ٘ػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح ٘ٔ.ٖ= ٘ٓ.ٓ( ػٓك ٍَرٙٚ ق٦يح 2ٔٔ، ٕقُٟح وؼ( ايعك٘يٟح ػٓك وق.غ= 

ٞرثّٟ َّ ايعك٘و ايٍاتف إْٔ ٦ ذٙظك ؾه٘ـ لاخ ق٦يح إؼظا ٟح ؾىٝ ايكًىف ا٢َٓىٝ يىكٚ ٌىهاِ ايُٓىاؽف ايؽك٘قٞىح 

 تُؽاؾظح نُاو غىج ذثؼاً يًُٗٓح.

ذٓؼهً ايُٗٓح ػًٛ ايكًف ا٢َٓٝ، ؾايعُٟغ َىانع، ػاَى، َٙظؽ ٞؼٟشِٙ ْؿً ايؼػٙؽ ٘ايُشىه٧خ ايٓؿٍىٟح  ٦

 ايٓاذعح ػّ ذظهؾاخ ا٦ؼر٧و َُا ٌثة يًعُٟغ ايكًف
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 انمراجغ:

 (. ايكًف ٘ايٗٙٞح ٘ا٦تكاع، ايكاٖهج: قان ايكاٖهج يًٓشه ٘ايرٙوٞغ.ٕٕٓٓػٟك، محمد اتهاٍٖٟ. و .ٔ

 ، ايعاَؼح ا٧ٌ٤َٟح، غىج.ٗ(. ايثؽس ايرهتٜٙ ٘ػٓاطهٔ، َٓاٖعٕ ٘أق٘اذٕ، ؽٕٕٓٓا٢غا، إؼٍاِ. و .ٕ

ايرىهٜ٘ يىكٚ ؽًثىح ايعاَؼىح، َعًىح  –(. ػ٧قح ايكًف ا٢َٓىٝ تا٢ٌىًٙب ايُؼهؾىٝ ا٦ْىكؾاع 2ٕٔٓؼٍّٟ، أَاو اٌُاػٟى. و .ٖ

 .ٔٓٔ – 6ٗ(: ٗوٕ٘ايؼًٌٙ ا٦ٍْاْٟح، 

ايكًف ا٢َٓٝ ٘ػ٧قرٕ تا٦ذعأ ْؽٙ ايٗعهج يىكٚ ـهٞعىٝ ظاَؼىاخ َؽاؾظىح غىىج تؼىك ؼىهب (. 2ٕٔٓايٍكا، قايٟٕ نؾٟف. و .ٗ

 ، نٌايح َاظٍرٟه، ظاَؼح ا٢وٖه، غىج.ٕٗٔٓ

م،هت اةحقبد (. قناٌح ايؿه٘ـ تّٟ ايُؼاقّٟ ؼهنٟا ٘ايؼاقّٟٞ ػًٛ َكٟاي َاًٌٙ ي٣َّ ايٓؿٍٝس ٕ٘ٔٓػُاق، ؼٍّ أقٞة. و .٘

 .66ٔ – ٙ٘ٔ(: ٔؤٖس  ىفصان،بمؼبث انؼربٕت نهتربٕت َػهم ان

(. ايكًف ا٢َٓٝ ٘ػ٧قرىٕ تىا٢ػهاع ايٍٟهٌٙىَٙاذٟح يىكٚ ايؼىاًَّٟ َىّ أؾىهاق ايشىهؽح تكطىاع ٕ٘ٔٓايًٗٙو، اٌُاػٟى. و  .ٙ

 .2ٙ – ٙٙ(: 6وٗس انم،هت انذَنٕت انتربُٔت انمتخصصتغىج ، 

 ، غهج، ؾًٍطّٟ.ممٕبش انمهك الأمىٓ(. َٕٙٔٓكْ٘ح، اٌاَح ٘ػًٍٟح، محمد. و .6

 ، َٙقغ تٙاتح ػهػهالاضتلمبر فٓ انمىبطك انحذَدٔت( ٕٓٔٓايؽؼهٜ، ػثك ايهؼُّ. و .2

 http://www.ararnet.com/vb/showthread.php?t=40870 ٕٓ/ٖ/ٕٓٔ2  

، ا٦ؽىىى٧ع ترىىىانٞؿ 2ٕٔٓ/2/ٗو َٓشىىىٙنج ترىىىانٞؿ ، َكىىىاانه،قققُء انفهطقققطٕىٓ(. 2َٕٔٓٙقىىىغ قا ىىىهج نىىى ِٙ اي٧ظ ٟىىىّٟ. و .2

ٕ/ٕ/ٕٕٕٓ :http://plord.ps/post/7350  

م،هقت كهٕقت (. ايؼ٧قح تىّٟ ا٢َىّ ايٓؿٍىٝ ٘ايى٦ٙ  يًىٙؽّ يىكٚ ؽى٧ب ايعاَؼىح، َٕٗٔٓظًٌٙ، َظطؿٛ ػًٛ نَؼاِ. و .ٓٔ

 .ٕٖٙ – 6ٕ٘(: 2ٗؤ، انتربٕت

(. ػػٙؽ ايؽٟاج ٘ػ٧قرٗا تا٢ػهاع ايٍٟهٌَٙٙاذٟح ٘تؼىغ ـظىاو ايشفظىٟح يىكٚ ٕٕٓٓي ْ٘عٟة، محمد. وٌايٍ، اٞٓا .ٔٔ

 .2٘ٗ – 6ٔٗ(: ٖوٕ، م،هت دراضبث وفطٕتؽ٧ب ايعاَؼح، قناٌح نشؿٟح، 

12. Holland, Kimberly.(2018). Can Stress and Anxiety Cause Erectile Dysfunction?, 

https://www.healthline.com/health/erectile-dysfunction-anxiety-stress#Overview1  

13. Growson,J(2001),Hostility and hope,Journal of cognitive therapy and research,vol.25,no12. 
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 بسم الله الرحمن الرحيم

  

 اـٝ ايُٙاؽّ/ اـرٝ ايُٙاؽٓح

 

 اي٧ٌٍ ػًٟهٍ ٘نؼُح ة.

   انمهك الامىٓ نذِ ضكبن انمىبطك انحذَدٔت بمحبفظت غسة (ٞكٌٙ ايثاؼس تاػكاق قناٌح تؼٓٙاِ 

 انظٙ َّ ٌٟاقذهٍ ايرههٌ تا٤ظاتح تكقح َ٘ٙػٙػٟح ػًٛ اٌ ًح ا٦ٌرثاْح َّ اظى اْعاغ ٖمٔ 

 ايكناٌح ػًُا تاِ ٖمٔ ايكناٌح يًثؽس ايؼًُٝ ؾكؾ.

 ايثاؼس

 ايثٟاْاخ ايشفظٟح:

 

 :       لنه          اْصٛان،ىص

 :   إػكاقٜ ؾلقى         شاْٙٞح            ظاَؼٝ +انمطتُِ انؼهمٓ

 +ٔ٘         ٓ٘-ٕٙ            ٕ٘:   أقى َّ انؼمر

 اػىب           انَى         :   َرى٘ض  انحبنت الاجتمبػٕت

 :        َىانع                ػاَى                          َٙظؽانمٍىت

 

 

ً  ايؼثانج ٌ ً  قا ُا ً  غايثا  أتكاً  ْاقناً  أؼٟاْا

      ٞصٟهْٝ أٜ نفض غهٞة ٍٟٞه تايكهب َّ َٓىيٝ. ٔ

ٕ 
ٞٓرىىىاتٓٝ نىىىؼٙن تىىىايكًف ػٓىىىك ٌىىىُاػٝ ْثىىىل اػركىىىاو أؼىىىك 

 ايعٟهاِ. 

     

ٖ 
أنؼه تايكًف َّ  اقرهاب ظٓٙق ا٦ؼر٧و ا٤ٌها ًٟٝ َّ 

 ايؽك٘ق.

     

      أنؼه تايكًف ػٓكَا ذها٘قْٝ ؾههج ا٦ػركاو . ٗ

٘ 
ٞٓرىىىاتٓٝ نىىىؼٙن تىىىايكًف ػٓىىىك ؼىىىك٘ز اظرٟىىىاغ إٌىىىها ًٟٝ 

 يًُٓطكح.

     

      أػٟ  تؽايح َّ ايؽمن ٘ايرهقة. ٙ

      أِ ؼٟاذٝ َؼهػح يًفطه ؾٝ أٜ ٘قد. أنؼه 6

      انؼه تايكًف َّ ؾككاِ َظكن نوقٝ يكهتٝ َّ ايؽك٘ق. 2

      انؼه تايكًف ايىا ك أشٓا  ايٌٓٙ. 2

      قًح ايرىاَٝ تايُٙاػٟك ذعأ ا٦ـهّٞ. ٓٔ

      أؾؼى ايٍٟه َشٟا ػًٛ ا٢قكاٌ ػٓك قؼا  ؼٙا عٝ ٔٔ

      ايؼك٘ ا٤ٌها ًٟٝ ؾٝ ايعٙ. ٞكًكٓٝ نؤٞرٝ يطا هاخ ٕٔ
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      ٦ انؼه تا٢َاِ ؾٝ تٟرٝ. ٖٔ

      اؼهص ػًٛ ػكٌ ايرعُغ َغ ظٟهاْٝ. ٗٔ

      انم ؾٝ أٜ نفض ٍٟٞه ٘نا ٝ. ٘ٔ

      اػركك أِ ٤ٌها ٟى ػ٧ُ  َٓرشهّٞ تايُٓطكح. ٙٔ

      انؼه تكًف ػٓكَا أناٖك نفظا ًَصُا ؾٝ ايشانع. 6ٔ

      تمٖٓٝ تؼغ ا٦ؾهان ايُهػثح.ذعٙو  2ٔ

      انؼه تا٦ْىػاض ٦ؼرُاو ـطه ٞكآُٖٝ. 2ٔ

      ايُٓاٌثاِ ايٙؽٟٓح ذٍثة يٝ نؼٙن تٓكض ا٦َاِ. ٕٓ

ٕٔ 
ٞىقاق قًكٝ َّ نقاخ ؾؼى ا٦ؼر٧و ػٓكَا ذؽكز ػًُٟىح 

 يًُكاَ٘ح.

     

      انؼه اِ آَٝ َهذثؾ تلَّ ا٦ؼر٧و. ٕٕ
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Security anxiety among residents of the border areas in the Gaza 

Strip and its relationship to some variables 
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Abstract :  

   Security anxiety has many forms and manifestations. It effects on people 

without obvious reasons. What is new about anxiety disease is that there are 

evidences of some kind of disturbance in brain chemicals, in addition it 

imbalances  the patient 's behavior and learning from life experiences, so the 

patient will exhaust. Therefore, modern methods of treatment to all these things 

until the cure, so the current research aimed to know the following: 

1-Security anxiety. 

2.Security anxiety among the residents of the border areas in the Gaza Strip. 

3- security anxiety and its relationship to some variables 

4.knowledge of the correlation between security anxiety and some variables 

(gender, level of education, age, marital status, Job). 

 The researchers built a measure of security anxiety , which consists of (33) 

paragraphs, and the researchers reached of the following results : 

1.The population of border areas has a statistically significant security anxiety .  

2-There is no statistically significant correlation in security anxiety  according 

to the type variable . 

3- There is no statistically significant correlation in security anxiety  according 

to the variable level of education . 

4- There is no statistically significant correlation in security anxiety  according 

to age variable. 

5- There is no statistically significant correlation in security anxiety  according 

to the marital status variable . 

6- There is no statistically significant correlation in security anxiety  according 

to the profession variable. 
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