
  دراسَ كلٌٍٍكٍة هحعوقَ دٌٌاهٍات البٌاء الٌفسً لذي عٌٍَ هي الوذهٌٍي شذٌذي الإدهاًات الوحعذدٍ

 

  الجزء العاشر  9102لسنة  العشرون العدد  مجلة البحث العلمي في الآداب
- 566 - 

 

 الإدهاًات الوحعذدٍ دٌٌاهٍات البٌاء الٌفسً لذي عٌٍَ هي الوذهٌٍي شذٌذي

 دراسَ كلٌٍٍكٍة هحعوقَ

 داذعا

 أحوذ هرٍّ

 قسن علن الٌفس كلٍة البٌات للآداب ّالعلْم ّالحربٍَ جاهعة عٍي شوس

dr.marwamonde@yahoo.com 

 الولخص : 

جبة اٌّلِٓ وظب٘وح ئٔؾواف١ٗ ٌٙب فطٛهرٙب  ٘لف اٌجؾش اٌؾبٌٝ ئٌٟ ئػطبء ٕٛهح ػٓ اٌجٕبء إٌفَٟ ٌٍْ

١خ ،  ػٍٝ اٌفوك ٚاٌّغزّغ ٚاٌىْف ػٓ الإرغبٖ ٔؾٛ الأة ، الأَ ، ٚؽلح الاٍوح ، اٌّوأح ، اٌؼلالبد اٌغَٕ

الإٔللبء ٚاٌّؼبهف ، هؤٍبء اٌؼًّ ، اٌّوؤ١ٍٚٓ ، ىِلاء اٌؼًّ ، الارغبٖ ٔؾٛ اٌقٛف ، ِْبػو اٌنٔت ، 

ٕٗ ػلك ِٓ ِلِٕٟ ، اٌَّزمجً ، اٌٙلف غبٖ ٔؾٛ اٌّبٟٙهاد اٌنار١ٗ ، الاراٌمل  الإكِبٔبد . ٚلل رّٕٚذ اٌؼ١

ّلح الإكِبٔبد اٌّزؼلكٖ ولهاٍخ ؽبٌخ ئو١ٕ١ٍى١خ . أِب أكٚاد اٌلهاٍخ  اٌّزؼلكح ٚرُ ئفز١به ُِٕٙ الأػٍٟ فٟ

( ، ئفزجبه اٌَبوٌ، ئفزجبه ASIفىبٔذ : اٌّمبثٍخ ماد هؤًٚ اٌّٛٙٛػبد اٌٙبك٠خ ، ئفزجبه ّلح الإكِبْ ) 

 ٌٕزبئظ ػٓ : ٙؼف ١ٍطوح اٌّلِٓ ػٍٟ( ، ٚئفزجبه اٌوٚهّبؿ . ٚلل أٍفود ا TATرفُٙ اٌّٛٙٛع ) 

جخ ٌٗ ١ٍٍٚخ ٌؼمبة مارٗ أٚ ا٢فو٠ٓ ، ٚلل ٠ىْٛ ١ٍٍٚخ ٌزٖو٠ف  ئٔلفبػبرٗ الإٔفؼب١ٌخ ، لل ٠ىْٛ الإكِبْ ثبٌَٕ

ة ٚاٌّغزّاٌطبلخ اٌؼلٚا١ٔخ ٚاٌلاّؼٛه٠خ ٔؾٛ اٌناد ٚٔؾ ٗ ٛ اٌّٛٙٛع اٌّؾجٛ غ ثٖفٗ ػبِخ ، اٌّلِٓ ٌل٠

مٔٔ فٟ مٍك ِغ  ظ ، ئىك٠بك فٟ كهعبد اٌ ف١ٍخ الأٍو٠خ رزَُ ثبٌزٕبل٘ ،  ٔمٔ فٟ إٌٚ رمل٠و اٌناد ، اٌق

ئٚرقبم  اٌزٛؽل ثبلأَ ، ِْبػو ِزٕبلٚخ رغبٖ الأة ، ئٔؾوافبد ع١َٕخ ، اٌّلِٓ ػبعي ػٓ رؾًّ الإؽجبٛ 

 . اٌمواه

 الوحعذد ، الوخذر . الحعاطً، الإدهاى ،  لوفحاحٍَ : البٌاء الٌفسًا الكلوات 
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 أّلا : الوقذهة :
زق ١م١ٓ ٚئفزمبك الأِبْ ٚا لاَ اٌؼمبل١و ٘ٛ ػوٗ ٌّوٗ ئعزّبػٟئْ ئٍ ٌْؼٛه ّل٠ل اٌزؼم١ل ٠ؼىٌ ئٔؼلاَ اٌ

زٟ اٌوغُ اٌْجبة ، ٚػٍٟ ثبلإؽجبٛ ٌلٞ ْ اٌٛلب٠خ ٚاٌؼ ئٌٟرٙلف  ِٓ الإعواءاد الأوضو رؼم١لا اٌ لاط ئلا أ

ٕمٖبْ ٌٚىٟ ْ رٖجؼ عٙٛك ِٚى ظب٘وح الإكِبْ رأفن فٟ الاىك٠بك ١ٌٌٚ ِٓ اٌ بفؾخ الإكِبْ ِإصوح ٠غت أ
 الإػزجبه اٌل٠ٕب١ِبد اٌىبِٕٗ ٚهاء اٌّْىٍخ . رٚغ فٟ

ٕٗ ِ فاْ رؼبٟٛ ١ٌ ِْىٍخ ئعزّبػ١خ فؾَت ٌٚى  ْىٍخ ٔف١َخ ٌٙب عنٚه٘ب اٌؼ١ّمخ فٟ ّق١ٖخاٌّقلهادٌ 
ٓ فٟ ٘نا اٌّغبي ػٍٟ ٓ . اٌّزؼبٟٛ ؽ١ش ٠غّغ اٌؼٍّبء ٚاٌجبؽض١ ٓ اٌّل١ِٕ  ٚعٛك أه١ٙخ ِْزووخ ث١

١ٕف اٌّزؼبٟٛ زقلاَ اٌؼمبل١و رمغ فٟرؾذ ػٕٛ ؽ١ش ٠زُ رٖ ٍٗ فٟ ئٍ ق١ٖخ ثً أْ اٌؼ  اْ ئٙطواة اٌْ
١ىٌٛٛعٝ أوضو ِّب رمغ فٟاٌ ط ج١ٕبْ اٌَ اٌْق١ٖخ  واةا٢صبه اٌفبهِبوٌٛٛع١خ ٌٍؼمبه ٚػبكح ِب ٠ىْٛ ئٙ

١َىٌٛٛع١خ ثّب فٟ مٌه رؼبٛٝ اٌّقلهاد اٌنِٞقز ػبِلا ١ِٙئب ٌلإلجبي ػٍٟ ٘ٛ ١ٌٌ ئلا  ٍف الإٔؾوافبد اٌ
ٌّب وبٔذ اٌؼٛاًِ ٚاٌل٠ٕب٠بد اٌىبِٕٗ ٚهاء الإكِبْ  ٌَّبػلح اٌناد اٌغ١و ِزٛافمٗ ػٍٟ ِؾبٌٚخ اٌزٛافك .ٚ 

ٗ اٌِزؼلكح ِٚزْب ٖ اٌلهاٍخ رٛع١ ٘ رٍه اٌل٠ٕب١ِبد . ٚٛء ػٍٟثىخ فمل ؽبٌٕٚب فٟ ٘ن  ثؼ
 ٗ ٘ٛ ظب٘وح ٔف١َٗ ئعزّبػ١ٗ ٚلٛح ئَٔب١ٔخ ثقٖبئٖ  ٚ غ ، ِٚؼ١ٓ ٛبلبرٗ جبة صوٚح وً ِغزّ ٠ٚؼزجو اٌْ

١خ ٚالإٔفؼب١ٌخ  ٟ ٠ىزَجٙب ِٓ فلاي الإٛبه اٌضمبف اٌفطو٠خ ، ٍّٚبرٗ الإعزّبػ١ٗ اٌز١ِّٟٚيارٗ اٌغ١َّخ ٚاٌؼمٍ
زبطٚ  رْىً ظب٘وح ئٔ غ ئَٔبٟٔاٌّقلهاد ِْىٍخ  رؼبٟٛاٌزوثٛٞ فٟ ِؾ١طٗٚ  ٓ  ػب١ٌّخ لا ٠ىبك ٠قٍٛ ِغزّ ِ

ٕوح لل أفن أثؼبكا أٚ اٌّوؽٍخ اٌّؼب ح ئما وبْ اٌزؼبًِ ِغ اٌّقلهاد فٟآصبه٘ب اٌّجبّوح أٚ غ١و اٌّجبّو
 لا ٠ؼٕٟ أْ اٌظب٘وح عل٠لٖ ػٍٟاٌّبٙٝ ، فاْ مٌه  بٌفخ أٚ َِزؾلصخ ٌّب وبْ ٍبئلا فِٟق أّىبلا أفوٞ
ً اٌٟ اٌّغزّؼبد  ، فزؼبٟٛ اٌّقلهاد ِٛٙٛع مٚ ِبٟٙ ٚؽبٙو َِٚزمجً ، فأِب اٌّبٟٙ فجؼ١ل ٠ٖ

أِب اٌَّزمجً فأ غ ٠ًّْ اٌؼبٌُ ثأٍوٖ ،ٚ  ثؼبكٖ ِزغلكٖ فغو اٌؾ١بٖ الإعزّبػ١ٗ الإَٔب١ٔخ ، ٚأِب اٌؾبٙو فّزَ
ٓ ٠ٍٛ6991ف ،  ١ٌَٚذ ِؾلكٖ.) ِٖطفٟ  ،61    . ) 

اٌّؾ١ٍخ   ٚ اٌزٛػ ئم رىٍف الإعواءاد اٌل١ٌٚخ ٓ ٌّىبفؾخ ئٔزْبه اٌّقلهادٚ  ١ٗ ثأٙواه٘ب ٚػلاط اٌّل١ِٕ
٠ٕٛب ، ٚرّضً رغبهح اٌّقلهاد  621 ؽٛاٌٟ  ٍ ١ْ٠و  ١ٍِ8به كٚلاه  ٚ % ِٓ ِغّٛع اٌزغبهح اٌؼب١ٌّخ ،

ً  ثْأْ اٌّقلهاد ، ئلا أْ اٌى١ّخ اٌّٚجٛٛخ ِمبهٔخ ثّب 2111رمو٠و الأُِ اٌّزؾلٖ ػبَ  ٠زُ رٙو٠جٗ رْى
خٍ فؼٍ ئ١ ً اٌّضبي لا ري٠ل و١ّخ ا١ٌٙو٠ٚٓ اٌّٚجٛٛخ ػٓ  َٟٔجخٙ  % فمٜ ِٓ اٌى١ّخ اٌّٙوثخ ، وّب  61ٍج١

 ٓ ٓ ػ  ( .  1 ، ٓ 2112% .) ؽّٛك ػ١ٍّبد ،  11لا ري٠ل فٝ اٌىٛوب١٠
جٙب  ٘نٖ الإؽٖبئ١بد ك١ًٌ فطٛهح ٌزفْٟ ٚرؼزجو زؼوف ػ١ٍٙب ٚكهاٍخ عٛأ ٘نٖ اٌظب٘وٖ ، ٚأ١ّ٘خ اٌ

 اٌّزؼلكٖ ٚأٍجبة الإلجبي ػ١ٍٙب .
ٖ  وّب رؼزجو ِْىٍخ رؼبٟٛ اٌّقلهاد ِٓ افطو اٌّْىلاد اٌزٟ رٙلك ٍلاِخ اٌّغزّؼبد ػٍٝ ٔؾٛ ِب ٔموأ

ب٘ ٚ ِٙوثٛ٘ب اٚ ِوَّٚٔؼٗ ِٓ عوائُ ثْؼخ ٠ورىجٙب ِزؼبٛٛا اٌّقلهاد اٚ ِلِٕٛ٘ب اٚ رغبه٘ب ا ٚعٛ
غ ِٓ عوائُ ٠مَٛ ثٙب الافواك فٟٖٔف ِب٠ورىت فٝ اٌّغ ٠ٚمله ؽٛاٌٟ ً ؽب زّ لاد رؼب١ُٛٙ اٚ ِٓ اع

اكِبُٔٙ اٙبفخ ٚ رىٍف اٌلٌٚخ فَبئو ثْو٠خٚ  الزٖبك٠خ وج١وح .  اٌؾٖٛي ػٍٟ اٌّبي اٌلاىَ ٌلأفبق ػٍٟ

ٓ غبُٔ ، ٓ 2112)ِؾّل ؽَ  ،2. ) 
ً  ٌىْف ػٓ أٍجبة الإٔقواٛ فٟ رؼبٟٛاٚلل ا٘زّذ اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ثّؾبٌٚخ  اٌّقلهاد ٚاٌؼٛاِ

ف١َٕخ اٌَّججخ ٌلإٍزّواه ف١ٗ ِٚؾبٌٚخ اٌىْف ػٓ اُ٘ اٌّواؽً اٌؼّو٠خ اٌّورجطخ ثبلإكِبْ ٚاٌظوٚف اٌ
 ( . 2111ر١َو اٌلفٛي فٝ الإكِبْ . ) ث١ْو اٌو١ّل ٚآفوْٚ ،  ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ اٌزٟ

 -ثاًٍا : هشكلة البحث  :
بٔ  افطو اٌّْىلاد اٌزٟاٌّقلهاد ِٓ  فوط ٛٗ ئٌٝ أْ ِْىٍخ رؼب١ْ٠ٟٛو  رٛاعٗ اٌّغزّؼبد فٝ ػٖو

ٌ اٌؾبٌٟ ٌّب ٌٙب ِٓ اثؼبك ِقزٍفخ ّل٠لح اٌقطٛهح ٚاٌزل١ِو ٚلل ثٍغ ئؽَبٍٕب ثقط ٛهح ٘نح اٌّْىٍخ أْ اٌوئ١
َٛ اٌل 6989ِبهً  2فٝ فطبثٗ اٌنٜ اٌمبٖ ٠َٛ  اٌّٖوٞ ْ فٝ اؽزفبي ٚىاهح الاٚلبف ث١ ػبح ؽ١ش اػٍٓ ا

 ( .2111صلاصخ افطبه رٙلك اٌّغزّغ . )فوط ػجل اٌمبكه ٛٗ ،  فغبه اٌَىبٟٔاٌزطوف ٚاٌّقلهاد ٚالأ
ثأْ  وف١ٍخ ِو١ٙخ ظب٘وح ٟٚ٘ ٚاٌّغزّغ، اٌفوك و١بْ رٙلك اٌزٟ اٌٛثبئ١خ اٌظٛا٘و ِٓ الإكِبْ ٠ؼل ٚوّب

اٌغل،  َِٚزمجً ا١ٌَٛ ػلح .. اٌْجبة ث١ٓ أزْبها أٍوع ٔٙب لأ ف١ٙب أزْود ِب ئما أِخ ثأٍو٘ب أهوبْ رمٛٗ
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ُ٘ ػٍٝ ٍِؾٛظب فطوا رْىً فٟٙ ٚثنٌه  فٚلا اٌجْو٠خ ، اٌز١ّٕخ ٚ٘ٛ ألا اٌز١ّٕخ ، ِٖبكه ِٓ ِٖله أ
ٍٗ ١ّٕخ رزؼٍك فطٛهح ِٓ ػّب رؾّ الاعزّبػ١خ، اٌٖؾ١خ، ثبٌز  ٚ  ظب٘وح لأٔٙب .. ٚاٌّغزّؼ١خ ٚالالزٖبك٠خ،

ً، اٌزأص١و، ٚثبئ١خ ِزؼلكح بٔ .. اٌؾبٌٟ اٌؼٖو ئفطجٛٛ ٠َّٛٔٙب اٌؼٍّبء ثؼ٘ عؼً ِب ٚ٘نا ٚاٌزفؼ١  ٚػٖو

 ِزيا٠لح .)ِب٠َخ ٚٙغٛٛ ٚاوزئبة ، لٍك ، ِٓ الأفواك ٠لال١ٗ ِب ٠ىفٟ فمل ٘نا ِٓ ِي٠ل ئٌٟ لا٠ؾزبط اٌؾبٌٟ
 ( . 11 ، ٓ 6998ا١ٌٕبي ،  أؽّل

اٌٖؾخ  ِٕظّخ ئؽٖبء ٚؽَت ٚفم١و٘ب، غ١ٕٙب اٌلٚي ٚوً اٌؼبٌُ ، وً ٌزل١ِو لبكَ كاُ٘ فطو ٟٚ٘
جخ ٚ٘نٖ . ّقٔ ١ٍِْٛ ف١َّٓ ِٓ أوضو اٌؼبٌُ فٟ اٌّقلهاد ِلِٕٟ َٔجخ فاْ اٌؼب١ٌّخ،  فٟ آفنح إٌَ

 ا٢ْ اٌّْىٍخ لأْ أزْبهٖ، ِٓ ٔؾل ٚ ٚاٌطوق، اٌٍٛبئً ثىً اٌجلاء ٔٛاعٗ ٌُ ئما مٌه، ِٓ اٌي٠بكح أوضو
ب٘ فٟ ثً ٚعٛك اٌّقلهاد ، فٟ ١ٌَذ  . ثبٍزقلاِٙب ٚاٌّوا٘م١ٓ  اٌْجبة ثؼ٘ ٚالزٕبع اٌَو٠غ، أزْبه

اٛد فٟ ِْىٍخ اٌّقلهاد رفبلّذ ٌٚمل ٓ، رْغً ػب١ٌّخ ِْىٍخ ٚإٔجؾذ الأف١وح ، إٌَ  ٚالأعٙيح اٌَّئ١ٌٛ
 ٚاٌزَٛي، اٌفمو، ِضً ،أفوٞ ِْبوً فٟ أْ اٌّقلهاد رَججذ الأِو فٟ ٚك١ٌٚب ، ٚاٌّؼًٚ ِؾ١ٍ ًّب اٌّؼ١ٕخ

 ٌٍفوك اٌؼبِخ اٌٖؾخ ٚا١ٙٔبه ٚاٌّغزّؼبد، الأٍو، رفىه ئٌٝ ٠إكٞ ِب اٌغو٠ّخ اٌّقزٍفخ، ٚأٔٛاع ٚاٌئب،
(  661 ،ٓ  2111،  اٌّقزٍفخ . ) ِٖطفٝ ػجل اٌّؼطٟ ثٖٛهح الأؾواف ظٛا٘و ٚأزْبه ٚاٌّغزّغ،

  . 
اٌجؼ٘ ا٢فو ٠وا٘ب   ٚ زف١َو ظب٘وح الإكِبْ فبٌجؼ٘ ٠وا٘ب ِْىٍخ ث١ئ١خ  ٌ خٍ ٕٚ٘بن ِؾبٚلاد وض١وح ِْى

ٔؾٓ ٘  ٚ ي رمل٠ُ رف١َو ٔفَٟ ك٠ٕبِٟئعزّبػ١خ ٚفو٠ك صبٌش ٠وا٘ب ِْىٍخ ث١ٌٛٛع١خ ّق١ٖخ فٝ  ٕب ٔؾبٚ
فَٟ رمف ٚهاء  اٌؾبعبد ٚاٌلٚافغ اٌلاّؼٛه٠خ اٌزِٟٚىٛٔبرٗ اٌؼ١ّمخ ِٚؼوفخ  اٌّلِٓ ِٚؼوفخ ثٕبئٗ إٌ

أٚظب٘وح اٌزؼبٛٝ . ٚاٌ ٕفَٝ  جٕبء اٌ اٌّزؼب١ٛٓ ِٓ  ثؼبكٖ ٌلٞزؼوف ثأكٚاد ئو١ٕ١ٍى١خ ِزقٖٖخ ػٍٟ اٌ

ٝ اٌَإاي ً  فلاي الإعبثخ ػٍ   : ٝ ً ٕ٘بن ثٕبء ٔفَٟ -اٌزبٌ  ١ِّي ٌْق١ٖخ اٌّلِٓ ؟  ٘
 ثالثا : أُوٍة البحث :

 الأ١ّ٘خ إٌظو٠خ : -6
فَٟ -أ    ٌفوك ٚاٌّغزّغ ا وظب٘وٖ ئٔؾواف١ٗ ٌٙب فطٛهرٙب ػٍٟ ٌٍْجبة اٌّلِٓ رؼط١ٕب ٕٛهٖ ػٓ اٌجٕبء إٌ

ْجبة ٠إكٞ ئٌٟاٌّقله رؼبٟٛ، فاْ ئٔزْبه  ؼ ث١ٓ اٌ طبلخ اٌؼبٍِخ رؼط١ً عيء وج اد ثْىً ٚاٙ ١و ِٓ اٌ
اٌّغزّغ ، اٌّقلهاد ٠ْىً فطوا ثبٌغب ػٍٝ ٍلاِخ أفواك  اٌّزّضٍخ فٟ ٘إلاء اٌّل١ِٕٓ وّب اْ رؼبٟٛ

ٟ ػٍٟ عبٔت ٚلب خ ك٠ٕب١ِبد ّق١ٖخ اٌّزؼب١ٓٛ رٕطٌٍٛٞلٚي ٌنٌه فاْ ِؼوف ٠ٚٙلك اٌى١بْ الإلزٖبكٞ ئ
ْ ٔزٖلٞ ٗ ا٢ْ . ٠غؼٍٕب َٔزط١غ أ ً ئٍزفؾبٌٙب أوضو ِّب رٛعل ػ١ٍ  ٌٙنٖ اٌّْىٍخ لج

ٗ ػلالخ  رٙلك أِٓ ٚأِبْ اٌّغزّغ ئٙبفخ ئٌٟاٌغ١ّغ ٠ؼٍُ أْ الإكِبْ ظب٘وٖ  -ة  ٗ ٚالإكِبْ ٌ اٌّلِٓ ٔفَ
ُ اٌؼٕف ٚون ٖ ٔؾٛ ئهرىبة عوائ ٓ الارغب ٗ ٚاٌجغبء ئٙبفخ ئٌٟث١ ٗ إٔجؼ ظ ا عوائُ اٌَول ٖ ػب١ٌّٗ أٔ ب٘و

ٟ ٚالإلزٖبكٞ ٚاٌضمبفٟرغزبػ وبفخ اٌطجمب ٓ اٌَّزٛٞ الإعزّبػ ٘ إٌظو ػ ُ ثبٌْجبة وفئخ ٚونٌه ر د ثغ ٙز
ٓ ِٚب رؼزوٙٙب ِٓ ٕؼٛثبد . ماد رأص١و عٛ٘وٞ ً اٌٛٛ  فٝ َِزمج

ٓ غبُٔ ،    (. 18 ، ٓ 2112) ِؾّل ؽَ

 الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ :    -2
زطج١م١خ ٔلاؽعأِب ػٓ الأ١ّ٘ -أ  ً ريا٠ل الا٘زّبَ  أٙب ِزّضٍخ فٟ خ اٌ ٟ ثْى فٝ ا٢ٚٔخ الاف١وح ثّْىٍخ اٌزؼبٛ

نٕ  ٝ اٌؼمبل١و ماد اٌزأص١و إٌفَٝ فٟئٔزْبه رؼبٛ ػبَ ؽ١ش لا ٠قزٍف اصٕبْ ػٍٟ فئبد اٌّغزّغ اٌّٖوٜ ِ
ف اٌؼّو.  جبة ِٕٚزٖ خٍ اٌْ خٕ فٟ ِوؽ بّ ثلا٠خ اٌّوا٘مخ ِوٚهاًّ ثّواؽً اٌؼّو اٌّقزٍفخ ٚثقب ) ه

 ( .2111،  فزبػ اٌل٠لٞػجلاٌ
ف١ْبد اٌؼلا ١خ ثٕزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟوّب ٠ّىٓ الاٍزفبكح اٌزطج١م -ة  ع١خ ٚكٚه اٌؼلاط اٌَّز

ٕفَٟ  وّب ٠ّىٓ اٍزقلاِٙب فٟ وٕزبئظ ٌلهاٍخ ٍبثمخ ف١ّب ثؼل ٚمٌه ِٓ فلاي ِب رٍٕٛذ ٌٗ ِٓ  ٚاٌزأ١ً٘ اٌ
ٌ لبئُ ػٍٟٔزبئظ لا  غوثخ ٚإٌزبئظ . اٌز ْ اٌؼًّ فبٕخ ػٍُ إٌف

 رابعا : هفاٍُن البحث :
  Psychology structure اٌجٕبء إٌفَٟ -6
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بٙ ٛبلخ ث١ٌٛٛ ٌمل رؾلس فو٠ٚل ػٓ اٌٛٙ ػٍٟ بًٍ أّٔٙب أٍبً ئٔ ػٓ الأٔب ٚالأٔب الأػٍٟ ػٍٟ أ ع١خ ػبِخٚ 
ّٕٛ الإعزّبػٟ ٚاٌؾٚبهٞ . )  الأػٍِٟٓ الأٔب  ِٓ اٌٙٛ ث١ّٕب ٠ٕجغ اٌؾٌ الإفلالٟفطبلخ الأٔب رٕجغ  ٔزبط اٌ

خٔ ِٓ صلاصخ  ( . ٘نا ٚلل ئػزمل فو٠ٚل أْ اٌْق١ٖخ 82،  88 ، ٓ 6981،  ٌي٠بكِٞؾّٛك ا اٌجْو٠خ ِىٛ

زفبػً ث١ّٕٙب ، فب أث١ٕخ ٟ٘ اٌٙٛ ٚالأٔب ٚالأٔب الأػٍٟ ٍَٛن ٘ٛ ٔزبط اٌ ٌٙٛ ٘ٛ مٌه اٌغيء ِٓ ٚأْ اٌ
١خ ٚٚػبء  اٌْق١ٖخ اٌنٞ ٘ٛ ِٖله اٌطبلخ إٌفَ لٌ ثٗٚ  مَُٕ أٌٛ ٓ  ٙٛ ئٌٟالأفىبه اٌلاّؼٛه٠خ ٠ٚ غو٠ير١

ٓ ّٚ٘ب غ  ٌٙٛ ٌلإّجبع اٌّجبّو ٠ٚؼًّ ٚفمب ٌّجلأ اٌٍنح .و٠يح اٌّٛد ٚغو٠يح اٌؾ١بح ، ٠َٚؼٟ اأٍب١ٍز١
٘ٛ اٌنٞ ٠َٛٞ  ٚ ٓ  أِب الأٔب فٙٛ اٌزى٠ٛٓ اٌؼمٍٟ اٌَّإي ػٓ ئثمبء اٌٗ ِطٛه فٟ اٌلاّؼٛه اٌقلافبد ث١

ث١ٓ   ٚ ق١ٖخ ٠ٙزُ ثبٌّؼب١٠و ؽبعبد اٌفوك اٌلاف١ٍخ اٌٛالغ اٌقبهعٝ . ٚالأٔب الأػٍٝ ٘ٛ لَُ ِٓ ألَبَ اٌْ
ُ ثبٌطف ٛ ٠زىْٛ ِٓ فلاي ئٍزلِبط ارغب٘بد ِٓ ٠ٙز ٓ الإعزّبػ١خ ٚالافلال١خ ٚ٘ ٘ٛ ٠ؼًّ ػٍٝ اٌَّز١٠ٛ  ًٚ

ٛ الأٔب الأػٍٟ ّٕ٠ٚ ، ٞ ٓ :  اٌْؼٛهٞ ٚاٌمجْؼٛه ُ ئٌٝ ل١َّ  ِٓ الأٔب ٠ٕٚمَ
ٚ٘ٛ ٠زّٚٓ ٔمل اٌناد ٚٙوٚة اٌىف  الأػٍِٟٓ ِظب٘و الأٔب  ظٙو اٌؼمبثٌّٟٙب : ا١ٌّٚو ٚ٘ٛ اٌّأٚ

 ِْٚبػو اٌنٔت .
ٙغ الأ٘لاف  ٌٝ ٚ٘ٛ اٌّظٙو اٌّٛعت غ١و اٌؼمبثٟصب١ّٔٙب : الأٔب اٌّضب ِٓ الأٔب الأػٍٝ ٚ٘ٛ ٠ٕلِظ فٝٚ 

ٕٛع اٌْقٔ اٌنٜ ٕٔبًٙ ٌٕىْٛ ِضٍٗ . ) هىق  م١ٌُ اٌّىزَجٗ ٕٚٛهحٌ  ٚاٌطّٛؽبد ٚ٘ٛ ٠زىْٛ ِٓ وً ا
 ( . 91،  92 ، ٓ 2112ٍٕل ، 

ٛٗ ث١ٕخ اٌْق١ٖخ الأٍب١ٍخ  ثأٔٙب اٌج١ٕخ اٌؼ١ّمخ   ٠ٚUnderlying personlity structureؼوف فوط 
 2112اٌَطؼ ِٓ ّق١ٖزٗ . ) فوط ٛٗ ،  ٚلل رىْٛ ػٍٝ فلاف ِغ ِب ٠ظٙو ػٍِٟب ،  ٌْق١ٖخ فوك

جؾش ثبٌجٕبء إٌفَٟ ( . 621،ٓ ً  ٚٔؼٕٝ ٕ٘ب فٟ اٌ ١خ ٌٍّزؼب١ٛٓ وّب ٠جلٚ فٝ رؾ١ٍ أٜ اٌقٖبئٔ إٌفَ

ُ ٌجطبلبد   . بثٍخ الاو١ٕ١ٍى١خ ٚئفزجبه اٌَبوٌٚاٌوٚهّبؿ ٚاٌّم TATئٍزغبثبرٙ
أٚ ٌّٛاك ٔف١َٗ ٌلهعخ أْ اٌّزؼبٟٛ اٌّزىوه ٌّبكح ٔف١َٗ  ٠ٚمٖل ثٗ اٌزؼبٟٛ Addictionالإكِبْ :  -2

مٔطبع أٚ ٌزؼل٠ً رؼب١ٛٗ ٚوض١وا ِب  ٠ىْف ػٓ ئْٔغبي ّل٠ل ثبٌزؼبٟٛ ، وّب ٠ىْف ػٓ ػغي أٚ هف٘ ٌلإ
زؼبٟٛرظٙو ػ١ٍٗ أػواٗ  مطغ ػٓ اٌ ٝ  جؼ ؽ١بح اٌّلِٓ رؾذ ١ٍطوح اٌزؼبٟٛ، ٚرٖ الإَٔؾبة ئما ِب ئٔ ئٌ

ٚ٘ٛ ِب ٠م١َٗ ئفزجبه ّلح  بفخ اٌٝ اٌؼل٠ل ِٓ الأثؼبك الأفوٞعخ رًٖ ئٌٝ ئٍزجؼبك أٜ ْٔبٛ آفو ، ئٙكه
 ( . 68 - 62 ، ٓ ٠ٍٛ6991ف ،  . ) ِٖطفٟ ASIالإكِبْ 

ٌّزؼلك :  ٟٛاٌزؼب -1 ْقٔ اٌّلِٓ لأوضو ِٓ  ٠ٚمٖل ثٗ رؼبٟٛ Multiple drugا ػمبه ِقله ، ثللا اٌ
ٌٝ ٘نٖ اٌّٛاك اٌّزؼلكح ِؼب فٝ ٚلذ ٚاؽل أٚ لل رىْٛ الإّبهح ئ ٖ ٚلل ٠زؼبِٟٛٓ الإلزٖبه ػٍٟ ِبكح ٚاؽل

ٗ ِٓ ِبكٖ ئٌٝ ِبكٖ أفوٞ  ( . 21، ٓػجو فزوٖ ى١ِٕخ ِؾلكح .  ) اٌّوعغ اٌَبثك  ئٔزمبٌ
خّ ، ثأٞ٘ٛ ئٍزقلاَ أٚ رٕبٚي أٜ  اٌّقلهاد : رؼبٟٛ -8 ٕٛهح ِٓ ٕٛه  ػمبه ثٖفخ ِزمطؼخ أٚ ِٕزظ

ٝ رأص١و ٔفَٟ أٚ ػٚٛٞزقلاَ ٚمٌه الإٍ ٚي اٌّزىوه ٌّبكح ٠ْٚبه ثبٌّٖطٍؼ ئٌٝ اٌزٕب ِؼ١ٓ . ٌٍؾٖٛي ػٍ
زبئظ الإعزّبػ١ٗ أٚ ٔف١َخ ثؾ١ش رإكٞ ٗ  آصبه٘ب ئٌٝ الإٙواه ثّزؼب١ٛٙب ، أٚ ٠ٕغُ اٌٚوه ػٓ إٌ الإلزٖبك٠

ٟ اٌزؼبٟٛ بَثك  اٌّزورجٗ ػٍ خّ لهادٌٍّق اٌّزؾلح الأُِ ٌّىزت ٚفمبٚ( .   28، ٓ . ) اٌّوعغ اٌ  ٚاٌغو٠

(United Nations Office on Drugs and Crime, 2008)  ٚفمب ٍٛءا اٌّقلهاد  رؼبٟٛ ٠يكاك 
 اٌّوا٘م١ٓ ِؼظُ ٠ٚجلأ )  اٌغو٠ّخ ِؼللاد اهرفبع  -اٌجطبٌخ - وبٌفمو( اعزّبػ١خ – الزٖبك٠خ ػٛاًِ ٌؼلح

 اٌْؼٛه فٟ هغجزُٙ ئٌٝ ثبلإٙبفخ ٚؽت الاٍزطلاع، ٌٍزغوثخ و١ٍٍٛخ ِجىوح، ٍٓ فٟ اٌّقلهاد رؼبٟٛ فٟ
 &Madu) ) اٌّقلهاد رؼبٟٛ اٌّزورجخ ػٍٟ اٌٍَج١خ ٌٍؼٛالت ٠ٕظوْٚ لا ٌٚىُٕٙ ، ػّوا أوجو ُٔٙ ثأ

Matla,2003 
 2-  ٚ ِفَٙٛ اٌّقله : اٌّقله ٘ٛ أ٠خ ِبكح و١ّ١بئ١خ رؼًّ ػٕل رٕبٌٚٙب ٚثى١ّبد ل١ٍٍخ ػٍٝ ئؽلاس ٚاؽل أ

ف١ٌَٛٛع١ٗ ، ثّب فٝ مٌه َِزٜٛ إٌْبٛ ، ٚ٘ٝ  أوضو ِٓ اٌزغ١واد اٌزب١ٌٗ : ْقٔ اٌ اٌزأص١و ػٍٝ ؽبٌخ اٌ
ز ٚاٌٛػٝ ، اٌزٛاىْ  اهكح ٌٍّـ ٚاٌ ١ٌ اٌٛ ً اٌزأص١و ػٍٝ َِزٜٛ الإكهان ٚاٌملهح ػٍٝ رؾٍأص١و ػٍٝ الأؽبٍ ١

 ،ٓ  6999رغ١١و ؽبٌخ اٌْقٔ اٌّياع١خ . ) هِٚبْ ِؾّل اٌمنافٝ ،  اٌّض١واد اٌٛاهكح أٚ رغ١١و٘ب ٚ
228 . ) 
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ٓ   ِوؽٍخ اٌوّل اٌّجىو ) اٌْجبة ( : -1 ٓ اٌؾبك٠خ ٚاٌؼْو٠ٓ ئٌٝ الأهثؼ١ٓ ِ رّزل ٘نٖ اٌّوؽٍٗ ٍِٓ 
اٌؼّو ، ٚأُ٘ ِب ١ّ٠ي ٘نٖ اٌّوؽٍٗ اٌزٝ رٍٝ ِوؽٍخ اٌّوا٘مخ ٘ٛ ئ٘زّبَ اٌفوك ثزى٠ٛٓ أٚإو اٌّٛكٖ ِغ 

خَ ٌٍؼيٌخ . ا٢فو٠ٓ فٝ ؽبٌخ ٔغبػ ػلالبرٗ الإعزّبػ١ٗ ، أِب فٝ ؽبٌخ ػلَ ٔغب ٔٗ ٠مغ فو٠ ػ ٘نٖ اٌؼلالبد فا

ٝ ػْٜٛ ،  ٓ  2111) ِٖطف  ،28 . )    
 : الذراسات سابقة خاهسا

ٓ  ّٚ٘ب : ٓ فلاي ِؾٛه٠  ٍٛف رؼوٗ اٌجبؽضخ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِ
ٗ ػبَ . ٝ ثٛع  اٌّؾٛه الأٚي : كهاٍبد رٕبٌٚذ اٌزؼبٛ

ٝ ٌْق١ٖخ  ٝ : كهاٍبد رٕبٌٚذ اٌجٕبء إٌفَ  اٌّلِٓ.اٌّؾٛه اٌضبٔ
 أّلا: دراسات جٌاّلث الحعاطى :

زأص١و 2112فٝ كهاٍخ )وبّلاْ،  ( ؽ١ش رّذ كهاٍخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌْق١ٖخ ٚ إٌٛع ٚرؼبٛٝ اٌّٛاك ماد اٌ
رؼبٛٝ اٌّٛاك ماد  إٌفَٝ ، ٚارٚؼ ِٓ ٔزبئظ اٌجؾش اْ ٕ٘بن ػلالخ فؼ١ٍخ ث١ٓ ثؼ٘ ٍّبد اٌْق١ٖخٚ 

ٕفَٝ ِٚٓ ٔبؽ١خ افوٜ ػلالخ ا ف١َٕخ اٌّزؼبٛبح ؽ١ش ٚعل اْ الإٔبس اٌزأص١و اٌ هرجب١ٛخ ث١ٓ إٌٛع ٚاٌّبكح اٌ
١ٌٛبد . زؼبٛٝ اٌىؾ زؼبٛٝ اٌؾ١ِْ فٝ ؽ١ٓ اْ اٌنوٛه اوضو ١ِلاٌ  ،  (Kashdan, 2005) اوضو ١ِلاٌ 

ٍَٛو١خ فٝ اٌّوا٘مخ ِٚب 2112ٚفٝ كهاٍخ )ِبد ،  ( ر١ْو ئٌٝ اْ ٕ٘بن اهرجبٛ ٚص١ك ث١ٓ اٌّْىلاد اٌ
ف١َٕخ رإكٜ ا١ٌٗ ِٓ رؼب ٕفَٝ فٝ اٌوّل ِٚٓ صُ اٌٛلٛع فٝ الاٙطواثبد اٌ ٛٝ ٌٍّٛاك ماد اٌزأص١و اٌ

ٝ ٚٛأح اٌّقلهاد .  (Matt, 2005) ٚاٌٛلٛع ف
خٍ )وبثوٚي، ( رٕبٌٚذ اٌؼلالخ ث١ٓ رؼبٛٝ اٌّٛاك ماد اٌزأص١و إٌفَٝ ٚفجواد الأفٖبي 2112ٚػٓ كها

خٍ اْ ؽٛٚ اٌزٝ ٠ّو ثٙب ٚظٙٛه اػواٗ اٙطواة اٌْق١ٖخ اٌؾل٠خ ، ٚٚ % ِٓ الافواك 28علد اٌلها

 ٓ فَٕٝ ٔز١غخ اٌّوٚه ثقجواد الأفٖبي وّب اْ ٘إلاء الاّقب ٠ؼزّلْٚ ػٍٝ اٌّٛاك ماد اٌزأص١و اٌ
 (Chabrol, 2005) ٠زَّْٛ ثبٌؼلٚا١ٔخ اٌْل٠لح ثبلاٙبفخ ٚ ظٙٛه اػواٗ اٙطواة اٌْق١ٖخ اٌؾل٠خ .

:ْ ٍخ ٘لفٙب ِؼوفخ  ِبما وبْ ػٕٖو الاغزواة كها  "sankey , haun 2111، وّب اعوٜ "ٍبٔىٝ ٘ٛ
ٓ ٠ٍؼت كٚها ٘بِب ثبٌٕيػخ الاعوا١ِخ ٚالأؾواف ٌلٜ ٕغبه آٌَ ٚونٌه اٌٝ اٜ ِلٜ رإصو  ٌلٜ اٌّوا٘م١

زؼ١ّ١ٍخ ٚاٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ ػٍٝ اٌٍَٛن  اٌزغبهة اٌٍَج١خ اٌّزؼٍمخ ثبٌّلهٍخ ٚٙؼف اٌملهاد اٌ
للهح ػٍٝ ى٠بكح اٌْؼٛه ثبلاغزواة . ونٌه ِؼوفخ ِب اما وبْ ٌٕٛػ١خ الاعواِٝ ٔظواًّ ٌّب ٌٙنٖ اٌؼٛاًِ ِٓ 

ٓ  اٌؾ١بح الاٍوح ٚالاهرجبٛ ثمؤبء ٌَٛء اصو ى٠بكح اٌْؼٛه ثبلاغزواة خٕ اٌلهاٍخ ِ ، ؽ١ش رىٛٔذ ػ١
غ ػل622) ( 68.9( فزبح ثّزٍٜٛ اػّبه )28اٌّْبهوبد )ك الأبس ( فوك ِٓ اٌّوا٘م١ٓ ٚاٌّوا٘مبد ٚثٍ

اٍزقلِذ اٌلهاٍخ ِم١بً روافذ ٌلاغزواة   .( ػبَ 61( ثزٍٜٛ ػّو)28وٛه اٌّْبهو١ٓ )ٚثٍغ ػلك اٌن
ٕيػخ الاعوا١ِخ. ٓ  إٌفَٝ ، ِم١بً ِبن ٌم١بً اٌ ٍٕذ اٌلهاٍخ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ رٛ

م١٘ٓ ، ٚونٌه ٚعٛك ػلالخ ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ٕيػخ الاعوا١ِخ ٌٍّوا ة ث١ٓ الاغزوا الاغزواة ٚاٌ
ٚكهاٍخ ) ػجل الله ػّو اٌغٛ٘ٝ ،  (sonkey,houn,2000:107).ٚإٔللبء اٌَٛء ٚاٌٍَٛوبلاعواِٝ

2118  ٓ ( وبٔذ رٙلف ٌّؼوفخ أصو ثؤبِظ ٌٍؼلاط اٌّؼوفٝ اٌٍَٛوٝ فٝ ػلاط ػ١ٕٗ ِٓ ِلِٕٝ ا١ٌٙو٠ٚ

( ِٓ ِوٙٝ الإكِبْ وّغّٛػٗ رغو٠ج١خ أٌٚٝ رُ رؼو٠ُٚٙ ٌّٕٛمط اٌؼلاط اٌّؼوفٝ  81)  ٍّّذ اٌلهاٍخ
 اٌٍَٛوٝ ثبلإٙبفٗ ئٌٝ رؼو٠ُٚٙ ٌٍجؤبِظ اٌؼلاعٝ اٌزم١ٍلٜ ، 

زم١ٍلٜ ،  81)  ( ِٓ ِوٙٝ الإكِبْ وّغّٛػٗ رغو٠ج١خ صب١ٔخ لا ٠ملَ ٌُٙ ٍٜٛ اٌجؤبِظ اٌؼلاط اٌ
خّ رْق١ٔ ٍٛء الإٍزقلا الإكِبْ ػٍٝ اٌؼمبل١و ٚاٌىؾٛي ئػلاك ٌطفٝ فط١ُ ِٚؾّل ٚئٍزقلِذ لبئ  ٚ َ

ت  6992اٌغبهؽٝ ِٚؾّٛك هّبك  ، ٚلٛائُ رؾل٠ل ِلٜ الإٙطواة فٝ اٌّؾزٜٛ اٌّؼوفٝ فٝ صلاس عٛأ
أٍب١ٍخ ٌٍّؾزٜٛ اٌّؼوفٝ ، ٚرًّْ لبئّخ الإػزمبكاد الإكِب١ٔٗ ، ٚلبئّخ ئػزمبكاد اٌْٛق ، ٚلبئّخ اٌزٕجإ 

ٝ   (Fred D . Wright &Ed.D,1993 )ٗ ئػلاك فو٠ل ها٠ذ ٚا٠ل كٜ ثاؽزّب١ٌخ الإٔزىبٍ ثبلإٙبفٗ ئٌ
زبئظ اْ لبئّخ الإػزمبكاد  6998اٌجؤبِظ اٌؼلاعٝ ئػلاك وبص١ٍٓ وبهٚي ٚثوًٚ هَٚٔبف١ً  ، أظٙود إٌ

لٛح  الإَٔب١ٔخ ٌٍّغّٛػٗ اٌزغو٠ج١خ لجً اٌؼلاط أػٍٝ ِٓ ثؼل اٌؼلاط ٚونٌه لبئّخ ئػزمبكاد اٌْٛق ، ٚلبئّخ
 ٗ ٕزبئظ اْ اٌّغّٛػٗ اٌٚبثطخ أػٍٝ ِٓ اٌّغّٛػ اٌوغجٗ ، ٚلبئّخ ئؽزّب١ٌٗ اٌزؼبٛٝ ، وّب رٍٕٛذ اٌ
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خّ  خّ لٛح اٌوغجٗ ، ٚلبئ خّ الإػزمبكاد الإكِب١ٗٔ ٚلبئّخ ئػزمبكاد اٌْٛق ، لبئ اٌزغو٠ج١خ فٝ وً ِٓ لبئ
 ، ٝ  ( .  918 - 886 ،ٓ 2118ئؽزّب١ٌخ اٌزؼبٛٝ . ) ػجل الله ػّو اٌغٛ٘

ٝ  2162ٚلل لبَ ِؾّل رٛوً ؽغبىٜ )  م١٘ٓ ِلِٕٝ اٌؾ١ِْ ػٍ ( ثلهاٍخ ثؼٕٛاْ اٌٖفؾٗ اٌّؼوف١ٗ ٌٍّوا

 ٗ فؾٗ اٌّؼوف١ ِم١بً ٍزبٔفٛهك ث١ٕٗ١ ٌٍنوبء اٌٖٛهٖ اٌقبَِٗ) كهاٍخ ِمبهٔٗ ( ثٙلف اٌزؼوف ػٍٝ اٌٖ
هك ث١ٕ١ٗ ٌٍنوبء . ٌٍّوا٘م١ٓ ِلِٕٝ اٌؾ١ِْ ِمبهٔخ ثبلأ٠ٍٛبء ػٍٝ اٌٖٛهٖ اٌقبَِٗ ِٓ ِم١بً ٍزبٔفٛ

فوكا ِم١َّٓ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ ) اٌّغّٛػٗ الأٌٚٝ (  81ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٝ ٕٛهرٙب إٌٙبئ١خ ِٓ 
ٍّذ ػٍٝ  21ئّزٍّذ ػٍٝ  فوكا ِٓ الأ٠ٍٛبء  21ِٓ اٌّوا٘م١ٓ ِلِٕٝ اٌؾ١ِْ ٚاٌّغّٛػٗ اٌضب١ٔٗ ئّز

ٖٛهح اٌقبَِٗ ، ئٍزّبهح عّغ اٌج١بٔبد ) ٚئػزّل اٌجبؽش فٝ اٌلهاٍخ ػٍٝ ِم١بً ٍزبٔفٛهك ث١ٕ١ٗ ٌٍنوبء اٌ
 ِ فؾٗ ِؼوف١ٗ ١ِّيٖ ث١ٓ اٌّوا٘م١ٓ ِلِٕٝ اٌؾ١ْ خٍ ػٓ ٚعٛكٕ  ئػلاك اٌجبؽش ( ، ٚأٍفود ٔزبئظ اٌلها

 ٖ ٚالأ٠ٍٛبء ، ٚعٛك فوٚق فٝ الأكاء ػٍٝ الإفزجبهاد اٌفوػ١ٗ ٌّم١بً ٍزبٔفٛهك ث١ٕ١ٗ ٌٍنوبء اٌٖٛه
ٓ اٌقبَِٗ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ٌٖبٌؼ الأ٠ٍٛب ء ، وّب رٛعل فوٚق ث١ٓ اٌّغب١ٌٓ اٌٍفظٝ ٚغ١و اٌٍفظٝ ث١

اٌّغّٛػز١ٓ ٌٖبٌؼ الأ٠ٍٛبء ِغ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٝ اٌلهعٗ اٌّووجٗ ٌٖبٌؼ 
ً ؽغبىٜ ،   ( . 2162الأ٠ٍٛبء أ٠ٚب . ) ِؾّل رٛو

 ثاًٍا : دراسات جٌاّلث البٌاء الٌفسى لشخصٍة الوذهي : 
ٝ 2116ٙب اؽّل ا١ٌَل ٍِٛٝ ،٘لفذ كهاٍخ )ه خٍ اٙطواثبد اٌْق١ٖخ ٚػلالزٙب ثزؼبٛ ( ٌلها

اٌّقلهاد : كهاٍخ ١ٍىٛك٠ٕب١ِخ ؽ١ش ٘لفذ اٌىْف ػٓ اٌقٖبئٔ ا١ٌّّيح ٌطج١ؼخ اٌْق١ٖخ 
 ٓ اٚٙؾذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ٚعٛك افزلاف فٝ فٖبئٔ ّق١ٖخ اٌّزؼب١ٓٛ ػ ١ٍٚىٛك٠ٕب١ِبد اٌّزؼبٛٝ ،ٚ 

ٓ فٝ : اٌؾل٠خ   (.                                                         2116ٚالاػزّبك٠خ . )هٙب اؽّل ٍِٛٝ ، غ١و اٌّزؼب١ٛ

ً  6991٘لفذ كهاٍخ ) ٕ٘بء أثٛ ّٙجٗ ، ( ئٌٝ اٌىْف ػٓ اٌؼٛاًِ اٌلاّؼٛه٠ٗ ٚهاء الإكِبْ ٚئٔزىب
١ٌٙو٠ٚٓ إٌّزىٌ  ٕٛاد ِغ اٌّلِٓ ١ٌٍٙو٠ٚٓ ، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ؽبٌز١ٓ ِٓ ِلِٕٝ ا ٌّلح فٌٍّ 

رؼوّٙٙب لأوضو ِٓ ِوٖ ٌٍؼلاط ٚؽبٌز١ٓ ِٓ ِلِٕٝ ا١ٌٙو٠ٚٓ ٌّلح ػب١ِٓ ٌُ ٠زؼوٙب ٌٍقجوٖ اٌؼلاع١خ ِٓ 
ٍٕذ  ثؼ٘ الافزجبهاد الأفوٜ ، ٘نا ٚلل رٛ زبدٚ  اٚفزجبه اٌ لجً ، أعود اٌجبؽضخ اٌّمبثٍٗ الاو١ٕ١ٍى١خ 

١ٌٙو٠ٓٚ إٌّ كٛ فٖبئٔ ك٠ٕب١ِخ ر١ّي ِلِٓ ا كٛ إٌزبئظ ٌٛع ١ٌٙو٠ٓٚ غ١و إٌّزىٌ ، ٚع زىٌ ػٓ ِلِٓ ا
 ُ اٌٚىوا١ٗ٘ ٔؾٛ الأة أِب الأَ فززَ فٖبئٔ ك٠ٕب١ِخ ِْزووٗ ث١ٓ ِلِٓ ا١ٌٙو٠ٓٚ فٝ اٌّْبػو ث١ٓ اٌؾت 

 ٗ ف١َٕ ثبٌْق١ٖخ اٌٚؼ١فخ ونٌه ٠ٛعل رؼطً فٝ إٌّٛ إٌوعَٝ ػٓ اٌّلِٓ ١ّٚٛع اٌَّبد اٌّو١ٙخ ٚاٌ
بة وّب ٠ٛعل ١ًِ ئٌٝ ػمبة اٌناد ٚرل١ِو٘ب . )ٕ٘بء أثٛ ّٙجٗ ، ٚأّ٘ٙب ػلَ الأِٓ الإٔفؼبٌٝ ٚالإوزئ

6991  . ) 
١بً ،  ٕفَٝ ٚٔٛع اٌّقله ، ٚوبٔذ  6998ٚوبٔذ كهاٍخ ) ِب٘و ٔغ١ت ئٌ جٕبء اٌ ( ثؼٕٛاْ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌ

ي ،  ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ػجبهح ػٓ صلاس ِٓ ِزؼبٛٝ ا١ٌٙو٠ٚٓ ٚصلاس ِٓ ِزؼبٛٝ الألوآ ٚفبٕخ اٌو١٘جٕٛ
ٝ ٚلل أٍف ي فٝ أْ ولاّ٘ب ِزّوك ػٍ غ ِزؼبٛٝ اٌو١٘جٕٛ  ِ ود إٌزبئظ ػٓ أْ ٠زْبثٗ ِزؼبٛٝ ا١ٌٙو٠ٚٓ

 ٗ إٌٚجن ِٓ ا٢فو٠ٓ ٚػلَ ؽً اٌّٛلف الأٚك٠جٝ أِب أٚع اٌٍَطٗ ثأٔٛاػٙب ثبلإٙبفخ ئٌٝ ئٍزْؼبه اٌىوٖ 

بٛٝ اٌو١٘جٕٛي ثبلأَ الإفزلاف فىبٔذ ػلالخ ِزؼبٛٝ ا١ٌٙو٠ٚٓ ثبلأَ ػلالخ ئػزّبك٠خ ٛف١ٍخ ث١ّٕب ػلالخ ِزؼ
 ، ً ٓ الأَ اٌمب١ٍخ ٚاٌّٙلكٖ . ) ِب٘و ٔغ١ت ئ١ٌب  ( .  6998رزأهعؼ ِب ث١

ؾبرٗ ،  ٓ  6992ٚوبٔذ كهاٍخ ) ِغلٜ هىقّ  ٕفَٝ لأثٕبء اٌّزؼب١ٛ ( رٙلف ئٌٝ ر١ٙٛؼ ٛج١ؼخ اٌجٕبء اٌ
ٝ فوكا ِم١َّٓ اٌٝ صلاس ِغّٛػبد ، اٌّ 11ٌٍّقلهاد ٚٛج١ؼخ اٌنوبء ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ  غّٛػخ الأٌٚ

١خ ، ِٚغّٛػخ  61ِىٛٔخ ِٓ  ُ٘ ِزؼبْٛٛ وّغّٛػخ رغو٠ج١خ أٍبٍ أفواك ِٓ أثٕبء اٌّزؼب١ٛٓ ٌٍّقلهادٚ 
اٌّٚغّٛػخ اٌضبٌضخ  61اٌزغو٠ج١خ صب١ٔخ ِىٛٔخ ِٓ  أفواك ِٓ أثٕبء اٌّزؼب١ٛٓ ِٓ غ١و اٌّزؼبٛٝ ٌٍّقلهاد ، 

اٚد اٌلهاٍخ اٌزٝ ئٍ 61ٚػلكُ٘  ً وّغّٛػخ ٙبثطٗ ، أِب ػٓ أك م١ٌب ف١ٍٛ  زقلِٙب فٙٝ ِم١بً ٚوٍَو ث
اٌنوبء اٌواّل٠ٓ ٚاٌّوا٘م١ٓ ، ٚئفزجبه اٌْق١ٖخ الإٍمبٛٝ اٌغّؼٝ ، ٚئٍزقجبه آهاء الأثٕبء فٝ ِؼبٍِخ 

زبد(  اٌٛاٌل٠ٓ ، ت ٚئفزجبه رفُٙ اٌّٛٙٛع ) اٌ ٚعبءد ٔزبئظ اٌلهاٍخ : ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب فٝ َٔ
اٌؼ١ٍّخ ٚ  ٚ ٚبثطخ ، ونٌه ٚعٛك فوٚق اٌنوبء اٌى١ٍخ ٚاٌٍفظ١ٗ ونٌه ِؼبًِ اٌىفبءح فٝ ئرغبٖ اٌّغّٛػخ اٌ
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 ٓ ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ الأٍب١ٍخ ٌلأثٕبء اٌّزؼب١ٛ ٕف١َخ ٌٍنوبءٚ  فٖؾٗ اٌ زذ اٌ كاٌخ ئؽٖبئ١ب فٝ ّٜٔ رْ
ٝ ئرغبٖ اٌّغّٛػخ اٌزغوث١خ . )ِغلٜ هىق ّؾبرٗ ،  ٗ ف  ( .  6992ِٓ أثٕبء اٌّزؼب١ٛٓ ٚاٌّغّٛػخ اٌٚبثط

ف١َٕخ  6991ٚوبٔذ كهاٍخ ) ؽّل ػجل اٌىو٠ُ اٌّوىٚق ،  ت اٌ ( رٙلف اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌغٛأ

خٕ لٛاِٙب  ِٓ ٔيلاء  689فوكا ُِٕٙ  286ٚالإعزّبػ١خ اٌّورجطخ ثظب٘وح رؼبٛٝ اٌّقلهاد ػٍٝ ػ١
جبؽش ف١ٙب ِم١بً ِ 626اٌَغْٛ ٚ  فَٙٛ ِٓ ٛبٌجٝ اٌؼلاط ِٓ الإكِبْ ٚاٌجم١خ ِٓ الأ٠ٍٛبء ، ئٍزقلَ اٌ

 ْ زبئظ أ ٕفٝ ، ٚأظٙود إٌ ٌّٕٙظ اٌٛ ١ل الإٍمبٛٝ ، ٚٛجك ا زمٖبء ٚافزجبه اٌ اٌناد ٚاٍزّبهح ئٍ
 اٌّزؼب١ٛٓ ٌٍّقلهاد ُ٘ أوضو ئٙطواثب ٚئؽَبٍب ثبٌل١ٔٚخ ِٓ الأ٠ٍٛبء . 

 (.  6991) ؽّل ػجل اٌىو٠ُ اٌّوىٚق ، 
 جعلٍق عام على الذراسات السابقة :

بٍد ٝ  ِٓ فلاي اٌؼوٗ اٌَبثك ٌٍلها ٕب أٗ ٌُ ٠زُ اٌؾٖٛي ػٍ ٓ ٠زٚؼٌ  ٕفَٝ ٌٍّل١ِٕ ٌٚذ اٌجٕبء اٌ ٝ رٕب اٌز
ٗ  -كهاٍخ ِؾ١ٍٗ  ئّٚٔب ٚعل  -فٝ ؽلٚك ػٍُ اٌجبؽض رٕبٌٚذ اٌجٕبء إٌفَٝ ٌٍّل١ِٕٓ ّل٠لٜ الإكِبْ ؽزٝ ا٢ْ 

جبة الإكِبْ ٚا٢صب زٝ رٕبٌٚزٙب ٚػٍٝ اٌوغُ ِٓ مٌه فأٙب رٕبٌٚذ أٍ ه اٌٍَج١خ ػلك ل١ًٍ علا ِٓ اٌلهاٍبد اٌ
فوك ٚونٌه ػلالزٙب ثبٌؼل٠ل ِٓ اٌّْىلاد الأفوٜ ِٚلٜ  ١خ أٚ الإعزّبػ١ٗ ػٍٝ اٌ ٌلإكِبْ ٍٛاء إٌفَ

 ٗ زؼوف ػٍٝ اٌٖفؾ ٍؼلاط ٌلٜ اٌّل١ِٕٓ ٚ ثٙلف اٌ  ٌ ٕفَٝ فٝ ػلاط الإكِبْ ٚاٌلافؼ١ٗ فبػ١ٍخ الإهّبك اٌ
ٗ اٌّؼوف١ٗ ٌٍّوا٘م١ٓ ِلِٕٝ اٌؾ١ِْ ِمبهٔخ ثبلأ٠ٍٛبء ػٍٝ اٌٖٛهٖ اٌ قبَِٗ ِٓ ِم١بً ٍزبٔفٛهك ث١ٕ١

رٕٛػذ  ل٠ّٓ ، فئبد ئو١ٕ١ٍى١خ ، أ٠ٍٛبء  ..ٚ  اٛء وبٔذ أٛفبي ، ها بٕد ِقزٍفٗ ٍ ٌٍنوبء .. وّب رٕبٌٚذ ػ١
ٝ ٘نٖ اٌلهاٍبد . ٝ ٛجمذ ف  أ٠ٚب الأكٚاد اٌز

 : هٌِج ّإجراءات الذراسة : سادسا

زٝ رزّٚٓ إٌّٙظ اٌَّزقلَ  الوٌِج - ً الإعواءاد ا١ٌّلا١ٗٔ ٌٍلهاٍخ ٚاٌ جبؽضٗ فٝ ٘نا اٌفٖ ي اٌ : رزٕبٚ
: ٝ ٝ ئعو٠ذ ػ١ٍٙب اٌلهاٍخ ٚالأكٚاد اٌَّزقلِٗ وّب ٠ٍ ٗ اٌز  ٚاٌؼ١ٕ

ٞ ٠زجٕٟ ِٓ ؽ١ش ٟإٌّٙظ اٌَّزقلَ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ٘ٛ إٌّٙظ اٌى١ٕ١ٍى ٕبؽ١خ  ٘ٛ ِٕٙظ كهاٍخ اٌؾبٌخ اٌن اٌ
خٍ اٌّٛالف اٌٖواػ١خ الأٍب١ٍخ ٚالأٍب١ٌت ا١ٌّّيح فٟ اٌلفبع ِٚب ئما ا١ٌَىٛك٠ٕ زٟ رٙلف ئٌٝ كها ب١ِخ ٚاٌ

ٚ غ١و رٛافم١خ.  وبٔذ رٛافم١خ أ
ٞ "ِٛهاٞ          ١ب ٌٍلهاٍخ اٌىبٚفٝ مٌه ٠و ت ٌٍٍَٛن ٠ٕجغٟ أْ ٠ىْٛ ربٌ ٍِخ ٚاٌزف١ٍ١ٖخ " أْ اٌفُٙ إٌّبٍ

ْ فىً ؽبٌخ ١َٔظ فو٠ل فٟ ؽٌٍؾبلاد اٌفوك٠خ  ىًّ الأػواٗ ٚكٚ زضج١ذ ٚإٌىٛٓ، ل مارٗ ِٓ ؽ١ش ٔمطخ اٌ
ٍٗ ،ثظوٚفٗ ثّؼٟٕأفن فٟ الا أْ وً ّقٔ ١َٔظ فو٠ل فٟ ؽل مارٗ .ٚلاثل ِٓ اٌزىواه٠خ  ػزجبه ػلالزٗ ثأ٘

 ٟ زضج١ذ ػٍٝ ِوؽٍخ ِؼ١ٕخ ِٓ ِواؽً الاٚك٠ت ٌٚىٓ ٍب١ِخ اٌمطبْ رىزف ١ٌإول أٔٗ ٘نٖ كلاٌخ وبف١خ ػٍٝ اٌ
ً ثظٙٛه اٌؼلاِخ ِ زضج١ذ ثّؼٕٝ أٔٙب لا ٠ّٙٙب أْ ٘نٖ اٌؼلاِخ رزىوه فٟ و وح ٚاؽلح فٟٙ ػلاِخ ػٍٝ اٌ

. )هّب TATالافزجبهاد أٚ اٌمٖٔ ف١ىف١ٙب ػلاِخ ٚاؽلح فٟ اٌمٖخ اٌزٟ ٠و٠ٚٙب ِضلا فٟ افزجبه أٌزبد
 (. 2111ػجل اٌفزبػ اٌل٠لٜ ،

ٓ ّل٠لٜ الإكِبْ اٌّزؼلك ثّووي رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ فوك ٚاؽل ِٓ اٌّل١ِٕ - عٌٍة الذراسة : -

 ٝ ٌُ ٠زُ رضج١ذ ِزغ١و ٔٛع اٌّبكٖ اٌّزؼبٛبٖ مٌه أْ ِؾٛه الا٘زّبَ ف ٕؾٖٛ ٌٍطت إٌفَٝ ٚٛت الإكِبْ ، 
ٗ ) الإكِبْ اٌّزؼلك ( . ٝ الإػزّبك ػٍٝ اٌّقله أ٠ب وبْ ٔٛػ  اٌجؾش ِٕٖت ػٍ

لهٖ ٚالاػزّبك ػ١ٍٙب أِب ِب كْٚ مٌه رؼزجو اٌؼ١ٕٗ ػ١ٕٗ ِمٖٛكٖ فٝ ِزغ١و ٚاؽل ٘ٛ رؼبٛٝ اٌّٛاك اٌّق -
ئٚٔطلالب ِٓ ِجلأ  زلفً ف١ٗ ثً وبْ ثّؾ٘ اٌٖلفٗ ئٔطلالب ِٓ لبْٔٛ اٌفوٚق اٌفوك٠ٗ   فٍُ ٠زُ اٌ

) اٌجٛهد ( ئْ وً ؽ١بٖ ِفوكٖ رَزؾك فٝ ؽل مارٙب أْ رىْٛ ِٛٙٛع ٌٍلهاٍخ ٚمٌه لأْ لا ٚعٛك ٌٍزضج١ذ 
ْ .اٌّطٍك ٌٍّزغ١واد فٝ ؽبٌخ اٌزؼبًِ ِغ الإٔ  َب

 أدّات الذراسة : - 
ٝ ػلح ِغبلاد أٍب١ٍخ : -أ  ً اٌّٛٙٛػبد اٌٙبك٠خ : ٚلل ئّزٍّذ اٌّمبثٍخ ػٍ  اٌّمبثٍخ ماد هؤٚ

اٌّغبي الأٚي : اٌٍَٛن اٌؾبٌٝ ) الإكِبْ ( ،  اٌّغبي اٌضبٔٝ : الأٍوح ٚاٌؼلالخ ثبلأة ٚالأَ ٚالأفٖٛ ،   -
ش : اٌطفٌٛخ ، اٌّغبي اٌواثغ :  ٍٕٛاد اٌزؼ١ٍُ ، اٌّغبي اٌقبٌِ : اٌؾمً اٌغَٕٝ ، اٌّغبي اٌّغبي اٌضبٌ

ً : الأؽلاَ .  اٌَبك
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 Addiction Severity Index(  ASIئفزجبه ّلح الإكِبْ )  -ة
ٚ  ٠وأً ِؼٙل اثؾبس اٌؼلاط فٟ ف١لاك٠ٍف١ب  ٍَفب١ٔب( فَٕٟ ثغبِؼخ ثٕ زبم اٌطت اٌ ٌزِٛبً ِبو١ٍلاْ )اٍ

قٗ اٌّؼلٌٗ ِٓ اٌْجىخ اٌل١ٌٚخ ٌؼلاط الإكِبْ ٚلل لبَ ثزوعّزٗ َٚٔقخ اٌّم١بً ٘ٝ ا ثبٌٛلا٠بد اٌّزؾلح ٌَٕ

ٝ  ٌٍؼوث١ٗ اٌلوزٛه ِؾّل إٌٙلاٜٚ . اٌؾبٌخ اٌٛظ١ف١خ ٚرؼبٛ  ٚ ٠ٚؾزٜٛ ػٍٝ ػجبهاد ٌٍؾبٌخ اٌٖؾ١خ
. ٗ ُ اٌّؼبٌظ ِٚؼ١به اٌضم ٜ ٚ اٌؾبٌخ إٌف١َخ ٌٍّلِٓ ٚرم١١  ـالأٍو  اٌّقلهاد ٚاٌؾبٌخ اٌمب١ٔٛٔخ ٚ اٌزبه٠

ٌٍزؼج١و ئفزج -عـ مبٛٝ وّب ٠وٜ اٌجؼ٘ ٠ز١ؼ ٌٍفوك فوٕب وبف١خ  به اٌَبوٌ : ئفزجبه ٍبوٌ ٘ٛ ئفزجبه ئٍ
َبئلٖ ٠ٚٙلف ئفزجبه  زلي ِٕٙب ػٍٝ ئرغب٘برٗ اٌْق١ٖخ اٌ ١ىٌٛٛعٝ أْ ٠َ ػٓ ئرغب٘برٗ ٚثْىً ٠َّؼ ٌٍَ

 -الأَب١ٔخ .  اٌؼلالبد -اٌغٌٕ .  -الأٍوٖ .  -ٍبوٌ ئٌٝ كهاٍخ ِغبلاد أهثؼخ ِٓ ِغبلاد اٌزٛافك ٘ٝ :
 . ٗ ٓ ٔفَ  فىوح اٌّوء ػ

ٓ   TATافزجبه رفُٙ اٌّٛٙٛع  -ك  : وبْ ِٓ اٌطج١ؼٝ فٝ اٌجؾش اٌؾبٌٝ ٚاٌنٜ ٔؾبٚي أْ ٔزؼوف ِ
ٓ أّٙو٘ب ٘ٛ ئفزجبه رفُٙ  ْ َٔزقلَ ئفزجبهاد ئٍمب١ٛخ ٌٚؼً ِ ٕفَٝ ٌْق١ٖخ اٌّلِٓ أ فلاٌٗ ػٍٝ اٌجٕبء اٌ

ٝ وأكاح أٍب١ٍخ فٝ اٌجؾش اٌؾب TATاٌّٛٙٛع  ٗ ٘نا الإفزجبه ِٓ ١ِّياد لا رزٛافو ف ٌٝ ٔظوا ٌّب ٠زّزغ ث
٠ٚؼزجو ئفزجبه رفُٙ اٌّٛٙٛع ٌّإٌفٗ ٕ٘وٜ ِٛهاٜ فٝ ِملِخ الإفزجبهاد  الافزجبهاد الأفوٜ .

٘ٛ ٠ٙلف فٝ ٠ل الإفٖبئٝ اٌّلهة ػٍٝ رطج١مٗ ٚرف١َوٖ ئٌٝ اٌىْف ػٓ اٌلٚافغ  الإٍمب١ٛخ ٌٍْق١ٖخ ،ٚ 
ٕيػبد اٌّىفٛفخ ٚإٌيػبد اٌّىجٛرٗ ، ٚالإٔفؼبلاد ٚأٔٛاع اٌٖو اػبد ٌلٜ اٌّفؾٛٓ ، ٚثقبٕخ اٌ

اٚؽلٖ  ػ فٝ كهعخ غّٛٙٙب ، رؼوٗ ػٍٝ اٌّفؾٛٓ  ٠ٚزىْٛ ٘نا الإفزجبه ِٓ ٍٍٍَخ ِٓ اٌٖٛه رزواٚ
 ٌ ٖٛه . ) ٠ٌٛ ٗ ػٍٝ ثبٌٗ ػٕل هؤ٠خ اٌ ٝ رطوأ ٌ ْ ٠َزغ١ت ٌٙب ثنوو اٌمٖخ اٌز ثؼل الأفوٜ ، ٠ٚطٍت ِٕٗ أ

 ( . 181 ، ٓ 6992وبًِ ١ٍِىخ ، 

 ـ  ْ  - Roschachئفزجبه اٌوٚهّبؿ " ثمغ اٌؾجو "  -٘ روعّخ :  -ئػلاك : ثوٚٔٛ وٍٛثفو ١ٍ١٘ٚٓ ك٠ف١لٍٛ
زؾ١ٍٍٝ إٌفَٝ  ٔؾٛ ئفزجبه اٌوٚهّبؿ أٚلا :  ّٕٛ اٌزٛعٗ اٌ ِؾّل فطبة . ٕٚ٘بن صلاس َِبّ٘بد أٍب١ٍخٌ 

٠و٠خ ٌٍوٚهّبؿ ثقٖٛ خٌ ٕ٘بن ١ٕبغبد ٔظو٠خ ِزغيئخ ٌىٕٙب رٕٛ خٍ اٌؾب ٓ ػ١ٍّخ الإٍزغبثخ فٝ كها
 ٝ إٌّْٛهح لاٚثوٌ٘ٛي ، صب١ٔب : ٕ٘بن ػلالخ ١ٛجخ ٚرؾ١ًٍ كل١ك ٌٍؼ١ٍّبد اٌفىو٠خ لاٍزغبثبد اٌوٚهّبؿ ٚف

فو٠ٚل٠خ  ٘نا اٌزؾًٍ ٚفٝ أؽلاس َِبّ٘برٗ فاْ هثبثٛهد ئٍزقلِٗ ئٍزقلاِب ِىضفب ٌٕظو٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفَٝ اٌ
وّب ٠زجلٜ فٝ رٕظ١ُ اٌناووح ، ٚرى٠ٓٛ اٌّفَٙٛ ٚالإكهان ٚاٌؼ١ٍّبد  ٌّٕٛ الأٔب ، ٚرٕظ١ّٗ ، ٚػوٙٗ

إٌف١َخ الأفوٜ ، صبٌضب : ٕ٘بن ٍٍٍَخ أٚهاق ئكهاو١خ ٚأفوٜ رزؼٍك ثبٌّض١واد ؽٛي ِٛلف اٌوٚهّبؿ 
ضً : اٌْىً ٚاٌٍْٛ ٚاٌؾووخ ِٕٚبلْبد ّبّزً رطٛه  ٚؽٛي اٌّؾلكاد اٌوئ١َ١خ لاٍزغبثبد اٌوٚهّبؿِ 

اٌّٚؾزٜٛ لاٍزغبثبد اٌوٚهّبؿ ِٚغ ثلهعخ وج١وح ف ت اٌقبٕخ ثبٌْىً  غٛأ ّٕٙب ٌٍؼلالبد اٌلاف١ٍخ ث١ٓ اٌ
 ً جبة أِبَ ئرغب٘بد الإفزجبهاد ٚاٌٍَٛن فٝ كهاٍخ اٌزؾ١ٍ رؾ١ًٍ هثبثٛهد ٌٍزؼج١و اٌٍفظٝ فأُٙ فزؾٛا اٌ

ٝ .) ِؾّل فطبة ،  ( . 21،  22 ، ٓ 2162إٌفَ
 ًحائج الذراسة :

 :اٌّمبثٍخ الإو١ٕ١ٍى١خ 

ٓ اٌؾبٌخ :   أٚلا : اٌج١بٔبد اٌْق١ٖخ اٌّجلئ١خ ػ
زؼ١ٍّٝ :  28الاٍُ : َ  ، إٌٛع : موو ، آٌَ :  خٔ : ٍَُِ ، اٌَّزٜٛ اٌ ١خ : ِٖوٜ  ، اٌل٠ب خٕ  ، اٌغَٕ ٍ

خٕ الاَ : هثخ  ز١واك ٚرٖل٠و ، ِٙ لٌ : ٕبؽت ّووخ اٍ خٕ اٌٛا ٕٗ : ِؾبٍت  ، ِٙ ثىبٌٛه٠ًٛ رغبهح  ، اٌّٙ
ؾبٌخ الإ ٝ  1عزّبػ١خ : أػية  ، ػلك الأفٖٛ : ِٕيي ، اٌ زور١ت ا١ٌّلاكٜ : الأثٓ الإٔغو ، الأٌٚ ثٕبد ، اٌ

ً ِؾب١ِٗ . ٗ " أ " ٚرؼّ ٗ " ه " ٚرؼًّ ِؾبٍجٗ ، اٌضبٌض ً أٍزبمٖ عبِؼ١ٗ ، اٌضب١ٔ ً " ٚرؼّ  " 
ٝ ٌلأٍوٖ :  ـاٌٖؾ  صب١ٔب : اٌزبه٠

ٗ ٌل - ٚ ِيِٕٗ كافً الأٍوٖ ،  اٌؾبٌ ٗ أ ٌ ٕ٘بن أِواٗ ٚهاص١ ٛ اٌقبي .١ٌ ٘ٚ ٝ ٔ ٠زؼبٛ  ٠ٗ ّق
- . ٗ ٗ ٚث١ئز ٌ ِلائّٗ ٌَٕ ٜ ِلاث ٝ اٌؼمل اٌضبٌش ِٓ ػّوٖ ٠ورل  ٕٚف اٌؾبٌٗ : ّبة ف

- . ٗ ٗ : ِزئ ٗ الإٔفؼب١ٌ  اٌناووٖ : رىبك رىْٛ ِّْٛٗ ، أٍٍٛة اٌؾل٠ش : ِٕبٍت ، إٌبؽ١
 صبٌضب : اٌظوٚف اٌوإ٘خ ٌٍؾبٌخ :
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َٗ ٗ  ٛج١ؼخ اٌؼلالخ ثب٢فو٠ٓ : ٕٚف اٌؾبٌٗ ٔف بًٕ فأ ْ ٠زؼبًِ ِغ اٌ اٛئٝ ٌٚىٓ ئما رطٍت اٌٛالغ أ ثبٔٗ ئٔط
ً ثؾنه .  ٠زؼبِ

ً ئكِبْ " . ٝ أثط ٓ ا٢ِبي ٚالأؽلاَ اٌؾب١ٌخ لبي اٌؾبٌخ : " ٔفَ  ا٢ِبي ٚالأؽلاَ اٌؾب١ٌخ : ػ

 ـالأٍوٜ :  هاثؼب : اٌزبه٠
ٛ ) ع ( ٕبؽت ّووخ اٍز١واك ٚرٖل٠و .  الأة : ٘

 ٝ ً ؽبٍٕخ ػٍ  كثٍَٛ رغبهح .الأَ : لا رؼّ
 ْ نٕ أ بٕد أِب ػٓ ٚاٌلٖ فٍمل ريٚط ِٓ ئِوأٖ أفوٜ ِ ج ٠ؼ١ِ اٌؼ١ًّ فٝ ّمخ ِغ ٚاٌلرٗ ثؼل ىٚاط ئفٛارٗ اٌ

ٕٗ ٚرووُٙ ٌلإلبِٗ ِؼٙب ٚوبْ ٠أرٝ ٌي٠بهرُٙ وً فزوٖ ٌٚزؼ٠ٛ٘ اٌؼ١ًّ ػٓ غ١بة  61وبْ ػّو اٌؼ١ًّ  ٍ
ق ٘نا اٌّبي ِّب ٍبُ٘ فٝ رؼبٛٝ اٌؼ١ًّ لأٔٛاع الأة وبْ ٠ؼط١ٗ أِٛالا وض١وٖ كْٚ أْ ٠َأٌٗ ػٓ و١ف١خ ئٔفب

ِقزٍفٗ ِٓ اٌّقلهاد ٚػٕلِب رقوط ِٓ اٌغبِؼٗ ػًّ ِغ ٚاٌلٖ فٝ اٌْووٗ ٚوبْ ٠زؼبًِ ِؼٗ ػٍٝ ؽَت 
 لٌٛٗ وٕل ٌٗ .

ت ثَجت  ١جذ ثغٍطخ فٝ اٌمٍ أِب ػلالزٗ ثٛاٌلرٗ فٙٝ ػلالخ ع١لٖ ٚغبٌجب ِب ٠ْؼو ثبٌنٔت رغب٘ٙب فمل إٔ
ٗ ٌَٚٛ ٚاٌ ً .رٖوفبر ٝ أٔٙب اٌَجت فٝ ئفَبك اٌؼ١ّ ُ ٌٙب ػٍ  لٖ اٌلائ

: ٝ ٗ ِغ اٌزؼبٛ  هؽٍز
 ٜ ٛ الأٍوٜ اٌنٜ غبٌجب ِب وبْ ٠و ً اٌزؼبٛٝ ٚ٘ٛ فٝ اٌواثؼٗ ػْو ِٓ ػّوٖ فىبْ ٠ٙوة ِٓ اٌغ ثلء اٌؼ١ّ

ثلء ّوة اٌقّو ِؼُٙ  ً ِغ إٔللبئٗٚ  اٌٚلٖ ٚٚاٌلرٗ فٙوة ِٓ ٘نا اٌغٛ اٌٝ اٌغٍٛ ف١ٗ اٌقلاف اٌلائُ ث١ٓ 
ٓ . صُ ٝ رؼبٛٝ ا١ٌٙو٠ٚ ٗ اٌؾبي اٌ ٝ ث  ثؼل مٌه ثلء ٠زٕبٚي اٌؼمبل١و اٌّقلهٖ اٌٝ أْ ئٔزٙ

 ْ ٝ ٌَبٔٗ لأٗ وب ٌٛزٗ " ِلًٌ " ؽَت ِبعبء ػٍ فبَِب : ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ ّٚٔٛ اٌؾبٌخ : ٌمل ػبُ اٌؼ١ًّ ٛف

زٝ وبْ ٠ؼزجو٘ب ِغوك  َولبد اٌ بٕد ٚوبْ أؽ١بٔب ٠ؼبلت ثَجت اٌ ٌؼجٗ ٠ٍؼجٙب ِغ الاثٓ اٌٛؽ١ل ػٍٝ صلاس ث
.  ٓ  الافو٠

 ُ زؼ١ٍُ اٌقبٓ ِٕن ِواؽً اٌزؼ١ٍ ٍبكٍب : اٌزبه٠ـ اٌزؼ١ٍّٝ ٚإٌّٙٝ : وبْ اٌؼ١ًّ ٠ؾظٝ ثؾع ٚافو ِٓ اٌ
ٖ ٌُٚ ٠ؼًّ فلاي رٍه إٌَٛاد ٔٙبئ١ب ئلا ثؼل اٌزقوط . ُ ئٌزؾك ثى١ٍخ اٌزغبه  الأٌٚٝ ص

اٚط لا ٠ّٙٗ ً  ٍبثؼب : اٌؾمً اٌغَٕٝ : وبْ اٌؼ١ًّ ٠وٜ أْ اٌي ئٚٔٗ ٠جط بِ ٠ّٙٗ ٘ٛ ػٍّٗ  وض١وا ثً 
ُ ٠أرٝ ثؼل مٌه اٌيٚاط ٚالإٍزمواه ٌىٕٗ وبْ ١ٌٌ ِٓ أ٠ٌٛٚبرٗ فنوو أْ  ِقلهاد ؽَت ِبعبء ػٍٝ ٌَبٔٗ ص

 ٓ جبؽضٗ ثَإاي : رفزىو أْ ٕ٘بن ػلالخ ث١ اٌيٚاط لا ٠ّضً ٌٗ ئٙبفٗ ثً ١ٍىْٛ ػتء ػ١ٍٗ . فجبكهرٗ اٌ
ملهٖ اٌغ١َٕٗ ؟  ٗ  -اٌّقلهاد ٚى٠بكح اٌ لٛذ ٚف١ ١خ ٚثزٚبػف ِٓ اٌ ٛجؼب اٌّقلهاد ثزيٚك اٌملهح اٌغَٕ

ٝ اٌّقلهاد ٌٍَجت كٖ . ً ثززؼبٛ  ٔب
 ًحائج إخحبار الحات :

ٗ ، اٌيِٓ اٌىٍٝ :  62( : ىِٓ اٌوعغ :  6ئٍزغبثخ اٌجطبلخ هلُ )   كلبئك 1صب١ٔ
ِ كٖ ّبة ِوا٘ك لبػل ٠زفوط ػٍٝ اٌىّج١ٛرو ّىٍٗ ث١زفوط ػٍٝ ف١ٍُ عٌٕ ٘ٛ ِوا٘ك  ٚلبػل ثمٝ ػب٠

ٌٗ وّج١ٛرو  ٍٗ ىػلاْ أثٖٛ ثبهك ٚغٍطبْ أْ ٠غ١ت  ث١َّغ ٚث١زفوط ثٌ ٘ٛ ّى ؽبٜٛ اٌَّبػبد فٝ أمٔٗٚ 

ٗ ٌٛؽلٖ ولٖ .  ١َ٠ٚج
 ِوؽٍخ الإٍزفَبه :

. ٗ ُ ف١ٗ ؽبع ٚ اٌف١ٍ ٌ أ ْ ِِ ػبهف ٠زفوط و٠ٛ ٗ ّىٍٗ ىػلاْ ؟ ط : ػٍْب ١ٌ ٛ ٘ : ً 
ٗ ( : ٠ظٙو ٕ٘ب فٝ ئٍ 6رف١َو اٌجطبلٗ هلُ )  ج١ؼخ اٌوغج زغبثخ اٌّفؾٛٓ رؾو٠ف ئكهان لٜٛ ٠زفك ِغٛ 

حٛ  ١ب ٚ٘نا ك١ًٌ ػٍٝ ل اٌلاف١ٍخ ٌل٠ٗ ؽ١ش أٔٗ ٌُ ٠وٜ اٌىّبْ ٚفَو ٔظوح اٌٌٛل ػٍٝ أٔٗ ٠ْب٘ل ف١ٍّب عَٕ
ْؼٛه  ٔٗ ٠ؼبٝٔ ِٓ ٕواع ث١ٓ الإفٖبػ ػٓ ٘نٖ اٌوغجبد أٚ وزّٙب ؽ١ش ػجو ػٓ اٌ ١خ ئلا أ هغجبرٗ اٌغَٕ

بٕ  ثبٌؾيْ ٚاٌيػً لأٔٗ ٘ ١طوح اٌؼٛاًِ اٌقبهع١ٗ ػٍٝ هغجبرٗٚ  ِِ ػبهف ٠زفوط و٠ٌٛ ٚ٘نا ٠لي ػٍٍٝ 
اٌلٖ ٘ٛ اٌٍٝ غٍطبْ لأٔٗ عبة   ٚ ٠َزقلَ أ٠ٚب ١ِىب١ٔيَ اٌزجو٠و ٚلا ٠ؼزوف ثقطأ اٌٌٛل ثً ٠وٜ أْ

ٗ ثلْٚ هلبثٗ .  اٌىّج١ٛرو ٍٚبث
ٝ :  21: ىِٓ اٌوعغ :  BM 1ئٍزغبثخ اٌجطبلخ هلُ  ٗ  ، اٌيِٓ اٌىٍ  كلبئك  1صب١ٔ
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 ٚ ِ و٠ٌٛ ٘ب٠َولٙب أ ٍٗ ولٖ ث١فىو رفى١وِ  ً ِٓ أِٗ ٚلبٌزٍٗ لأ ِٚيػلاٖ ّى ٍٛت فٍٛ كٖ ٚاؽل ٚأِٗ ٘ٛ 
ٝ ػٍْبْ أِٗ ٘ب٠َولٙب . ٘ ٌ ٝ ٔب٠ّٗ ث  ٠قٕمٙب ٚ٘

 ٝ ِوؽٍخ الإٍزفَبه : ً : ٘ٝ ١ٌٗ ِِ ػبٚىٖ رل٠ٍٗ فًٍٛ ؟ ط : لأٔٗ ١ٖ٘وفٙب ػٍٝ اٌى١ف ٚاٌوٍّؾٗ ٘

 ٗ ٌ ٘برل٠ٍ ٗ ث ٗ ٚاؽلٖ .ِّىٓ رل٠ٍ ٓ ٘ب٠بفل عوػ ٗ ثلي ِب ٠أفن عوػز١ ِ ٘برىف١ ً ل١ٍٍخ ِ  فٍٛ
جطبلٗ هلُ  ؼ ػٓ ٔفَٙب  BM 1رف١َو اٌ زٝ رفٖ ١ىٛثبر١ٗ ٌلٜ اٌّفؾٛٓ ٚاٌ ي اٌَ : رىْف اٌمٖخ ػٓ ا١ٌّٛ

زقٍٔ ِٕٗ ثمزٍٗ ، ٚلل  فٝ ِؾزٜٛ اٌمٖخ ، ٚلل رؼجو الأَ ٕ٘ب ػٓ الأٔب الأػٍٝ اٌنٜ ٠ؾبٚي اٌّفؾٛٓ اٌ
ٓ ٠ظٙو أ٠ٚب رض زٙبء اٌّؾبهَ ٚث١ ٘ٝ ٔب٠ّٗ صُ ٠ظٙو اٌٖواع ث١ٓ ئّ  ٚ " ٌٗ ج١ذ أٚك٠جٝ ئ٠غبثٝ فٝ لٛ

 ٝ جت اٌىوا١٘خ اٌْل٠لح لاىَ ػٍ هفٚٗ ٌنٌه فٝ لٌٛٗ " ٘ٝ ػٍْبْ أِٗ ٘ب٠َولٙب ." ٚلل ٠ىْٛ ٘نا ٍ٘ٛ 
ٜ اٌلاّؼٛهٜ .  اٌَّزٛ

: كٖ أة ٚئثٕٗ ِلِٓ ، الأة ٛجؼب ث١َب٠َٗ ػٍْبْ ٠ؼبٌغٗ ث١مٌٛٗ ٠بثٕٝ هٚػ  BM 2ئٍزغبثخ اٌجطبلخ هلُ 
 ْ ئرؼبٌظ ػٍْبْ رجمٝ و٠ٌٛ ٚالإثٓ ِْىٍٗ ٌَٗ ِبٙوثِ ِِ ِووي ِؼبٖ ث١مٌٛٗ ١ٛت ٚفلآ ػٍْب

ً ٚلا لأ . ٛ اٌٍٝ ٠موه ١٘جط ٘ ٝ ٓ ثم ً ٚالإث ٗ ٚالأة فٝ ا٢فو ١٘ل٠ٍه فٍٛ  ٠َىز
اٌٍَٚطخ اٌّزّضٍخ فٝ الأة ٚرّوك الإثٓ ػٍٝ ٘نٖ  :ٕ٘ب ٔغل BM 2رف١َو اٌجطبلخ هلُ  ٕواػب ث١ٓ اٌجطً 

 ٗ ١بٍخ ث١َب٠َ خٍ ٍٍطخٍ  ٜ ٘نٖ اٌَط ىٌٕٗ ٠و زقٍٔ ِٕٙب ٚالإٔزٖبه ػ١ٍٙب فٝ إٌٙب٠خ ٚ اٌٍَطٗ ٚهغجخ فٝ اٌ
ْ ٠ؼبٌغٗ " ٠ّىٓ اٌزغٍت ػ١ٍٙب ٚالاػزّبك ػٍٝ اٌناد ." .  ػٍْب

ٗ هلُ  ٝ :  81: ىِٓ اٌوعغ :  BM 8ئٍزغبثخ اٌجطبل  كل١مزبْ 2صب١ٔخ  ، اٌيِٓ اٌىٍ
٘ٛ ٚإٔؾبثٗ ث١َولٛا و١ٍخ الأة ػٍْبْ ٠ج١ؼٛ٘ب ٠ٖٚوفٛا فٍٍٛٙب ػٍٝ اٌى١ف ٚالإثٓ كٖ  كٖ اثٓ لزً أثٖٛٚ 
كٌٛلزٝ ِِ كه٠بْ ٘ٛ ث١ؼًّ ئ٠ٗ ػٍْبْ رؼجبْ ٚػب٠ي ٠ٚوة ثٌ ٌّب ٠فٛق ٘ب١٠ئٌ ِٓ ؽ١برٗ ِّٚىٓ 

ٗ ِمطؼٗ . ِ فٝ اٌْبهع ٘لِٚ  ٠زغٕت ٠ٚؼ١
ٝ  BM 8اٌجطبلخ هلُ  رف١َو : ٕ٘ب رظٙو هغجٗ ٕو٠ؾٗ فٝ ِٛد الأة ١ٌٌٚ اٌّٛد فمٜ ثً اٌوغجٗ ف

. ٝ ً اٌٖواع الأٚك٠ج ٝ ػلَ ؽ ٗ ٚث١ؼٙب ٚلل ٠لي مٌه ػٍ َ ِٕٗ ٚرمط١غ أػٚبئ  الأزمب
١ٌٌٚ ٕ٘بن أٜ ِْبػو ئ٠غبث١خ رغب٘ٗ ٌٚىٓ ٠ٖؾٛا ١ّٙوٖ ِوٖ  ً فمٜ  َٕجٗ ٌٗ ػجبهٖ ػٓ فٍٛ ٚالأة ثبٌ

ٌٗ " أفوٜ ٠ٚؾبٚي  جطً وٍٗ رؾذ رأص١و اٌّقله ٌٚه ٠ىٓ فٝ ِؼ١خ ٠ٚظٙو مٌه فٝ لٛ رجو٠و ِب ؽلس ثأٔٗ اٌ
" ٗ ً ئ٠ ٛ ث١ؼّ ِ كه٠بْ ٘ ِ 

ٚوأْ اٌوغجٗ فٝ ِٛد الأة هغجخ لا ّؼٛه٠ٗ ٌٚىٓ ػٕلِب ٠ؼٛك اٌجطً ئٌٝ ؽبٌخ اٌٛػٝ فأٔٗ ٍٛف ٠ٕلَ 
ٗ أّل اٌؼمبة . ً ٍٛف ٠ؼبلت ٔفَ ٗ ٚث ٝ ٘نٖ اٌوغج  ػٍ

 كلبئك . 8صب١ٔخ  ، اٌيِٓ اٌىٍٝ :  62: ىِٓ اٌوعغ :  M 62ئٍزغبثخ اٌجطبلخ هلُ 
٠وٚػ ٠زى١ف ٚثؼل٠ٓ ٠وعغ   ٚ ٍٗ د أثٖٛ ػٍْبْ اٌى١ف ٘ٛ ػب٠ي ٠ّٛرٗ ػٍْبْ ٠أفن فٍٛ كٖ اثٓ ػب٠ي ٠ّٛ

. ٗ ٛ ِِ ّبهة ِبوِٕ ِٛر ٌ ٛ ٗ ٚ٘ٛ ِزى١ف ٘ ٛ لاىَ ٠لفٕ ٓ أثٖٛ ٘  ٠لف
جطبلخ هلُ  ٛ  M 62رف١َو ئٍزغبثخ اٌ ي ا١ٌَىٛثبر١ٗ ، الارغبٖ اٌؼلائٝ ٔؾٛ الأة أٚ ٔؾ : ٕ٘ب رظٙو ا١ٌّٛ

 ٝ ر١ْو أ٠ٚب ئٌٝ اٌزضج١ذ الأٚك٠ج ٍٗ فٝ الأة ٚهغجزٗ اٌْل٠لح فٝ اٌزقٍٔ ِٓ ٘نٖ اٌٍَطٗٚ  اٌٍَطٗ اٌّزّض

٘ٛ ِزى١ف " ٚلل  زقٍٔ ِٓ الأة ٌٍفٛى ثبلأَ ٠ٚظٙو مٌه فٝ لٌٛٗ " لاىَ ثلفٕٗٚ  ٚاٌوغجٗ اٌْل٠لح فٝ اٌ
ْٕٖٛ ٚاٌَؼبكٖ ٠ٚظٙو ثؼل مٌه ِؾبٌٚزٗ ٌزجو٠و ٘نا اٌزٖوف وؼبكرٗ  ر١ْو بًَ ثبٌ وٍّخ ِزى١ف ئٌٝ الإؽ

ٓ مٌه لأْ رؾذ رأص١و اٌّقله . ٌ َِئٛلا ػ ١ٌ ْ  ثمٌٛٗ أ
ٝ :  6: ىِٓ اٌوعغ :  61MFئٍزغبثخ اٌجطبلخ هلُ   كلبئك  2كل١مخ  ، اٌيِٓ اٌىٍ

ثزوٚػ ّمك  ًٚ١ٍ بٕد اٌ خٍ  كٜ ّىٍٙب ٚاؽلٖ هلبٕخ ِٓ ث ١  ٌ ٚاٌواعً كٖ هاؽٍٙب اٌج١ذ ػٍْبْ ٠مٚٝ ِؼب٘ب
 ٗ ٘ٛ فب٠ف أؽَٓ رفٚؾٗ فٝ ٍٜٚ إٔؾبث  ٚ ٍٛغ فب٠ت ِٚؼوفِ ٠ؼًّ ؽبعٗ ؽّوا ثٌ ثب٠ٓ ػ١ٍٗ 

. ِ ْ فب٠ت ِٚبث١ؼوف  ٚرمٌُٛٙ أ
ٗ  MF 61رف١َو اٌجطبلٗ هلُ  ٕٗ ٚث١ٓ الأٔضٝ ػٍٝ أٔ ٠فَو أٜ ٌمبء ث١  ٚ : ِبىاٌذ اٌوغجخ اٌغ١َٕخ ٍِؾٗ علا

زٝ رزّضً فٝ ِّبهٍخ ٌمبء عٕ َٝ ٚالأفوٜ كائّب فٝ ٔظوٖ ػب٘وٖ ، وّب ٔغل أ٠ٚب ١ٌِٛٗ ا١ٌَىٛثبر١ٗ ٚاٌ
اٌغٌٕ غ١و اٌّْوٚع ٠ٚظٙو ٕ٘ب أ٠ٚب لٍك اٌقٖبء ٚئفزلاي ٕٛهح اٌغَُ ونٌه ثبٌوغُ ِٓ اٌوغجٗ 

ٚلل  اٌغ١َٕخ اٌْل٠لح اٌّؼٍٕٗ فٝ ِؼظُ لٖٖٗ ئلا أٔٙب رؼىٌ فٛف ِٓ اٌٚؼف ٚػلَ اٌملهح اٌغ١َٕخ .
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جبع ثل٠ً ىائف ٚ٘نا ئِب ٠فَو  ٠وعغ مٌه ئٌٝ فٍْٗ فٝ ؽً اٌّٛلف الأٚك٠جٝ ِٚٓ ٕ٘ب فأٜ أفوٜ ٘ٝ ئّ
ل٠ْل ِٓ ئفزٚبػ أِوٖ ٍٜٚ إٔللبئٗ ٠لي ػٍٝ ئؽَبً ثبٌنٔت  فٛفٗ اٌ  ٚ ٌٛغ اٌغَٕٝ فٝ ئٍزغبثزٗ ٌٕب اٌ

ٖ اٌّْبػو الأٚك٠ج١خ .  ّل٠ل رغب

ٗ هلُ  ٝ : ص 22: ىِٓ اٌوعغ :  68ئٍزغبثخ اٌجطبل ْ  2ب١ٔخ  ، اٌيِٓ اٌىٍ  كل١مزب
جؼب اٌٍٝ ؽجَٖٛ رلال١ٗ ِغٍجُٙ ٚ٘ٛ ػبٚى ٠قوط   ٛ ٍٗ كٖ ٚاؽل ِؾجًٛ فٝ لفٔ ٚػبٚى ٠قوط ِٕٗ إٔ

ِ ٘ب٠ؼوف . ِ ٌ ٔ ٠ٚقوط ث ِ ػبٚى ٘ٛ ػب٠ي ٠ىَو اٌمف ِٚ 
ٓ ث١َطوح ّٙٛار 68رف١َو ئٍزغبثخ اٌجطبلخ هلُ  ٗ : ٠ظٙو ٕ٘ب ِلٜ ئؽَبً اٌجطً اٌنٜ رٛؽل ثٗ اٌّفؾٛ

زٍه اٌْٙٛاد ٠ٚظٙو ونٌه ِلٜ  ٚهغجبرٗ ػ١ٍٗ ٚػلَ للهرٗ ِٓ اٌزقٍٔ ِٓ ّٙٛارٗ ثً ٘ٛ ِم١ل ٚؽج١ٌٌ 
ٌ ِِ ٘ب٠ؼوف " . ٗ " ث ٗ ٚئٍزَلاِٗ ٌزٍه اٌْٙٛاد فٝ لٌٛ ٗ ٍٍٚج١ز  فٚٛػ

ٝ :  81: ىِٓ اٌوعغ :  BM 62ئٍزغبثخ ثطبلخ هلُ   كلبئك  8صب١ٔخ  ، اٌيِٓ اٌىٍ
ثؼل٠ٓ ٝ  اٌٌٛل كٖ وبْ ث١ؾت ثٕذٚ  ج١ذ ثٌ ٘ٛ وبْ ػب٠ي ٠ْٛفٙب ٍٛغ ػٍ أٍ٘ٙب ػوفٛا ٚؽجَٛ٘ب فٝ اٌ

ٓ ٔيي . ٗ ٚثبٍٙب ٚثؼل٠ ٗ ثزبػزٙب ٚفل٘ب فٝ ؽٕٚ ٝ اٌجٍىٛٔ ٜ ف ً كٖ ٚٔ  اٌؾج
جطبلٗ هلُ  ٗ  BM 68رف١َو اٌ :ٕ٘ب رظٙو ِوٖ أفوٜ ػلَ للهح اٌّفؾٛٓ فٝ ا١ٌَطوح ػٍٝ هغجبر

ئّٚٔ ب ٠زؾون ٚفمب ٌٙٛاٖ ٚهغجبرٗ رؾووٗ كفؼبرٗ اٌغ١َٕخ ّٚٙٛارٗ ؽ١ش أٔٗ لا ٠ٕٖبع ٌلأػواف ٚاٌزمب١ٌل 
. ً ُ فٝ وً ٍٍٛو١بد اٌجط ٝ ٚئّٔب اٌٙٛ ٠زؾى ٗ ؽ١ش لا ٚعٛك ِطٍمب ٌلأٔب الأػٍ  ٚاٌؼلٚا١ٔ

ٓ اٌىٍٝ :  62: ىِٓ اٌوعغ :  BM 68ئٍزغبثخ اٌجطبلخ هلُ   كلبئك  1صب١ٔخ  ، اٌيِ
ٓ كٜ ِؾبٌٚخ ٍولخ ، اٌواعً كٖ ّىٍٗ ولٖ ث١زَوق أٚ فٝ ؽل  ٚهاٖ ث١ٙلكٖ ػبٚى ٠أفن فٍٍٛٗ ٚاٌواعً ثب٠

ً ؽبعٗ . ِ لبكه ٠ؼّ ٚ ّبهٜ ؽبعٗ ِٚلهٚؿ ِ ْ ِِ لبكه ٠مبَٚ أ ٗ رؼجب  ػ١ٍ

ٗ BM 68رف١َو اٌجطبلخ هلُ  خٙ اٌؼلٚاْ اٌّٛع ٍٍج١خ اٌّفؾٛٓ فٝ ِٛاع : ر١ْو ٘نٖ الإٍزغبثخ ئٌٝ ِلٜ 
لٛذ اٌنٜ ٠ضٛه ف١ٗ ػٍٝ اٌٍَطٗ فٝ ا زط١غ ٔؾٖٛ ِٓ ا٢فو٠ٓ ففٝ ٔفٌ اٌ ٔٗ لا ٠َ ٌجطبلبد اٌَبثمخ ئلا أ

ْ ٚرؾذ رأص١و اٌّقله . ٗ رؼجب ٓ ٠ٚجوه مٌه ثأٔ ٗ ٌٗ ِٓ ا٢فو٠  ِٛاعٙخ اٌؼلٚاْ اٌنٜ ٠زؼو
 الحعلٍق على الحالَ :

-  ً ٖٗ ؽٛي اٌَولٗ ٚاٌمز ً ئٌٝ ِٕؾٕٝ ١ٍىٛثبرٝ ؽ١ش رلٚه لٖ ٝ رٖ ي ػلٚا١ٗٔ ٚاٌز اٌّفؾٛٓ ٌل٠ٗ ١ِٛ
ٍٗ فٝ  ي ِزّض هغجزٗ فٝ ِّبهٍخ اٌغٌٕ غ١و اٌّْوٚع فب١ٌَىٛثبرٝ ٠وعغ ئٔزٖبه . وّب ٠ٛعل أ٠ٚب ١ِٛ

ٝ ِجلأ اٌٛالغ  .  ِجلأ اٌٍنٖ ػٍ
-  ْ مٖٔ ٠زَّْٛ ثبٌؾي ٔ اٌّفؾٛٓ فٕغل أْ أثطبي اٌ وّب رظٙو أ٠ٚب ا١ٌّٛي الإوزئبث١خ فٝ لٖ

زفبك ْ ٠ورل ئٌٝ اٌناد . وّب ٠زؼبٛٝ اٌجطً اٌّقلهادٌ  ٠ّىٓ رف١َو ٘نا ػٍٝ أٔٗ ػلٚا ٗ ٚاٌجإًٚ  ٜ أػوا
. ٗ ٓ وً رٖوفبر ٓ اٌَّئ١ٌٛخ ػ ٝ ٚاٌزٙوة ِ ً اٌٖٕبػ  الإوزئبة ٚفٍك ؽبٌخ ِٓ اٌٙٛ

ٕٚ٘بن ئرغبٖ ٍٍجٝ ٔؾٛ اٌؼلالبد الأٍو٠ٗ ثٖفٗ ػبِٗ ٚاٌٛاٌل٠ٗ ثٖفٗ فبٕٗ ؽ١ش رظٙو ئىكٚاع١خ  -
ضٍٗ الأػٍ  ِ خٍ ػٍٝ أْ ٚاٌلٖ ٘ٛ اٌٚلٖ فج١ّٕب ٠ؼٍك ّؼٛه٠ب ِٓ فلاي اٌّمبث ٗ ِْبػو اٌّفؾٛٓ رغبٖ  أٔ  ٚ ٝ

 ٔ ل٠ْلٖ فٝ اٌزقٍ ٔ اٌزبد ػٓ هغجزٗ اٌ ٕب ٔغلٖ ٠ؼجو لا ّؼٛه٠ب ِٓ فلاي لٖ ٍٗ ئلا أٔ ٠زّٕٝ أْ ٠ىْٛ ِض

. ٝ ٛ عٛ٘و اٌٖواع الأٚك٠ج  ِٓ الأة ٚ٘نا ٘
٠ٚظٙو اٌزضج١ذ الأٚك٠جٝ الإ٠غبثٝ ٚاٌوغجٗ فٝ اٌزقٍٔ ِٓ الأة ٚالإٔفواك ثبلأَ ِٚٓ أوضو اٌؾبعبد رٛروا 

غٌٕ ٚؽبعزٗ ئٌٝ اٌّقلهاد ٚوٍٙب ِٖبكه ٌٍْٖٙٛ ٚاٌٍنح ٚٔوٜ أ٠ٚب فٛف فٝ لٖٖٗ ؽبعزٗ ئٌٝ اٌ
 ّل٠ل ِٓ فمل ِٖبكه ٘نٖ اٌٍنح ٠ٚزٚؼ مٌه فٝ لٍك اٌقٖبء .

 ٝ ٔؾٛ ا٢فو٠ٓ ، وّب ٠زٚؼ أْ ِفِٙٛٗ ػٓ مارٗ ِفَٙٛ ٍٍج اٚٙؾٗ ِٛعٙٗ ٔؾٛ اٌنادٚ  ١خ  ٕٚ٘بن ػلٚأ
ثٛعٛك ػلالبد ٍٍج١خ ٚاٌزٝ رأفن اٌطبثغ  ٠ز١ّي ثبٌْؼٛه ثبٌل١ٔٚخ  ، ٠ٚزٚؼ أ٠ٚب أْ لٖٖٗ رزَُ

 اٌَبكِٚبىٚفٝ ِغ غٍجخ اٌَبك٠خ .
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 إسحجابة الحالة على إخحبار الساكس

ٔ اٌزف١َو اٌؼجبهاد اٌزمل٠و اٌمٛائُ  ٍِق

ٖ ٔؾٛ الأَ -6  ٠ٛعل ٕواع 29 88 29 68 2 الإرغب

ٖ ٔؾٛ الأة -2  ٠ٛعل ٕواع ػبٌٝ 81 16 61 6 1 الإرغب

1- ٔ ٖ  ٠ٛعل ٕواع 22 82 22 62 2 ٚؽلح الأٍوٖؾٛ الإرغب

ٖ ٔؾٛ اٌّوأح -8  ٠ٛعل ٕواع ػبٌٝ 22 81 22 61 2 الإرغب

ٖ ٔؾٛ اٌؼلالبد اٌغ١َٕٗ -2  ٠ٛعل ٕواع 21 86 21 66 2 الإرغب

ٖ ٔؾٛ الإٔللبء ٚاٌّؼبهف -1  لا ٠ٛعل ٕواع 21 18 21 8 ٕفو الإرغب

ٖ ٔؾٛ هؤٍبء اٌؼًّ أٚ اٌّلهٍٗ -2  لا ٠ٛعل ٕواع 26 11 26 1 2 الإرغب

ٖ ٔؾٛ اٌّوؤ١ٍٚٓ -8  لا ٠ٛعل ٕواع 88 18 69 8 1 الإرغب

ً أٚ اٌّلهٍٗ -9 ٖ ٔؾٛ ىِلاء اٌؼّ  لا ٠ٛعل ٕواع 28 81 28 61 8 الإرغب

ٛ اٌقٛف -61 ٖ ٔؾ  ٠ٛعل ٕواع ػبٌٝ 22 12 22 2 1 الإرغب

ٛ ِْبػو اٌنٔت -66 ٖ ٔؾ  ٠ٛعل ٕواع ػبٌٝ 11 82 11 62 1 الإرغب

62-  ٖ ٛ اٌملهاد اٌنار١ٗالإرغب  ٠ٛعل ٕواع ػبٌٝ 82 12 62 2 8 ٔؾ

ٛ اٌّبٙٝ -61 ٖ ٔؾ  لا ٠ٛعل ٕواع 28 19 28 9 8 الإرغب

ٛ اٌَّزمجً -68 ٖ ٔؾ  ٠ٛعل ٕواع 21 12 21 2 1 الإرغب

ٛ اٌٙلف -62 ٖ ٔؾ  لا ٠ٛعل ٕواع 89 11 68 1 ٕفو الإرغب

إٌظوح ٌٍّوأح ٚاٌؼلالبد اٌغ١َٕخ ٔظوح اٌزؼ١ٍك : ٘نٖ اٌْق١ٖخ ١ٍِئخ ثبٌٖواع ٔؾٛ ِغبي الأٍوح ونٌه 

 ً ل٠ٌٗ ئؽَب غ١و ٠ٍٛخ ، اٌّفؾٛٓ ٌل٠ٗ ِْبػو فٛف ٚئؽَبً ثبٌنٔت ٚلا ٠إِٓ ثملهارٗ اٌنار١ٗ وّب اْ 
. ً  ثبٌقٛف ٚػلَ الأِبْ ِٓ اٌَّزمج

 ًحائج إخحبار الرّرشاخ 
ٕفَٝ ٌْق١ٖخ ٚلل لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ئفزجبه اٌوٚهّبؿ ٚكهاٍخ اٌؾبٌخ ؽزٝ ٠زضٕٝ ٌٙب ِؼوف خ اٌجٕبء اٌ

 اٌْؼٛه اٌزغ١و، كافؼ١خ ٔمٔ ِضً ٍبٌجخ ٚعلا١ٔخ ثّزغ١واد ٠ز١ّي اٌؼمبل١وٜ اٌّؼزّل اٌّلِٓ ٚمٌه لاْ 
،ً  ا١ٌّٛي ا١ٌٍَجخ، اٌٚؼف، ٌٍٚؼمبل١و، ٌٍزؼبٟٛ اٌّإ٠ل الارغبٖ الاوزئبثٟ، ثبٌؼغي، اٌّياط اٌْؼٛه ثب١ٌأ

ُ، ٔمٔ الأغزواة، الألفبػ١خ،الأفؼبٌٟ،  اٌضجبد ػلَ اٌمٍك، الأزؾبه٠خ،  ٚاٌىله ثبلاٌُ، ه اٌْؼٛ اٌزلػ١
 اٌْؼٛه ثبٌنٔت، اٌْؼٛه ٚاٌؼلائ١خ، اٌزٛافك ٍٛء ٌلأغبى، اٌلافؼ١خ ٔمٔ ٚالاؽجبٛ، اٌَبٌت، اٌناد ِٚفَٙٛ

١بي ،  اٌّياط ٚرمٍجبد ثبٌٛؽلح،  ِٓ إٌف١َخ اٌّٛاك ِزؼبٛٛ ٠ٚؼبٝٔ ( . 28 ، ٓ 6998. )ِب٠َٗ أؽّل إٌ
)أٍبِٗ  .اٌؼبَ الاعزّبػٝ اٌَّزٜٛ اٚػٍٝ اٚاٌؼًّ اٚالاٍوٖ ٍٛاء الاعزّبػ١ٗ اٌؼلالبد ػٓ اٌوٙب فملاْ

ٓ  6996 ٍو٠غ ، أثٛ ، 611. )  ٌ جبؽض١ٓ أْ َِزؼٍّٝ اٌؼمبل١و ٠زٕبٌٚٛٔٙب ١ٌ ٘نا ٚلل أ٠لا ثؼ٘ اٌ
١ْؼوٚا ثبلأِبْ ٚاٌزٛؽل ِغ ِٛٙٛػبد ِؾج ْ ٌٍَّبػلٖ فٝ اٌلفبع ٙل ِْبػوُ٘ فؾَت ٌٚىٌٓ  ٛثخ رىٛ

ٕزبئظ ِٓ رطج١ك ئفزجبه  جبؽضخ ثجؼ٘ اٌ ػبكح ِؾوِٗ ثَجت كفبػبد عبِلٖ ٙل إٌىٛٓ ، ٌٚمل فوعذ اٌ

ج١ئ١خ  اٌوٚهّبؿ ِإاكا٘ب أْ اٌّلِٓ ٌل٠ٗ ٌل٠ُٙ ٕلِخ ظلاي ثّؼٕٝ أْ الإٙطواة هاعغ ئٌٝ اٌّإصواد اٌ
ٓ ٚاٌزٝ رؼٕٝ أْ اٌّفؾٛٓ فٝ ؽبعخ ئٌٝ اٌؾت ِٓ ا٢فو٠ٓ ٚفٖٕٛب أْ  اٌّفؾٛ ٓ وبْ ٠ؼبٔٝ ِ

 ٜ زبٌٝ رأصو اٌطفً اٌن ْٔبرٗ ِغ أة ٠َٝء ِؼبٍِزٗ أٚ ِؼب٠ْخ ػلالخ ِٚطوثخ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ثْىً وج١و ٚثبٌ
ٜ ٚاٌغ١ع اٌّىجٛد . ٗ ثبٌقي  ثلافٍ

 ٝ ق١ٖخ ٚر١ْو ٌٍىجذ ، ثبلإٙبفخ ئٌ ثبلإٙبفخ ئٌٝ أٔٙب ئّبهح ئٌٝ لٍك ٠ورجٜ ثّْبػو ٔمٔ اٌىفب٠خ اٌْ
ٔ ٚعٛك ) الإٔىّبُ اٌؼٖبث مبئ١خ الإٔفؼب١ٌخ اٌزٝ ٠ؼبٔٝ ِٕٙب ولاّ٘ب ٚرؼٕٝ أْ اٌْق ٝ ( ٚإٌمٔ فٝ اٌزٍ
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 ٗ ِّٕٙب ٠ىْٛ ِزؾفظب ِغ ا٢فو٠ٓ ٠ٚقْٝ فٝ اٌلفٛي فٝ اٌؼلالبد الإعزّبػ١خ ؽزٝ لا رغوػ مارٗ ٚوأٔ
زؾظٝ ثبٌَلاِخ " ٚ٘نا ِبمووٖ ثبٌفؼً أصٕبء اٌّمبثٍخ الاو١ٍ ١ٕى١خ ٠ؾلس ٔفَٗ لبئلا " ئثزؼل ػٓ الأّقبٌٓ 

اٛءا وبْ فٝ إٌّيي أٚ فبهعٗ ،  ١ٌ ٌل٠ٗ إٔللبء ٚكائّب ٠غٌٍ فٝ ؽغورٗ لا ٠ْبهن فٝ أٜ لواه ٍ أٌٔٗ 

جبؽضٗ ثأْ لٍمٗ ِٕجؼٗ اٌقٛف  ٌٍٕمل ٚاٌزلل١ك فىبْ اٌّفؾٛٓ ٌل٠ٗ لٍك ّل٠ل ٚلل فَورٗ اٌ ٚوبْ ٕ٘بن ٔيػٗ 
ٔ ِٓ اٌٖواع اٌل ٝ اٌّقله ِوٖ صب١ٔخ فٙٛ ٠و٠ل أْ ٠زقٍ ٝ .ِٓ اٌوعٛع اٌ ٝ ثبلإٔزٖبه ػٍٝ اٌزؼبٛ  افٍ

٘نا ٚلل أٚٙؼ ؽ١َٓ فب٠ل أْ ِزؼبٛٛ اٌؼمبل١و اٌّقلهٖ ٠ؼبٔٛا ِٓ أػواٗ اٌمٍك ، ٚلل روعغ ٘نٖ 
 ٝ ؾبة . فبٌّوٙٝ ثاٙطواة اٌمٍك لل ٠ٖجؾْٛ ِؼزّل٠ٓ ػٍ خٌ الإَٔ زَُّ أٚ ؽب خٌ اٌ الأػواٗ ئٌٝ ؽب

ك ، ٚلل اٌؼمبل١و إٌِّٛخ وبٌجبهث١ز١ٛهاد ، ٠ٚٚغ ٘إلاء اٌّوٙٝ لٚب٠ب رْق١ٖ١ٗ ِؼملح ثبٌَٕجخ ٌٍ مٍ
 ٓ فٌزوٖ ِ مٍك فلاي رٍه ا ٠ّىٓ أْ ٠ٕزظ اٌ  ٚ بٍث١غ ، خٍ لل رًٖ ٌؼلح أ ُّ فزوح ٠ٛٛ ٌٗ اٌزَ ٠زطٍت ئىا

 ٝ مٍت ف ْٗ ٚاٌؼوق ٚففمبْ اٌ ْل٠ل ٚاٌوػ رو اٌ زٝ رًّْ اٌزٛ الأَؾبة اٌؾبك ٚرْبهن اٌؼلاِبد اٌغ١َّخ اٌ
مٌٍك بٍد الاِج١و٠م١ٗ ٚعٛك ا ًٕ ١ٍِو  ؽبٌخ الأَؾبة اٌؾبك ، ٚلل أ٠لد اٌلها ٌلٜ ِزؼبٛٝ اٌؼمبل١و فمل رٛ

Miller,1991  ٓ ك .) ؽ١َ خٌ اٌزَُّ ٠زَّْٛ ثَّز٠ٛبد ِورفؼٗ ِٓ اٌمٍ ١ٓ١ٌٛ فٝ ٚؽلح ئىا ئٌٝ أْ اٌىؾ
 ( .  221 - 269 ، ٓ 2118فب٠ل ، 

لٍ ٚالأزجبٖ، اٌزوو١ي ٙؼف ِٓ ٌٍمٕج١بد اٌّزؼبٟٛ ٠ٚؼبٟٔ  وّب الأِٛه، ػٍٝ اٌؾىُ ٍٚٛء الأفؼبي ٚرج
 اٌنٟٕ٘ ٚاٌقٍٜ وبٌجبها٠ٛٔب ثأِٛه ٠فٚٝ وّب ٚاٌَّبفخ، اٌيِٓ ٌزمل٠و اٌؾَٟ الإكهان ِٓ اٙطواة ٠ؼبٟٔ

 .  ( ٚاٌٍٙغ ٚاٌمٍك الأْمبل١خ ٚالاٙطواثبد ثبٌفٖبَ الإٕبثخ ِؼللاد فٟ ى٠بكح وج١وح ػٓ فٚلا اٌؾبك،
ٝ ،  ٚػلاط ِىبفؾخ ٕٕلٚق)  ( . 28 ، ٓ 2112الإكِبْ ٚاٌزؼبٛ

ٗ  ٚونٌه ٚعلد اٌجبؽضٗ ج١ئ١ٗ فبٌّفؾٛٓ ٠زغٗ ٌٍج١ئ ل٠ٌٗ اٌملهٖ ػٍٝ الاٍزغبثٗ ٌٍّٕجٙبد اٌ أْ اٌّفؾٛٓ 

َبْ ٍٍجٝ اٌّقله  ٌٍمٜٛ اٌقبهع١ٗ ٚظٙو مٌه فٝ اٌّمبثٍٗ ؽ١ّٕب لبي أٔب ئٔ ثبٌلفء اٌؼبٛفٝ ٚاٌقٚٛع 
ق١ٖخ اػزّبك٠ٗ ػ١ٍٗ ٌنا فٙٛ ٠ؼزّل ػٍٝ اٌمٜٛ اٌقبهع١ٗ أوضو   ّ ٓ ث١إصو ػ١ٍب فبٌّقله ٕ٘ب فٍك ِٕٗ ِ

خٕ ( ػSheer  ،6989ٍٟ٘نا ٚلل أعو٠ذ كهاٍخ ) ١ّو  ئػزّبكٖ ػٍٝ مارٗ .  ػٍٟ اٌّزوكك٠ٓ الأثٕبء ِٓ ػ١
ذ ِزؼب١ٛب، 28 الأكِبْ ػلكُ٘ ػلاط ػ١بكاد ب٘د ثزؾل٠ل اٌلهاٍخ ا٘زّ  ٍٍٚٛوٗ مارٗ ٔؾٛ اٌفوك ارغب

 ثبٌل١ٔٚخ ئؽَبً ٌل٠ُٙ هادٌٍّقل اٌّزؼب١ٓٛ الأثٕبء أْ اٌلهاٍخ ٚأظٙود ٔزبئظ ثبٌزؼبٟٛ ٚػلالزٗ اٌغَٕٟ
ٟ اٌزؼبٟٛ اٌغَٕٟ اٌٍَٛن فٟ أٚلبرُٙ ِؼظُ ٠ٚمٚٛا  .الأ٠لى ثّوٗ ٌلإٕبثخ ِؼوْٙٛ ٚأُٔٙ ٚف

 .اٌّل١ِٕٓ ثغ١و ِمبهٔخ اٌّل١ِٕٓ ٌلٜ اٌمٍك ٚ الاوزئبة َٔجخ اهرفبع  6989 فّٟٙ، ٘نا ٚعل
غ١و  ٚث١ٓ اٌٙو٠ٚٓ ِلِٕٟ ث١ٓ فوٚلًّب ٚعلد ٚلل ٚاٌنوبء، الإكِبْ ث١ٓ اٌؼلالخ  6991 ، ّٙجخ أثٛ رٕبٌٚذ

 .اٌّل١ِٕٓ غ١و ٌٖبٌؼ ٚاٌى١ٍخ ٚاٌؼ١ٍّخ اٌٍفظ١خ اٌنوبء َٔجخ فٟ اٌّل١ِٕٓ
 ٜ ج١ئ١خ ٌٚل٠ٗ َِزٜٛ ِزلٔٝ فٝ َِزٛ ٚلل ٚعلد اٌجبؽضٗ أ٠ٚب أْ اٌّفؾٛٓ ٌل٠ٗ وف ٔز١غخ اٌٚغٛٛ اٌ

ٓ ِٓ الإوزئبة .  ٝ ِؼبٔبح اٌّفؾٛ ً ٚ٘نا ٠لي ػٍ  اٌطّٛػ ٚفملاْ الأِ
 اٚ٘ب٠ٛ ٚلا٠خ فٟ أعو٠ذ ٚاٌزٟ,.Overholser et al) 1997 ) ٚآفو٠ٓ "اٚفوٌ٘ٛيه" كهاٍخ ٚفٟ

 ِٚؾبٌٚخ ٚالأوزئبة ا١ٌأً ِْبػو ِٓ ٠ي٠ل الأكِبْ أْ ػٓ إٌزبئظ أٍفود .الأِو٠ى١خ اٌّزؾلح ثبٌٛلا٠بد

 .الأزؾبه
 ِغ اٌمٍك كهعبد فٟ اىك٠بك : اٌزبٌٟ إٌؾٛ ػٍٟ ٚك٠ٕب١ِبرٗ اٌّلِٓ ّق١ٖخ ٍّبد ثوٚف١ً رٍق١ٔ ٠ّٚىٓ

 فئخ فٟ اٌّلِٓ اٌّو٠٘ ٠لفً ِّب ٚاٌؼٍّٟ اٌٍفظٟ اٌنوبء كهعزٟ ث١ٓ فوٚق ٚٚعٛك اٌناد رمل٠و ٔمٔ فٟ
 رغبٖ ِزٕبلٚخ ِْٚبػو ثبلأَ ٚاٌزٛؽل ثبٌزٕبل٘ رزَُ أٍو٠خ فٍف١خ اٌٟ ثبلأٙبفخ ٌلٞ اٌفٖب١ٓ١ِ الأكاء

 ثؼلَ الأؽَبً ِغ ِٖبكفٗ ر١َو الأِٛه ٚرون الإؽجبٛ رؾًّ ػٓ ع١َٕخ ٚػغي ٚأٔؾوافبد الأة،
 اٌمواه ارقبم ػٓ ػغي ِغ ١ٛجخ ّٔبمط ٠ٚىٛٔٛا ِؼُٙ لأّقبٓ ٠زٛؽل ؽزٟ أٚ ِؼ١ٓ ٌّقله لا الأزّبء

ٍٗ ٍو ٚ٘نا ٍواة فٍف ٚاٌجؾش  ِٛعٗ ّل٠ل ػلٚاْ اٌٟ ئٙبفخ ٠َزمو، أْ آفو كْٚ اٌٟ ِقله ِٓ رٕم
 ئٌٟ اٌزٛعٗ ِٓ ثللا . ِٚلِوٖ غ١وِْوٚػخ ٛوق وبٔذ ٚأْ ؽزٟ اٌناد رغ١١و اٌٟ ٌٚغٛء اٌناد ٙل

 اٌّل١ِٕٓ ر١ّي ػبِخ ٔغل٘ب ثٖفٗ اٌَبثمخ اٌٖفبد أْ ٚاٌٛالغ ِْوٚػخ ثطو٠مخ ثنارٗ أٚ ثٗ ٠ؾ١ٜ ِب رغ١١و
ب٘ ٚغ١و اٌَّزموح اٌمٍمخ اٌْق١ٖخ ٛج١ؼخ ِغ اٌؼلالبد ِٓ اٌْجىخ ٘نٖ وً أْ ٔٛٙؼ أْ ٠غت إٔب ئلا  ٔغل
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 ٚرلٟٔ رمل٠و اٌمواه ارقبم ػٓ ٚاٙؼ ٚػغي الأزّبء ئٌٟ الأفزمبه ِغ اٌّزؼلك الأكِبْ ػٓ ا ٕٛهٖ ثأٚٙؼ
 ( . 29 ، ٓ 2111) ِؾّل غبُٔ ،  ) .ا٢فو ِغ اٌزٛإً ػٓ ٚػغي اٌناد

زؼج١و اٌىبفٝ فٕغل أٔٗ ٠ورجٜ  ٘نا ٚلل أٚٙؾذ ٔزبئظ الإفزجبه ػٓ ٚعٛك للهٖ فلالٗ ٌُ ٠زؼ ٌٙب ثؼل اٌ

ٓ، رغبٖ اٌؼلٚأٟ ثبٌٍَٛن اٌّن٠جبد رؼبٟٛ بًَ ِغ الافلال١خ، ٌٍّٛأغ لفلأب رؾلس فٟٙ ا٢فو٠  الاؽ
اٌؼلٚأٟ  اٌٍَٛن اهرجبٛ أْ ثً . اٌغوائُ اهرىبة ئٌٟ اٌّبكح رأص١و رؾذ ٚ٘ٛ ثبٌّزؼبٟٛ، ٠لفغ ِّب ثبٌمٛح،

خٍ اٌزؼبٟٛ ٠ىْٛ وّب . اٌىؾ١ٌٛبد ِغ ٠ؾلس ِب ِغ ثزْبثٗ اٌّن٠جبد ثزؼبٟٛ  اٌّزؼبٟٛ ٠َزقلِٙب ١ٍٚ
ٜ ،  وٍَٛن ٝ ٕٚجو  ( . 98 ، ٓ 6992ِلِو ٌٍناد .  ) ػٍ

 ػبِخ ثٖفخ الاكِب١ٔخ ٌٍّٛاك اٌّقزٍفخ اٌزأص١واد ٚر١ٙٛؼ ِمبهٔخ ثٙلف اعو٠ذ اٌزٟ اٌلهاٍبد ثؼ٘ ٕ٘بن
 :ٚالأعٕج١خ  ٚاٌؼوث١خ اٌّٖو٠خ اٌج١ئبد فٟ اٌلهاٍبد ٘نٖ ٚرّذ.

خٕ اٌٛعلا١ٔخ ًاٌؼٛاِ فؾٔ  ثٙلف ( اعو٠ذDrew   ،6982كهاٍخ )  رأص١و ػٓ فٚلا ثبٌّلِٓ اٌقب
خٕ ٌلٜ اٌّغزّؼ١خ اٌؼٛاًِ  ماد اٌّغزّؼ١خ اٌؼٛاًِ اْ ػٓ إٌزبئظ ٚاٍفود1 الاِو٠ى١ٓ١ اٌْجبة ِٓ ػ١

 ػٓ فٚلا اٌّإِٓ، ٌلٜ اٌٛاٙؾخ اٌٛعلا١ٔخ اٌؼٛاًِ ِٓ ثب١ٌأً اٌْؼٛه ٚاْ ظب٘وح الاكِبْ ػٍٝ رأص١و
  1 ثبلاؽجبٛ اٌْؼٛه

 ٚاٌزٟ  ّق١ٖبرُٙ ثطج١ؼخ رزؼٍك اٌّل١ِٕٓ ِْىلاد ٖٔف ِٓ أوضو أْ ( ئChine  ،6988ٌٟٚرًٕٛ ) 
 ٚاٌؼغي اٌناد رمل٠و ٚأٔقفبٗ ٚالأوزئبة اٌمٍك ِٕٚٙب ِٚزّبٍىخ ِزْبثىخ الأػواٗ ِٓ ىٍِٗ ِٓ رؼبٟٔ

ٓ اٌزٛع١ٗ  .اٌٖفبد ِٓ ٚغ١و٘ب اٌزٛإً ػٓ ٚاٌؼغي ا٢فو ِغ اٌَٛٞ ػ
ب٘ اٌزٟ اٌلهاٍخ أِب ذ فمل,.Zimmerman & Moton)    1992 ) "ِٛرْٛ ٚ ى٠ّوِبْ" أعوا  ا٘زّ

 ٚاٍزقلِذ ٚإٌف١َخ الاعزّبػ١خ اٌّْىلاد مٚٞ اٌّقلهاد ِزؼبٟٛ اٌّوا٘م١ٓ ٌلٞ اٌَبئل إٌْبٛ ثلهاٍخ

خٕ ػٍٟ اٌلهاٍخ ٚأعو٠ذ اٌّىٛٔبد ٌؼبٍِٟ ثطو٠مخ ا اٌزؾ١ًٍ  ِزٍٜٛ ثٍغ 268 ػلكُ٘ اٌّوا٘م١ٓ ِٓ ػ١
 ٚاٌؼًّ فٟ ٚالأزظبَ اٌؾ١بح أٍٍٛة رغ١واد ٌم١بً ثٙلف اٌّمب١٠ٌ ِٓ ٌُٙ أٔٛاع للِذٚ ٍٕخ 62 اػّبهُ٘

خٕ ٚاٌْؼبئو  ِٚزغ١واد اٌناد رمل٠و ِٚمب١٠ٌ ٚاٌٙٛا٠بد الأْٔطخ ِّبهٍخ ثبلأّٚبَ ٌغّبػخ ٚالا٘زّبَ اٌل٠
ً زبئظ ئٌٟ ٚأّبهد اٌّزؼلكح ٌٍّٛاك ثبٌزؼبٟٛ رزٖ  ٌلأٍوح اٌناد ِغ اٌّوا٘م١ٓ ٘إلاء رٛافك ػلَ إٌ

 ٚػلَ الأؾواف ٘نا ِٓ ِؼبٔبرُٙ ِٕزظّٗ ٚأْ ثٖٛهح ٘ٛا٠بد أٚ أْٔطخ أٜ لا٠ّبهٍْٛ ٚأُٔٙ ٚاٌلهاٍخ
ّٗ ػٍٟ اٌّْبهوخ ه٠جُٙ رل ِٓ رجلأ اٌٛلب٠خ ٍجً ٚأْ ٌٍزؼبٟٛ ارغبُ٘ٙ ِٓ ٠ي٠ل اٌزٛافك  إٌْبٛ فٟ إٌّزظ

ُ٘ مٌه ٚأْ ثبٔزظبَ اٌل١ٕ٠خ اٌْؼبئو ِّٚبهٍخ إٌّٟٙ أٚ ٚاٌلهاٍٟ اٌّزوٌٟ  ٠ٚؾّٟ ثلهعخ وج١وح ٠َبػل
 .اٌزؼبٟٛ فٟ الأقواٛ ِٓ اٌفوك

خٕ ثلهاٍخ ) 6991 ؽٕٛهح ،  (ٚلبَ  اٌؾٖٛي رُ ِزؼبٛٝ، 111 ِٓ ِىٛٔخ اٌى٠ٛز١ٓ اٌّزؼب١ٓٛ ِٓ ػ١
ذ إٌفٌ اٌطت َِٚزْفٝ اٌّوويٜ ، ٌَغٓ ػ١ٍُٙ ِٓ ا  غ١و ِٓ ٙبثطخ ثّغّٛػخ ِمبهٔزُٙ . ٚرّ

ُ٘ اٌنوٛه اٌّزؼب١ٛٓ  أفواك ث١ٓ عٛ٘و٠خ فوٚق ػٓ اٌلهاٍخ ٘نٖ ٔزبئظ . ٚأٍفود ّقٔ 621 ثٍغ ػلك
،ٓ  اٌّؼوف١خ اٌّمب١٠ٌ ػٍٟ الاكاء فٟ ٙؼفب اٌفئبد أوضو ُ٘ ِزؼبٟٛ اٌىؾ١ٌٛبد أْ رج١ٓ ؽ١ش اٌّغّٛػز١

١خ اٌٖؾخ فٟ أفًٚ اٌؾ١ِْ ِزؼبٟٛ ؽ١ٓ أْ فٟ .إٌفَٝ ٌلاٙطواة ١ِلا أوضو ، ٚاٌؾوو١ٗ  إٌفَ

 ثْىً أٍٛأ ( اٌؾ١ِْ أٚ ٍٛاء اٌىؾ١ٌٛبد  اٌّزؼب١ٛٓ أْ رج١ٓ وّب . اٌىؾ١ٌٛبد ثّزؼبٛٝ ثبٌّمبهٔخ
 ٚأوضو إٌفَٟ ١ِلا ٌلاٙطواة أوضو فُٙ . ٚاٌؾوو١خ اٌّؼوف١خ اٌٛظبئف فٟ اٌّزؼب١ٓٛ غ١و ِٓ عٛ٘وٞ

 ( . 6998) ِٖوٜ ؽٕٛهٖ ، .الاعواِٟ  اٌٍَٛن فٟ ٌلأقواٛ ١ِلا ٚأوضو ٌلا٠ؾبء، لبث١ٍخ
 ٓ ٝ اٌملهٖ ػٍٝ ئهعبء الاّجبع اٌّجبّو ِغ اٌزؾوه ِ ٕٚظ ٚاٌنٜ ٠زّضً ف ٚٔغل أْ اٌّلِٓ ٌل٠ٗ ٔمٔ فٝ اٌ

ٍّقله فٕغلٖ ٠ن٘ت ٌٍزؼبٛٝ ِجبّوح فٙٛ لا   ٌ ٔٗ ػٕلِب ٠ْؼو ثبٌوغجٗ اٌٍّؾٗ اٌٖواع اٌلافٍٝ ٚمٌه لأ
ً الإّجبػبد  ٝ ِٓ ػلَ رأع١  ـٛفٌٛ ٗ ٚ٘نا ٌل٠ٗ ربه٠ ً ئّجبػبر  .٠َزط١غ رأع١

َجخ  فَٝ اٌل٠ٕبِٝ أْ اٌّلِٓ ّقٔ َِزؼل إٔلا ٌلإكِبْ ثؾ١ش رجلٚ اٌّقلهاد ثبٌٕ ٠ٚإول أ٠ٚب اٌطت إٌ
 ُ ١خ ػٕلٖ ئٔٙب رملَ ّٔبمط ِٓ الإّجبع ٌ ٌٗ كلاٌخ ِٚؼٕٝ فبٓ ٠ظٙو اٌّقله ٌىٝ ٠ْجغ ؽبعٗ أٍبٍ ٌٗ ١ّئب 

اٌّٚلِْٕٛ فٝ مٌه أّجٗ ثبٌن٘ ٝ ٠ىٓ ٠َزط١غ رؾم١مٙب ػٍٝ ٔؾٛ ٚالؼٝ ه١ّل ،  ن٠ٌٓ ٠ٍغأْٚ ئٌ ب١١ٔٓ ا
. ْ ْ ف١ٙب ِب ٠و٠لٚ ُ اٌّقزٍفخ ٠ؾممٛ ٓ ٛو٠ك اٌؾ١بح فٝ رق١لارٙ  رؾو٠ف ئكهاوُٙ ٌٍٛالغ ػ
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ِٚٓ ٔبؽ١ٗ أفوٜ ٠وٜ اٌطت إٌفَٝ اٌؾل٠ش أْ ئكِبْ اٌّقلهاد ٠ؼل ١ٍٍٚخ ٌزٖو٠ف اٌطبلخ اٌؼلٚا١ٔخ 
ٔؾٛ اٌّٛٙٛع ا غ ثٖفخ ٚاٌلاّؼٛه٠خ اٌزٝ رقوط فٝ ارغب٘بد صلاس ٔؾٛ اٌنادٚ  ة أٚ ٔؾٛ اٌّغزّ ٌّؾجٛ

 ٓ زل١ِو اٌنارٝ أٚ ثؼجبهٖ أفوٜ رّضً ٔٛػب ِ َٗ لل رّضً ّىلا ِٓ أّىبي اٌ جخ ٌٍّلِٓ ٔف ػبِخ فٙٝ ثبٌَٕ

. ٝ  الإٔزؾبه اٌغيئ
 ً ونٌه لل رىْٛ ١ٍٍٚخ ٌؼمبة ا٢فو٠ٓ ٚ٘نا ٠ؼٕٝ أٔٙب ئٍزّواه ٌّؼووخ لل٠ّخ ِٕن اٌطفٌٛخ الأٌٚٝ ث١ٓ اٌطف

لٙ ٚٚاٌل٠ٗ فزؼبٛٝ اٌّق لهاد فٝ ٔظو اٌّلِٓ ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌلاّؼٛهىٝ ٠ؼزجو ثّضبثخ اٌَلاػ اٌّٛعٗ 
اٌٛاٌل٠ٓ رؼج١وا ػٓ اٌؼلاٖٚ اٌطف١ٍخ اٌمل٠ّخ ثمٖل ِٚب٠مزُٙ ٚٚٙؼُٙ فٝ ِٛٙغ اٌّؼبٔبح ثَجت ٘نا 

. ِٕٗ ٗ  اٌٍَٛن غ١و اٌّوغٛة ف١
ْ ونٌه وض١وا ِب ٠جلٚ ئكِبْ اٌّقلهاد و١ّىب١ٔيَ رّوك ٚػ١ٖبْ ٙل اٌّغزّ غ فبٌّلِٓ غبٌجب ِب ٠ْؼو ثأ

ٓ اٌزّوك ٙل ٘نا اٌّغزّغ . ٝ فبلإكِبْ رؼج١و ػ ٗ ٚثبٌزبٌ ٛ ف١  اٌّغزّغ ػٛ اٌَّئٛي ػٓ اٌٛٙغ اٌنٜ ٘
خٕ ثؾٛس  ٕفَٝ ٚثقب فٝ ئكِبْ اٌقّو  ١ْ٠ٚSimmelو اٌطت إٌفَٝ اػزّبكا ػٍٝ ثؾٛس اٌزؾ١ًٍ اٌ

ٕبً ٠مؼْٛ فٝ الإك Radoٚهاكٚ  ٝ فٝ اٌّقلهاد ئٌٝ أْ ثؼ٘ اٌ ِبْ ِٓ فلاي ؽبلاد الإوزئبة اٌز
بٔ  ٠ْؼوْٚ ثٙب ٚمٌه الإوزئبة اٌنٜ ٠جلأ ػبكح فملاْ ِٛٙٛع اٌؾت أٚ اٌزقٙل٠ل ثفملاْ ٚاٌنٜ لل ٠ىْٛ فملا

خٌ  بٔ ٌٍّىبْ أٚ اٌّووي أٚ اٌّبي أٚ أٜ ّٝء ٠ٙلك ّؼٛه اٌفوك ثبلأِٓ ٚفٝ ٘نٖ اٌؾب فؼ١ٍب ٌٍّؾجٛة أٚ فملا
بة ١ٍزىٛي اٌفوك ئٌٝ الإكِبْ ئما ر١َو ٌٗ اٌؾٖٛي ػٍٝ اٌّقله ٚثبٌزقل٠و ثللا ِٓ اٌٛلٛع فٝ ؽبٌخ الاوزئ

ٓ أىِبد الإوزئبة ٛبٌّب وبْ لبكها ػٍٝ ِّبهٍخ  ٠ظً ثؼ١لا ِ ٠َزط١غ اٌفوك رغبً٘ فملاْ ٌّٛٙٛع اٌؾتٚ 
 ٓ ظٙٛه ثّغوك الإٔمطبع ػ فؼً اٌزؼبٛٝ ٚاٌزقل٠و ٚػٍٝ مٌه ئٕٔب ٔغل أْ أػواٗ الإوزئبة رجلأ فٝ اٌ

ع١ّغ أّىبي الإكِبْ لا رغلٚ أْ رىْٛ لٕبػب ٠قفٝ ئوزئبثب  Simmelاٌّقله ٚفٝ ٘نا اٌٖلك ٠وٜ  رٕبٚي

ً رف١َواد هاكٚ  ٛ ِب ٠زفك أ٠ٚب ِغ و ً . ) ٍؼل اٌّغوثٝ ،  Rdoأ١ٕلا ٚ٘  ( . 6991ٚأٚرٛف١ٕق
ف ٔفَ ٔٗ وبْ ٠ٖ ٍٗ لأ ١طوٖ ػٍٝ الألفبػبد الأفؼب١ٌٗ ٚظٙو مٌه فٝ اٌّمبث ٗ ٚونٌه ظٙو ٙؼف اٌَ ٗ ثأٔ

٘نا ٠لي ػٍٝ رأص١و اٌّقله ػ١ٍٗ .  اٌّورجطخ ا١ٌَىبرو٠خ ٚونٌه ٔغل أْ اٌٖٛهح ػٖجٝ لأرفٗ الأٍجبةٚ 
 ثؾٛس ١ٌٚلح اٌٖٛهح وبٔذ ٘نٖ ٌّب ٌٚىٓ . الاوزئبة ٟ٘ الأف١ٔٛ١بد ٚئكِبْ ثزؼبٟٛ  عٛ٘و٠ب اهرجبًّٛب

ب َِزمٍخ ثأٔٙب اٌغيَ ٠ّىٓ فلا ئكِبُٔٙ ِٓ ٌٍؼلاط ِزمل١ِٓ ِل١ِٕٓ ػٍٝ أعو٠ذ ًِّ  ػٓ أػواٗ رّب
 الا وً أْ ٠ؼٟٕ لا ٘نا أْ غ١و . ِٛػل٘ب فٟ اٌزب١ٌخ اٌغوػخ رؼبٟٛ ػٓ اٌزٛلف ِغ رجلأ اٌزٟ الأَؾبة

ا أْ اٌوأٞ ٘نا ٠ؼيى . الأَؾبة أػواٗ ئٌٟ ِوعؼٗ اٌٖٛهح ٘نٖ فٟ وزئبة اٌّٛعٛك  ٘إلاء ِٓ ػلكًّ
اٛ لل أُٔٙ ربه٠قُٙ اٌّوٟٙ فٟ رج١ٓ اٌّل١ِٕٓ  الاوزئبث١خ، الأػواٗ ثؼ٘ ِٓ الأٚلبد ِٓ ٚلذ فٟ ػبٔ

 ِلِٕٟ أْ ٘ٛ ا٢ْ اٌّوعؼ اٌوأٞ فاْ صُ ِٚٓ .  رؼبٟٛ الأف١ٔٛ١بد ثلء ربه٠ـ ػٍٝ ٍبثمًّب مٌه ٚوبْ
خْ ِغّٛػخ عٍّزُٙ فٟ ٠ؼزجوْٚ الأف١ٔٛ١بد  الأ٠ٍٛبء الأّقبٓ ِغّٛػبد ِٓ َِزٙلفخ أوضو أٚ ٘

 ث١ٓ الأزؾبه٠خ ا١ٌّٙئخ ٌٍٍَٛو١بد اٌؼٛاًِ غٍجخ ئٌٝ ونٌه اٌجؾٛس ثؼ٘ ٚر١ْو . ثبلاوزئبة ٌلإٕبثخ
 ٠ؼ١ْْٛ أِو٠ى١ٓ١ ػٍٝ ِل١ِٕٓ أعو٠ذ اٌزٟ الإو١ٕ١ٍىٝ اٌطبثغ ماد اٌجؾٛس ٘نٖ ٚرزفك . الأف١ٔٛ١بد ِلِٕٟ

بٙ فٟ  الأِو٠ى١خ اٌّزؾلح اٌٛلا٠بد فٟ  ػٍٝ أٔضوٚثٌٛٛعٟ أعو٠ذ ٛبثغ ماد ثؾٛس ِغ ، اٌؼبِخ ٔزبئغ

١خ ؽ١بح إٌّبٛك فٟ ٠ؼ١ْْٛ رب٠لأل١ٓ٠ ِل١ِٕٓ فٟ  ّبْ ٘ٚجخ ِٓ اٌّّزلح اٌمج١ٍٗ اٌؾ١بح ئٌٟ ألوة اٌغجٍ
 ٟٚ٘ اٌن٘جٟ اٌّضٍش ثبٍُ اٌّقلهاد ػبٌُ فٟ اٌّؼوٚفخ ٛك إٌّب ٚلاًٚ ٟٚ٘ رب٠لأل ّّبي ئٌٝ ثٛهِب

 ٠لفْٕٛ إٌّطمخ ٘نٖ أ٘بٌٟ أْ ئٌٝ ا١ٌّلا١ٔخ اٌجؾٛس ٘نٖ ر١ْو ئم  الأف١ْٛ ِٓ لله اٌؼبٌُ ثأوجو رّل اٌزٟ
 أْ ٚاٌقلإخ . ٚالأٛفبي وبٌيٚعبد الأػياء فملاْ ػٓ إٌبعُ اٌْل٠ل الأٍٝ ٚاٌؾيْ ظوٚف فٟ الأف١ْٛ

اٙؼ ٚعٛك ئٌٝ ٠و رِ اٌجؾٛس ٘نٖ  ٘نٖ ٌىٓ . الاوزئبث١خ ٚالأػواٗ الأف١ٔٛ١بد رؼبٟٛ ث١ٓ الزواْٚ 
 ِب ػٍٝ رؾزٛٞ أٔٙب أَ الأَؾبة، أػواٗ ِٓ عيءًّاٗ  الأػوا ٘نٖ وبٔذ ئما ثّب ٌٍغيَ رىفٟ لا اٌجؾٛس

 لإكِبْ اٌّلٜ ثؼ١لح ا٢صبه ؽٛي اٌّؼٍك ػٓ اٌَإاي اٌؾبٍّخ ٌلإعبثخ رىفٟ لا أٔٙب وّب . مٌه ِٓ أوضو ٘ٛ
  .الأف١ٔٛ١بد

ٝ ٠ٍٛف ،   ( . 618 - 612 ،ٓ 2116) ِٖطف
 ٝ ١ٓ١ اٌملاِ ٔٗ ػٍٝ اٌوغُ ِٓ أْ اٌّؾ١ٍٍٓ إٌفَ ٠ٚوٜ أكٚاهك وبٔزي٠ٓ فٝ ؽل٠ضٗ ػٓ ٔظو٠خ الأٔب / اٌناد أ

 ٓ ٕب ٔغل ِؼظُ اٌّؾ١ٍٍ ٠إولْٚ ٚعٛك الإوزئبة ٚاٌمٍك أٚ الإٙطواة ٚاٌؾيْ ٚالأٍٝ ٌلٜ اٌّل١ِٕٓ ئلا أٔ



  دراسَ كلٌٍٍكٍة هحعوقَ دٌٌاهٍات البٌاء الٌفسً لذي عٌٍَ هي الوذهٌٍي شذٌذي الإدهاًات الوحعذدٍ

 

  الجزء العاشر  9102لسنة  العشرون العدد  مجلة البحث العلمي في الآداب
- 544 - 

 

اٛٔت اٌَبهٖ  ٜ إٌف١١َٓ اٌغلك ِٚٓ فلاي كهاٍزُٙ ػٍٝ اٌّقلهاد ػٍٝ اٌغ ٚاٌَؼ١لٖ لاٍزقلاَ اٌّقلهاد أ
ٝ وزت ٌلإوزئبة ٚاٌمٍك . ْ ؽبٌخ اٌَؼبكح ٚاٌفوفْخ ئّٔب ٘ ْ ػٍٝ أ  أّٔٙب ٠ٕمٖب

فٝ ؽبٌخ الإكِبْ ئٌٝ ٚعٛك هغجبد لاّؼٛه٠خ ِىجٛرٗ ٚماد  ٠ٚIdن٘ت اٌّؾٍٍْٛ اٌملاِٝ فٝ رؾ١ٍٍُٙ ٌٍٙٛ 

ُ ٌظب٘وح الإكِبْ .  ِؾطّخ ٚمٌه فٝ رف١َو٘
ٓ  Self destructiveوبٔزو٠ٓ أْ اٌناد اٌّؾطّخ ٚفٝ ٔٙب٠خ الأِو ٠إول  فٝ ؽبٌخ الإكِبْ ئّٔب رؼجو ػ

ٗ .) ِؾّل هِٚبْ ،  ً فٝ ٚظ١فخ الأٔب ٚرى٠ٕٛ  ( . 6982فْ
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ْ ، ٍب١ِٗ ، )  - َ ثلهاٍخ ئو١ٕ١ٍى١خ ، ط  6929اٌمطب ٛ اٌّٖو٠خ . 6( ، و١ف رمٛ  ، اٌمب٘وٖ ، الأغٍ
١خ ئعزّبػ١خ فٝ ِٖو ، ِووي أثؾبس  6991ّل ، ) اٌّوىٚلٝ ، ؽ - ( ، اٌزٛهٛ فٝ اٌّقلهاد كهاٍخ ٔفَ

ئْٛ اٌزّٕٟ الإعزّبػ١خ  ِىبفؾخ اٌغو٠ّخ ثٛىاهح اٌلاف١ٍخ اٌَؼٛك٠خ ِٚىزت الأُِ اٌّزؾلٖ فٝ ف١١ٕب ٌْ
 - 6988ٚاٌْئْٛ الإَٔب١ٔخ ، ٍٍٍَخ ثؾٛس ِوٚع ِىبفؾخ اٌّقلهاد ث١ٓ أٍٚبٛ اٌْجبة فٝ كٚي ِقزبهح 

6991 . 

مِٛٝ ٌّىبفؾخ ٚػلاط الإكِبْ  - اٌَّؼ اٌْبًِ ٌظب٘وح رؼبٛٝ ٚئكِبْ اٌّقلهاد  ،(  2112) ، اٌّغٌٍ اٌ
،  ٛ2 ،   ٝ ٖ اٌىجوٜ ، اٌمب٘وٖ . ،اٌّوؽٍخ الأٌٚ ْ فٝ اٌمب٘و ٗ ٌٕيلاء اٌَغٛ  كهاٍخ ئٍزطلاػ١

-  ( ، َٗ ١بي ، ِب٠ ١خ ٌلٜ ثؼ٘ فئبد  6998إٌ الاػزّبك اٌؼمبل١وٜ فٝ ه٠ف ( ، ثؼ٘ اٌّزغ١واد اٌٛعلأ
ٌ ، اٌؼلك  ُ إٌف  . 88ِٖو ٚؽٚو٘ب ، ِغٍخ ػٍ

ٓ  6998ئ١ٌبً ، ِب٘و )  - ٔٛع اٌّقله ، هٍبٌخ ِبعَز١و ، عبِؼخ ػ١ ٕفَٝٚ  جٕبء اٌ ( ، اٌؼلالخ ث١ٓ اٌ
ٌ ، ِٖو . ّّ 

م١٘ٓ ِلِٕٝ اٌؾ١ِْ ػٍٝ ِم١بً ٍزبٔفٛهك 2162ؽغبىٜ ، ِؾّل ، )  - فٖؾخ اٌّؼوف١ٗ ٌٍّوا ٗ  ( ، اٌ ث١ٕ١
خٌ عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ ،  -اٌٖٛهح اٌقبَِٗ  خٌ ِبع١َزو ، ِؼٙل اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٛ كهاٍخ ِمبهٔٗ ، هٍب

 ِٖو .
ْق١ٖخ ٌلٜ ِزؼبٛٝ اٌّقلهاد ، كهاٍخ ؽٚبه٠خ  6998ؽٕٛهٖ ، ِٖوٜ ، )  - (، ِظب٘و ئٙطواة اٌ

ل٠ٓ ٚالأٍوح فٝ ٚلب٠خ ِمبهٔخ ػٍٝ ػ١ٕز١ٓ ِٓ ِٖو ٚاٌى٠ٛذ ، اٌّإرّو اٌؼبٌّٝ الأٚي ؽٛي كٚه اٌ
 ِبهً . 68 - 61اٌْجبة ِٓ رؼبٛٝ اٌّقلهاد ثبٌى٠ٛذ ، 

ٗ  6981ى٠ٛه ، ِٖطفٝ ، )  - زؾ١ًٍ إٌفَٝ ، ث١وٚد ، كاه إٌٙٚ فٌٕ  ثؾٛس ِغّؼٗ فٝ اٌ ( ، فٝ اٌ

. ٗ  اٌؼوث١
ْ ٔبّو . ،(  2112) ، هىق ، ٍٕل  - ٗ ، ثلٚ ٝ ٕٚٛهٖ اٌّقزٍف  اٌؼلاط إٌفَ

ُ  212ٔظوح رىب١ٍِخ ، اٌؼلك  -( ، اٌّقلهاد ٚاٌّغزّغ  ٠ٍٛ6991ف ، ِٖطفٝ ، )  - ، اٌى٠ٛذ ، ػبٌ
 اٌّؼوفخ .

 اٌّٖو٠خ ا١ٌٙئخ ( ، ِْىٍخ رؼبٛٝ اٌّقلهاد ثٕظوح ػ١ٍّخ، اٌمب٘وٖ ، ٠ٍٛ2116ف ، ِٖطفٝ ، )  - 
 ٌٍىزبة . اٌؼبِخ

ف١َٕخ  6992ّؾبرٗ ، ِغلٜ ، )  - ٖؾخ اٌ ئخ الإعزّبػ١خ ( ، أصو رؼبٛٝ ا٢ثبء ٌٍّقلهاد ػٍٝ اٌ زْٕ ٚاٌ
ٓ ٌّّ ، ِٖو .  ٌلٜ الأثٕبء ، هٍبٌخ كوزٛهاٖ غ١و ِْٕٛهح ، عبِؼخ ػ١

ٜ  ١ّ2162فو ، هٜٚ ، )  - ٕف١َٗ ٌّؾزٛ ( ، روعّخ ِؾّل اؽّل ِؾّٛك فطبة ، اٌلهاٍخ اٌزؾ١ٍ١ٍخ اٌ
ٛ اٌّٖو٠خ . ٖ ، ِىزجخ الأٔغٍ  اٌوٚهّبؿ ، اٌمب٘و
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٘بَ ، أفطبه ، ؽمبئك " ،  2112) ٕٕلٚق ِىبفؾخ ٚػلاط الإكِبْ ٚاٌزؼبٛٝ ،  - ( ، " اٌّقلهاد ، أٚ
ٌ اٌٛىهاء ، ٛ  ٝ ثوئبٍخ ِغٍ ٖ . 9ٕٕلٚق ِىبفؾخ ٚػلاط الإكِبْ ٚاٌزؼبٛ  ، اٌمب٘و

ٗ ، فوط ، ) - ٛ2111 ٛ ٌ اٌؾل٠ش ،   ، اٌمب٘وح  ، كاه لجبء . 8( ، إٔٛي ػٍُ إٌف

ٗ ، فوط ، )  - ٛ2112   ٝ ً إٌفَ ٌ ٚاٌزؾ١ٍ  ، اٌى٠ٛذ ، كاه ٍؼبك اٌٖجبػ . 1، ٛ ( ، ٍِٛٛػخ ػٍُ إٌف
ٚرؼبٟٛ  ٌلأؾواف اٌٍَٛو١خ اٌجلا٠بد ػٓ ٌٍىْف ( ، كهاٍخ ٔف١َخ 2111اٌّؼطٝ ، ِٖطفٝ ، )  ػجل -

 4 -92 . ٓ  ، ، 29،2 اٌؼلك إٌفٌ، ػٍُ ِغٍخ  .اٌّوا٘م١ٓ ٌلٞ اٌّقلهاد
فٌٕ اٌّؼبٕو ،  ٛ  2111ػْٜٛ ، ِٖطفٝ ، )   - ْ ،  2( ، ِلفً ئٌٝ ػٍُ اٌ غيائو ، ك٠ٛا اٌ

 اٌّطجٛػبد اٌغبِؼ١ٗ .
ٝ  2112ػ١ٍّبد ، ؽّٛك ، )   - ( ، ِٕظٛه ّبًِ ٌٍٛلب٠ٗ ِٓ اٌّقلهاد ، اٌمب٘وٖ ، ِىزجخ اٌّٖطف

 الإٌىزو١ٔٚخ .
( ، اٌلافؼ١ٗ ٌٍؼلاط ٌلٜ اٌّل١ِٕٓ كهاٍخ ٔف١َٗ ِمبهٔٗ ، اٌّغٍخ اٌّٖو٠خ  2111غبُٔ ، ِؾّل ، )  -

ٗ ، اٌؼلك   .  22، ٓ 61ٌٍلهاٍبد إٌف١َ
ٖ ، كاه غو٠ت . 2112غبُٔ  ، ِؾّل ، )  - ٝ رؼبٛٝ اٌّقلهاد ، اٌمب٘و ٗ ف  ( ، ثؾٛس ١ِلا١ٔ

-  ( ، ٓ ٝ الاٙطواثبد اٌؼم١ٍخ ، ثلْٚ ٔبّو . 2118فب٠ل ، ؽ١َ  ( ، ِلفً اٌ
( ، اٙطواثبد اٌْق١ٖخ ٚػلالزٙب ثزؼبٛٝ اٌّقلهاد )كهاٍخ ١ٍىٛك٠ٕب١ِخ( . 2116ٍِٛٝ ، هٙب ، ) -

 غ١و ِْٕٛهح ، عبِؼخ اٌيلبى٠ك ، ِٖو . –ِبعَز١و هٍبٌخ 
ٝ ، ط  ،(  6992) ،  ، ٠ٌٌٛ ١ٍِىٗ - ٌ الاو١ٕ١ٍى ُ إٌف  .، اٌمب٘وٖ ، كاه إٌٙٚخ اٌؼوث١خ  2ػٍ
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Abstract : 

The purpose of the current research is to provide a picture of the psychological 

structure of the addict youth as a deviant phenomenon which has risks for the 

individual and society, and to reveal the attitude towards the father, the mother, 

the family unity, women, sexual relationships friends and relatives, employers, 

subordinates, work colleagues, in addition to attitude towards fear, sense of 

guilt, individual abilities, the past, the future and goals. The sample included of 

a number of multiple-substance addicts, and the highest of them in terms of 

severity of addiction, were selected as a clinical case study. The materials of the 

study were: the interview with guiding headlines, addiction severity index ASI, 

the sakas, thematic apperception test TAT, and the Rorschach test.  

The results revealed the following findings: the addict has less ability to control 

his impulses, addiction for him could be a way of punishing himself or others, 

addiction could be a way to discharge the unconscious and aggressive impulses 

towards the self, the love-object or society in general, the addict is immature, 

has elevated levels in anxiety with reduction in self-esteem, the family 

background is characterized by ambivalence, identification with the mother, 

ambivalent feelings towards the father, sexual deviations, and finally the addict 

is unable to withstand frustration and make decisions. 
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