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Abstract 

Physical theaters adopted a different theatrical style from the other 

traditional theatres. Which produced different and more modern 

performance methods based primarily on employing motor improvisation 

with the aim of creating a performance style based on free association 

with the body. We find, for example, the Australian theater group Zen Zen 

Zo, which adopted the physical element as a basic basis for raising local 

and global issues. The philosophy of the Zen Zen Zo group is based on 

transcending local culture and taking into account various other cultures 

with the aim of creating multicultural theater that contributes to the 

demolition of centralization and Western imperialism by integrating many 

international styles into one crucible for the purpose of producing theater 

that expresses humanity in general. 

Keywords: Physical Theatre; Zen Zen Zo; Cabaret, Butoh; Suzuki; 

Viewpoint. 
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 : المستخلص

أسلوبًا فرجويًّا مختلفًا عما استندت إليه المسارح التقليدية. مما   Physical theatreاعتمدت المسارح الجسدية 
أنتج لنا أسااالياًا أئاةية مختلفة كأر ر اداةية وقوب لأااساااى علظ وواير ااروجاح ال رهد  خدق ألل أساالو  

كنجد علظ ساااااااااي  الم اح الفراة ااسااااااااترالية المسااااااااراية        ك  التد   أئاةد يعتمد التداعد ال ر للجسااااااااد.
ايث وقوب فلسااافة فراة        ك  اعتمدت العنصااار الجسااادة رهيسي أسااااساااية لارح الق اااايا الم لية كالعالمية.

علظ وخاد ال قاافاة الم لياة كالنبر لأعيلا ااعتااار إلظ ال قاافاات ااأرت المختلفاة  خادفاة ألل مساااااااااااااارح متعادئ 
يساااخي فد  دب المرهسية كارماريالية اليربية علا قريل  اااخر العداد ملا ااساااالي    Multi Culturalال قافات  

 العالمية ئاأ   ووقة كاادي، لأيرض إنتاج مسرح يعار علا ارنسانية لأشك  عاب.

 فيوبوينت.   ، السوزوكي  ، البوتو ، كباريه  ، زو زن  زن  ، يالجسد  المسرح  :الكلمات المفتاحية  
 

 

 التمهيد:

يتكون من    ات المعبرة التي ينتج عنها خطاب بصدرييعدّ الجسدد لة  تتكدكم من ااكدارات والرموز الدال  وال رك

  في المسددرح المعاصددرث  ي  لد تعد  قد أصددبل للجسددد  طددور طا   مفردات  ركي  وأدائي  متنوع  ومختلف . و

م ملً  بالتطدايا واار     من أدوات الممثم التعبيري ؛ بم أصدبل الجسدد فطدا   على كونه أداة  مهم  الجسدد تتتصدر  

ليصببح جسبد المم م منمومة ديلية فيرية وجمالية منافسبة لءدا  الثتافي للكدعوب وممود اانسدان المعاصدر.  

.  ا مختلف ا عما تسدتند لليه المسدارح التتليدي  أسدلوب ا فرجوي   Physical theatreوتعتمد المسدارح الجسددي  اللفمي. 

رفض التوالب  دعت المسدددارح الجسددددي  للى خل  ثورة على ا سددداليب ا دائي  المعاصدددرة من خلًم  فتد  ولذا

 داثي  تتود بتوظيف الارتجام ال ركي بهدف خل  أسدددلوب    اول  ليجاد أسددداليب أدائي  أكثرتتليدي  وما دائي  ال

 أدائي يعتمد التداعي ال ر للجسد.
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 زن زن زو والتعددية الثقافية:

 ي على الأدا  العسببد   مؤسببسببة مسببرحية يسببترالية متعددا العنسببيا  تعتمد   Zen zen zo 1تعد زين زين زو

 2Lynneو  لين برادلي   Simon Woodsن سبيمو  وودز  يبواسبةة الووج  1992ت عام  ئبالأسبا،، ين ب

Bradley ا فى  نتباة عروم ك يرا تعتمبد على نصببببو  قبديمبة يو ا كبيرف . وهي مؤسببببسببببة  يحرز  نعباحبف

تقديمها وسب  المعالم الةبيعية والسبياحية فى يسبتراليا، ولتل  المؤسبسبة تكبير كبير  معاصبرا، تل  العروم تم  

 لدولي. على المستوى المحلي وا

فو  ز  زو هو مسببري يعبر عن قيببايا وهموم اننسببا  المعاصببر من د.  العسببد. مما جعلها مؤسببسببة 

يوا يسباسبية للفرقةلإ ننتاة مسبري قوي  مسبرحية تحتم ميانة محورية في الأدا  المعاصبر. حيي يعد الأدا  رك

   (Brady, 1996).والعالمية وحيوي، يقوم بةري القيايا المحلية والوطنية

ال قبافبة المحليبة والنمر بعين ايعتببار  لى  يوم عليهبا ز  ز  زو فهي فلسببببفبة ت ةتق  يلفلسببببفبة التيمبا عن ا 

  Multi Culturalال قافا  الأدرى الم تلفة. حيي تسبببعى تل  المؤسبببسبببة  لى دلع مسبببري متعدد ال قافا   

د.     لإ  منPost Colonial Theatre  ى  لى شبببيم مسبببرحي ما بعد كولونيا يضبببف  لى  ل  ينها تسبببع

 
  Mahayana Buddhismفهي مدرسبة يو مهه  طاففة الماهايانا البو ية Za Zenيو كما تعرف بببببب زا ز     Zenيما عن مصبةلح ز   1

  يلتحيم ف ويتصف يتباع هها المهه  بممارسة التكمم بغرم ا التي انت ر  فى ك ير من بلدا  ال رق الأقصى م م اليابا  وكوريا والصين.

التكمملإ وهو ما يم م جوهر الديانة البو ية. ويعد   يتعن   Zenو  ،العلو، يتعن Za    من د.  التكمم. حيي  الها  والوصببببو   لى النيرفانا

 Za Zenيتكتى من د.  التكمم والسبيو . كما تعد    يوسبيلة لليقمة واكت باف الها  اله هو  Zen meditationالتكمم يو ما يعرف ببببببببببب 

لى يضبف    .ا برب، والنوم، والتفيير ... وييرهيمين ممارسبتها في كم الأفعا  الحياتية اليومية، كالأكم، وال ييسبلوب الحياا الروحانية الت 

من عودت   لى الأصبو  الترابية للبو ية، ومحاولة اسبتعادا التعربة الروحانية التي داضبها بو ا للوصبو     ل  ي  مهه  ز  يسبتمد تعاليم 

ا معتقدف   Zen Buddhismومن بم فإ  ز  البو ية لى النيرفانا.  ، يو عقيدا، يو اي يمين عدهّا بوصبفها نمرية يو فيرا، كما ينها ي تعدّ يييبف

  Suzuki). (1908 ,اتم ممارستهت كم  ل لإ فهي معرد دبرا روحانية  . ولين على العيس منادينف 

اعملت لين برادلي كرافدا في قةاع التعليم والفن 2 في تكسببيس واحدا من يولى  وشبباركت مس سببيمو  وودز ،و  لمدا ب.بين عامف

التي عرفت باسبم ز  ز  زو. وتعد لين مت صبصبة في اندراة المسبرحي العسبدي  ولإ 1992الفرق المسبرحية العسبدية في عام  

الترجمبة ال قبافيبة والتبدادم ال قافي بين  حيبي ركو  دراسببببة الدكتوراا ال باصببببة بهبا على  .والأعمبا  التي تهتم بالتعبددية ال قبافيبة

ا مدربة تم يم مت صبصبة في  .مس التركيو ب بيم دا  على التعاو  الآسبيوي والأسبترالي  ،الأعما  الفنية الم تلفة تعد لين يييبف

المسبري العسبدي. وتركو لين ب بيم دا  على التدريبا  العسبدية المسبتلهمة من السبوزوكي، والنو، واليابوكي، والبوتو. تل  

ة ما (. وقامت فرقة ز  ز  زو بإنتا1995 لى   1989الأدا ا  التي درسبببتها ب بببيم مي ف يبنا   قامتها في اليابا  في الفترا   

ا يتراوي بين يعما  عملت على  عادا التفسبير العهري للي.سبيييا   لى يعما  من  نتاة وتكليف  يقرب من يربعين عم.ف مسبرحي  

 Artsfront). الفرقة باليامم  
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مبريباليبة الغربيبة عن طريع الموة بين ال قبافبا  الم تلفبة، وصببببهر  محباولبة القبافمين عليهبا هبدم المركويبة وان

نسببانية ب ببيم عام. ومن بم  حدا، بهدف  نتاة مسببري يعبر عن انالعديد من الأسببالي  العالمية دادم بوتقة وا

مسبباحة التعبير. كما ينها تموة بين يشببيا    وياداة لفهي مؤسببسببة تسببتعير الأسببالي  المتنوعة من بلدا  م تلف

كما يعرف   ،المعاصبرالأدا  و  Nihon Buyoالأدا  العسبدي الياباني التقليدي الهي يعرف باسبم نيهو  بويو  

والحاضبر. كما ي  الأدا    يموة بين القديم والمعاصبر، والماضبلإ لتن بك ع.قة جديدا من الButohباسبم البوتو

ا بين سبببوزوك  ز  ز  زو يموة يف يالعسبببد   يف  Saratogaاليابا  وبين سببباراتوجا   يف  Suzuki ييييبببف

تل  الأشبببيا  الأدافية م تلفة  لالمؤدي دادم مؤسبببسبببة ز  ز  زو  نيويورك. والغرم من  ل  هو تعرم 

ت وين تلب  التعبارب المتعبددا دادبم العقبم ال.واعي ونقل معبالم رقصبببببا  م تلف  كلهبا، بهبدف  ال قبافبا   

ولة ل لع جسببد  نسبباني عالمي.  ومحا  ،لتن ببك ع.قة جديدا بين المؤدي ونفسبب  لإد المؤدينال قافا  على يجسببا

دى  لى ويدا  لتعارا العالمية، والسببياحة الدوليةلإ كم  ل  يالتينولوجيا الرقمية وا ي  التوسببس السببريس ف حيي 

 يف  – وقت ميبىيك ر من يي  –    على  ل  يننا يصببحناتويتر  transcultural age يعصبر التدادم ال قاف

كلب  يتعب     العبالم   . حيبي  يلى  لب  التبدادبم ال قباف وعلى وعي يكبر ببالحباجبة   ي،حباجبة للوعي ببايدت.ف ال قباف

 .( (Zenzenzo trainingينحو هها التدادم ال قاف

وظفتها دادم   يادتارتها لنفسبببها مؤسبببسبببة ز  ز  زو ادتيارها للرقصبببا  الت يونتج عن هها الفلسبببفة الت

اليابا ،    يف SUZUKI يوالسببببوزوك  Butoh حيي اسببببتعار  الي ير من جوهر رقب البوتو لإمسببببرحها

نيويورك. يضف  لى  ل  ي  ز  ز  زو وظفت الحركة المسرحية الةليعية في  يف  Viewpoint وفيوبوينت 

يوروبا، وبقافة البوب المعاصبرا دادم تقنياتها الأدافية. بانضبافة  لى دمج المؤسبسبة لتقنيا  الأدا  اليابانية مس  

 . (Zenzenzo about) النصو  المسرحية الغربية الي.سييية

 

 إشكالية البحث:

مؤسببسببة زين زين زو على ايحتفا  بالآدر من د.  توظيف رقب البوتو والنمرية اليرنفالية  كيف عملت 

وكيف دفس بها  ل  لأ  تيو  مؤسبسبة ما بعد كولونيالية متعددا ال قافا  تقوم    ؟لت ري  المركوية ايسبتعمارية

 على تقويض النمم السياسية؟

تيمن يهمية البحي في تسببلي  اليببو  على دور العسببد المسببرحي في تفيي  الأنسبباق ال قافية  أهمية البحث: 

 الميمرا، وطري ينساق بقافية ميادا. ويددم ضمن نةاق الم تصين المسرحيين.



   نموذجا  أأثر المسرح الجسدي في تعرية الأنساق المضمرة : مسرح زن زن زو  

 

   2025 24المجلد   7مجلة البحث العلمي في الآداب )اللغات وآدابها( العدد 

 
34 

 

 وهي كالآتي: ة حدود،تقسم حدود البحي  لى ب.ب حدود البحث:

 .2023-1992تقس الحدود الومانية بين الحدود الزمانية:  .1

 تقس الحدود الميانية في يستراليا.الحدود المكانية:  .2

تتم م الحدود الموضببوعية ببعض العروم المسببرحية التي ينتعتها فرقة ز   الحدود الموضوووةية:   .3

 ز  زو المسرحية.

 منهج البحث:

،  عن التيما  المبني عليها العمم الفني   حيي  ن  منهج يهدف للي ببفالمنهج التحليلي الوصببفي  تم ايسببتعانة ب

لة لءعما  الو ية التي تتوافع مس طبيعة البحيلإ للوصببو   مسببرحية من د.  الآليا  التحليلية  فهم البنيا  المُ ببِ

  لى استنتاجا  مدعومة بالقرافن والأدلة.

 زن زن زو وخلق جسد ةالمي:

سبنعد ينها حاولت احتيبا  الأسبالي  الأدافية المتةرفة   ا توقفنا عند الأسبالي  الأدافية  لمؤسبسبة ز  ز  زو  

ولها فقد طور  ال ببركة منهعية    .من التعبيرلإ لما ارتك  فيها من وسببيلة لتعميع ع.قة فناني الأدا  بحواسببهم

ا. ولها فقد ابتير  الفرقة يسبببلوبفا  تي تنتمي  لى مناطع م تلفة عالمي  تعتمد على العديد من التقاليد المسبببرحية ال

بين تل  الأسبالي  الم تلفة وطرحها دادم السبياق المعتمعي    كاا  والأدا لإ و ل  من د.  المحامتفردفا للتدري

.  View Pointsم م طريقة السببوزوكي لتدري  المم لين، ورقب البوتو، ورقب وجها  النمر .المعاصببر

ومن بم اكت ببباف الةرق  ،لدادليةحيي ارتكوا في تل  الأنممة التدريبية وسبببيلة يكت ببباف المم لين لهواتهم ا

 الم تلفة التي تععلهم يحترفو  مهنة التم يم. 

دلع حبالبة من التفباع.  العفويبة بين معموعبة المم لين   لى  وقبد هبدفبت الفرقبة من د.   لب  التينيب  الأدافي  

كما ي   ل  التيني  يرفس وعي المم لين حو  م تلف عناصر العرم التي تتم م في  للعمم معفا ب يم فةري.

الع.قا  بينهم، والفيبا  المحي  بهم، و يقاع العمم ب بيم عام. كما ين  يعد ركيوا يسباسبية في تدري  وتةوير  

ييديولوجيا العسبد حوا، المم لين وبنا  رابةة قوية بين يعيبا  الفرقة. يضبف  لى  ل  ي  فلسبفة الفرقة تعتمد  

يلتقبا  م تلف العوالم. كمبا ينب  ملتقى ليبم جوانب  الحيباا ايجتمباعيبة، والسببببيباسببببيبة،    االمبادي البهي يعبدّ ميبانبف 

ين تفسببببير و دراك تل  العوالم المتعددا من د.  العسببببد. لييو  العسببببد، بهل ، محم.ف والعباطفية. وين  يم

  .بم تلف المنهعيا  الأدافية التي تععم من  يداا للتواصم ب يم بدافي وفةري
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وبالتوقف عند فلسبفة فرقة ز  ز  زولإ نعد ينها سبعت  لى  دماة تل  المعموعة الم تلفة من التقنيا  الأدافية  

هها الأسببببلوبية    .بهدف تةوير قدرا  المم لين العسببببدية، والصببببوتية، والتركيو، والوعي العمعي، وال يا 

ن العسببببد، والصببببو ، والعقبم، الأدافيبة التي اسببببتةباعبت التبكليف بين العبديبد من التقنيبا  المتنوعبة للموة بي

دلع العسم ايست نافيلإ وهو العسم الهي يعتمد بنية فلسفية تستلهم نمريا  اليرنفا   من  الفرقة    ميِنت   لإوالروي

 (.(Lazaroo, 2013 بادتينلمي افيم 

 ي يننبا نعبد في  لب    ،للوهلبة الأولى، م تلفبة ب ببببيبم واضببببحوعلى الريم من ي  تلب  التقنيبا  الأدافيبة تببدو،  

ا يبتيار يسبلوب جديد ومميو من الأدا  العسبدي د اعيا  ال برقية والغربية محاولة جالتلقيح المتباد  بين المنه

 ( .(Lazaroo, 2012فرم نفس  بقوا دادم الساحة الم هدية المسرحية العالمية ،المسرحي

 رقص البوتو:

ا ن بكا مسبرحي  يعد البوتو رقصبف  اليابا  بعد الحرب العالمية ال انية، ويوصبف بكن  رقب الحوا،   يف  ا معاصبرف

ا ال ام يو النقية، ويتم التعبير عن تل  العواطف البدافية من د.  العسد بديف من اليلما . حالته يف  والعواطف

ا لل قافا  سبببباعيفا  لى   والمسببببري وايرتعا   بين الرقب   ويعمس البوتو ا عابرف والةقو،. كما ين  يعد رقصببببف

.  ي  ياا من قناع  ايجتماع للمؤديلإ معردفا   يال.وعي، والعالم الدادلالعالمية. ويهدف البوتو  لى الي بببف عن  

ي تار    يفالمؤد  ولهها ي توجد حركة معينة يتم فرضبها على العميس، ،فعوهر البوتو ين  يي بف عن ال.شبعور

من    يعلى حاي  التعبير يلييو  ف  يلمؤد م اتناسببب  وتناسبب  جسببدا وفيرا. ومن بم فالبوتو يؤه يالحركة الت

  البوتو يعمم على تعميع الوعي بالعسببد، وتعويو ال يا ، وال ببعاعة. ويسببتمد   د.  العسببد باليامملإ حيي 

بانضببافة  لى تقاليد الفنو  الغربية م م السببريالية والدادية   Zen Buddhism ز  البو ية  البوتو مبادف  من 

Dadaism  2010) Fraleigh,.(  

ا نعد ين  يعدّ بورا ضبببد تقاليد الرقب اليابانية والغربية معفا. ا ومعتمعي  وبالتوقف عند ن بببكا البوتو سبببياسبببي  

وبالعودا  لى النسبع التاري ي وال قافي لن بكا رقب البوتو سبنعد ي  هناك صبلة وبيقة بين يزمة الهوية اليبيرا  

العالمية ال انية ومحاولة ايسببتعمار محو القيم المعتمعية التقليدية مما ينتج قلقفا التي عاشببتها اليابا  بعد الحرب  

ا ب بك  ادتفا  التقاليد اليابانية. يضبف  لى  ل  القلع ب بك  اننسبانية عامة حيي بدي  الصبورا الم بوهة   كبيرف

وقد يد   .لحرب وبعدهاللعسببد الب ببري تحتم سبباحة الفن الياباني، بهدف عيس الحالة اليببعيفة للب ببر يبنا  ا

تل  ايضبةرابا  السبياسبية وال قافية، وفقدا  الهوية اليابانية، يعقاب الحرب العالمية ال انية،  لى سبعي العديد 
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من الفنانين في اليابا ، الهين شببهدوا فترا الحرب العالمية ال انية،  لى  ن ببا  هوية فنية مسببتقلة مسببتوحاا من  

مصببببادر يباببانيبة ويربيبة حبدابيبة ومبا بعبد حبدابيبة. وجبا   تلب  الريببة من د.  محباولبة الحفباظ على الهويبة  

 لل قافة الغربية. يقاومة ايستيعاب الواعاليابانية ومحاولة م

 Kazuo ( وكازو يونوHijikata Tatsumi   1928-1986فنعد على سببببيم الم ا ، هيعيياتا تاتسبببومي   

Ohno   1907-2010)  ال قافي الفني وابتيار رقصببة يابانية حدي ة   ا  عادا اسببتي بباف ترابهم  حاوياه ل، ال،  

ايكتئاب والدمار الهي  ةل  الرقصبتم. وقد عيسبا من د.  رقصبة البوتو يو كما يعرف برقب الم.فاعتمدوا  

هما لييو  رقب البوتو بم ابة شبيم فني  ومن بم كانت محاولت  .عاناا ال بع  الياباني  بر الحرب العالمية ال انية

قبد ت ببببيبم  لب  الرقب الأدافي الفني من د.  الموة بين التبكبيرا  الفنيبة الغربيبة  ف  لإبوري متعبدد ال قبافبا  

يعبدّ بم باببة يداا مقباومبة معسببببدا للمباديبة الغربيبة، والنمبام ايجتمباعي اليبابباني  كمبا   .والتقباليبد الترابيبة اليباببانيبة

ويداا للنقد ايجتماعي. كما عيس ايستيا  من    ،لل قافة  ات ريبي    افني   رقب البوتو بصفت  شي.ف لإ فن ك  المتيارب 

الهيمنة ال قافية والسببياسببية الغربية بما في  ل  فرضببها لأنماط صببناعية وتينولوجية كا  من شببكنها تعةيم  

الرابةة المقدسبة بين ال بع  الياباني والةبيعة، مما يسبهم في انت بار شبعور اييتراب ونوع الصبفة اننسبانية  

 .اتيةوفقدا  الهوية اله 

وقبد كبا  لبدى هيعييباتبا ويونو منباهج ومقبارببا  م تلفبة للبوتو نتيعبة تعبارب حيباتهمبا. حيبي تبكبر يونو ب ببببيبم  

ا لمدا ب.  سبنوا . وهو ما انعيس بالةبس  قوي بالحرب العالمية ال انيةلإ التي عاش فيها بصبفت  جندي   ا ويسبيرف

  لإ يسبتعمار بعد الحرب بينما سبعى هيعيياتا  لى  نقا  العسبد الياباني من ا  .على تفسبيرا وتقديم  لرقب البوتو

 حيي كا  يري  في الحفاظ على هويت  اليابانية يعقاب الةمس الهي تعرم ل  يبنا  ايستعمار.

ا ي  الأفيار الغربية السبافدا التي تحي على الحياا المادية هي البنية الفيرية   وهيها انتقد هيعيياتا الحدابة معتبرف

للحدابة. ومن بم كا  رقب البوتو، بالنسببببة  لى هيعيياتا، وسبببيلة لتقويض الريسبببمالية التي تركو فق  على  

لت بوا العسبديلإ لييو   ل   البوتو الهي يصبور ا اننتاة اليب م. وقد ظهر  هها اينتقادا  من د.  رقب 

ا على الريسبمالية العسبدية  ،يداا للتمرد ضبد بنيا  الرقب التقليدية  العسبد  لم وبالتالي   .وكرد فعم مباشبر يييبف

يف  ا على الروي اليابانية يبنا   حياف  للعوان  اليابانية الأصببلية في رقصبب . بد هيعيياتا طابعفا رومانسببي  ييببف 

ا مس الأده في ايعتببار المحتوى والتبداعيبا  العبالميبة. لها يميننبا القو     البوتو  فقبد كا  تركيوا محليب    من  ل ،

على العيس من  ل  نعد ين  رقب يعتنع تيمة الم.م والعسببد اليببعيف  بم    ،العرقي وال قافيي يتعلع بالنقا   
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ومن بم فقبد تحبدى البوتو التعريفبا  المعباصببببرا لب  التي تميو بهبا الرقب المسببببرحي اليباببانيلإ في   .والمقهور

 .محاولة يستعادا العسد الياباني الأصلي الهي تمت سرقت  د.  عملية التحديي والتغري  والأمركة

وقد ت بببيلت فيرا رقب البوتو في  هن هيعيياتا من د.  م ببباهدت  لعسبببد العما  الهين يعملو  لسببباعا   

طويلة في حقو  الأرز. حيي كانت يجسبادهم تتميو باينحنا  وايلتوا  نتيعة لوي.  العمم البدني ال باقلإ تل  

و بها الراقصبببو  الغربيو . وهيها قام  البنية العسبببدية التي ت تلف بالتككيد عن اليما  وايسبببتقامة التي يتمي

هيعيياتا بالتككيد على ضببعف الأجسبباد الهي يع  ي  يعسببدا الراقصببو  دادم البوتولإ كنوع من ينواع تحدي  

ايحت.  الأمرييي لليابا  ومةامح ايسبتعمارية الريسبمالية التي كانت تتةل  يجسبادفا عاملة قوية يسبتغ.لها  

 .في تحقيع المويد من المياس  

تعريبد العسببببد اليبابباني من التبكبير    يببببايبا اليباببانيبة بعبانب  محباولتب ولم يغفبم هيعييباتبا التركيو على طري الق

وهو عببارا عن العسببببم العباري مغةى   ،الغربي. وفي سبببببيبم تحقيع  لب لإ قبام ببابتيبار مبا يعرف بوي البوتو

ببالة.  الأبيض. حيبي يقو  هيعييباتبا: فقبد شببببعر  ي  الم.بس يعب  ي  تيو  اليو . يعب  علينبا ي  نرتبدي  

حيي يتدرب المم لو  على   لإا يعرف بكسبببلوب التحو كما ابتير هيعيياتا يسبببلوبفا يدافي   .اليو  ونتحرك د.ل 

تغيير شب صبياتهم، على سببيم الم ا ، يحاو  المم م ي  يتحو  من م تلف الحيوانا   لى هيئت  اننسبانية. وقد 

ية الم تلفة ي  ييو  الراقصبو  واعين بحواسبهم الفسبيولوجية. ومن بم كانت  يراد هيعيياتا في يسبلوبيت  الأداف

ادتيبارات  الواعيبة للتمبارين التي تمين الراقصببببين على التعرف، ب ببببيبم يعمع، على يجسببببادهم من النباحية  

البوتو، من د.   ل  التفهم المتعمع لأجسبادهم،  لى تحويم ينفسبهم  لى   وليصبم راقصب  لإالفسبيولوجية والنفسبية

ا  جسدي    وي  ييو  لديهم قدرا الت.ع  بكجسادهم  لى تل  الدرجة التي تمينهم من التحو  ،ورفيرا مادية يو شع

 .ا  لى بساط مبلم يو سما  اليو  يو حتى تعسيد اليو  نفس و هني  

دادم العسببببد. هها التعبير عن ال ةر الهي يعبر  ا ما يتم وصببببف البوتو بكن  تعبير عن ال ةر اليبامن وك يرف 

وتعدّ تل  هي   .المسبببتمر الهي تنتع  الريسبببمالية  ي لم الهي يعاني من  نتيعة للت بببيالراقب على تعسبببيد الأ

ا  لى التعرف على الريسبمالية  والبوتو وممارسب  ويدعمها فن البوتو. حيي هدف مؤسبسب الرسبالة الأسباسبية التي

. لييو  البوتو بم ابة نمو ة نعادا ايتصببببا  مرا يدرى مس يجسببببادنا  تهاومعالع  التي تعاني منها يجسببببادنا

والتعرف على التعارب التي ن وضببها من د.  هها العسببد.  ل  ايتصببا  بالعسببد الهي تم تنحيت  بقوا من  

الةقو،   د.  الحياا الريسببمالية. ولها فالبوتو يسببعى يسببتعادا الهوية العسببدية من د.  تحرير الرقب من

 .  (wordpress, 2017) المعتمعية والحوكمة العسدية
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ا من البنية الفنية التي ميو  رقب البوتولإ  رقب البوتو، كما يعد جانبفا مهم   ويعدّ العسبببد الم بببوا من سبببما  

كون  يقيبي على الريبة في تيوين التعبيرا  السبليمة يو الممهر المحسبوب. يضبف  لى  ل  سبمة تميو رقب 

البوتو بة.  العسببببد بباللو  الأبيضلإ  لب  القنباع البهي يحو  الراقب  لى كبم  نسببببا  يو ي يحبد على وجب   

 . (Asian Traditional Theatre Dance) ا على الرقصةا الحياد الهي ييفي طابعفا عالمي  ال صو . هه 

وت بتب  مس البنية الفنية    مع   تتفاعم بم ،ب البوتو فكنت ي ت باهدا فق ومما ي شب  في  ين  عندما ت باهد رق

ومن بم يميننا القو     عروم البوتو   .للرقصبة، حيي تعد تقنيا  رقب البوتو بم ابة ايعتدا  على الحوا،

تعدّ بم ابة نقاشببا  بين فناني الأدا  والعمهور. فعندما يبدي المم م في نفض يصببابع ، ولف يعين   لى مؤدرا  

ا ما ي ببعر العمهور ب ببي   يالبف  ،هوا ، وت ببوي  وجه  في صببردة صببامتةريسبب ، واللها  للحصببو  على ال

بم باببة ببد  الحوار بين العمهور والمم لين. وييو  رقب البوتو    م معبدتهم، لييو  رد الفعبميريب  يحبد  دادب

 .دعوا للعمهور لمراقبة الم اعر التي تولد  بدادلهم والبحي عن يسباب وجودها

التكبير الهي يحدب  البوتو على المسبتوى الدولي. ويتيبح    ي  يؤبر  ل  سبيوي معاصبرآولم يين لأي شبيم فني 

  التقنيا  الأدافية لرقب البوتو ويين والغربيين للتعرف على ل  من د.  سببعي المئا  من الراقصببين الآسببي

يضبببف  لى  ل  محاولة الع بببرا  من مصبببممي الأدا  حو  العالم توظيف رقب البوتو دادم   ودراسبببتها.

 .يعمالهم. ع.وا على  ل  نعد ي  البوتو يلهم العديد من الم رجين المسرحيين في يوروبا

بم ابة رد  يعقاب الدمار. حيي جا ونسبت لب مما سببع ي  رقب البوتو يعدّ محاولة ننقا  الروي والهوية في 

فعم مباشبر على عمليا  انبادا العماعية التي عانى منها ال بع  الياباني، ومحاولة لتقديم اسبتراتيعية م تلفة  

لرفس الوعي بالمقاربا  الريسببمالية المدمرالإ بهدف الحصببو  على حلو  جسببدية لتحرير العسببد الياباني من  

 (wordpress, 2017).  عملية الت يي  الناتعة عن ايستعمار والريسمالية

بيئة م تلفة   ياليابا  ولين تقوم بورع  ف يف  ي تعمم على البوتو ب بيل  التاري ومؤسبسبة زين زين زو هنا ي

مؤسبسبة ز  ز  زو باسبتعارا بعض   ت ا ووجهة نمر سبياسبية اجتماعية م تلفة ومعاصبرا. ومن بم فقد قاممف تما

 ma 2- shadow 3-carnival -1وقد تعسد  تل  المفاهيم في:  ،المفاهيم الأساسية التي تفيد طرحها الفني

Maنفسب ،  ياننعليوية. فمصبةلح ممام هو مصبةلح يامض حتى لل بع  الياباللغة ان ي: ي يوجد لها معاد  ف  

ا يتم ت ببي  ما بحالة العقم تصبم اللغة بال قافة، والتقليدى بالمعاصبر، والفن بالدين. ويحيانف  يالتتل  المسبافة   لأن 
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 يف  يئفاوي هو يتمنى شب  ،بكسبف ي، ف. هو ينمر  لى الماضبوسب حالة   يف  حفيار ليصببتم تحريرا من الأ ياله 

 لحيم، ترك حيم  حتى على العما  والقبح.اقم الهادئ يير المستعد للنقد يو لعهو م ا  لالمستقبم، 

Carnivalاستعا  بها مسري زين من رقب البوتو هو اليرنفا   ال يم اليرنفالي(،    ي: من ضمن التقنيا  الت

 يهرم ل  الموة بين المقد، والمدنس، وسبقوط التسبلسبم ال يبية المسبتمدا من اليرنفا ، بما فوالوظيفة الت ري

والعببد،   لل قبافبة الريسببببمباليبة. حيبي يتم في  لب  اليرنفبا  تببديبم الأدوار بين القيم والأدوار المعتمعيبة كبالسببببيبد 

يير المبكلوف   وجب ن  لب  ال ببببيبم اليرنفبالي رؤيبة ال. ممبا ينتج عواننسببببا   والووجبة، والحيوا       والووة

ا،  قوسبي  دادم  ل  الفيبا  اليرنفالي م تلةفا وهعينفا، وط ي ا. كما يصببح كم شبلءشبيا ، يو العان  الآدر منه

 ا، ورافعفا. ومنحة  

هها  يفف  لإفالية سببببنعد جسببببدفا عيس المتعارف علي  في التقاليد نو  ا توقفنا عند العسببببد دادم هها البنية الير

بعيدفا عن ال يم التقليدي للعسد الهي حددت  التقاليد المسرحية الغربية.   يصدق حايت  ياليرنفا  ييو  العسد ف

يتسبم بايرتعاف والوج  المتورم،   ،  جسبد 3The Grotesque  Bodyفالعسبد هنا يعرف بالعسبد العروتسب   

 يشد حايت  صدقفا. يد فجسد يككم وي رب ويتغوط. فهو جس

:Shadow    ا برقب الم.م  يكونب  يتعبامبم مس العو  المملم ف  Dance of Darknessيترجم البوتو دومبف

حيي ن بببك  ل  ال بببيم الراقب عق  الحرب العالمية   ي يح  اننسبببا  مواجهت .  ياننسبببا ،  ل  العو  اله 

للعمهور مس حركات  ولفتات  الغريبة وتلميحات     اصبببادمف  امتةرفف   ي اطليع ا، بوصبببف  رقصبببف 1950ال انية، عام  

لإ ترتعل م.مح وجه ، وتهتو يطراف  من التوتر.  ي اب ببر ايك ر من  راقصببف   يالوومبالعنسببية.  فالراقب ي ببب   

يضبف  لى  ل  ي  رقب البوتو يعد رقب ال.شبعور، فهو تعبير عما ي يسبتةيس اننسبا  العادي التعبير عن ،  

ملإ يسببببفبم وعينبا و دراكنبا.  ومن بم تيو  محباولبة راقب البوتو  عن تلب  الأفيبار والم بببباعر المبدفونبة ببالبدادب

   ,pp. 27 .(Bradley, 2017-(31استحيار تل  الم اعر الدفينة  لى السةح لمعابهتها وتغييرها

ارسببببة التكمم يكتسبببباب الوعي  م م ممحيي يعد البوتو    لإا بين البوتو والبو يةومن الم.حظ ي  هناك ت ببببابهف 

ففى ايبنين ييو  البحي عن الهدو  والسببب.م، كما ين  يتم، في كليهما، محاولة التعرف على م ببباعر   .يالهات

سبعادا من د.  البوتو كما في البو ية يحد  ال بعور بال ي. كما ي  فاليتم الت لب منه  م م الغيب  وال وف،

 
  ، مصةلح العروتس  لوصف الغري  والغامض والم وايصبح يست دم  فرنسا ويلمانيا و نعلترا،    يفمنه القر  ال امن ع ر ف  3

الأدب والمسري وعروم الأدا   لى   يي ير العروتس  فوكما ين  يصبح يصف الأشيا  الغريبة والم وهة لأقنعة الهالوين.  

 (. .Grotesque, n.d) وقت واحد ييتم  بارت  دادم الم اهد من عدم الراحة وال عور بالغرابة ف يال عور اله
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بتل  العملية الفارق الوحيد ي  الرهبا  البو يين يقومو     وقبولها وال بعور بال بفقة تعاهها.  التعرف على الآيم

 البوتو فيتم  ل  من د.  الحركة والرقب.  يعلو،، يما فالديانة البو ية من د.  ال يف

 رقص وجهات النظر:

واحدا تها ز  ز  زو  عدِ وقد    .مرييية آ  بويار  تقنية تدريبية طورتها الم رجة الأيعد رقب وجها  النمر  

 ،و المم ميقاظ يراف لتدريبي. وتركو وجها  النمر على سبببلوبها ايسببباسبببية في والتقنيا  الأمن التدريبا   

 سباسبية للعرم من د.  التركيو على العسبد ووضبع  في الومن والميا واسبتي باف المم م للعناصبر الأ

ATES, 2023, p.16) )  ومن بم يستةيس المم م الوعي والتركيو على تل  العناصر مما يساعدا على تةوير .

 على المسري.  ا  الأساسية لدي  في تحقيع حيور ديناميييمهارا  الأد 

يضبف  لى  ل  ي  رقب وجها  النمر من الرقصبا  التي تسبمح للعسبم باسبتي باف يريوتها الةبيعية يبنا   

ن المم لين من تقمب   تحركهبا  في الفيببببا  وتفباعلهبا ب ببببيبم فةري مس المحفوا  ال بارجيبة. وهو مبا يمُيّة

 ال  صيا  الدرامية ب يم يعمع. 

 رقص السوزوكي:

تهتم باسبتعادا وعي المؤدي بعسدا و  ،طريقة حدي ة لتدري  المم م   Suzuki methodيعد رقب السبوزوكي  

. وقد تةور رقب السبببوزوكي على يد الم رة المسبببرحي  القدرا  التعبيرية الفةرية لو عادا اسبببتي ببباف  

Tadashi Suzuki    وقد تكبر سببوزوكي، في هها النمام البدني الصببارم، بكشببيا  يدافية متنوعة  1970عام .

  .م م البالي  والمسري التقليدي الياباني وانيريقي وبعض فنو  الدفاع الأدافية

وتقوم هها الةريقة بمحاولة التركيو على تةوير قدرا المم م العاطفية والعسدية و دراك  الحسي ليم العناصر  

ا داصب  على د بب ا بالعو  السبفلي من العسبم، وداصبة عمم القدم،  ل  العو  الهي ة المسبري. كما تولي اهتمامف

ن المم م من التحيم في تنفسببب  وتركيوا حيي تهدف طريقة سبببوزوكي، من د.  التركيو على القدمين،    .يميّة

التي يصبببحت ضببعيفة بفعم تناسببيها و همالها. مما يسبباعد المم م على  و لى تقوية المراكو الحسببية بالعسببد  

  ,What is siti’s training من القدم  يلم المم م ي  التم يم يبدي وينتهاينيببببباط والقوا والتركيو، كما يع

2021, p. 1)). 
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اك ب بيم يسبالي  الأدافية من د.  ايحتالأالفرقة، لين برادلي وسبيمو  وودز، على تل   وولقد تعرف مؤسبسب

دافية. كما ينهم كرسببوا جهودهم، مس بقية يعيببا  الفرقة، لمحاولة الي ببف ما ة الأمباشببر مس مبتيري هها الن

  .عن الحدود الم تركة بين م تلف ال قافا  والمنهعيا  

 زن زن زو وتفكيك النسق التراتبي المجتمعي:

في دحض الأنسببقة ال قافية المعتمعية والسببياسببية التي تير، للمركوية  ت وسببع  ،رؤيتهاقامت الفرقة بةري  

ية الحيافية في تل  النصو . نهكر على  الأوروبية من د.   عادا تناو  العديد من الي.سيييا  وت ري  البن

وقد تكلف طاقم المم لين من جنسبيا     زو.تم  نتاجها من قبم فرقة ز  ز    ماكبي ل بيسببير التي سببيم الم ا 

م تلفةلإ يابانيين، ويسبببتراليين، ويمريييين. كما تم عرم المسبببرحية من د.  اللغتين اننعليوية واليابانية،  

ومن  . اليباببانيبةاللغبة  تحبدببا  اللغبة اننعليويبة وتتحبد  الأدريبا   تا   حيبي كبا  هنباك يربس سببببباحرا لإ ابنتب

 مبريالية.فية ساعد  في  زاحة المركوية انهعنة بقاالم.حظ ي  تل  التعددية اللغوية يسهمت في دلع 

يضبف  لى  ل  اعتماد هها النسب ة من شبيسببير على توظيف البنية العسبدية، والرقب، والموسبيقىلإ للي بف 

رقب البوتو للتعبير عن ريبا   على   ها ماكبي. كما اعتمد  ب ببببيم كبيرعن ايضببببةرابا  التي يعاني من

 ماكبي الدفينة وتسلي  اليو  على العوان  المملمة دادم ش صيت . 

ا  يفا  تناو  فرقة ز  ز  زو لنب شبيسببير العاصبفةلإ حيي يعد نب العاصبفة ل بيسببير من   وي يميننا يييبف

النصببو  التي تلقي اليببو  على الع.قة بين المسببتعمر  البريةاني عادا( والسببيا  الأصببليينلإ يصببحاب 

من د.  وجهة نمر ما بعد كولونيالية. وكا  العسببد، في  ل   ع.قةتل  ال فرقةالالأرم المحتلَة. وقد تناولت  

 .مواعم ايستعماردعا ا  واللت يي  في  العرم، بم ابة يداا

ا لتقديم نب شبببيسببببير من د.  وجهة نمر ما بعد كولونيالية، وتحقع  د ابالتالي فقد كا  العرم محاولة جو

ر  التابس. ومحاولة تفيي  تل   ل  من د.  تسببلي  اليببو  على الصببراع بين   المسببتعمَر المتبوع، والمسببتعمة

بيةلإ من د.  زحوحة المركوية الغربية، بععم شب صبية كاليبا  هي ال ب صبية المهيمنةلإ ليم م عيس  تالترا

ع  ل   يمبريالية ايسبتعمارية. وقد لعك  الفرقة في سببيم تحقشبي.ف من يشبيا  تحدي ان  الأدوار دادم العرم 

ومن بم فقبد  . لى توظيف رقب البوتو ونمريبا  اليرنفبا  لمي بافيبم ببادتين بهبدف ت ريب  دعبافم ايسببببتعمبار

ر والمسببتعمَر، وعملت على جل  ال بب صببيا    يلقت المسببرحية اليببو  على الصببراع الدافر بين المسببتعمة

 المهم ة  لى مركو الحد .  
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و عادا    ،د.  الموة بين العناصبر البصبرية والعسبدية والسبمعية  وقد تم تقديم مسبرحية العاصبفة ل بيسببير من

 والرقب. بير الي.سييية من د.  الموسيقى والغنا حيي مسرحية شيس

نعد ين  من تكليف ز  ز  زو باليامم. حيي تدور    Wiled differentlyو  ا توقفنا عند العرم المسبرحي 

بمانية فنانين من يصببحاب انعاقا  الم تلفة. ومن بم تسببلي  اليببو  على قصببة كم  حو ية  الحبية المسببرح

شب صبية فيهم، وقصبة  عاقتهم. حيي تم الي بف عن ايضبةرابا  النفسبية والتحديا  الحياتية التي يواجهها  

من    هؤي لإ من د.  الموة بين تقنيا  المسري العسدي، والرقب، والموسيقى. كما تكلف العرم من العديد 

العرم بم باببة منبر    اللغبا  ل لع هعنبة لغويبةلإ في محباولبة من صببببنباع العرم ل.حتفبا  ببالتنوع. ومن بم يعبدّ 

لعسبدي والعقلي ومنحهم الفرصبة لم باركة مواهبهم الفريدا لهؤي  الم تلفين في تيوينهم ا  وصبو    ،للمهم بين

 .وقصصهم المؤبرا

ا من بنيبة الحبد .    ،لحباف  الرابسا في هبدم  ز  ز  زو  دوروي يميننبا  يفبا   في محباولبة لععبم الم بببباهبد جو ف

عروم فرقة ز  ز  زو سيتعرف على جماليا  هها المسري، وسي اهد   حد يفمن يتيحت ل  الفرصة لم اهدا  

ليمم   لإمعين للعمهور يم  زالتها. حيي ي يتم تحديد كرسبببتتود الفاصبببلة بين المم م والعمهور  كيف ي  الحد 

في   تمم  ياله   يتعاا، على عيس المسري التقليد احالة حركة مستمرا، ي اهدو  العرم من كم  ير فالعمهو

 حدا  من زاوية واحدا طوا  العرم.الأ ا اهد مواحد و يا على ايستلقا  على كرسمعبرف 

 :ةرض كباريه وتفكيك التراتبية المجتمعية

يتم  بعادا   ي ل  القةاع من المعتمس اله منه ن ببببكا مؤسببببسببببة ز  ز  زو وهي تعتنع فير ايحتفا  بالآدرلإ  

 لى المحارق   othersن  ييلمانيا النازية، على سبببببيم الم ا ، قام هتلر بإرسببببا  هؤي  الآدر يوتهمي بببب . فف

لحع بهم في النهبايبة فنباني اليبباريهبا . ومن بم  ين، يليهم الغعر، ويوقبد ببدي هتلر بباليهود، بم الم ليالعمباعيبة.  

 درين. والتيمة الرفيسة للعرم هي ايحتفا  بهها الآدر.صة هؤي  الآفمسرحية كباري  هي ق

ا    Cabaret  ويعد عرم كباري  . وتم اسبتلهام  من النب المسبرحي 1966ا ينتج عام  ا موسبيقي  مسبرحي  عرضبف

. تل  المسبببرحية التي تم اسبببتلهامها من رواية  1951عام    John Van Drutenينا كاميرا لعو  فا  دروتن  

سيرا  اتية لليات  الأمرييي كريستوفر    برلين  وتعد رواية وداعفا  .Goodbye to Berlin  1939وداعفا برلين  

روود في روايت   لى تعارب  التي عاشبها  يحيي اسبتند كريسبتوفر اي ب  Christopher Isherwood.روود  ياي ب

من  البالغة   Jean Rossوع.قت  مس مغنية اليباري  جين رو،     Weimar Republicفي جمهورية فايمار

https://en.wikipedia.org/wiki/John_Van_Druten
https://en.wikipedia.org/wiki/Goodbye_to_Berlin
https://en.wikipedia.org/wiki/Christopher_Isherwood
https://en.wikipedia.org/wiki/Jean_Ross
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ا  العمر تسبعة ع بر روود سبينفا متواضبعفا في برلين. حيي تعمم رو، مغنية في ياليات  اي ب والتي ت بارك  .عامف

الحبانا  واليبباريهبا  من الدرجة ال بانيبة. ويصبببببحبت حام.ف نتيعبة ين راطهبا في ع.قا  جنسببببيبة دادم تلب  

الةفبم هو عبازف العباز في  حبدى الحبانبا  التي تعمبم بهبا، ممبا قبادهبا    والبد ي   الحبانبا ، وتوقعبت رو، حينهبا  

  لى التفيير في  جهام  ل  العنين.

من د.  تماهرا بكن  هو والد الةفم كي يسهم عملية    ددمة  لى رو،  يري  في تقديم  لنعد اليات  اي يروود 

انجهام لرو، دادم المسبببت بببفى. وكاد  رو، ي  تمو  نتيعة  هما  الةبي  دادم يرفة العمليا . ولها 

نمرا  رو، بعد عملية انجهام، تعرم لفعندما  ه  اي بببيروود  لى مسبببت بببفى برلين ل.طمئنا  على  

احتقار من قبم موظفي المسبببت بببفى اعتقادفا منهم ي  اي بببيروود يجبر رو، بقسبببوا على ال يبببوع لعملية  

 انجهام التي كاد  ي  تودي بحياتها. 

في التدهور    اوبينما كانت رو، في طريقها للتعافي من عملية انجهام، كا  الوضبس السبياسبي في فايمار آدهف 

ا بعبد يوم. ونتج عن  لب  انت ببببار الفقر والبةبالبة والممباهرا  والتقباتبم بين  نمو الحوب النبازي بقوا يومبف نتيعبة  

 لى لعودا لمهاجرين لألمانيا ين  حا  الوقت قوى اليسبار المتةرفة وقوى اليمين في يلمانيا. ويدرك العديد من ال

 ب.دهم. حيي كا  هناك  حسا، باله.ك دادم شوارع برلين. 

وبعد يسببوعين من تنفيه يدولف هتلر لقانو  التميين الهي يسبهم في تعويو دكتاتوريت ، فر  ي بيروود من يلمانيا  

. ولبها فر العبديبد من  . وقبام هتلر والقوى النبازيبة يبنبا   لب  ببإي.ق معمم اليبباريهبا  في برلين  1933عبام  

تل  الحانا   لى ال ارة، وكا  مصبببير من تبقى دادم برلين هو لقا  حتفهم دادم معسبببيرا    مم لي ومغني

 ايعتقا . 

اليات  جو  فا   وقام    .وكانت هها الأحدا  الواقعية بم ابة مصدر  لهام لليات  اي يروود لروايت  وداعفا برلين

.  1951دروتن  فيما بعد بمعالعة رواية وداعفا برلين دادم مسرحيت  تحت عنوا  ينا كاميرا التي عرضت عام  

 (.(Isherwood, 2012  1966بم تم تناو  تل  الأحدا  دادم المسرحية الموسيقية ال هيرا، كباري ، عام 

 لى   1929و  ا توقفنا عند عرم كباري  سببنعد ي  يحدا  العرم الموسببيقي تدور في برلين، في الفترا من 

اليبو  على الحياا الليلية في برلين في  ا مس صبعود النازيين  لى السبلةة. وتلقي المسبرحية، توامنف 1930العام 

تبدور الحبيبة حو  ع.قبة اليباتب  . و Kit Kat Klubليلي يسببببمى كيبت كبا    ىمله لب  الوقبت من د.   

 Sallyمس عبازفبة وراقصببببة اليبباريب  سببببالي بولو   Clifford Bradshawمرييي كليفورد برادشببببو  الأ

https://en.wikipedia.org/wiki/Sally_Bowles
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Bowles  قبم السببلةة الحاكمة. حيي محيوم عليها بالف ببم من   . كما يتم تيببمين حبية فرعية عن قصببة ح

بين  صباحبة منو  تقوم بتكجيرا و   Fräulein Schneiderتدور قصبة الح  تل  بين الألمانية فرولين شبنايدر

  بافس الفاكهة اليهودي. Herr Schultzحبيبها المسن هير شولتو 

اليات  الأمرييي كليفورد برادشبو الهي يصبم برلين عبر قةار  حو الحبية الرفيسبة لمسبرحية كباري   وتدور  

ا مس صبعود الحوب النازي وسبيةرت  على زمام الحيم. حيي يسبافر كليفورد  لى يلمانيا  السبي  الحديدية توامنف 

للعمبم على روايتب  العبديبدا. ويقوم كليفورد ببالسببببين دادبم منو  لهيعبار تمليب  سببببيبدا مسببببنبة تبدعى فرولين  

لإ المهرب الألماني،  Ernst Ludwig  قابم اليات  ال باب كليفورد مس ارنسبت لودفيجتت بانيدر. ويصبادف ي  ي

 الهي يعرم على كليفورد العمم في السوق السودا . 

. ويتعرف كليف في  لب  الملهى Emcee يسببببم  على كبباريب  يبديرا رجبم يبدعى ايويتعرف كليف يبنبا   قبامتب

على مغنية ومم لة، تسبمى سبالي بولو، ويعع  بها كليف ويعرم عليها توصبيلها  لى المنو . وتعيب  سبالي  

 مال  اليباري  وهو شديد الغيرا عليها.  Max ين  ي يمينها  ل  لأنها على ع.قة بماكس

في اليوم التالي. مما جعلها تلعك  لى    حيي طردها ماكس من اليباري ولم يسببببتمر رفض سببببالي ليليف طوي.ف 

كليف وتعرم علي  العيل مع لإ كونها ي تمل  ميانفا للعيل في . ويقاوم كليف الفيرا في البداية بم سبرعا  ما 

، بغنا  يينية تعلع على ترتيبا  المعي بببة العديدا يمسبببي، مدير الملهى، في م بببهد مواز  يرح  بها. ويقوم ا

 ليليف وسالي. 

يقوم صبباح  متعر الفواك  اليهودي بإعةا  بمرا ينانا،    ،الع.قة العاطفية بين كليف وسبباليا مس بد  وتوامنف 

للسببيدا ت ببانيدر كبادرا رومانسببية. يلي  ل  م ببهد ينافي لناد  شبباب دادم الملهى الليلي وهو يغني الن ببيد 

الوطني لألمانيا وينتقم بب   وب بببيم تدريعي  لى يينية قاتمة مسبببتوحاا من النازية. لييو  الم بببهد الغنافي  

 د لتصاعد الأحدا  فيما بعد، وتةور تل  الع.قا  العاطفية في ظم صعود النازية.بم ابة تمهي

ون بك  بينهما ع.قة ح   لى ي  اكت بفت سبالي ينها حامم لينها    ،ا ل بهوروقد ظم كليف وسبالي يعي با  معف 

ومن بم تقرر  جرا  عمليبة  جهبام. بينمبا يرفض كليف  لب  الحبم ويعرم   ،يير متبككبدا من ييو  والبد طفلهبا

  ربما ييو   ل  الةفم طفل . عليها ايحتفاظ بالعنين قاف.ف 

د ت ببالتو مسببتمرا  لى ي  اكت ببفت ت ببايندر ي   حدى يوقد ظلت الع.قة بين الألمانية ت ببايندر واليهودي السبب

لى يرفتها، مما يععم السببيدا ت ببايندر تقوم   ، تقوم بإحيببار البحارا Kost نوي.  المنو ، وتدعى كوسببت 

https://en.wikipedia.org/wiki/Sally_Bowles
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وي  تل  التصببببرفا  تصببببدر فق  عن العاهرا . فتغتاظ    ،بالت ببببديد عليها بكي تقوم بتل  الأفعا  مرا يدرى

كوسببت وتقوم بإف ببا  سببر الع.قة بين السببيدا ت ببايندر والسببيد شببالتو بافس الفاكهة. وفي سبببيم  نقا  الموقف 

وللحفاظ على سببمعة السببيدا ت ببايندر يقوم شببالتو بإدبار كوسببت ين  والسببيدا ت ببايندر م ةوبا  وسببيقوما   

سمعتها يعيبها شالتو بكن     ندر على موقف  النبيم ننقا  ية يسابيس. وحين ت يرا السيدا ت ابالوواة في د.  ب.ب

 ا.معع  بها وجاد ب ك  دةبته

ويبنا  حفم دةبة السبيدا ت بايندر والسبيد شبالتو تقوم كوسبت باينتقام منهما من د.   ب.س ارنسبت الهي كا   

ي  شبولتر يهودي العنسبية. مما يععم ارنسبت يتوج   لى ت بايندر بتحهير  وت برا   ،يرتدي حينها شبارا النازية

ا يير حييم.  شديد اللهعة ين  ي يمينها الوواة من يهودي وي   ل  يعد يمرف

ا ينتمي لي، مس  يحا ا  نازية يك ر ا مس  ل  الم بهد تقوم كوسبت ورفاقها بغنا  يينية تحت عنوا ، يدف وتوامنف 

الإ لهشارا  لى تحيم الحوب النازي في يد الب.د وفرم السيةرا التي ستعي ها يلمانيا الفترا المقبلة.  وضوحف

    زواجهما الوشبي . بينماكتو، وت بايندر تعبر عن م اوفها ب بت بايندر والسبيد شبال  يلي  ل  م بهد يعمس بين

  عليها ي  تةمئن وي  كم شبي  سبييو  على ما يرام. ليقةس الم بهد اصبةدام لبنة تم  ييؤكد لها السبيد شبالتو  

يقوم شببولتو  لتو. مما يويد من دوف ت ببايندر. بينما  ومنو  السببيد شبب لقاؤها بعنف عبر النافها الوجاجية على  

 .ينها معرد حعارا يلقاها الأطفا  الم ايبو  بال ارع. لين ت ايندر تصبح داففة ب يم كبيرونتها كبةم

يمسببي وهو يغني ويرقب بصببحبة امريا ترتدي زي يوريل.، ويعبر من  ن  يلي  ل  الم ببهد عرم راقب 

د.  الرقصببا  والأدا  العسببدي واليلما  ي  حبهما قوبم برفض عالمي. ومن بم يوج  ايمسببي حدي    لى 

ا. ويدبه في البدفباع عن حبيبتب    ا    التي ترتبدي زي يوري. وادتتم ينباالعمهور ببك  عليهم ي  ييونوا يك ر انفتباحبف

ورقصبببب  ببك  العبالم يمينب  تقبلهبا   ا رآهبا من د.  عينب . حينهبا لن تببدو يهوديبة على انط.ق. لييو   لب   

الم بهد الغنافي بم ابة ديلة سبيميولوجية لتسبلي  اليبو  على الع.قة بين السبيدا ت بايندر الألمانية والسبيد شبالتو  

 اليهودي ورفض النسع السياسي والمعتمعي لع.قتهما.

شبالتو قد  هدية دةوبتها موضبحة ي  زواجها من ل  الم بهد ددو  ت بايندر يرفة  كليف وسبالي لتعيد   ويتبس

يجابت  ت بايندر ي  هها هو ال يار    تسبتةيس ايسبتسب.م  بهها السبهولة كنها يبانتهى يمرا. وحينما يعترم كليف  

 يعة لتصاعد حيم النازية دادم الب.د.تالوحيد يمامهما ن
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ا بعد تولي النازية    لأ   لإا في مغادرا يلمانيا، بالتبعية، يفير جدي  كليفوهو ما جعم   الأمر يصبح يير مب ر تمامف

زمام الأمور. ويلح كليف على سببببالي ي  تغبادر يلمبانيبا معب  حتى يتمينبا من تربيبة طفلهما معفا في يمرييا. بينما  

تحتج سببببالي وترفض مغادرا يلمانيا وتدعّي ي  حياتها في برلين رافعة. وعندما يلفت كليف انتباهها  لى البيئة  

وتترك  عافدا   ،تعيب  سبالي بكنها ي تهتم بالسبياسبةالسبياسبية المحيةة وايضبةرابا  ايجتماعية التي تتوايد،  

  لى اليباري .

وتقوم سببالي في اليوم التالي بإجرا  عملية انجهام والههاب  لى كليف ندبارا بالأمر فيعيبها بصببفعة على  

 بالرفض، فيغادر كليف حوين القل . تعيب غادر مع  يلمانيا لينها بم يرجوها ي  ت ،وجهها

ن يقعا  في الح  ية ح  بين شبب صببيتي سببالي وكليف الله ومن بم نعد ي  يحدا  المسببرحية تدور حو  قصبب

شببب صبببية اليات  كليفلإ . كما تركو المسبببرحية على  ىهبم تنهار ع.قتهما دادم نفس المل  ،ليلي ىدادم مله

لي بببهد تدمير وتقويض المُ مُ والع.قا  التي يتغهى    4ال ببباب السبببا ة الهي يبحي عن حرية جمهورية فايمار

لتيو  المسبرحية بم ابة رحلة اسبتي باف  اتية وصبحوا   .عليها ال بع  في ظم بيئة سبياسبية وح بية وفاسبدا

  .سياسية

الت لب من كم المهم بين  في كما ي يمين  يفا  دور العرم في  لقا  اليبو  على محاوي  يلمانيا النازية  

الهي يسبببين   دادم المعتمس. هؤي  المهم بببو  الهين تم تعسبببيدهم دادم المسبببرحية من د.  الملهى الليلي 

واليهود والم ليو لإ هؤي  المهم و  يو الآدرو  الهين وجدوا موطنفا لهم في ب.بينيا  القر    الفنانو  والغعر

  . ل  العالم السفلي الهي يعد بم ابة م.  للمهم ينالماضي، قبم وصو  هتلر  لى السةة، دادم 

  :رحي سببببنعبد ينب  يةري عبدا تيمبا  م بم و  ا توقفنبا عنبد فيببببا  المعنى البهي يتولبد عن  لب  العرم المسبببب

 . العنصرية، وايضةهاد، وتمييو الآدر عن طريع لون ، وعرق ، وديانت 

وبالعودا  لى السبياق السبياسبي في ظم عهد يلمانيا النازية نعد ي  اليهود كانوا  ل  الآدر الهي تم رفيب  وبترا  

ومن بم يكتي العرم   في مسرحية كباري .  من المعتمس. ومن بم تعد تيمة  قصا  الآدر يحد المفاهيم المحورية  

 
وتقر   .1933 لى   8191في الفترا من  يلمانيا هي العمهورية التي ن بببك  في  Weimarer Republikرجمهورية فايماتعدّ   4

وقد تولد اليباري  في جمهورية فايمار كانت سباحة لحرية التعبير، وفيبا  لن بر الفنو  والحرية. بعض السبرديا  التاري ية ي   

ولم يسبتمر  ل  طوي.ف حيي سبقةت جمهورية   .تل  البيئة لييو  مسباحة حرا يير مقيدا بكي سبياسبا  يو قيود اجتماعية يو جنسبية

فايمار بعد فترا وجيوا حينما سباد  سبيةرا النازيين الفاشبية على يلمانيا. وقد يسبهم هها التحو  المفاج  من الحرية المفرطة  لى  

 .(Storer, 2013) السيةرا ال انقة في زيادا تي يم المكساا

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7
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لييو  بم ابة صبفعة على وج  المعتمس ودعوا لمعتمعاتنا ل.عتراف واحتيبا  الآدرلإ  ل  الآدر الهي طالما 

  .حاولت المعتمعا  رفي  وقمع 

 ن  تم  حيا  برلين ب.بينيا  القر  الماضبببي من د.  التناو  العري  والصبببادم    :ومما سببببع يميننا القو 

للمسبرحية الموسبيقية الهولية ال بهيرا كباري . حيي يعاد  الم رجة تقديم العمم مس طري تيمة دفية ومملمة  

ضبا ا بين هويو  وعمم المصبمم بيم هاييوك ومصبمم انللسبرد للي بف عن ينسباق بقافية معاصبرا وميبمرا.  

ل لع فيبا  مسبرحي ييبعنا دادم ملهى ليلي دادم جمهورية فايمار قبم الحرب العالمية ال انية، وقدموا  معفا

ا من الأدا   للعمباهير صببببورا بصببببريبة تعمس بين العمبا  والقبح. كمبا ابتير  الم رجبة لين برادلي مويعبف

قد كا     .ا  المسبرحي الغربيةالحركي الهي يعمس بين ينماط مسبري البوتو والنو جنبفا  لى جن  مس يشبيا  الأد 

 ي يمين  نيارا في  براز الت وا العسدي لهؤي  المهم ين. لرقب البوتو دور

و  ا توقفنا عند عنصبببر الموسبببيقى وارتباطها بالتيمة المةروحة دادم العرم المسبببرحيلإ سبببنعد ي  ملحن  

دادم البنية الم بهديةلإ و ل  يرتباط ن بكا تل  الموسبيقى    jazz musicالعرم ادتار توظيف موسبيقى العاز  

يصو     ييقى العاز من د.  يمريييين  وبالعبودية، كما ينها تتصف بيونها موسيقى الآدرلإ حيي ن ك  موس

لى التعبير عن  وادر القر  التاسبببس ع بببر، ولم تين تسبببت دم هها البنية الموسبببيقية لقدرتها فق  عييفريقية فى 

 يتعرم لب   يايضببببةهباد البه   يالقبدرا على منح القوا لخدر لت ة  موسببببيقى العبازل  تقباليبدهم، حيبي كبا 

 Peretti, 1994)( . 

  من   نمرا البدونيبة، حيبي  وببإعبادا النمر  لى منمومبة اليبباريب  نعبد ي  لب  نفس التباريط من ايضببببةهباد وال

ا بالمدنسبين يو  سباعد في ن بكت  هم الةبقا  المهم بة فى يوروبالإ هؤي  الهين يت الفاح بة   يفاعلم وصبفهم دومف

 نهايا  القر  التاسس ع ر. يف

العمهور هنا م بارك حيي    للعمهور وطلب ،    تبعفا  كانت تتغير في العرم الموسبيقى    من ال.فت للنمر ي و

ن فق ، بم كا  العمهور  كباري ، ليسبت للمؤدي ياصبر المسبرحية. ومن بم فالسبلةة، فتصبميم عن يوفالأدا   يف

ا فاع.ف يتيح  ين.ت ل  فرصة تباد  السلةة مس المؤد عنصرف

ومن الم.حظ ي  فرقبة ز  ز  زو اهتمبت منبه  ن بببببافهبا ببايحتفبا  ببالآدر، تلب  الفئبة من المعتمس التي تم  

تل  الفئا    .تصنيفها  لى معموعة مهم ين في سبيم تعويو الهيمنة السياسية والأيديولوجية لمن هم في السلةة

غعر ن واليرسم هتلر اليهود يويف بم الم ليالمهم ة التي تم  رسالهم  لى يرف الغاز تباعفا في عهد هتلر. حيي ي
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ا فنان ن الهين يرقصببو   اليباري  ينفسببهم. لييو  عرم كباري  تعسببيدفا لهؤي  الآدري  ويليهم المعاقو  ويديرف

 .ديرابإيرا  رقصتهم الأ

عميلة  ة ال ريرا والبييسيميولوجية تعسد المساحا  الت روعلى صعيد آدر سنعد ي  الم.هي الليلية هي ديلة 

ة السببياسببة المسببيةرا من د.  رقصبباتهم وطريقهتم في الغنا . لييلتل  الم.هي ال  وللغاية. حيي يتحدى سبباكن

كما ي  جميس ال ب صبيا  في العرم، هم آدرو  ب بيم ما، ي بتركو  في تقويض البنيا  التقليدية للمعتمس  

 .من د.   ل  ايحتفا  الم تلف والفوضوي

يركو على العواق  الوديمة في حالة المعتمس الهي يرفض الآدر    meta narrativeونعد ي  ما ورا  السبرد 

وي  القدرا على الح  ي يعوقها العنس    .الم تلف. وي  اننسبا  ي  بى ما ي يفهم  عن الآدرين يو عن نفسب 

يو العرق يو التوجب  يو العقيبدا. وينب  يميننبا اكت بببباف  واتنبا من د.  التعرف على الآدرلإ  لب  الآدر البهي 

الآدرو  الهين يتم اضبببةهادهم من قبم من هم في مناصببب  سبببلةوية.      يقتحمنا ويعيل بيننا. هؤي  الغربا 

ومن بم علينا عدم تصبديع كم ما نسبمع  سبوا  من الدعاية النازية يو انع.نا  ايسبته.كية المعاصبرا التي ي  

 توا  تدعم رفض الآدر الم تلف.

  لدى الفرقة  حيي  فلةالما كا  لدى مسببري ز  ز  زو تةلس يحتيببا  كم من يعلس على هامل المعتمس. 

ا ي بد من ايحتفب  اعتقادف ا ا  بهم. ومن بم  كن  ي يع  قبو  يولئ  الهين يعتبرهم المعتمس آدر فحسبب ، بم يييببف

كبا  لبدى فرقبة ز   انهم بمن يةلع عليهم المعتمس م تلفين يو يير مقبولين يو آدرين. كمبا  تبكبا  تركيوهم وافت

واحد فق . حيي يصبح الأحمع مليفا، والعبد سيدفا،  عيس وتبديم الأدوار المعتمعية ولو ليومفي  ا   تز  زو افت

كو   لب    .والفقرا  يتحولو   لى يينيبا . ومن بم كبا  توظيف يصببببو  اليرنفبا  في عروم ز  ز  زو

  ،ى دلع مسبباحة تعبير حرا وفيببا  لع  يتسببم بالفوضببوية واليوميدية المهرجا  اليرنفالي يمتل  القدرا عل

ا قوي  كى  ل  القوا الةقسببية التي تؤبر تيضببف  ل ا على العمهور الم بباهد. مما ينتج عنها موجة من التةهير  بيرف

 تتسرب في جميس ينحا  المعتمس.

ة المعتمعيبة لمبدا يوم واحبدلإ يوم واحبد لينب  كفيبم  الت لب من التراتبيبومن بم تقوم فلسببببفبة ز  ز  زو على  

مما يسبمح بإلقا  نمرا سبريعة  حيي يتم تسبلي  اليبو  على البنيا  المعتمعية    لإب لءنسباق ال قافيةق.ان إحدا  ب

زدواجية القيم ال قافية. ولها فعندما ينتهي اليرنفا  تعود  ا  القيم والأنسباق المعتمعية ولين مس تغير في اعلى  

 .الوعي العمعي
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 الخاتمة:

ايحتفا  ب .  ، ليس هها فحسبب ، بم ودرم الآب تقب  وجوبزو لديها اقتناع تام    مما سبببع يمين القو     ز  ز 

مسبببرحهم. فالمسبببري هنا يعد مرآا ليم تناقيبببا    يكبر فالدور الأ  همنا يحتفلو  بالمهم بببين ويعةوفهم دومف 

المعتمس. ولها اسبتند  التقنية الفنية لو  ز  زو  لى  يعلى القيم ال قافية المالمة ف عةالمعتمس و لقا  نمرا سبري

اسببتلهام الأسببلوب الأدافي اليرنفالي المململإ في محاولة يسببتي بباف يقصببى درجا  التعبير الأدافي البدنيلإ  

 .لييو  العسد، في حد  ات ، وسيلة لةري التابوها  

ومن بم يميننا القو      ز  ز  زو تعد تعربة مسبرحية متعددا ال قافا  حاولت  ن با  مسبري تفاعلي يحاو   

 شبراك العماهير دادم الحد  المسبرحي من د.  دلع مسباحة تفاعم بين المم لين والعمهورلإ مسباحة تفاعم  

 تتراوي بين الحميمية والتصادم والترويس وانقناع. 

الأسببببالي    يف  ا  هنباك تيببببارببف يزو يعتقبد للوهلبة الأولى    ز  تسببببت بدمهبا ز   يسبببباليب  التوالنباظر  لى الأ

ا من الهعنة. كما تعمم سببالي  ال ببرقية والغربية دلع نوعف   الموة بين كم تل  الأيولين الحقيقة   ،المسببت دمة

متعدد ال قافا     يا ما بعد كولونيالتل  التدريبا  على صببهر العسببد مس الصببو  والعقم والروي لتنتج مسببرحف 

بالمهم بين. يضبف  لى  ل  اسبتةاعة مؤسبسبي مسبري ز  ز  زو دلع ع.قة بين المم لين والعمهور    ييحتف

 تتراوي بين الحميمية والتصادمية والةقوسية.

ومن بم يوفر مسببري ز  ز  زو فيببا  ما بعد اسببتعماري وسبباحة مقاومة لهمبريالية ايسببتعمارية و عةا   

صببو  للفئا  المهم ببة ونقد بنية القهر. وي يمين  نيار دور المسببري العسببدي، على وج  ال صببو لإ في 

صر لمقاومة الهيمنة  دلع دةاب ميباد ييو  في  العسد والصو  والفيا  والتفاعم مس الم اهدين بم ابة عنا

 .ايستعمارية

 دةاب بقافي م تلف لتبني ال قافي الهي سبعت  لي  ز  ز  زو، ومحاويتها التهعين ونسبت لب مما سببع ي 

ق ال قافية المعتمعية التي يسبسبت لفير المركو والهامل.  انسبفي  نتاة بقافة هعينة، وتفيي  الأيسبهم ب بيم كبير  

وتبعبا   لب  الفير من تمييو بقبافي، وعرقي، و داري. ومن بم فبالفرقبة حباولبت  نتباة هويبا  هعينبة بعيبدفا عن  

فير النقا  العرقي الهي يدى  لى اينقسببباما  والصبببراعا  الأبنية. يضبببف  لى  ل   تاحة فرقة ز  ز  زو  

  الفرعية لأ  تيو  في مركو الحد  ومحاولة تهعينها مس ال قافا  الغربية ننتاة فيبببا ا  الفرصبببة لل قافا

 هعينة ومتعددا ال قافا .
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 ملحق الصور 

 

Kazuo Ohno performing in Chisato Katata of Shinonome Butoh. (Credit: The New York Times) 

 

 

Cabaret (Credit: Justine Walpole)  
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Credit: power arts))Cabaret  

 

 

Wired deffirently (credit: simon woods) 

 

  
Wired deffirently (credit: simon woods) 
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The tempest (credit: playlabtheatre) 



   نموذجا  أأثر المسرح الجسدي في تعرية الأنساق المضمرة : مسرح زن زن زو  

 

   2025 24المجلد   7مجلة البحث العلمي في الآداب )اللغات وآدابها( العدد 

 
53 

 

 

Hjikata Tatsumi in Hosotan (A Story of Small Pox, 1972) choreo-graphed by Hijikata at the ato siata Shinjuku bunka (Art Theatre 

Shinjuku Culture). (credit: Onozuka Makoto) 

 

 Viewpoints (credit: Estúdio23/Pexels) 
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Suzuki method (credit: ruby donohoe) 
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