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 :مقدمة 

إن الحمد لله ، نحمدُه ونستغفره ونستعينه ونستهديه ، ونعوذُ باللهلله ناش واروأن سنفسانلله وناش ِاي لله ن 

اَّ  لاه وناش يضالاَّ فالا لاللهد  لاه وسواهد سنْ   إلاه إ  اللهُ وهاده   واري  لاه   .سعمللهلنلله، نش يهْدن اللهُ فلا نضن

بلاغّ الرِللهلة وسدّى الأنللهناة  وسوهد سن  نحمداً عبدُه وأِولهُ ، بعثه اللهُ أهمةً للاعللهلميش لللهديللهً ونبشراً ونذيراً،

 صالاواُ  اللهن وِالانه علاياه  وعلااي ىمياب الأنبيالله . ونصحَ الأنّةَ فجزاهُ اللهُ خيارَ نالله ىازى نبياللهً ناش سنبيلله اه

 وبعـــــــــــد....والمرِلايش، وعلاي صحللهبته وآل بيته، وعلاي نش سهبهم إلي يوم الديش

إن الكتللهبة في التصوف عللهنة، وفي التصاوف اسِالانخ خللهصاة، ليسال ِاهلاة و  نيساوأ ، وسن 

الحكم له سو علايه سنر بللهلغ الصعوبة، إذا نلله سأيد لهذا الحكم سن يجخ  ثمر  لنظر دقيق في تراث التصوف 

وناالله لاام يتالااَّ البللههااف للاسااير فااي لااذيش . ناش نللههيااة ، وفااي نشللهصااد ووصاايللهته وآأا هاام نااش نللههيااة سخاارى

الحشلايش علاي لدْ  نش نوأ العشَّ ونوأ الشلاب نعًلله فإن نتالله   بحثاه   تنجاو ناش الشلااق وا  انرام إن لام 

 . نش التضللهأم والتنللهقض: نشََُّ

 :أسباب اختيار موضوع البحث 

البللههثة لهذا المو وع سن التجربة الصوفية في ىولرللله تجرباة ذاتياة ،  ولعَّ السبب في اختيللهأ

نتفرد  غير قللهبلاة للاتكراأ سو ا وتراك ، وسن اللاغة علاي اتسللهعهلله كثيرًا نلله تعجز عش اسفصللهح بمكنونالله  

(كلامالله اتساعل الرةياة  اللهقل العباللهأ  : ) وصدق النفر  في قولاه لذه التجللهأم وسِراأللله المعشد ، 
( )

 ،

 (م331  – 391 )سبو الوفلله التفتللهزاني / ة  تصدق بحق علاي سِتللهذنلله الكبير الدكتوأنشول
(2)

، الأِتللهذ ،  

                                                           

كاللهن . ينسابوإليهالله  باللهلعراق " نفر" ، ولد ببلاد  ( لـ 951  ) الملاشب بللهلنفر ،  النفر  نحمد بش عبد الجبللهأ بش هسش( 1

وناش فارب توا اعه  ،"المواقا  والموللهببالله " نش كبللهأ الصوفية وتنشَّ كثيرا بيش العراق ونصر، ونش سوهر كتبه كتللهم

كلامالله : " وناش سواهر نالله ذكار عناه سن اه قاللهل . لم يكتب نلله كللهن يشول ، إنملله كاللهن يللا  كتللهباه وافهيلله لمريدياه ، ويكتفاي باذل 

والتاي اواتهر  واهر  واِاعة  ةلذه الجملاة ىولر  واهد  نش كنوز النفر  الثمينوتمثَّ  ".اتسعل الرةية،  للهقل العبللهأ 

بينمالله الكلامالله  بنبيعتهالله ،  أوهية ننلاشاة،  إذ إن الرةية الرهبة( كلاملله اتسعل الرةية  للهقل العبللهأ  )بيش المثشفيش العرم 

  نالله لاخ إ  إواللهأا  تشاير فاخ اتجاللهه ،  إذ إن الكلامالله سو غنالله  للاحشيشاة الكبارى، ونش ثم فللهلعباللهأا  ِاـتر، نللهدية قللهصر 

.و  يمكش لهلله سبدا سن تحتو  الحشيشة ، الحشيشة
 

سأبب وعشرون عللهنللهً نضل علاي وفلله  الأِتللهذ الدكتوأ سبخ الوفلله التفتللهزاني و  يازال فكاره نضاي للهً سناللهم الجياَّ ، الاذى ( 2

أفيعاللهً للاولااق =ثلااة للاعياللهن ، وِايرته نموذىاللهً عللهصره ، وسفللهد نش علام لذا المفكار والعاللهلم الجلاياَّ ، و  تازال ووصايته نلله

بكفار الغنيماي ( م391 )ولاد الادكتوأ سباو الوفالله التفتاللهزاني فاخ الراباب عشار ناش سبرياَّ ناش عاللهم .الكريم ، والأدم النبيَّ 

م   المجتماب ، والأِاتللهذ ناش سلاسناش سِار  كريماة لهالله نكللهنتهالله وننزلتهالله الرفيعاة . نركز ننيلله الشمح نش نحللهفظة الشارقية 

علاملله  التصوف اسِلاني الذيش هددوا نجللهلاه ، وأتباوا نو اوعللهته ، وكشافوا النشاللهم عاش ووصايللهته ، وصاللهغوا الأبار 

النظرية له ، وسباللهن عاش تللهأيواه وسبعاللهده النظرياة والعملاياة ، وعارف بللهلتجرباة الصاوفية وخصلله صاهلله ، وسو اح المانه  

نناذ وفالله  سباي العالا  -باللههثي التصاوف اسِالاني فاخ نصار العلامي لدأاِتهلله ، وظَّ سكثر نش خمسة وسأبعايش عللهنالله سلام 

كمالله يعاد أا ادا ناش أواد الشارن العشاريش فاي . هتاي انن  -313 ونحماد نصانفي هلاماي فبرايار 311 عفيفي سكتاوبر 

نصارنلله المعللهصار   ، ولااو ووصاية نتفاارد  بايش سبناالله  ىيلااه نااش العلامالله ، فشاد كااللهن ناش الشلا ااَّ فاي تااللهأي  الفكار العربااي 

ي الذى عللهش هيللهته بحق  نفكراً صاوفيللهً ، وايوللهً ىلاايلاً أغام عشلانيتاه ، نلله باللهً ِاللهبشللهً لار يا ىللهنعاة الشاللهلر  ، سِاتللهذاً العللهلم

.. نساتنيرا فاي تعلايماه وتعلاماه ..نساتنيرا فاي دأاِاته ..أغام ثرا اه ، إناه بحاق الصاوفي المساتنير  ىللهنعيللهً نتميزاً ، زالداً 

.. نساتنيرا فاي أباات التصاوف دونالله بعلاام الاانفا .. ه التصاوف دوناالله باللهلأخلاق نسااتنيرا فاي أبنا.. نساتنيرا فاي تدأيساه 

نشااده الاادا م للاظااوالر الساالابية فااي المجتمااب وننهاالله المغااللهلون نااش ...نسااتنيرا فااي أباات التصااوف بتربيااة وِاالاوك نجتمعااه 

 .المتصوفة ، وسصحللهم النرق 
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فلاشااد ىمااب التفتااللهزاني باايش نزعااة أوهيااة صااوفية  .والعااللهلم ، والشااي  ، والداعيااة ، والصااوفخ المسااتنير

 .وبيش تحلايلاته النفسية الدقيشة للاتجربة الروهية  سخلاقية نللهبعة نش تبنيه ا تجللهه السنخ فخ التصوف

  :اشكالية البحث

تتمحوأ إوكللهلية لذا البحف فخ نجموعة نش التسللهة   التخ تثيرللله ببيعة المو وع ويمكش 

  :إىمللهلهلله فيملله يلاخ

كي  انتهُ  اِتللهذنلله الكبير ننه  التحلايَُّ النفسخ في الربت بيش المنه  العلامخ وديد العشلانية  -

 .؟ وبيش التجربة الروهية للامتصوف ، هتي لتشترم فخ تعريفهلله نش ننظونة الديش والتصوف

 .نلله لي ببيعة التجربة الروهية عند سبي الوفلله الغنيمي التفتللهزاني؟  -

 -بللهعتبللهأه ليا ننظونة سخلاقية في المشللهم ا ول  -البحف عش العلاقة بيش التحلايَّ النفسخ  -

فكلا المنظونتيش . زاني ، والذى يتمثَّ في التوىه الأخلاقخ والتصوف عند سبي الوفلله التفتلله

ل سخلاقخٍّ إيجللهبخٍّ نلله ، يتمث َّ فخ التغلاب علاي الحشد  تفتر للهن سن يتمللهوي تحشيقُ غللهيتهملله نب تحوُّ

والغير  والجشب والتولاص نش ِلله ر الصفلله  المذنونة ، ثم الشدأ  علاي الحبِّ واسيثللهأ 

ل الأخلاقخٍّ ) والرهمة   ( .اسيجللهبخٍّ  التحوُّ

 .ولذه الأِ لاة كثير  ونتعدد  تانَّ البللههثة ا ىللهبة عنهلله نش خلال لذا البحف 

ولو "  ِيكولوىية التـــــــــــــــصوف عند سبخ الوفلله الغنيمخ التفتللهزانخ " نو وع لذا البحف 

 ويعاد ووصية نصارية لهالله نكللهنتهالله فاخ المجتماب المصار  خللهصاة ، وفاخ التصاوف اسِالانخ عللهناة ،

صللههبهلله نمثلاً  للاتصوف اسِلاني في ىللهنبيه النظرى والعملاي ، فشد كللهن وأعللهً زالداً وعللهبداً ننم ناللهً ، 

كملله كللهن بللههثللهً فللههصللهً نحششللهً ندقشللهً نثلله ً ونموذىللهً وواقعللهً هيلّلهً للاولاق اسِلاني ، نلكاداً سن الجللهناب المهام 

 .لروهية يمثَّ علام الأخلاق اسِلاني نش التصوف لو الولاق ، وسن لذا الجللهنب نش الحيلله  ا

إن التصوف عللهنة يمثَّ تجرباة وىدانياة خللهصاة ولايا واي للهً نشاتركللهً بايش النالله  ىميعاللهً ، فلاكاَّ 

، ولذا يجعَّ   Subjectiveصوفي بريشة نعينة في التعبير عش هلله ته ، فهو بعبللهأ  سخرى خبر  ذاتية 

                                                                                                                                                                                 

بايش الرعياَّ الثللهلاف ناش سِاللهتذ  الفلاسافة بللهلجللهنعاة المصارية، كملله يحتَّ الدكتوأ سبو الوفلله الغنيمي التفتللهزاني نكللهناة نتمياز  

ففضلا عاش تتلاماذه علااي ياد كاَّ ناش اسناللهم الأكبار الشاي  نصانفي عباد الارازق، واي  الجاللهنب الأزلار، والادكتوأ نحماد 

نصنفي هلامخ والدكتوأ به هسيش، عميد الأدم العربخ، اِتنللهع الدكتوأ التفتاللهزاني سن يتارك بصامة نمياز  فاخ نساللهأ 

 .لدأ  الفلاسفخ المصر  بصفة عللهنة، وفخ ِيللهق التاأي  للاتصوف اسِلاني بوىه خللهصا

وقد تنوع اسنتللهج العلامخ للادكتوأ التفتللهزاني بتنوع نو وعللهته فخ الفلاسفة تللهأيوللهً ونصوصللهً ، فنشر نجموعة نش البحاوث 

، فضلا عش العديد (التصوف والفلاسفة)والمشلله  ، نثلاملله سصدأ العديد نش الكتب والمللفلله  فخ نيللهديش توصصه الر يسي 

 .نش المحلله را  والندوا  العللهنّة التخ وللهأك فيهلله بموتلا  الهي لله  الدينية والعلامية

علاي سنّ الدكتوأ التفتللهزاني قد سهب فخ هيللهته العلامياة والوللهصاة ا قتارام ناش سعالام المتصاوفة المسالاميش تدأيساللهً وتاليفاللهً 

فكاللهن ناش نتيجاة ذلا  سن كتاب بتواصااَّ . هم وناواقفهم وناش ثام تااثر كثياراً بهاامبصافة خللهصاة، هياف الاتم بحياللهتهم وِاايرت

 .نجموعة نش سلم الدأاِلله  العلامية الشيمة

الموغلاااة فااي الرنزيااة « ابااش ِاابعيش»ونااب سن التفتااللهزاني كااللهن نتوصّصااللهً فااي دأاِااة الفلاساافة الصااوفية ، العميشااة ، ولغااة  

وقاد ىماب فاخ الميادان الجاللهنعي بايش . مفاللهليم الصاوفية بابسات العباللهأا وا ِتغلاق ، إ  سنه كاللهن هريصاللهً علااي تبسايت ال

المتصوف وسِتللهذية الفلاسفة اسِلانية وأيللهِة الجمعية الفلاسفية المصرية والمشيوة الكبرى للانرق الصوفية فخ نصار ، 

كللهديمياة اسِالانية نملله لم يتوافر لغياره ناش أواد الفكار واختيار التفتاللهزاني فاخ هيللهتاه عضاوا فاخ المجلااا ا ِتشاللهأى لأ

بجللهنعة كمبردج والمجلاا العللهلي للاملتمر العللهلمي للاديش والسلام فخ نيويوأك ، وعضواً فخ نجلااا الشاوأى المصار  ، 

م ، وزاأ 393 م ، ووِللهم ا نتيللهز نش الار يا البللهكساتللهني عاللهم 395 ونللهل الجلله ز  التشديرية فخ العلاوم ا ىتمللهعية عللهم 

والعربية والغربية ، وتوفي الدكتوأ التفتللهزاني عش سأبعة وِتيش عللهنللهً بعاد هيالله  هللهفلااة قضاللهللله  العديد نش الدول اسِلانية

 ق وخدناة العلاام ، وإثارا  فخ خدناة الثشللهفاة والبحاف والمعرفاة ، وتارك ِاير  عنار  ، ونموذىاللهً أفيعاللهً للاسالاوك والأ 

 .للادأاِلله  اسِلانية 
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يعتمادون علااي المانه  الشلاباي فاخ نعرفاة الله   نش التصوف واي للهً قريباللهً ناش الفاش خصوصاللهً وسن سصاحللهبه

والمنه  ا ِتبنللهني
( )

 Introspection  في وص  هلله تهم
(2)

 . 

ياارتبت التصااوف بللهلنللههيااة الساايكولوىية
(9)

اأتبللهبااللهً وثيشااللهً إذ يمثااَّ  ِلاساالاة نتصاالاة الحلاشاالله  نااش  

الحلله    الوىدانياة الوللهصاة ، هياف إناه يعتماد كمالله ذكرنالله علااي المانه  ا ِاتبنللهني المساتودم فاخ علاام 

صعبللهً للاغللهية ، وذلا  سن المتصاوف  -فيملله يرى سبو الوفلله التفتللهزاني  -النفا ، ولذا نلله يجعَّ التعبير عنه 

ر  الملله اي الشرياب ، والشادأ  علااي الوصا  هيش يعبر عش هلله ته  الوىدانية بعد زوالهلله يشوم بعملاية تاذكُّ

والتحلايَّ والتذكر توتلا  قو ً و عفللهً بللهختلاف الأفراد
(1 )

. 

وسهيللهنااللهً يلاجااا الصااوفية فااخ التعبياار عااش هاالله تهم الوىدانيااة إلااي سِاالاوم الرنااز ، وذلاا  سخفاالله  

سذواقهم عمش ليا سللاً لهلله 
(5)

غة سدا  عاللهىز  عاش التعبيار عاش الوىادانيلله  تعبياراً صاللهدقللهً ، ، هيف إن اللا

وقد يحدث سهيللهنلله سن يوتلا  اثنللهن نش المتصوفة فخ التعبير عش هللهلة وىدانية نعينة اختلافللهً لفظيللهً ، ولذا 

علااي سن التصاوف تجرباة خللهصاة ، بمعناي سناه لايا  -فيملله يرى التفتاللهزاني  -إن دل علاي وخ  فهو يدل 

بيش النلله  ىميعللهً ، والمتصوف يعبر عش تجربته باِلاوم نحدد وبريشة نعينة توتلا  عاش وي للهً نشتركللهً 

تلا  النرق التي يعبر عنهلله نتصوف آخر ؛ لأن التجربة لنلله ذاتية ، ولذا نالله يجعاَّ سباو الوفالله التفتاللهزاني 

ينظاار إلااي التصااوف علاااي سنااه قريااب نااش الفااش 
(1)

 إن لاادفي نااش لااذا البحااف سن سو ااح أس  سبااخ الوفاالله. 

 .التفتللهزاني فخ النللههية السيكولوىية فخ التصوف 

ويستند التفتللهزاني فخ فكرته عش التجربة الصوفية لنلله إلي نلله نسب إلاي الصاوفية المسالاميش ناش 

سن برق الوصول إلي الله تعللهلي بعدد الأنفا
( )

 . 

                                                           

يعني سن ينظار اسنساللهن داخلااه ليتاناَّ ذاتاه وليحادد نالله يادوأ فيهالله، واصافلله هلله تاه   Introspectionننه  ا ِتبنللهن (  

الشعوأية بلله عتماللهد علااي تاذكر الملله اي المبللهوار الشرياب ، ولاو نانه  ناش المناللهل  المساتودنة فاي علاام الانفا الحاديف 

ام ونلاهَام، فجولر لذا المنه  لو الملاهظة الذاتية، هيف يشوم الفرد بملاهظاة ذاتاه، وينشسام فاي ذا   الوقال إلاي نلاهن

فهو الذى يرصد نلله يدوأ بداخلاه نش سفكللهأ ونشللهعر وانفعلله  ، ولو الذى يحدثنلله عنهلله بصدق سو بدون صدق، لذل  كللهنل 

لكنه ناش الجادير بللهلاذكر سن لاذا المانه  قاد لعاب دوأاً لللهناللهً فاي البحاوث  .لنللهك الكثير نش المحللهذير المرتبنة بهذا المنه 

َّ ظهوأ المنه  العلامي، ونللهزال لهذا المنه  سلميته و روأته فاي دأاِاة بعاض الظاوالر النفساية، كاذل  والدأاِلله  قب

نباللهد  : يوِا  ناراد )  .كللهن سِللهِللهً للاعديد نش الأدوا  والمشللهييا النفسية خللهصة في دأاِة الشوصية وسبعللهدلالله الموتلافاة

المعجام الفلاسافخ، الجاز  الأول، داأ الكتاللهم : َّ صالايبللهىميا/ ونالله بعادللله   1 م ، ص 351 علام النفا العاللهم ، الشاللهلر  ، 

 ( .11: م  ص392 ب ، بيرو  .اللابنللهني ، د

م ،  3 3  9سبو الوفلله التفتللهزاني ، ندخَّ إلي التصوف اسِلاني ، داأ الثشللهفاة للانشار والتوزياب ،الشاللهلر  ، ب( 2

 . 3ص 

بريشاللهً  التصاوف" فاي كتللهباه  -أهماه الله  -عفار نحمد كمللهل ى/ التم بهذا النوع نش الدأاِة، الأِتللهذ الدكتوأ( 9

عللهنر النجللهأ فاخ عملااه المشادم لنياَّ دأىاة الادكتوأاه ناش ىللهنعاة الشاللهلر  / ِتللهذ الدكتوألأ، وا"  وتجربة ونذلبللهً 

فيه ِرد لألم انأا  النفساية لادى س ماة الساللهد  الصاوفية فاخ الشارن الثللهلاف الهجار  " التصوف النفسخ " بعنوان 

للهم المحللهِابخ والحكايم الترناذ  واسناللهم التساتر  ناب الاربت بمو اوعية بايش تلاا  انأا  وتعمشهالله وبوللهصة اسنا

 .وتو يح ِبق لل   الأ مة فخ الكثير نش آأا هم عش علام النفا الحديف. الشديد فخ النفا البشرية 

 . 23م ، ص313 ِيكولوىية التصوف ، نشللهلة نشر  بمجلاة علام النفا ، عدد سكتوبر ، : التفتللهزاني ( 1

 . 3ندخَّ الي التصوف ا ِلاني ، ص سبو الوفلله التفتللهزاني ، ( 5

 . 23، ص ا ِلاني التصوف الي ندخَّ ، التفتللهزاني الوفلله سبو( 1
النرا ق إلاي  : "وتعنخ سنّ كَّّ نفَاَ  يتنفسّه اسنسللهن يمثَّ بريشللهً  كتسللهم نر لله  الله ؛ ولذل   قللهل ابش الشيم أهمه الله (  

سل  بريق نوصَّ إلاي الله نعظمهالله الأعماللهل الصاللهلحة، والعماَّ الصاللهلح يرفعا ، وسو اح " بعدد سنفلله  الولا ق الوللهلق 

بلَلهدَ ن أَبِّهن سهََداً ﴾ ِوأ  الكه  ،:آية  .1  انية  ﴿نََشْ كَللهنَ يرَْىُوا لنشلَلهَ  أَبِّهن فلَْايعَْمََّْ عَمَلاً صَللهلنحللهً وََ  يشُْرنكْ بنعن
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لله لنااللهك بعااض الحاالله   النفسااية المعشااد  عنااد المتصااوفة ، ولااذه الحاالله   يصااعب إدأاك هشيشتهاا

وناش لاذه . لأنهلله   تننبق علاي عللهلم الواقب ، و  يمكش إخضاللهعهلله للاتجرياب العلاماي سو التحلاياَّ النفساي 

الحلله   الكش  
( )

واسلهللهم  
(2)

والعلاوم اللادنية التي يتحدث عنهلله المتصوفة 
(9)

. 

ويلكااد سبااو الوفاالله التفتااللهزاني علاااي سن الكثياار نااش علاماالله  الاانفا الااذيش دأِااوا الظااوالر النفسااية 

لاتصااوف دأاِااة علاميااة ، لاام ينصاافوا التصااوف ، ولعااَّ لااذا أاىااب إلااي بعااض الأخناالله  المنهجيااة فااخ ل

الدأاِة ، فهم كللهنوا يحصرون سنفسهم فخ دا ر  التجربة الحسية وهدللله ، ولم يدقشوا فخ فهم نصنلاحلله  

 .الصوفية التي عبروا بهلله عش سهوال وىدانية ذاتية خللهصة   تتص  بصفة العمونية 

ى سبو الوفلله التفتللهزاني سن البللههف لكي يحكم علاي لذا النوع نش التصوف هكمللهً صحيحللهً ولهذا ير

فلابد له سن يووض التجربة  ، سو سن يكون لديه اِتعداد نعيش لتذوق التصوف ، ولنللهك ناش ياتهكم علااي 

التصوف و  يعده نش علاوم الديش ، وقد اعتبره بعض علاملله  النفا انحرافللهً نفسيللهً 
(1)

 . 

الدكتوأ عللهنر النجللهأويرد 
(5)

لعلااي سىاد سن تهكام » : بشولاه   -الباللههثيش النفساييش  -علاي لال    

لل   البللههثيش النفساييش علااي التصاوف يتااتي ناش عادم فهمهام للااديش اسِالاني ، فللهلصاوفي فاخ المشاللهم 

                                                           

ننه  الشاهود الاذوقي الاذى   Intuition mystiqueتللهزاني علاي الكش  الصوفي المبللهور ينلاق الدكتوأ التف(  

إدأاكااللهً ذوقياّاللهً ( الله)   انتشااللهل فيااه بللهلااذلش نااش نعنااي إلااي نعنااي ، إذ لااو ناانه  ياادأك بااه الصااوفي الحشيشااة العلاياالله 

يلثروناه علااي غياره ناش نناللهل  نبللهوراً    ندخَّ فيه  ِتد ل العشَّ ، ولو ننه  خاللهص بللهلصاوفية وهادلم ، =

 ( . 5 2سبو الوفلله التفتللهزاني ، ابش عنلله  الله السكندأى وتصوفه ، ص ) المعرفة 

لساللهن . )نلله يلاشي فخ الروع سو نلله يلاشيه الله فخ النفا نش الأناوأ التاخ تبعاف علااي الفعاَّ سو التارك: اسلهللهم لغة( 2

لا  له الصدأ وينم ش ويسكش ناش غيار اِاتد ل ب ياة إيشللهع وخ  فخ الشلاب يث: ، وفخ ا صنلاح(  2/5 العرم 

، ، وقاد يسامي باللهلعلام اللاادنخ( 91تعريفلله  الجرىاللهنخ ص. )و  نظر فخ هجة يوص الله تعللهلي به بعض سصفيلله ه

لو العلام الاذ  يشذفاه الله تعاللهلي فاخ الشلااب إلهللهنالله بالا ِابب ناش : والعلام اللادنخ: ) ... قللهل اسنللهم ابش الشيم أهمه الله

، وذلاب (  9/19ناداأج الساللهلكيش فاخ نناللهزل إياللهك نعباد وإياللهك نساتعيش ( )و  اِاتد ل ولهاذا ِامخ لادنيلًّله العبد

اسنللهم الغزالخ إلاي التساوية بايش وهاخ الأنبيالله  وإلهاللهم الأوليالله  ناش ىمياب الوىاوه بللهِاتثنلله  نشاللهلد  السابب ولاو 

فاإن العلاام إنمالله ، شاللهلد  المَلااَ  الملاشاخ للاعلاامباَّ فاخ ن، ولام يفاللهأق الاوهخ اسلهاللهم فاخ واخ  ناش ذلا : )المَلاَ  فشللهل

، داأ اباش هازم ، بيارو    إهيالله  علااوم الاديش ، ب(  : سباو هللهناد)الغزالاي ( )يحصَّ فخ قلاوبنلله بواِنة الملا كة

  (.3 /9م 2115

 .232ِيكولوىية التصوف ، ص:  التفتللهزاني سبو الوفلله ( 9

الاذ  يصادق علااي كلله نالله  نوتلافاة سو هشاول ( شاللهنلاة العللهناةس  الفكار  ال)الممللهثلاة فخ المننق صافة المفهاوم (  1

فلاايا المفهاوم نشاتركللهً س  ذا نعاللهنخ نتبللهيناة . نوتلافة نش الوىود بتغير نعنللهه نش غير سن يفني قوام المفهاوم ذاتاه

نمالله تبللهينللهً تللهنللهً عند اتفللهق اللافم ، وليا لو نتواب للهً س  ذا نفا المعني الوهياد فاخ س  ِايللهق وسياة ىملااة كاللهن، وإ=

لو نمللهثَّ س  يحتفم بشوام المفهوم ذاته عند التغير البللهبنخ فخ نعنللهه هتي إن الهوياة والتباللهيش سو الشابه والوالاف 

وتتاصااَّ الممللهثلاااة المننشيااة فااخ الممللهثلاااة الحشيشيااة س  فااخ واابه وخاالاف . يتحاادان فااخ قااوام المفهااوم بغياار انفصااللهم

العللهنة كللهفاة، كاذل  تتمثاَّ نمللهثلااة الوىاود فاخ وابه وخالاف  وكملله يشمَّ نفهوم الوىود الممللهثَّ المفللهليم. الكلله نلله 

ناراد و  خ يشترههلله يوِا  كارمالت Analogiaوالممللهثلاة لذه لخ الترىمة العربية للامصنلاح اليونللهنخ . الكلله نلله  

  ".تشكي  سو نمللهثلاة " ، لفظة  12، صفحة 311 المعجم الفلاسفخ، الشللهلر  : يوِ  ولالةو ولبة

م ، بحااخ الأزلاار بمدينااة 311 ر يللهِاايش نحمااد النجااللهأ ولااد فااخ عشااريش يوليااو نااش عااللهم عااللهن: عاللهنر النجااللهأ ( 5

الشللهلر  ، نشا فخ بي ة نتوِنة عرفل بتدينهلله وهبهلله للاعلام ، فشد كللهن والده الشي  يللهِيش النجللهأ نش علاملله  الأزلار 

عربياة الأِابق ، وكاذا ، وعمه لو العلانة الشي  نحمد علاي النجللهأ المحشق اللاغوى الكبير وعضو نجماب اللاغاة ال

تاللهأي  الأدم العرباي ، هياف ترىماه " بروكلاماللهن " عمه الدكتوأ عبد الحلايم النجللهأ صللههب سبرز ترىمة لكتللهم 

وكللهن عاللهنر نناذ صاغره نحبالله للاشارا   ، ويعتبار سن سفضاَّ نالله وأثاه عاش والاده نكتباة . نش الألمللهنية إلي العربية 

م ،  39 والادكتوأاه عاللهم    3 ثيراً ، وهصَّ علاي المللهىستير عاللهم سدبية وإِلانية وتراثية نللهدأ  تنهَّ علامللهً ك

وسخيرا يمكش الشول سن الدكتوأ عللهنر يعتبر ا نتداد المعللهصر للامدأِة المحمدية الشللهذلية المعبار  عاش التصاوف 
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يمكاش سن  الأول نسلام نلنش بللهلله تعللهلي، ونش ثم  فللهسِلام ىلله  ليهدى ويرود وينما ش قلااب الولااق ، فالا

يكون المهتدى بللهسِلام ننحرفللهً نفسيللهً ؛ لأنه نتمس  ونتمثَّ لكتللهم الله تعللهلي وِانته ، وتلاا  لاي الهداياة 

«الربللهنية لشلاب ونفا العللهبد 
( )

 . 

ويحللهول سبوالوفلله التفتللهزاني سن يرِم صوأ  عللهنة وا حة المعللهلم للانريق الذى يسلاكه الصوفي 

الوىدانيااة التااي تاارتبت ببعضااهلله اأتبللهبااللهً وثيشااللهً ، بحيااف يوضااب بوىااه عااللهم ، وسن يصاان  لااذه الحاالله   

التصوف لشللهنون ِيكولوىي عللهم يمكش سن يوهد المتصوفة علاي اختلافهم
(2)

، ويحلااَّ التفتاللهزاني هالله    

المتصوفة النفسية فخ سأبعة سِا يضب لنلله نش خلالهلله ِايكولوىية التصاوف ولاخ التاي قسامل نبللههاف 

  -:لذا البحف إليهلله ولي 

 هللهلة ا ِتعداد النفسي الصوفي  -:لمبحف الأول ا. 

  ببيعة العللهبفة الصوفية  -:المبحف الثللهني. 

  سلمية وىود وي  للامريد -:المبحف الثللهلف. 

  المجللهلد  النفسية  -:المبحف الرابب . 

 

  :-منهج الدراسة  

 :في  و  ببيعة الدأاِة فشد اِتودنل البللههثة كَّ نش

اِتعللهنل البللههثة بهذا المنه  فخ تحلايَّ نصوص الدكتوأ سبو الوفلله  -:المنه  التحلايلاي   - 

التفتللهزاني في نجللهل تنللهوله للادأاِلله  النفسية للاتصوف بغية فهمهلله وعر هلله والوقوف علاي 

  .تفللهصيَّ تحلايلاه الصوفي

تم اِتودانه لمشللهأنة سفكللهأ سبو الوفلله التفتللهزاني بغيرللله نش افكللهأ : المنه  المشللهأن - 2

 .ونعرفة ندى تاثره بغيره  المتصوفة ،

 

  :خطــــــــــــــة الدراسة

 اوتملال الدأاِة علاي تمهيد وسأبعة نبللههف ، نب نشدنة، وخللهتمة ، علاي النحو التللهلخ:  

  سِبللهم اختيللهأ نو وع البحف -:تمهيد 

 هللهلة ا ِتعداد النفسي الصوفخ -:المبحف الأول.  

  ببيعة العللهبفة الصوفية -:المبحف الثللهني.  

 سلمية وىود الشي  للامريد -:مبحف الثللهلف ال.  

  المجللهلد  النفسية -:المبحف الرابب. 

 الوللهتمة. 

 المصللهدأ والمراىب. 

 نلاوص البحف بللهللاغة العربية. 

 نلاوص البحف بللهللاغة ا نجلايزية. 

 

                                                                                                                                                                                 

إيمللهن نصلاحي ، بحف بعنوان التصوف بيش علاام الانفا الصاوفي وعلاام الانفا الحاديف ، ) المصرى المعللهصر =

، 19فااخ فكار الاادكتوأ عااللهنر النجاللهأ ، نجلاااة كلاياة اندام والعلاااوم اسنسااللهنية بللهسِامللهعيلاية نصاار ، العاادد  دأاِاة

 (.9 -  ، ص9 21

 .29 ، ص1 21عللهنر النجللهأ ، التصوف النفسي ، الهي ة المصرية العللهنة للاكتللهم ، (  

 .232سبو الوفلله التفتللهزاني ، ِيكولوىية التصوف ، ص ( 2
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 المبحث الأول

 حالة الاستعداد النفسى الصوفي

فاخ " ا ِاتعداد النفساي الصاوفي " يعد سبو الوفلله التفتاللهزاني ناش سوا اَّ ناش اِاتودنوا نصانلاح 

" ِيكولوىية التصوف " بحثه عش 
( )

وا ِتعداد النفسي الصوفخ لي هللهلة وىدانية نركبة ناش عاد  .   

هالله   وىدانياة كللهلشا  والشلااق النفسااي  والك باة والحازن العمياق ، وقااد تنشاا عاش اسيحالله  الوااللهأىي سو 

الذاتي ، وغللهلبلله نلله تكون الصدنلله  النفسية عللهنلاً نهمّللهً فخ ظهوأ لذا ا ِتعداد النفسي للاتصوف ، ولذا 

يملله يرى التفتللهزاني يظَّ كللهننللهً فخ الفارد إلاي سن تتاللهح لاه فرصاة الظهاوأ ، وقاد يظهار نتيجاة ا ِتعداد ف

للاتانَّ والتفكير الفلاسفي فخ هشيشة الكون ونصير اسنسللهن
(2)

  . 

ولذا ا ِتعداد يبدس بنوع نش الشلااق النفساي وينتهاي بناوع ناش ا ِاتشراأ النفساخ ، وقاد يساينر 

لااو الحااللهل عنااد الغزالاايعلاااي المتصااوف وااهوأاً بويلاااة كماالله 
(9)

، والااذى يشللهأنااه التفتااللهزاني بللهلشااديا  

سوغسنيش
(1)

. 

الشلاق فيملله يرى سباو الوفالله التفتاللهزاني ناش خالال الوبار  المبللهوار   لاو الواوف ناش سناوأ يعلامهالله 

اسنسللهن ِوا  نش الملله ي سو نش الحلله ر، سو نش الأناوأ التاي يجهلاهالله ويتوقاب هادوثهلله فاخ المساتشبَّ ، 

فتللهزاني فخ لذا الصدد بكلام الحللهأث المحللهِبيويستشهد الت
(5)

الحازن علااي » عش سِبللهم الحزن والشلاق  

الحزن علاي فشد سنر يحب اسنسللهن وىوده ، وهازن نوللهفاة سنار نساتشبَّ ، وهازن لمالله سهاب ناش : وىوه 

«الظفر بانر فيتاخر عش نراده ، وهزن يتذكر نش نفسه نوللهلفلله  الحق فيحزن 
(1)

 . 

- :لحزن إلي سأبعة سِبللهم نش كلام المحللهِبي يصن  التفتللهزاني ا
                                                           

، نكتباااااااااااة  الزنللهن النفسي دأاِة ِيكولوىية للازنللهن عند صوفية اسِلام: لحميد بللهلر نحخ الديش عبد ا(   

 .  29 م ، ص332 الأنجلاو المصرية ، الشللهلر  

 .239ِيكولوىية التصوف ، ص: التفتللهزاني سبو الوفلله ( 2

علام عصاره لو سبو هللهند نحمد الغزالي النوِي النيسللهبوأ  الصوفخ الشللهفعي الأوعرى ، سهد س: الغزالي (  9

وسصاوليللهً وفيلاساوفللهً، وكاللهن  كاللهن فشيهاللهً ( م     -م159 )وسوهر علاملله  المسلاميش فخ الشرن الوللهنا الهجارى ، 

صوفخ النريشاة ، واللهفعي الفشاه ، وكاللهن علااي ناذلب الأواللهعر  فاخ العشياد  ، وقاد عارف ناش نلِساي المدأِاة 

الأوعر  ، لشب الغزالي بالشاللهم كثيار  فاخ هيللهتاه الأوعرية فخ علام الكلام ، وسهد سصولهلله الثلاثة بعد سبي الحسش 

وله عد  نللفلله  ننهلله إهيلله  علاوم الديش ، تهللهفل الفلاِفة ونشللهصد الفلاِافة ، والمنشاذ " هجة اسِلام" ، سوهرللله 

 (.  593عبد المنعم الحفني ، الموِوعة الصوفية ، ص) نش الضلال وغيرللله 

ج للاشلااق النفساي ، نشللهلاة  نشار  بمجلااة التصاوف ا ِالاني ، العادد  نجللهلد  الانفا عالا: التفتللهزاني سبو الوفلله ( 1

 . 5م ، ص 39 ،  نللهيو 11 

كااللهن عللهلماالله . نااش سكااللهبر الصااوفية: الحااللهأث بااش سِااد المحللهِاابخ، سبااو عبااد الله( م  95/ لااـ  219)المحللهِاابخ ( 5

ولاد ونشاا بللهلبصار ، . وله تصللهني  فخ الزلد والرد علاي المعتزلاة وغيارلم للهصول والمعللهنلا ، واعظللهً نبكيًّ بللهلأ

 -وارح المعرفاة )صاغير، و(   -آدام النفاو  )ناش كتباه . ولو سِتللهذ سكثر البغدادييش فخ عصاره. ونلله  ببغداد

أِاللهلة و (   -المسالله َّ فاخ الزلاد وغياره )أِاللهلة، و( ب -المسلله َّ فخ سعمللهل الشلاوم والجاواأح )تصوف، و(  

 -الرعللهياة لحشاوق الله عزوىاَّ )و(   -نلله ية العشَّ ونعنللهه واختلاف النالله  فياه )أِللهلة، و(   -البعف والنشوأ )

أِااللهلة )و( ب -كتااللهم التااولم )فااخ الأزلريااة، و(   -نعللهتبااة الاانفا )و( ب -الولاااو  والتنشااَّ فااخ العبااللهد  )و( ب

رتهم عااش دنيااللهلم و  دنيااللهلم عااش آخاارتهم خيااللهأ لااذه الأنااة الااذيش   تشاغلاهم آخاا: ونااش كلانااه( ب –المسترواديش 

ونياازان   21: 2وصاافة الصاافو    22:  وابااش الااوأد   91 : 2وتهااذيب التهااذيب  -   -ببشاالله  الصااوفية }

   2: 9وتاللهأي  بغاداد  21 :  واباش خلاكاللهن  .والفهر  التمهيد  9 : 1 وهلاية الأوليلله   33 :  ا عتدال =

 {.192: 9والأزلرية 

 33نجللهلد  النفا علاج الشلاق النفساي ، بحاف نشار بمجلااة التصاوف اسِالاني ، العادد : التفتللهزاني سبو الوفلله ( 1

 .5-1م ، ص 39 سبريَّ 



  الجزء الثامن  8102العدد التاسع عشر لسنة  مجلة البحث العلمي في الآداب

9 
 

  هزن ينشا عش فشد اسنسللهن لشخ  يحب وىوده ، كفشده لشوص عزيز علايه سو نلله  ، سو

 .ننصبللهً ، سوىللهللله ، سو فشده لصحته سو نلله وللهبه ذل  

  هزن ينشا نوللهفة سنر نستشبَّ ، ولاذا يعناي سن يتفكار اسنساللهن فاخ سناوأ قاد تحادث فاخ

ولذا علاي ِبيَّ التويَّ ، فاإن المساتشبَّ   نعلاماه ، وإنمالله نتوقاب فياه  المستشبَّ يكرلهلله ،

 . سنوأاً قد تحدث وقد   تحدث 

  هاازن ينشااا عااش هااب اسنسااللهن سن ينااللهل وااي للهً فيتاااخر هاادوث لااذا الشااخ  ، كااان يتوقااب

 .اسنسللهن وغَّ وظيفة فيتاخر وغلاه لهلله فيشلاق لذل  

 سو نوللهلفة نش اسنساللهن ، فيلنباه  هزن ينشا عش تانيب الضمير وذل  عند وقوع نعصية

لذا الضمير علاي وقوعهلله
( )

 . 

وسنلله الشلاق الصوفي فلا  -فيملله يرى سبو الوفلله التفتللهزاني  -لذا عش الشلاق النفسي الذى يعُرف ِببه 

يعرف له ِبب فهو الشلاق الذى تكمش سِبللهبه فخ اللاوعوأ
(2)

. 

إذ إن الشلااق الصاوفي تجرباة ذاتياة في الحشيشة إن الشلااق الصاوفي يوتلاا  عاش الشلااق المر اي ، 

يعللهنيهلله الصوفي ، لتصفية وقته النفساي ناش ا  انرام والتلااون الواقاب فياه ، وانتفالله  الصافلله  الذنيماة 

ننااه، ولااو نلقاال ، سناالله الشلاااق المر ااي فنلاهظااه عنااد المااريض النفسااي ، ولااه ناالله يشاابه الاادوام إذا لاام 

يعللهل 
(9)

 . 

الصااوفي يوتلااا  عااش الشلاااق الوىااودى الااذى يتحاادث عنااه وياارى سبااو الوفاالله التفتااللهزاني سن الشلاااق 

الفيلاسوف الفرنسي ىللهن بول ِللهأتر
(1)

، إذ إن الشلاق الوىودى نبعثه سن اسنسللهن  بد سن يعثر لنفسه علاي  

علاي نللهليته ، فوىوده تحول نستمر ، يكون اسنسللهن فيه خللهلشللهً لذاته بللهِتمراأ ، فللهسنسللهن عند الوىودييش 

ولو يفسر الأويلله  كملله يريد ، لو نحكوم علايه فخ كَّ لحظاة سن يوتارع نفساه  ، هر فخ اختيللهأ ِلاوكه ،

ناش سن  –فاخ أسى ِاللهأتر   –بعد وىوده ، ولذا الوىود يعاللهني نناه اسنساللهن ، الشلااق النفساي الاذى ينات  

اسنسااللهن قااد قاُاذنف بااه فااخ لااذا العااللهلم ، دون سن ياادأى لااذل  ِااببللهً ، ولااو وااعوأ نبعثااه  ااروأ  اختيااللهأ 

                                                           

م ،  33 لماللهذا تشاعر باللهلشلاق ، بحاف نشار بمجلااة التصاوف اسِالاني ، العادد الثاللهني ، : سبو الوفلله التفتللهزاني (  

 .1ص

 . ،  بحف نشر بمجلاة التصوف اسِلاني ، صلمللهذا تشعر بللهلشلاق : سبو الوفلله التفتللهزاني  (2

 .3 الزنللهن النفسي دأاِة ِيكولوىية للازنللهن عند الصوفية اسِلام ، ص: نحخ الديش عبد الحميد بللهلر ( 9

بادس  ونللا   نسارهخ وأوا اخ فيلاساوفلو( 391  -1905ِاللهأترىللهن پول وللهأل ايماللهأد )ىللهن بول ِللهأتر ( 1

، فرنسالله سلمللهنيالله النللهزياةهايش اهتلاال   .الحارم العللهلمياة الثللهنياةخلال  سلمللهنيللهفخ  الفلاسفةدأ  . هيللهته العملاية سِتللهذاً 

وبعااد الحاارم سصاابح أا ااداً لمجموعااة نااش المثشفاايش فااخ  .الساارية المشللهونااة الفرنساايةانواارب ِااللهأتر فااخ صاافوف 

ىالله ز  نوباَّ نانح  . بية واِاعة، علااي نعظام سدبالله  تلاا  الفتار ، التاخ نللهلال واعالوىودياةوقد سثر  فلاسفته . فرنسلله

تميااز  ووصاايللهته بلله نفصااللهل عنااه وبااد  وكانهاالله نو ااوعلله  ىاادال وهااواأ سكثاار ننهاالله .1964عااللهم لااادام

 .نولاوقلله  بشرية، غير سنه تميز بو ب سبنللهله فخ عللهلم نش ابتكللهأه

" الاذبللهم" ونسارهيللهته . تميز  نو وعلله  ِللهأتر الدأانية بللهلتركيز علااي هللهلاة سقارم إلاي الماازق سو الوأباة

تدوأ فخ غرف التـعذيب سو فخ غرفة فخ ىهنم سو تحكخ عاش باللهعون نصادأه " المنتصرون"و " اللانورج" و

وتدوأ نعظمهلله هول الجهد الذ  يبذله المر  ليوتللهأ هيللهته وسِلاوبهلله كملله يرغب والصراع الذ  ينت  ناش . الذبللهم

 .ع به وتشويشه وتشويههالشوى التشلايدية فخ العللهلم التشلايد  الذ  يوقب البنَّ فخ نازق ويحللهول نحللهصرته واسيشلله

وإذا كااللهن إدأاك الحريااة ووعيهاالله لااخ الونااو  الأولااي فااخ الأخلاقيااة السااللهأترية فااإن اِااـتودانه لهااذه الحريااة 

فللهسنساللهن قباَّ سن يعاخ هريتاه ويساتثمر لاذه الحرياة لاو عادم سو لاو . لو الونو  الثللهنياة -التزانه -وتصرفه بهلله 

إ  سناه بعاد سن يعاخ هريتاه يمساخ نشاـروعللهً لاه . ه إلي الكلله ش الحخس  سنه سقرم إلي الأوـيلله  نن" نشـيئ"نجرد 

التفتللهزاني ، اسِلام ووىودية ِللهأتر، بحف نشر فاخ الجمعياة الفلاسافية المصارية ، العادد الأول ، ).قيمته المميز 

 .(3 ، ص332 السنة الأولي يونيو 

https://www.marefa.org/1905
https://www.marefa.org/1905
https://www.marefa.org/%D9%81%D9%8A%D9%84%D8%B3%D9%88%D9%81
https://www.marefa.org/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%A6%D9%8A
https://www.marefa.org/index.php?title=%D9%85%D8%A4%D9%84%D9%81_%D9%85%D8%B3%D8%B1%D8%AD%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://www.marefa.org/%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D8%A9
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7
https://www.marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://www.marefa.org/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7_%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A7%D8%B2%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://www.marefa.org/%D9%81%D8%B1%D9%86%D8%B3%D8%A7
https://www.marefa.org/index.php?title=%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%88%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D9%86%D8%B3%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://www.marefa.org/%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9
https://www.marefa.org/%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%B2%D8%A9_%D9%86%D9%88%D8%A8%D9%84_%D9%84%D9%84%D8%A2%D8%AF%D8%A7%D8%A8
https://www.marefa.org/%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%B2%D8%A9_%D9%86%D9%88%D8%A8%D9%84_%D9%84%D9%84%D8%A2%D8%AF%D8%A7%D8%A8
https://www.marefa.org/%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%B2%D8%A9_%D9%86%D9%88%D8%A8%D9%84_%D9%84%D9%84%D8%A2%D8%AF%D8%A7%D8%A8
https://www.marefa.org/%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%B2%D8%A9_%D9%86%D9%88%D8%A8%D9%84_%D9%84%D9%84%D8%A2%D8%AF%D8%A7%D8%A8
https://www.marefa.org/1964
https://www.marefa.org/1964
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فخ الوقل الذى   يعرف فيه سيضلله ، لَّ سِلله  اختيللهأه ، سم سهسانه ، فللهسنساللهن فاخ أسياه نحكاوم اسنسللهن 

علايه دا ملله بلله ختيللهأ ، واسأاد  ، ولذا لو نبعف قلاشه ، ولاو قلااق ناللم ، سنالله قلااق الصاوفي يوتلاا  عاش 

، بصافته  قلاق الوىودى ، نش هيف إن الشلاق عند الوىاودى يارتبت بفلاسافة خللهصاة عاش الوىاود اسنساللهني

وىوداً هلله راً 
( )

  . 

لاو الاذى يارتبت بللهلزناللهن النفساي ،  -في أسى سبخ الوفالله التفتاللهزاني – في هيش سن الشلاق الصوفخ

نش هيف إنه الشعوأ بللهلووف نش سنوأ يعلامهلله اسنسللهن ، ِوا  ناش الملله اي ، سو ناش الحلله ار ، سو ناش 

 . سنوأ يجهلاهلله ويتوقب هدوثهلله فخ المستشبَّ 

التفتللهزاني سن لنللهك ثلاثة عوانَّ بللهعثة علااي الشلااق لاي فشادان اسيماللهن ، وعباللهد  غيار الله ويرى 

 .وعدم التولاق باخلاقيلله  الديش 

يعد فشدان اسيمللهن فيملله يذلب التفتللهزاني ظللهلر  نش ظوالر العصر ، ولهلله  -: فقدان الإيمان  - 

يللهته هايش يفكار فاخ سنار عد   صوأ ، فهنللهك الش  الفنر  الذى يمر به اسنسللهن فخ بداية ه

الكون سو يفكر فخ نفسه ، ولذا   خوف ننه و   رأ ، لأن كَّ واهد ننلله تشريبلله عللهني نش 

لذا الش  فهو و  عللهبر ، ولكش ِرعللهن نالله تجاللهوزه إلاي اسيماللهن ، ولناللهك وا  فاخ هشالله ق 

اسيمللهن ، ولكنه علاي سِلله  فلاسفي
(2)

 . 

ي السابب الأول ، لأن الملاحاد   يتوىاه بللهلعباللهد  فهو نترتب علا -: التوجه بالعبادة لغير الله  -2

إلي الله ، نللهدام ينكار وىاود الله سصالا ، و  نعناي لأن يتعباد سو يماللهأ  تكاللهلي  الاديش وقاد 

يتجه إلي عبللهد  الأووللهص سو عبللهد  الماللهل سو الجاللهه سو السالانللهن سو الملااذا  والشاهوا  ، سو 

  الصاوأ وذلا  ناش خالال تعللهنلااه ناب ناش غير ذل  ، ولذا يوقعه فخ سنواع نش الشلاق نتعدد

يحينون به ، واصندانه بهم ، سو ا عتمللهد علايهم نش دون الله والذل لهم
(9)

 . 

يعني سن اسنسللهن سصابح نلاتزناللهً بشايم نعيناة وبانماللهب نعيناة  -: فقدان التخلق بأخلاق الدين  -9

نش السلاوك  تسالالال علااي إيمللهناه ، فاإذا تجناب نثاَّ لاذه الشايم الصاحيحة واعر باللهلشلاق ، ونالله 

الشلاق فخ أسى التفتاللهزاني إ  ثمار  الصاراع بايش الادوافب الأولياة لأنساللهن سلوا اه وعوابفاه 

سنساللهنيته والتاي يجاب علاياه سن يلاتازم بهالله فاخ نعللهنلاتاه وبيش الشيم الولاشية التي يراللله نحششاة 

لنفسه سو لأِرته سو لمجتمعه
(1)

 . 

وياارى سبااو الوفاالله التفتااللهزاني سن عاالاج لااذا النااوع نااش الشلاااق الااذى ينشااا عااش نعتشاادا  فللهِااد  

وسيديولوىيلله  ننحرفة لو بللهلرىوع إلي الديش ، وا لتزام بللهسيمللهن الصحيح الاذى دعالله إلياه اسِالام
(2)

 . 

بمعني  سن التديش الواعي الذى يرتبت فيه اسنسللهن بوللهلشه برباللهب أوهاي وثياق يعاد علاىاللهً للاشلااق النفساي 

فشت "   إله إ  الله نحمد أِول الله " الذ  يصيب اسنسللهن ، وليا اسيمللهن فخ اسِلام ننق بللهلشهللهدتيش 

 صلى الله عليه وسلمحشيشي لو الاذى هادده الرِاول ، بلاسللهنه نللهدام   يعمَّ بملله تشتضيه الشهللهدتللهن ، هيف إن اسيمللهن ال

«ا يمللهن نلله وقر فخ الشلاب وصدقه العمَّ »: بشوله 
 (5)

. 

                                                           

 .1 -3اسِلام ووىودية ِللهأتر ، ص: سبو الوفلله التفتللهزاني (  

 .5لمللهذا تشعر بللهلشلاق ، بحف نشر فخ نجلاة التصوف اسِلاني ، ص: سبو الوفلله التفتللهزاني ( 2

 . المرىب نفسه ، ص( 9

 .  صالمرىب نفسه ، ( 1

أواه ابش النجللهأ والديلامي فخ نساند الفاردو  عاش سناا ، وسواللهأ السايوبي فاي الجاللهنب الصاغير إلاي  اعفه ( 5

 ".علاي  عفه نجمب " وقللهل النسلله ي نتروك وقللهل ابش عدى 
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سن يشترن اسيمللهن بللهلعمَّ ، ويستشعر فيه اسنسللهن سنه نب الله  -فيملله يرى التفتللهزاني   -ولذا يعني 

إذِْ يقَوُولُ  ﴿:  في كَّ وقل نش سوقللهته ، فينتفي عنه الشلااق والحازن ولاذا نالله سواللهأ إلياه الله فاي قولاه تعاللهلي

َ مَعَناَ ﴾لصَِاحِبهِِ لَا تحَْزَنْ إنَِّ اللهَّ
( )

  

لو س  يكون لغيار الله فاي قلابا  ننزلاة ، وسن  -فيملله يرى سبو الوفلله التفتللهزاني  -فللهلتوهيد الحشيشي 

  يتوىه بللهلعبللهد  إلي غيره ، فهذا لاو اسخالاص فاخ التوهياد ، سنالله إذا سواركل إلاي ىللهناب الله سصاحللهم 

جااللهه سو سصااحللهم الساالانللهن ، سو وااهوات  سو نزواتاا  فهااذا لاايا توهيااداً خللهلصااللهً ، فللهلتوهيااد يشتضااي إذن ال

تجريداً 
(2 )

بشصد التشرم إلي الله  بعيداً عش كَّ الشوا ب ، سنلله سول   الذيش يتجهاون بللهلعباللهد  إلاي غيار الله  

 بد نش سن ترتللهض النفا .بملله لو فللهن  بد لهم نش سن يستشعروا الشلاق هشلًّله ؛ لأن قلاوبهم نتعلاشة بغير الله 

اسنسللهنية علاي نوع نش التوازن النفسي ، ذل  سن سلَّ الادنيلله تتعلااق قلااوبهم بهالله يفرهاون بشاد  هايش تشباَّ 

علايهم الدنيلله ، ويحزنون بشد  هيش تزول عنهم ، ولم بيش تعللهقب الفرح الشديد والحزن الشاديد ، يعاللهنون 

لِّكَويْلَا تأَسَْووْا عَلوَىَ مَوا فوَاتكَُمْ وَلَا تفَْرَحُووا بمَِوا ﴿ :سوللهأ إليه الله تعللهلي بشولاه عذابللهً نفسيلًّله   ينللهق ، ولذا نلله 

﴾آتاَكُمْ 
 (9)

ليشَّ نلله تفرح به يشاَّ نالله تحازن » : ، وقد عبر ابش عنلله  الله السكندأى عش لذا المعني بشوله  

«به
(1)

سنساللهن   ينبغاي سن يفارح إ  بمالله لاو ؛ لأناه إذا كاللهن الفارح واديداً كاللهن الحازن واديداً كاذل  ، وا 

قُلْ بفَِضْلِ ﴿ : هشيشي فلا يتعلاق قلابه بملله لو فللهن وزا َّ ، والفرح الحشيشي لو بملله نَش  الله علاينلله لشوله تعللهلي 
ِ وَبرَِحْمَتهِِ فَبذَِلكَِ فَلْيفَْرَحُوا هُوَ خَيْرٌ مِمَّا يجَْمَعوُنَ  اللهَّ
 
﴾
 (5)

.   

كملله يرى سبو الوفلله التفتللهزاني كغيره نش الصوفية سن ا لتجلله  إلي الله يوُرنج اسنساللهن ناش سزنللهتاه 

ْْ بحَِمْودِ *  وَلقَدَْ نعَْلمَُ أنََّكَ يضَِيقُ صَدْرُكَ بمَِا يقَوُلوُونَ ﴿ : النفسية ، وقد قللهل الله تعللهلي لرِوله الكريم  فسََوبِّ

نَ السَّاجِدِينَ  ﴾ وَاعْبدُْ رَبَّكَ حَتَّىَ يأَتْيِكََ الْيقَيِنُ *  رَبِّكَ وَكُن مِّ
(1)

فعلاج  يق الصادأ فيمالله يارى سباو الوفالله . 

إلاي الله وا عتماللهد علاياه ، كمالله وصافه الله تعاللهلي يكاون بللهلتسابيح والحماد والساجود التفتللهزاني  بلله لتجالله  

 .والعبللهد  

ِ  بوِوذِكْرِ  ألََا ﴿ : وذكاار الله ياادعو إلااي ابم نااللهن الشلاااب عماالاً بشولااه تعااللهلي  ﴾ الْقلُوُووبُ  تطَْمَووننِ   اللهَّ
( )

 ،

والذكر نوعللهن فيملله يرى سبو الوفلله التفتاللهزاني فارد  وىماللهعخ ، والفارد  لاو تردياد نصاحوم بللهسيحالله  

الذاتي ، وتركيز ا نتبللهه فخ نو وع واهاد يسامو عاش عاللهلم الماللهد  ، ولاو الله ، وبلاازوم التفكيار العمياق 

ي واعوأه ب نيتاه واي للهً المتصَّ في لذا المو وع  بللهس للهفة إلي المجللهلدا  البدنية الأخرى يفشاد الصاوف

فشي للهً ، وفي لذه الحللهلة ينتهي صاراعه النفساي بايش بدناه ودوافعاه النبيعياة ونثلااه الولاشاي الأعلااي الاذى 

سأاد تحشيشه ابش عنلله  الله 
(9)

. 

                                                           

 .11انية : ِوأ  التوبة(  

التجريد يعني سن يترك السللهل  ا وتغللهل باانر الادنيلله ، فالا ياخاذ ناش عارض الادنيلله واي للهً ، و  ينلااب علااي نالله ( 2

 .و  لساابب ِااواه..بااَّ يفعااَّ ذلاا  لوىااوم هااق الله تعااللهلي   لعلاااة غيااره..تاارك ننهاالله عو االلهً نااش عللهىااَّ و  آىااَّ

عباد )ريق الصوفي ويسمي هين ذ بللهلمتجرد وعكسه التسبب ولو ا وتغللهل بانوأ الدنيلله ويتفرغ بللهلكلاية لسلاوك الن

 (.م 33 ، داأ الروللهد الشللهلر  ، 19المعجم الصوفي ، نللهد  تجريد ، ص : المنعم الحفني 
 .29انية : ِوأ  الحديد ( 9

 . 299ابش عنلله  الله ، الحكم ، ص( 1

 . 59 انية: ِوأ  يونا ( 5

 . 33 - 3انيلله  نش : ِوأ  الحجر( 1

 .29انية : ِوأ  الرعد (  

 .1لـ ، ص922 نفتللهح الفلاح ونصبللهح الأأواح ، نصر ( 9

http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura15-aya98.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura15-aya98.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura15-aya98.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura15-aya98.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura15-aya99.html
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ولكذا هتي يصَّ المتصوف نش الشلاق النفسي إلي هللهل بمانينة النفا التي تعناي ِاكون الانفا 

)وأاهتهلله 
 

ِي ولي كملله قللهل النو(. 
(2)

هللهل و ب و  تكون إ  بعد أىوع عشلااه ، وصالا  ذكاره ، » : 

«وثبل هشيشته 
(9)

 .ولذا   يكون إ  في نهللهية النريق إلي الله  

، فإنه لم يتجللهوز " نحش قلاق : " وإذا كللهن الفيلاسوف الفرنسي ىللهن بول ِللهأتر في عصرنلله يشول 

فشت وىعلاهلله نلازنة لأنسللهن فكانه نظر إلاي اسنساللهن سبدا لذا الشلاق إلي اسيمللهن ، وإنملله أصد هللهلة الشلاق 

نش زاوية الشلاق ، ولذه نظر  غير ببيعية لأن اسنسللهن ليا قلاشللهً فشت ، وإنملله علاياه سن يتجاللهوز الشلااق إلاي 

اسيمللهن بشخ 
(1)

 .  

قوله ويستدل سبو الوفلله التفتللهزاني علاي النمانينة  نش خلال نوا ب كثير  نش الشرآن الكريم ننهلله        

ِ ألََا  بذِِكْرِ  قلُوُبهُمُْ  وَتطَْمَننِ   آمَنوُا الَّذِينَ ﴿ : تعللهلي  ِ  بذِِكْرِ  اللهَّ ﴾  الْقلُوُبُ  تطَْمَننِ   اللهَّ
(5)

، واسوللهأ  فخ انية  

إلي سن ذكر الله بللهللاسللهن والشلاب ، واِتشعللهأ وىوده نعنلله في ىميب الأهوال ، كَّ لذه سنوأ بللهعثة علاي 

لُ مِنَ  ﴿: ولذا كلاه فيملله يرى التفتللهزاني نستمد نش آدام الشرآن في قوله تعللهلي .ابم نللهن النفا  وَننُزَِّ

﴾ لْمُؤْمِنيِنَ الْقرُْآنِ مَا هُوَ شِفاَءٌ وَرَحْمَةٌ لِّ 
 (1)

ففخ الشرآن وفلله  للانفو  هيش يمدللله بللهلعشلله د الصحيحة ، . 

                                                           

، وذلا   ابماانّ الشّاخ  ينما شّ إذا ِاكش: لاخ ا ِام ناش ا بم ناللهن الاّذ  لاو نصادأ قاولهم: الطمأنينة لغوة(   

وابمااانّ الرّىااَّ ابم نللهناالله . إذا ثباال واِااتشرّ  ابمااانّ المكااللهن: بزيااللهد  الهمااز ، يشااللهل فيااه( ب م ن)ناااخوذ نااش نااللهدّ  

لا َ  :وبمانينة س  ِكش، قللهل سبو إِحللهق فخ قوله تعللهلي نذَا ابْمَانْنَْتمُْ فاَقَنيمُوا الص  س  إذا ِاكنل ،  (19 / النسالله )فإَ

يشَ آنَ : -عاازّ وىااَّّ  -وقولااه .ابمااانّ الشّااخ  إذا ِااكش وباننتااه وبمانتااه إذا ِااكّنته: قلاااوبكم، يشااللهل ناُاوا وَتنَْمَاا نشُّ ال ااذن

ن  كْرن الله   .إذا ذكر الله بوهدانيتّه آننوا به غير وللهكّيش: نعنللهه( 29/ الرعد)قلُاوُبهُمُْ بنذن

: وقاللهل الرّاغاب.يلله سيَ تهُلَله الن فْاُ الْمُنْمَ نن ةُ لخ التّخ قد ابمانلّ بللهسيماللهن وسخبتال لربهّالله: وقيَّ فخ تفسير قوله تعللهلي

 .سنّللهأ  بللهلسّو ، وابمانّ وتنللهنش نتشللهأبللهن لفظللهً ونعني  لخ سّ  تصير: نعنللهه

النّمانينااة فااخ : لااخ السّااكون بعااد ا نزعااللهج، وقااللهل الكفااو ّ : النّمانينااة: قااللهل الرّاغااب:  الطمأنينووة اصووطلاحاسناالله 

: مانيناةالنّ ( الهرو ّ )الشراأ بمشداأ التسّبيحة فخ سأكللهن الصّلا  ، وقللهل صللههب المنللهزل ( س  عند الفشهلله )الشّرع 

النّمانيناة : قاللهل الفياروز آباللهد ّ : وعاش الفارق بايش النمانيناة والساكينة . ِكون يشوّيه سناش صاحيح وابيه بللهلعياللهن 

ثامّ إنّ النّمانيناة سعامّ ناش . لكشّ اِتلازام النّمانيناة السّاكينة سقاوى ناش العكاا. والسّكينة كَّّ ننهملله تستلازم الأخرى

ِاكون سناش  :ولخ بمانينة الولله   إلي الرّىلله ، والنّمانينة. لاب بذكر اللهبمانينة الش: ولخ علاي دأىلله . السّكينة

الراغاب )هينللهً بعد هيش، والنّمانيناة   تفاللهأق صاللههبهلله وكانهّالله نهللهياة السّاكينة : والسّكينة تكون.فيه اِتراهة سنا

،  1أ المعرفاة، بنعجم نفردا  سلفاللهظ الشارآن الكاريم  ، تحشياق نحماد خلاياَّ غيتاللهني ، بيارو  ، دا: الأصفهللهني 

: ، الكلاياالله  ، تحشيااق  الكفااو /  219، ص  9 لسااللهن العاارم نجلاااد : ابااش ننظااوأ ( / بمااش ) م ، نااللهد  2115

: الفيروزآباااللهدى /  111م ، ص 339 ، 2عاادنللهن دأويااام ونحماااد المصااارى ، نلِسااة الرِاااللهلة ، بيااارو  ب 

( بماش ) م ، ناللهد  339 ،  5لة ، ب نكتب تحشيق التراث ، بيرو  ، نلِساة الرِالله: الشللهنو  المحيت ، تحشيق 

.) 

، كااللهن وااي  ( م399 -لااـ 9 9 ) لااو عبااد الله بااش علاااي النوِااي ، الملاشااب سبااو نصاار السااراج  -:النوِااي(  2

الشاللهلر ، وبغاداد، ودنشاق، : نلاشب بناللهوو  الفشارا  وتنشاَّ بايش بالاد كثيار ، ننهالله. ، علاي بريشة السنة الصوفية

، ولو بمثللهبة نوِوعة فاخ «اللامب فخ التصوف » : له كتللهم.  ريز، ونيسللهبوأ، وتب والبصر  ، ، ودنيللهب والرنلاة

ويعد سِاتللهذاً للاهجاوير  . تللهأي  التصوف اسِلانخ وببشلله  الصوفية وعلاونهم ونصنلاحللهتهم وسقوالهم وسهوالهم

الاذ  تتلاماذ علاياه الششاير  « ببشالله  الصاوفية » ، ولأبخ عبد الرهمش السلامخ نلل  "كش  المحجوم "نلل  

 ( . 21، ص2عمر أ لله ، نعجم المللفيش ، ج". ) الرِللهلة الششيرية " صللههب 

 . 39ص، م  311 النوِي ، اللامب ، تحشيق عبد الحلايم نحمود ، الشللهلر  ( 9

اسِالام ووىودياة ِاللهأتر، بحاف نشار فاخ الجمعياة الفلاسافية المصارية ، العادد الأول ، : التفتاللهزاني سبو الوفلله ( 1

 . 21، ص332 السنة الأولي يونيو 

 . 29انية : ِوأ  الرعد ( 5

 . 92انية : ِوأ  اسِرا  ( 1
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ويدفعهلله إلي الأعمللهل الصللهلحة والأخلاق الفلله لاة ، نش سىَّ بلاوغ الكمللهل الأخلاقي الذى دعلله إليه 

اسِلام
( )

قلال يلله أِول : ) قللهل  -أ خ الله عنه -عش سبخ ثعلابة الوشنخّ  صلى الله عليه وسلمقوله : ونش الأهللهديف .  

البرّ نلله ِكنل إليه النفّا وابمانّ إليه » :  صلى الله عليه وسلمفشللهل النبّخّ .  سخبرنخ بملله يحَّّ لخ ويحرم علاخّ الله

«الشلاب، واسثم نلله لم تسكش إليه النفّا ، ولم ينم شّ إليه الشلاب، وإن سفتللهك المفتون 
(2)

. 

تنم ش إليه ابذل لصديش  كَّ المود ، و  :  بنه الحسش -أ خ الله عنه -وقللهل علاخ بش سبخ بللهلب 

وسعنه كَّ المواِلله  ، و  تفض إليه بكَّ الأِراأ النُّمَانْنينةَن ، كَّ
(9)

. 

 

 

 

 المبحث الثاني

 طبيعة العاطفة الصوفية

عنصاار العللهبفااة فيهاالله ترىااب نظااللهلر  للاعللهبفااة سثاار لااه خنوأتااه فااي التجربااة الصااوفية ، وإلااي

تتحاول نرهلااة ا ِاتعداد النفساي فيمالله يارى الشمول وا ِتغراق والفنلله ، ونلله إلي ذل  نش الأهوال ، إذ 

التفتاللهزاني إلاي نجموعاة نياول قويااة نشاعوأ بهالله نحاو لادف نعاايش ، وقاد تكاون لاذه المياول نصااحوبة 

بللهنفعلله   واِتجللهبلله  نوتلافة ، كملله تكي  ِالاوك المتصاوف تبعاللهً  تجاللهه لاذه المياول ، لاذا وتكاون لاذه 

عللهبفة ، ولي المرهلاة الثللهنية نش نراهَّ التصوفالميول في تعييش لدفهلله لو نلله يسميه بتكويش ال
(1)

 . 

والحاب الصااوفي فيماالله ياارى سباو الوفاالله التفتااللهزاني لااو الحللهلااة الوىدانياة التااي تصاادأ عنهاالله ِاالله ر 

الحااالله   الأخااارى ، ولاااو المحاااوأ الر يساااي الاااذى تااادوأ هولاااه نو اااوعلله  التصاااوف اسِااالاني 

والمسيحي
(5)

 نش نوع خللهص نش العواب  التي تتوذ المثَّ علاي السوا  ، وسن لذه العللهبفة الصوفية  

                                                           

سثر السلاوك اسِالانخ فاخ عالاج بعاض الأناراض ، نشللهلاة نشار  بمجلااة التصاوف اسِالاني ، : التفتللهزاني (  

 .  1م ، ص 33 لـ ، نللهأ    1 ، وعبللهن  9 ، السنة  9العدد 

، تحاال أقاام  2، والااداأنخ فااي نساانده ج (  22)تحاال أقاام   1أواه اسنااللهم سهمااد بااش هنبااَّ فااي نساانده ج  ( 2

ى ال : ستيل أِول الله صلاي الله علايه وِلام فشللهل: )عش وابصة بش نعبد أ خ الله عنه قللهلبإِنللهد هسش  ( 211)

، واسثام نالله هاللهك  ، وابمان إلياه الشلااب ، البر نلله ابمانل إليه النفا اِتفلن قلاب : فشللهل. نعم: تسال عش البر؟ قلال

 ( .فخ النفا وتردد فخ الصدأ، وإن سفتللهك النلله  وسفتوك 

 .  1 ، ص   بهجة المَجَللهلا وسنُا المُجَللهلنا ، ج  :ابش عبد البر (  9
 

 .231ِيكولوىية التصوف ، ص: التفتللهزاني سبو الوفلله ( 1

المذلب الصوفخ، علاي الرغم نش اختلاف بريشته بايش الاديللهنلله  الموتلافاة السامللهوية ننهالله والأأ اية، إ  سناه ( 5

والزلااد فااخ نتااللهع الاادنيلله والتانااَّ كنريااق  اأتاابت عنااد الجميااب بمبااللهد  واهااد ، ولااخ الحااب، والتااوق للامحبااوم 

للاوصول للاذا  اسلهية، وعبار كللهفاة المتصاوفة عاش تلاا  الرغباة فاخ لشالله  المحباوم عاش برياق الشاعر والأدم، 

« ولتار ِاتيا»والكتللهبلله  الوللهصة بللهلمتصوفة، ونذكراتهم، ِوا  كللهن لذا التصاوف إِالانيلًله سم نسايحيلًله، فيشاول 

لتجربة الصوفية واهاد  عناد ىمياب المتصاوفة ، إذ تتفاق التجاللهأم الصاوفية التاخ ا»: فخ كتللهبه التصوف والفلاسفة

المسيحيون والمسالامون، واليهاود والهنادو  والبوذياون، وسيضًالله المتصاوفة الاذيش لام يتبعاوا عشياد  دينياة : أواللله

 . «نحدد ، لكنهلله توتلا  فخ تاويَّ كَّ نتصوف لتجللهأبه تاويلًا عشلايلًله نستمدًا نش خصلله ص ثشللهفية 

إن لناللهك هبايش، هباًلله : يشاول« الحاب اسلهاخ فاخ التصاوف اسِالانخ»وفخ كتللهم الدكتوأ نحمد نصنفي هلامخ 

إلهيلًله، وهبلًله نبويلًله، والحب اسلهخ لو الذ  يتوذ فياه المُحاب نو اوع هُباه ناش الاذا  اسلهياة، ويتحادث فياه عاش 

شخ نو اوع هباه ناش الناوأ المحماد  الاذ  لاو الحب المتبللهدل بيش الله واسنسللهن، سنلله الحب النبو  فهو الذ  يست
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العلايلله نو وعللهً لهلله
( )

 . 

وهب الله عللهبفاة  فاخ الانفا الزكياة ، تنازع بهالله إلاي تفهام هشيشتهالله والشاوق إلاي التعارف علااي 

خللهلشهلله ويزداد الحب كلاملله ازداد اسيماللهن ، وبمشاداأ كماللهل الانفا يكاون الحاب ، وعلااي قادأ الحاب تكاون 

 .وهب الله تعللهلي يسمو بللهلذوق اسنسللهني ، ويحول نفا صللههبه أا ية ننم نة السعللهد  ويكون النعيم 

لي الغللهية الشصوى نش المشللهنلله  والذأو  العلايلله نش الادأىلله  ، فمالله » المحبة  فيملله يرى الغزالي

بعد المحبة نشللهم إ  ولو ثمر  نش ثمللهأللله وتللهبب نش توابعهلله كللهلشوق والأناا والر الله ، و  قباَّ المحباة 

«  ولو نشدنة نش نشدنللهتهلله كللهلتوبة والصبر والزلد نشللهم إ
( )

 . 

                                                                                                                                                                                 

سِبق فاخ الوىاود ناش كاَّ نوىاود، وقاد عبار واعرا  المتصاوفة عاش كالا الحبايش فاخ سواعللهألم، ولكانهم خلاناوه 

 .برنوز الحُب اسنسللهنخ نش عبللهأا  الغزل والومر، التخ اتوذوللله كللهِتعللهأا   نكنية ونجللهزا 

م وعبللهأاتهم نش نعجام الشاعر الغزلاخ والومار ، الاذ  خلافاه لشد التمسوا سلفللهظه»: يشول الدكتوأ نصنفي هلامخ

المحبون نش العذأييش الاذيش تغناوا فاخ واعرلم عاش الحاب الأفلاباونخ العفيا  علااي نحاو نالله فعاَّ نجناون ليلااي 

فللهلعشااق والصاابللهبة والهيااللهم، والشااوق والأِااي والغاارام، والصااد والاارد، ونجااللهلا »: ، ويسااتكمَّ«وىميااَّ بثينااة

لسُكر ونشوته، كَّ لاذا وغياره ناش الألفاللهظ الغزلياة والومرياة نجاده ننبثاًلله لنالله سو لناللهك فاخ الشرام والندنللهن، وا

، والتخ قد فسرللله بان ناش يشا  علااي واعر لال  ، دون سن تكاون نفساه قاد «الصوفخ اسِلانخ= أوا ب الشعر 

نار  الساي ة، ولكاش صفل نش وهواتهلله ونزواتهلله ِيتوذللله كملله اتوذللله علايهم المتعصبون بللهفتراض ِو  النية والف

لذه الألفللهظ والعبللهأا  الغزلية إنملله لخ اِتعللهأا  وأنوز لاش تفهمهالله قلااوم لال   الغاللهأقيش فاخ بحاوأ المللهدياة، 

 .وظلاملله  الحيلله  الحسية

اسيمااللهن، : إن الفضاالله َّ اسلهيااة ثاالاث: سناالله الحااب اسلهااخ فااخ التصااوف المساايحخ، فيشااول عنهاالله الشااديا بااولا

للهن به نصَّ للاحشيشة والمعرفة، التخ يعرف الله بهلله ذاته الممنوهة لأنسللهن بنوع ىز خ، والمحبة، والرىلله ، واسيم

بللهسيماللهن يصابح ناوأ الله نوأنالله وهكمتاه هكمتنالله وعلاماه علامنالله وأوهاه أوهنالله وهيللهتاه »: فيشول المونسينيوأغخ

يجللهلاادوا كثياارًا ليثبتااوا  اسيمااللهن يوِااب دا اار  نعرفتناالله بحشيشااة الله، وسنااه نولبااة يجااب علاااي المبتااد يش سن. «هيللهتناالله

 .إيمللهنهم

يشاول . سنلله المحبة فهخ نش الله ، ولي قمة الفضلله َّ ، فبملله سنه نأ الكيللهن والكمللهل والصلاح فهو نحبوم للاغللهياة= 

، والتاخ يشارههلله الشاديا «تحب الرم إله  نش كَّ قلاب  ونش كَّ نفس  ونش كاَّ فكارك»: يسوع فخ إنجيَّ نتي

 .تلا  المحبة لله تفوق كَّ نحبة فخ سنفسنلله فتتفوق علاي سلوا نلله فرنسيا ِللهلا سن علاينلله سن نجعَّ

سنلله الرىلله  فهو  زم لبلاوغ غللهية الوير المرىو ، فهاو يجارد الانفا ناش كاَّ الرغبالله  المللهدياة بتضارع إلاي غللهياة 

 .كبرى ولخ السعللهد  الأبدية

وهللهنية، كشعر صاوفخ خاللهلص ويعتبر ِفر نشيد اسنشللهد لو خير نلله عبر عش تلا  التجربة الصوفية المسيحية الر

تمللهنًاالله، ككتللهباالله  ابااش الفااللهأض، وابااش عربااخ، كماالله سنااه تعاارض نااثلاهم لاانفا ا تهللهناالله  التااخ  هشاال الشااعرا  

 :.الصوفييش  ِتودانهم ا ِتعللهأا  الغزلية والومرية

دنكَ  للهعن َِ يةٌَ كَللهلْهلَلهونيةَن . ةٌ كَللهلْمَوْ ن لأنَ  الْمَحَب ةَ قوَني  . انىْعَلْاننخ كَوَللهتنم  عَلايَ قلَْابنَ ، كَوَللهتنم  عَلايَ  نِ لهَنيبهُلَله لهَنيابُ ناَللهأن . الْغَيْرَ ُ قلَله

مِّ   .لظََي الر 

يوُلُ  َ تغَْمُرُللَله يبُ سنَْ تنُْفنئَ الْمَحَب ةَ، وَالسُّ يلَلههٌ كَثنيرَ ٌ  َ تسَْتنَن نْسَللهنُ كَُّ  ثرَْوَ ن بيَْتنهن بدََلَ الْمَحَب ةن . نن ، تحُْتشَاَرُ إننْ سعَْنَي اسن

 .اهْتنشلَلهأًا

نش لنلله نجد التشللهبه الكبير بيش التجربة الصاوفية المسايحية واسِالانية، هياف يعتماد ا ثناللهن علااي تنهيار الانفا 

نملله علاق بهلله نش الألوا  والشهوا  المللهدية، نش سىَّ الوصول إلي تجلااخ الله فاخ الانفا، ولاو لايا تجلاياًلله نللهدياًلله، 

إناللهم عباد الفتاللهح ، نكتباة : التصوف والفلاسفة ، ترىماة : ولتر ِتيا . ) بللهع تعللهليمه وإنملله لو تجًَّّ سخلاقي فخ ات

الحاب اسلهاي فاخ التصاوف اسِالاني ، : ، نحمد نصنفي هلامي   5م ،  ص333 ب ، .ندبولي ، الشللهلر  ، د

لمعرفااة ، الفلاساافة الصااوفية فااخ اسِاالام ، ننبعااة ا: عبااد الشااللهدأ نحمااود /  5م ،  ص311 داأ الشلااام ، نصاار ، 

 (.كتللهم نشلله   أوهية نشر  فخ ىريد  الجمهوأية للابللهبلله ونود  الثللهلف /  11م ، ص311 ،  الشللهلر  ، ب

 . 231، ص نفسه المرىب ( 
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يمار بمراهاَّ نوتلافاة نتصالاة ، فللهلمحباة نياَّ   -فيملله يرى سبو الوفلله التفتاللهزاني -والحب الصوفي 

النبب إلي الشخ  لكونه ىميلاً، فإن تاكيد الميَّ لشوى النفا يلازم الشلاب كلازوم العزيمة ، فإذا قاوى ِامي 

المحبة ، فاإذا قاوى ِامي واغفللهً ، لأناه يصاَّ إلاي واغللهف الشلااب وداخلااه ، فاإذا قاوى عششللهً سى إفرابللهً فخ 

ِمي تتيمًلله سى  تعبداً لأنه يغمر المحب ويصيره عبداً للامحبوم فيكون المحب نتيمللهً نانوأاً ناِوأاً 
 (2)

. 

بي اة نكتسابة سى بمعناي سنهالله تنماو بتااثير ال" الحاب" ويذكر سبو الوفلله التفتللهزاني سن لذه العللهبفاة 

التااي يعاايم فيهاالله المتصااوفة  كااللهلولاو   ، ونجااللهل الأذكااللهأ وا ىتمللهعاالله  ، فتعتباار لااذه البي ااة لااي بمثللهبااة 

العوانَّ التي تعمَّ علاي تنمية العللهبفة الصوفية وتشويتهلله
(9)

 .إذن فللهلحب لو فنر  لكنه ينمو بلله كتسللهم . 

ياأيَ هَوا الَّوذِينَ آمَنوُوا مَون ﴿ :  فشد ذكر الله تعللهلي الحب المتباللهدل بايش العباد والارم فاخ قولاه تعاللهلي

ُ بقِوَْمٍ يحُِب هُمْ وَيحُِب ونهَُ  ﴾ يرَْتدََّ مِنكُمْ عَن دِينهِِ فسََوْفَ يأَتْيِ اللهَّ
(1)

، ويربت الله بيش الحب وقو  اسيماللهن فاخ  

ِ  قولااه تعااللهلي ﴿ َّ ﴾وَالَّووذِينَ آمَنوُووا أشََوود  حُبهوِوا  ِّ
(5)

  صلى الله عليه وسلم، ويااربت ِاابحللهنه تعااللهلي بينااه وباايش هااب  الرِااول  

ُ ﴿ :وبللهعته فخ قوله تعللهلي  َ فاَتَّبعُِونيِ يحُْببِْكُمُ اللهَّ ﴾ قلُْ إنِ كُنتمُْ تحُِب ونَ اللهَّ
 (1)

 . 

  ياالنش سهاادكم هتااي يكااون الله وأِااوله سهااب إليااه نااش سللاااه ونللهلااه » : صلى الله عليه وسلموقااللهل الرِااول 

«والنلله  سىمعيش 
( )

 . 

لصوفية الحب عش المنللهنب والشهوا  ، وسخلاصوا  الحب لله تعللهلي ، فلايا في هابهم ولشد ىرد ا

 :علاة ، و  لعششهم دوا  إ  أ ي نو لم ، تشول أابعة العدوية أهمهلله الله تعللهلي 

 ويرون النجلله  هظ لله ىزيلا كلاهم يعبدون نش خوف نللهأ

 بكلو  ويشربوا السلاسبيلا سو لكي يسكنوا الجنللهنن فيحظوا

 سنلله   سبتغي بحبِّي بديلا يشيموا بيش الشصوأ ىميعللهسو 

نعني ذل  سنهلله   ترى الحيلله  إ  هباًّلله فاي الله ، ووقوفاللهً عناد سواناره ونوالياه ، لأن المحاب لماش 

وسهبللهم الله علاي الدوام سلسنتهم بذكره نشغولة ، وقلاوبهم بمحبتاه نوصاولة ، وسعيانهم إلاي . يحب ننيب 

وسأواههام إلاي هضارته بالله ر  ، فهام نلااوك الادنيلله ، وسِايللهد انخار  ، لاذا لاو  ىمللهل نولاوقللهته نللهظر  ،

 :وسنشد  أابعة تشول . الحب الحشيشي لله 

 وهــبــــلله لأنـــ  سلــــــــــَّ لـــذاكـــــــلله سهـبـ  هـبـيـش هـــب الـهــــــــوى

 ِــواكــــــــــللهفــشـغــلاي بـذكـرك عـمـش  فــانــــلله الذى لـــو هب الهـــــوى

 فـكـشف  لي الحجـب هـتي سأاكــــــــــــلله وسنلله الذى سنل سلـــَّ لــــــــــــــــه

ولــكــش ل  الحـــــــــمد فــخ ذا وذاك فـلا الـحــمـد في ذا و  ذاك لـي         
(9)

. 

 

والحشيشة سننلله   نكللهد نجد صوفيلًّله لم يتعرض لمو وع الحب اسلهي ، وإن كللهن نش الثللهبل سنه قد 

أابعة العدوية : اوتهر ننهم اثنللهن 
(  )

، وعمر بش الفللهأض 
(2)

. 

                                                                                                                                                                                 

 .19إهيلله  علاوم الديش ، ص: الغزالي (  

 .9 م، ص2111، الشللهلر  ،   الحب اسلهي ، داأ الولاود للاتراث ، ب: ِلايمللهن ِللهني نحمود ( 2

 . 235ِيكولوىية التصوف ، ص: التفتللهزاني وفلله سبو ال( 9

 . 51انية : ِوأ  الملله د  ( 1

 15 انية : ِوأ  البشر  ( 5

 .  9انية : ِوأ  آل عمران ( 1

ن : ، قلَلهلَ  سنَاَن بْشن نَللهلن    عَشْ (  32)أواه نسلام في صحيحه ، كتللهم ا يمللهن تحل أقم (   اولُ الله  ُِ َ   ":   صلى الله عليه وسلمقلَلهلَ أَ

يشَ  هن وَالن لله ن سىَْمَعن هن وَوَالندن شْ وَلدَن شُ سهََدُكُمْ هَت ي سكَُونَ سهََب  إنليَْهن نن  " .يلُْنن

 

 .919تفتللهزاني ، ندخَّ الي التصوف ا ِلاني ، صسبو الوفلله ال( 9

http://www.hadithportal.com/show.php?show=show_tragem&id=720
http://www.hadithportal.com/show.php?show=show_tragem&id=720
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« نااش ذاق عاارف» : وكااللهن هااب ابااش الفااللهأض لله ثماار  نعللهناالله  هشيشيااة ، يشااول الصااوفية 
(9)

  ،

ويعنااون باااذل  سن نعاااللهأفهم وسِاااراألم ونشللهناااللهتهم وسهاااوالهم ، ستاال ناااش تجرباااة صاااللهدقة ، يشاااول اباااش 

الفللهأض
(1)

: -

 و  الـصـــبـللهبـة إ  نـش يـعـــللهنـيـهـلله   يـعرف الشـوق إ  نــش يـكـللهبـــده  

وإنمالله لاو  والحب اسلهي عند الصاوفية  لايا فيمالله يارى سباو الوفالله التفتاللهزاني وانحللهً سو خيالله ً ،

 ثمر  هشيشية لأيمللهن الشوى والتديش العميق ، وينعكا سثره علاي هيلله  الفرد تهذيبللهً ، وعلاي هيلله  المجتمب 

اأتشلله 
(5)

 . 

ويرى ابش الفللهأض سن تحشق المحب بشهود نحبوبه ولاو الله   يكاون إ  ناب الفنالله 
(1)

عمالله فاخ  

بمعناي س  يحااب الله » خارى ناش ىناة ونعايم الحيالله  الادنيلله ناش زخارف وىاللهه ، وباَّ وعمالله فااخ الحيالله  الأ

                                                                                                                                                                                 

، ناو   آل عتيا  الصاللهلحة، أا اد  الحاب اسلهاي، دفنال بظاللهلر  لخ سم الوير أابعة بنل إِامللهعيَّ البصارية  )

ناوأ : ببشالله  الأوليالله ،  تحشياق: اباش الملاشاش المصارى } الشد  نش ورقية علااي أس  ىباَّ يسامي ىباَّ الناوأ 

 . 9 1م ، ص 9 3 ، الشللهلر ،   / نجي، بالديش وريبه ، نكتبة الولله

النجاوم : اباش تغارى باردى)«  عمر بش سبخ الحسش علاخ بش المرود بش علاخ»يتفّق المترىمون علاي سنّ اِمه ( 2

وينعاال بشاارف الااديش ويعاارف بااللهبش « سبوالشللهِاام»و« سبااوهفص»وكنيتااه( الزالاار  فااخ نلاااوك نصاار والشااللهلر 

بفااتح الفاالله  وبعااد الألاا  أا  نفتوهااة وبعاادللله  االلهد : الفااللهأض : )  لشااد ذكاار هااول لشبااه بااللهبش الفااللهأض ..الفااللهأض

وسنّ سبالله الشاللهعر كاللهن يشاوم ( )وفيلله  الأعياللهن: نعجمة، ولو  الذ  يكتب الفروض للانسلله  علاي الرىللهل ابش خلاكللهن

واذأا  الاذلب فاخ : بإثبلله  لذه الفروض فغلاب علايه التلاشيب بللهلفللهأض وعارف ابناه باللهبش الفاللهأض ، اباش العماللهد

 (.29 م ، ص391 ، بيرو   أ نش ذلب ، داأ ابش كثير ، بسخبلله

كللهنال و دتاه فاخ الراباب ناش ذ  الشعاد  ِانة ِال » : اختلافل انأا  هول نولد ابش الفللهأض فشد قللهل ابش خلاكللهن 

دأويااام الجوياااد ، الم تباااة . د: اباااش الفاااللهأض، الاااديوان، تحشياااق"بللهلشاااللهلر ( لاااـ  1 5) وِااابعيش وخمساااملله ة 

اباش )ه 511ولد فخ ذ  الشعد  ِنة ِل وِتيش وخمساملله ة » ويرى ابش العمللهد بانهّ  .م2119العصرية، بيرو ، 

: سنلله نصنفي هلامخ الذ  بحف كثيراً فخ لذا المو وع فكللهنل وىهة نظره بهذه الصاوأ   .(البداية النهللهية: كثير

نالله ياذكره اباش خلاكاللهن، وذلا  ، لخ سننلله نارىح التاللهأي  الأول ولاو  لذا كلاه نش وانه سن يسلامنلله إلي نتيجة نهلله ية»

لأنّ ابش خلاكللهن، بحكم نعللهصرته  بش الفللهأض يمكش سن يعدّ سوثق نصدأ فخ لذه المسالة، وسكثار تحشيشاللهً لهالله ناش 

وسنلله فخ تللهأي  وفللهته، قد اتفّق ىميب المترىميش علاي سنهّ تاوفخ فاخ الثاللهنخ ناش ( لسللهن العرم: ابش ننظوأ) غيره 

ودفاش بللهلشرافاة بسافح ىباَّ المشنام عناد نجارى السايَّ ( لاـ  192) ثايش وِاتملله ة ىمللهدی الأولي ِانة اثنتايش وثلا

نوِااوعة كشااللهف اصاانلاهلله  : التهااللهنوى) تحاال المسااجد المعااروف بللهلعااللهأض الااذ  لااو سعلاااي ىبااَّ المااذكوأ  

الشاي  أ اخ ) ، ذكر المترىمون عش والد ابش الفللهأض سنهّ نش سکللهبر علاملله  نصار ويلاازم ولاده ( الفنون والعلاوم

بللهلجلاو  نعه فخ نجللهلا الح م ونداأ  العلام ، وقد كللهن زالاداً ووأعاللهً، اتواذ زلاده ووأعاه صاوأ  ( عنه  الله

عملاية فخ آخر هيللهته هيش نزل عش الحكم، وأفض ننصاب قلله اخ الشضالله  واعتازل النالله ، وانشناب الاي الله فاخ 

فاللهأض علااي سناّه هماو  الأصاَّ، ، سىمب الاذيش ترىماوا  باش ال( التعريفلله  : الجرىللهنخ )قللهعة الونللهبة بللهلأزلر

نصر  المولد والداأ والوفلله  ولد بمصر، ونشاا فيهالله، وترعارع فاخ ظلاهّالله، وسقاللهم الشانر الأكبار ناش هيللهتاه بهالله، 

نحماد نصانفي ) ودفش باأ هلله، فهو نصر  فخ نولده، نصر  فخ نشاته وتربيته، نصر  فخ هيللهته ونمللهتاه 

 ( .أف ، النبعة الثللهنية ابش الفللهأض والحبّ اسلهخ ، داأ المعلله: هلامي 

والغزالاخ فاخ ( التعارف لماذلب سلاَّ التصاوف ) لخ نش عبللهأا  المتصوفة ، ونماش ذكرلالله الكلاباللهذ  فاخ ( 9

 . ونحولم( اسهيلله )

 .  2ندخَّ إلي التصوف اسِلاني ، ص: سبو الوفلله التفتللهزاني ( 1

 

 .9 2، ص اسِلاني التصوف إلي ندخَّ:  التفتللهزاني الوفلله سبو( 5

    هللهلة وعوأية خللهصة يفشد فيهلله الشوص نلقتلله وعوأه بللهلأنلله ، ندخَّ إلي التصوف اسِلاني ، ص ( 1
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، وعش ىميب سوصاللهفه وسلوا اه وسغرا اه ، « بفرض التمتب بنعيم الجنة بَّ هبلًّله خللهلصللهً لله دون غرض 

وعند ذ يكون خللهلصللهً لله   لشخ  دونه واِتمب إلي ابش الفللهأض قلله لا علاي لسللهن نحبوبه
(  )

: 

 تفش نلله لم تحمَّ في  صوأتيولم  فلام تـــــــــهوى نلله لم تكش فخ فللهنيلله

 فلادك وادفــــــب عن  في  بللهلشخ  فدع عن  دعوى الحب وادع لغيره

وقللهل ابش الدبللهغ 
(2)

فاإن  المحباة   يعبار عنهالله هشيشاة إ  ناش ذاقهالله ، وناش » :أهمه الله  تعاللهلي  

ذاقهلله اِتولي علايه نش الذلول علاي نللهلو فيه سنر   يمكنه نعه العبللهأ  ، كمثَّ نش لاو باللهفح ِاكر ، إذا 

ق بيش ِ َّ عش هشيشة السكر الذى لو فيه ، لم يمكنه العبللهأ  فخ تلا  الحللهل ،  ِتيلا ه علاي عشلاه ، والفر

سى ِكر الومر عر ي ، يمكش زواله ، ويعبر عنه فاخ هايش الصاحو ، وِاكر المحباة ذاتاي : السكريش 

 : نلازم ،   يمكش نش وصَّ إليه سن يصحو عنه ، هتي يجي  فيه عش هشيشته كملله قيَّ 

«الــدوام  والعــــشـــــق ِــكـــر عـلاي يصـحـــو نش الوـــمــر وــــللهأبـــولــــلله                  
 (9)

 

لذل  لملله ِ َّ اسنللهم الجنيد أهمه الله  تعللهلي عش المحبة ، كللهن ىوابه فيضللهن الادنوع ناش عينياه 

عبد ذالب عش نفساه ، نتصاَّ باذكر »: ، وخفشللهن الشلاب بللهلشوق ، ثم عبر عملله يجده نش آثللهأ المحبة قلله لا

سنااواأٌ ليبتااه ، وصاافلله  واالبه نااش كااللهن ود ه ، أبااه ، قاالله م بااادا  هشوقااه ، نااللهظر إليااه بشلابااه ، سهرقاال قلابااه 

وانكش  له الجبللهأ نش سِتللهأ غيبه ، فإن تكلام  فبلله لله ، وإن نناق فعاش الله ، وإن تحارك فباانر الله ، وإن 

ناالله علاااي لااذا نزيااد ، ىاازاك الله ياالله تااللهج : ِااكش فمااب الله ، فهااو بااللهلله ولله ونااب الله ، فبكااي الشاايو  وقااللهلوا 

«العللهأفيش 
(1)

بريق الصوفية  بد له نش نرود ياخذ بياده ويساللهعده علااي الوصاول ولاو الشاي   وِللهل . 

 .المتحشق الواصَّ 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 . 3 2، ص ندخَّ إلي التصوف اسِلاني: سبو الوفلله التفتللهزاني (  

ايد ، عبد الارهمش باش نحماد باش علااخ باش عباد الله الأنصاللهأ ، ابش الدبللهغ لو سبو زيد( 2 َِ عُارنف ، الماللهلكخّ ، الأُ

ولاه نشاللهأكلله  عدياد  فاخ العلااوم العشلاياة ، وفشيه نتصوّف، ونحدّث وأاوية، نلأ  . وكذل  بللهبش الدبللهغ ،بللهلدبللهغ

" وكاذل   ، " تاللهأي  نلااوك اسِالام" : لجار  ناش تصاللهنيفه 133لجر  ،  وتاوفخ ِانة  115وُلد ِنة .والنشلاية

ونااش نللفللهتااه سيضااللهً كتااللهم . كماالله كتااب كتللهبااللهً فااخ تااراىم سلااَّ الشيااروان ،" ىاالا  الأفكااللهأ فااخ ننللهقااب الأنصااللهأ

تااللهأي  الشيااروان نااش باالاد الغربعااللهش ابااش )وكتااللهم ( الأهللهديااف الأأبعااون فااخ عمااوم أهمااة الله لساالله ر الماالننيش)

وقضي نعظم هيللهته فخ زنش ، ولدينلله نلله يشير إلي سنه قيروانخ الأصَّ والمنشا ، الدبللهغ فخ الشرن السللهبب الهجر 

وقاد كاللهن العصار آناذاك عصار ا انرام  . لجار  1 1هتي عللهم  521 الموهديش الذيش انتدّ عصرلم ننذ عللهم

 .وتفكّ   وهروم  وصراعلله   وإصلاح 

نشااللهأق سنااواأ الشلاااوم ونفااللهتح سِااراأ الغيااوم ، داأ صااللهدأ ، بياارو   : عبااد الاارهمش بااش نحمااد الأنصااللهأى ( 9

 . 2ص.   م353 

 .  ص   21،  يب ، السعودية، ب، ، داأ الصميعي للانشر والتوز9نداأج السللهلكيش ، ج: ابش الشيم ( 1
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 المبحث الثالث         

 أهمية وجود الشيخ  للمريد

سن يحددوا برقهم وسن يرِاموللله  –قبَّ سن يسلاكوا  –الصوفية في بريشهم إلي الله  بد لهم سو  

بعنللهية ودقة، ويلاتزنوا بجميب بنودللله ونعللهلمهالله، وسن يضاب الصاوفي قدناه علااي سعتاللهم تجرباة ىوانبهالله 

، و باد سن تتنلاب ومول الوعي والدأاية بللهلنفا اسنسللهنية في غرا زللله، ونزواتهلله، وىموههالله، وقهرلالله

تكون لديه إأاد  صللهدقة وعزيمة قوية ،  فلا يوفي نلله للانفا نش ِالانللهن يظهار بوىاوه نوتلافاة، فتتادأج 

إلي المكر ونش الضاع  إلاي قماة الشاو ، لاذل  كاللهن  ناش الضاروأ   وىاود نرواد ناش كباللهأ الصاوفية 

 .  نعرفة قلابيةالواصلايش نهمته إأوللهد السللهل  للاوصول إلي الحضر  اسلهية والتحشق بمعرفة الله

يذلب التفتللهزاني إلي سنه  بد للاسللهل  فخ بداية بريشاه إلاي الله ناش واي  يسترواد باه ويهدياه إلاي 

النريااق الحااق ، هيااف إن السااللهل    يسااتنيب سن يساالا  بريااق التصااوف بمفاارده ، لأنااه بريااق صااعب 

دا  سوادا  فاخ هللهىاة نتشعب المسللهل  كثير المنحنيلله  ، نلاخ  بللهلصعللهم والأخنللهأ ، يتربص بسللهلكيه سع

إلي ىهللهد ، ونش لل   الأعدا  ، الشينللهن ولوى النفا الأنللهأ  بللهلسو  ، لذل  فإناه  باد لماش ِالا  لاذا 

النريااق الصااعب نااش نروااد سو لااللهد ياخااذ بيااده ، ولااو الشااي  ، فللهلشااي  لااو الااذى يحاادد لمريااده باارق 

الوصول إلي الله ويسللهعده علااي الساير
( )

فكاذل  المرياد يحتاللهج إلاي واي  » : وفاخ ذلا  يشاول الغزالاي  ، 

وسِتللهذ يشتادى باه   نحللهلاة يهدياه إلاي ِاوا  السابيَّ ، فاإن ِابيَّ الاديش غاللهنض، وِابَّ الشاينللهن كثيار  

ظللهلر  ، فمش لم يكش له وي  يهديه ، قللهده الشينللهن إلي برقه   نحللهلة ، فمش ِلا  ِبيَّ البوادى المهلاكة 

بنفسه وسللاكهلله ، ويكون المستشَّ بنفسه كللهلشجر  التي تنبل بنفسهلله فإنهلله تج  علاي بغير خفير فشد خللهض 

«الشرم ، وإن بشيل ند  وسوأقل لم تثمر
 ( )

اتوللهذ الشي  المرود المستجمب لمشونلله  التربية واسأوللهد .  

 .، ليكون قدو  وإنللهنللهً يشتدى به المريد فخ ِفره إلي الله عزوىَّ 

لمريد للاشي  ، اختصللهأ النريق علاي المريد وبخ نناللهزل السالاوك ، ونش سعظم فوا د نصللههبة ا

ولشد سو ح ذل  الشي  عبدالولللهم الشعراني
(2)

وكللهن صوأ نجللهلدتي لنفسي نش غير وي  » : في قوله  

"أِااللهلة الششاايرى " سننااي كناال سبااللهلب كتااب الشااوم كااـ
(9)

للاسااهروأدى " وعااواأف المعااللهأف " ،  
(1)

   ،

                                                           

 .195ِيكولوىية التصوف ، ص: سبو الوفلله التفتللهزاني(  

سبو الموالب عبد الولاللهم باش سهماد باش علااي الشاعراني ، نسابة إلاي قرياة ِاللهقية سباي : عبد الولللهم الشعراني( 2

لاـ، 939علايم ، ولد ِانة وعر  بللهلمنوفية ، هيف لللهىر إليهلله ىده نش الصعيد واِتوبنهلله ، وكللهنل له بهلله زاوية للات

والشااعراني عااللهلم نتحشااق كللهناال لااه ىهااوده فااخ الاادعو  إلااي الله تعااللهلي ، وسِااا زاويااة يتلاشااخ فيهاالله الناالام علاااوم 

بمثللهبااة ننااللهأ  للاعلاماالله  ، وننبااراً للااادعو   الشااعراني ننااللهأ  إِاالانية ، وكللهناال الظااللهلر والبااللهبش ، وسصاابحل زاويااة

الأىوبة المُر ية عاش " المكتبة اسِلانية بعدد كبير نش الكتب ننهلله  واسأوللهد ، وِللههة للاذكر والعبللهد  ، وسثرى

عبااد الماانعم ، الموِااوعة الصااوفية ، ) الأنااواأ الشدِااية فااخ نعرفااة آدام العبوديااة "و" س مااة الفشهاالله  والصااوفية 

 . (  1-1 1ص

تاللهأي  اِاتشراأللله  لاـ فاخ خراِاللهن ناش سِار 1 9لو ولد عبد الكريم سبوالشللهِم الششيرى فخ ِنة : الششيرى(   9

فخ تلا  البلاد إلي عهد الفتح اسِلاني، ولملله وب ذلب إلي نيسللهبوأ ، ليتلاشي فيهلله العلام ، فللهلتشي لناللهك باابي علااي 

الدقللهق كبيار سِاللهتذ  المنساكيش فاخ تلاا  المديناة فاخ ذلا  العصار، وسخاذ يوتلاا  إلاي دأوِاه ، فدفعاه الأِاتللهذ فاخ 

لااـ اأتحااَّ إلااي بغااداد ، 119وفااخ ِاانة . للهلة الششاايرية الشااهير  لااـ ، سلاا  أِاا119بريااق الصااوفية ، وفااخ ِاانة 

ولنللهك ىعَّ يلاشي دأوِللهً فخ السنة والفشه علاي نذلب اسنللهم الشللهفعي ثام عاللهد إلاي نيساللهبوأ وتاوفخ فيهالله فاخ ِانة 

نوِوعة الصوفية نشا  وتنوأ التصوف ونوق  الشارآن والسانة ناش سعالام  الحسيني الحسيني نعدى ،)لـ 115

 ( .3 2لاسفي والسني إوكللهلية تعري  التصوف صالتصوف الف

سهاد علامالله  سلاَّ السانة والجمللهعاة وناش سعالام التصاوف السانخ فاخ الشارن الساللهبب : السهروأدى البغادادى (   1 

ولو نلِا النريشة السهروأدية الصوفية، وصفه الاذلبخ ( لـ192  - 593) الهجر  ، ولد بسهروأد بفللهأ  
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ي لأباي بللهلاب المكا" الشو  "و
( )

، واسهيالله  للاغزالاي ، ونحاو ذلا  ، وسعماَّ بمالله ينشادح لاي ناش برياق 

يبدو لاي خالاف ذلا  ، فااترك الأنار الأول وسعماَّ بللهلثاللهني ، ولكاذا ، فكنال  كللهلاذى : الفهم، ثم بعد ند  

فه سنار  يدخَّ دأبلله   يدأى لَّ ينفذ سم   ؟ فإن أآه نللهفذاً خرج ننه ، وإ  أىب ، ولو سنه اىتمب بمش يعرِّ

فاإن فلله اد  الشاي  !!. الدأم قبَّ دخوله لكللهن بي ش له سنره وسأاهه نش التعب ، فهذا سنثاللهل ناش   واي  لاه 

إنملله لو اختصللهأ النريق للامريد ، ونش ِلا  نش غير وي  ، تللهه  وقنب عمره ولم يصَّ إلاي نشصاوده ، 

«لأن نثَّ الشي  نثَّ دليَّ الحجللهج إلي نكة فخ اللايللهلي المظلامة 
(2)

. 

سبو الوفلله التفتللهزاني الشاي  بللهلنبياب النفساي الباللهأع ، فهاو يلاجاا إلاي التحلاياَّ النفساي  وقد وص 

لتعرياا  سهااوال نفااا المريااديش ، وتشااويص سنرا ااهلله ، نعتماادا علاااي اسيحاالله  فااخ نعللهلجااة كثياار نااش 

الأنراض النفسية
(9)

 . 

 باد للامرياد هايش علاي سِا نفسية ، و -فيملله يرى التفتللهزاني  -وتشوم العلاقة بيش الشي  والمريد 

يشبَّ علاي ويوه نش صفلله  نفسية نعينة يتص  بهلله ، وآدام نوصوصة يتادم بهالله ، وناش سلام ذلا  سن 

يفضي المريد علاي ويوه بدقلله ق اهوال نفسه ، كان يعترف سنللهنه بمشللهكلاه الوللهصة باه ، ونالله يعللهنياه فاخ 

بااه نااش ا اانرابلله  نفسااية هيللهتااه الوىدانيااة نااش ان م ، وناالله يعتريااه نااش نوااللهوف ووااكوك ، وناالله ينتلله

نوتلافة
(1)

 . 

فإن الشي  لو سكثر إهللهبة بدقلله ق النفا وخفللهيللهللله ننه ، ليعلام نالله يعتارض الساللهل  ناش عشبالله  ، 

فيبصر الشي  السللهل  سو المريد بعيوم سعمللهله ويبصره برعونلله  نفسه ؛ لأنه علايم بدا هلله ويضب العالاج 

المرياد سن يكااون فاخ بللهعاة واايوه الاذى اأتضااللهه  المنللهِاب لهالله ، ويمكااش سن نشاير إلاي سن الواىااب علااي

نرودا له ولللهديلله إلي بريق النجلله 
(5 )

. 

وبللهس للهفة إلي ذل  ، فإن نش واىب المريد نحو وايوه س  يكاتم عناه ِاراً ، باَّ ينبغاي علاياه سن 

 .يذكر له كَّ نلله يجول بوللهبره نش سِراأ ولموم ونشكلا  

                                                                                                                                                                                 

: ، وقاللهل عناه اباش النجاللهأ«و  الزالاد العاللهأف المحادث واي  اسِالام سوهاد الصاوفيةالشاي  اسناللهم العاللهلم الشاد»بـ 

كللهن وهللهم الديش وي  وقته فخ علام الحشيشة، وانتهل إلياه الريللهِاة فاخ تربياة المرياديش، ودعالله  الولااق إلاي الله، »

 "للهن فاي علاام الكالامغللهية اسنكا" ،  "أِللهلة السير والنير" ، " عواأف المعللهأف " : والتسلاي  ، نش سوهر كتبه 

السهروأدى البغدادى بايش الشاريعة والحشيشاة ، الهي اة : ِهللهم عبد المجيد )وغيرللله كثير  " . المس  الموتوم " ، 

 ( .99-29م، ص   21المصرية العللهنة للاكتللهم 

ل ، ولو المرىاب الثبا" قو  الشلاوم" نحمد بش عنيه الحللهأثي ، اسنللهم صللههب كتللهم   -:سبو بللهلب المكي(     

المنشاذ نااش " ، وذكاره كاهاد المتاون فاخ كتللهباه " إهيالله  علااوم الاديش" فاخ التصاوف ، تااثر باه الغزالاي فاخ كتللهباه 

والمكاي ناش ". عواأف المعاللهأف" ، واقتبا ننه الكثير سبو هفص وهللهم الديش السهروأدى فخ كتللهبه " الضلال

قااو  " والكتاللهم عنواناه الكللهناَّ . نساب سلاَّ الجباَّ بايش بغاداد وواِاات ، وكللهنال نشااته وواهرته بمكاة ، وإليهاالله ي

إن المكاي أهاَّ إلاي البصار  ، : وقياَّ" الشلاوم فخ نعللهنلاة المحبوم ، ووص  بريق المرياد إلاي نشاللهم التوهياد 

فللهتهموه بالله عتزال ، وِاكش بغاداد ووعام بهالله فحفام النالله  عناه سقاوا ً لجاروه ناش سىلاهالله ، وتاوفي ببغاداد ِانة 

 ( . 11موِوعة الصوفية ، صعبد المنعم الحفني ، ال) لـ 991

فااخ وىااوم التحاادث بنعمااة الله علاااي لناالله   الماانش والأخاالاق الماانش الكباارى سو : عبااد الولااللهم الشااعراني ( 2

 .29 لـ ، ص 92 ، ننبعة الميمللهنية ، اسبلاق 

 .911ِيكولوىية التصوف ، ص: التفتللهزاني ( 9

 .915، ص التصوف ِيكولوىية:  التفتللهزاني سبو الوفلله(1

م ، 1 21ب،  الشاااللهلر  .التصاااوف أوح اسِااالام ، سبلااااا للاِاااتيراد والتصااادير، د: ىاااود  نحماااد المهااادى ( 5

 .291ص
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ونداويه ، ولنلله نستنيب سن نشير إلاي تلاا  المشللهأناة  إذن الشي  بللهلنسبة إلي المريد إنملله لو ببيبه

بيش النب النفسي والنرق الصوفية ، بللهعتبللهأ سن العلاقة بيش النبيب المعللهل  والماريض النفساي ، سوابه 

نلله تكون بللهلعلاقة بيش الشي  والمريد
( )

. 

للهً خللهصللهًّ والشي  هيش يتعرف إلي نفسيلله  نريديه وستبللهعه يستنيب سن يرِم لكَّ واهد ننهم بريش

به  فخ أيلله للهته ونجللهلداتاه ، نراعيالله فاخ ذلا  الفاروق الفردياة بايش المرياديش ، فالا يشاير علاايهم بانمت 

بااَّ ينبغااي سن ينظاار فااخ سنااراض المريااديش ، كللهلنبيااب . واهااد نااش الريلله ااة ، يهلاكهاام ويمياال قلاااوبهم 

لوعللهلجهم ىميعهم بعلاج واهد قتَّ سكثرلم
(2)

 . 

يااراً بايش علاقاة المريااد والشاي  فيمالله يارى سبااو الوفالله التفتاللهزاني فااخ والحشيشاة سن لناللهك تشاللهبهللهً كب

التصوف وبيش علاقة المحلاَّ النفسي والماريض فاي علاام الانفا ناش هياف التسالايم والصاراهة والنللهعاة 

التللهنااة ، فللهلشااي  يجااب سن يكااون علاااي دأايااة بلله هتيللهىاالله  النفسااية للامريااد ، كماالله يجااب سن يتمتااب الشااي  

فللهلشيو  سببلله  النفو  ونرودو الأخلاق. عميشة لفهم النفا اسنسللهنية بإدأاك هدِي وبصير  
(9)

 . 

علاقااة الشااي  بللهلمريااد إذن لااي علاقااة ذا  ببيعااة خللهصااة   يعاارف سبعللهدلاالله إ  نااش عللهوااهلله ، 

ونرافشه الشي  وصحبته لخ العلاج العملاي سصلاح نفا المريد ، وتهذيب الأخلاق ، وغر  العشياد  ، 

ن لاذه الأناوأ تناللهل بلله ِاتشلله  الشلاباي والتااثر الروهاي ، لاذا يوصاي العاللهأفون باللهلله وأِو  اسيمللهن ، لأ

تعللهلي كَّ نش سأاد ِلاوك بريق الحق الموصاَّ إلاي نعرفاة الله وأ اللهه بللهلصاحبة وا عتشاللهد والتصاديق 

بهل   المروديش ، الداليش علاي الله تعللهلي الموصلايش إلي هضرته الشدِية
(1)

. 

لمداوا  سنراض النفو  والشلااوم ، فإناه ناش المشارأ عناد علامالله  الحشالله ق إن اتوللهذ الشي  واىب 

فاإذا كللهنال الأناراض الحساية الجسامللهنية تشتضاي وىاوم . سن سلَّ الله تعللهلي لم سببلله  الأنراض الشلابياة 

ا ِتعللهنة بللهلأببلله  المتوصصيش فخ نداوا  علاَّ الأىسللهم فإناه ناش باللهم سولاي ا ِاتعللهنة باببالله  النفاو  

، لأن غللهيااة علاااَّ الأىسااللهم لااي المااو  ، فااخ العااذام الألاايم فااخ الاادنيلله وانخاار  والعيااللهذ بااللهلله والأأواح 

تعللهلي
(5)

 . 

ونش سلم وروب المريد في ا قتدا  بشيوه قو  المحبة له هتي يكون سهب إلياه ناش نفساه ، لأناه 

الواِانة بايش المرياد الحب والت ل  لو » : ننللهب ِعللهدته ولو الذى يجمعه علاي أبه ، قللهل السهروأدى 

«والشااي  ، وعلاااي قاادأ قااو  المحبااة يكااون ِااريللهن الحااللهل ، لأن المحبااة علانااة للاتعااللهأف 
(1)

وإذا ِااكش . 

 .المريد إلي وي  يهديه فإنه يبدس فخ نجللهلد  الشر فخ نفسه وتزكية الوير فيهلله 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 .3نجللهلد  النفا علاج للاشلاق النفسي ، ص: التفتللهزاني (  

 .9نجللهلد  النفا علاج للاشلاق النفسي ، ص : سبو الوفلله التفتللهزاني ( 2

 3ص: نفسه  المرىب  (9

 .15ص:  النفسي للاشلاق علاج النفا نجللهلد :  التفتللهزاني الوفلله سبو (1

 .211التصوف أوح اسِلام ، ص: ىود  نحمد ( 5

 .29 ، ص هالمصدأ نفس( 1
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 المبحث الرابع

 المجاهدة النفسية 

لم يننفئ نوأه ، ولم توَْابُ ىذوتاه ، باَّ   يازال أا اداً فاخ   يزال التصوّف هيلّله نتحرّكلله فللهعلا 

همَّ دعو  اسِلام وتثبيل النلله  علاي الديش والشيم ، لذل  يعتبر التصوّف إأثللهً تربويلّلهً عظيمللهً يحفم نشللهم 

وعلاااي لااذا يكااون . اسهسااللهن بعااد اسيمااللهن واسِاالام ، ويشاايم صاارح الأخاالاق علاااي سِااا إيمللهنياّاة نثبتّااة 

شللهً إلي الله ، لدفه تدأيب النفا علاي العبوديةّ وأدّللله إلي سهكللهم الربوبيةّ واِترِللهل النفا التصوّف بري

ناب الله ، ولااو ننتهااي آنااللهل السااللهلكيش ، فكااللهن ىااَّّ ىهادلم ننصاابلًّله علاااي ترقيااة الاانفا وسخااذللله بللهلمجللهلااد  

نم ناّة ، ولاش ياتمّ لاذا والريلله ة نش كونهلله سنّللهأ  إلي كونهلله لوّانة ، ونلاهمة ، وأا ية ، ونَرْ يةّ ، ون

 .إ ّ بفنم النفا عش المالوفلله  وهملاهلله علاي خلاف لواللله 

ىللهنب الوير وىللهنب الشر ، وعلاي الساللهل  سن يجللهلاد الشار فاي  -:إن النفا اسنسللهنية لهلله ىللهنبللهن 

ا وَنفَْووسٍ وَمَوو﴿  :نفسااه ويغلاااب الوياار علايااه ، قااللهل تعااللهلي نشاايراً إلااي لااذيش الجااللهنبيش فااخ الاانفا اسنسااللهنية 

اهَا  َْ مَن زَكَّاهَا * فأَلَْهَمَهَا فجُُورَهَا وَتقَْوَاهَا * سَوَّ واهَا* قدَْ أفَْلَ ﴾ وَقدَْ خَابَ مَون دَسَّ
( )

، وقاللهلَ أِاولُ اللهن  

ة الوداعن  صلى الله عليه وسلم اهنمْ ، وَالْمُسْالانمُ : )فخ هج  نهَُ الن للهُ  عَلايَ سنَْاوَالنهنمْ وَسنَْفسُن ش نَشْ سنَن ؟ الْمُلْنن شن سََ  سخُْبنرُكُمْ بنللهلْمُلْنن

رُ  هن، وَالْمُجَللهلنادُ نَاشْ ىَللهلاَدَ نفَْسَاهُ فناخ بَللهعَاةن اللهن، وَالْمُهاَللهىن اشْ لنسَاللهننهن وَياَدن لانمَ الن اللهُ  نن َِ نَاشْ لجََارَ الْوَنَللهياَلله  نَشْ 

)وَالذ نوُمَ 
(2)

. 

والله ِاابحللهنه وتعااللهلي خلاااق لأنسااللهن عشاالاً يميااز بااه باايش الأعمااللهل والأقااوال الوياار  والأعمااللهل 

 .والأقوال الشرير  وسنره بلله لتزام بللهلأوانر والنوالي اسلهية 

هلله وأيلله اتهلله وكابح واهوات وتزكية الويار فيهاللهوالصوفيون يعنون عنللهية خللهصة بمجللهلد  النفا 

علاي تحمَّ النرق الشللهقة التي توصلاهم إلي الله تعللهلي، لذا التموا، ننذ وقل نبكر، بمعرفة الانفا ، ونالله 

تتنلابه نش سدوية لعلاج كَّ هللهلة يجدونهلله تظهر فيهلله، لذا كللهنل عنللهيتهم بللهلجللهنب الأخلاقي، في بريشتهم، 

 تحلايااَّ الانفا» كاللهن قلله مااللهً علااي سِالله   نادعلله  لهام للالتماللهم بااللهلنفا ، فمبحاف الأخالاق عنااد الصاوفية

« اسنسللهنية لمعرفة سخلاقهلله الذنيمة 
(9)

؛ لذا نص المعنيون بللهلتصوف علااي سن سول نالله يلاازم المرياد علاام  

آفلله  النفا، ونعرفتهلله، وأيلله تهلله بللهلريلله لله  العملاية نش صالا  وصاوم وذكار وِامللهع وعزلاة وخلااو  

 وتعبد وِهر وغيرللله ، وتهذيب سخلاقهلله بللهلريلله لله  الروهية والتحشق بللهلمشللهنلله  الصوفية
(1)

. 

نجللهلاد  الانفا علااي التصاني  السايكولوىي فيمالله يواتص بشاوى  ويعتمد سبو الوفلله التفتللهزاني فاخ

ولكااَّ ننهاالله عنااد . الاانفا ، والااروح  ، والشلاااب ،  والساار  -:اسنسااللهن ونلاكللهتااه النفسااية ويااذكر سأبااب قااوى 

الصااوفية وظيفااة نعينااة ، فااللهلنفا عناادلم نركااز للاشااهوا  والأفعااللهل المذنونااة ، والااروح نباادس للاحياالله  

ب نحَّ للامعرفة ، والسر نحَّ للامشللهلد  ، ويرى التفتللهزاني سننلله   نساتنيب سن والأفعللهل المحمود  ، والشلا

نضب هدوداً فللهصلاة بيش لذه الشوى إذ إنهلله ذا  تاثير نتبللهدل وإنهلله نرتبنة ببعضهلله اأتبللهبللهً وثيشللهً 
(5)

. 

                                                           

 .1 - انيلله  نش : ِوأ  الشما(    

، إِاانللهده ( 1912: )، أقاام أواه وااعيب الأأنااللهةوب ، فااخ توااري  صااحيح ابااش هبااللهن، عااش فضااللهلة بااش عبيااد(  2 

 .هديف سناصحيح، وله وللهلد صحيح نش 

 .22 ندخَّ إلي التصوف اسِلانخ ، ص سبو الوفلله التفتللهزاني ، (  9

،  2نحمود سنيش النوأى ، نكتبة الكلايلله  الأزلرياة ، ب :التعرف لمذلب سلَّ التصوف ، تحشيق: الكلابللهذى (  1

 . 15 ، ص  391 الشللهلر  ، 

م ص  35 الشااللهلر  الحديثااة ، الشااللهلر  ،  دأاِاالله  فااي الفلاساافة اسِاالانية ، نكتبااة: سبااو الوفاالله التفتااللهزاني ( 5

 .91ِيكولوىية التصوف ، ص/  12 ، 1 
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وقد اتفق الصوفية فيملله يرى سباو الوفالله التفتاللهزاني علااي سن الانفا فاخ هشيشتهالله ننباب الشار وسلاَّ 

وللانفا عند الصاوفية  . و  ، ولخ السبب في ظهوأ الأخلاق الردي ة والأفعللهل المذنونة ورعللهً وعشلاً الس

  -:فيملله يرى التفتللهزاني ثلاث نراتب بحسب تعلاشهلله بللهلبدن

ولاي التاخ تمياَّ إلاي البادن ، وتاانر بللهللااذا  والشاهوا  ، ولاي ننباب  -:النفس الأمارة بالسوء

 ة ، وتجااذم الشلاااب إلااي سِاافَّ ، وقااللهل تعااللهلي هللهكيااللهً عااش يوِاا  واناارس  الأخاالاق الذنيمااة والأفعااللهل السااي

ئُ نَفْسِي﴿ : العزيز مَّارَةٌ باِلس وءِ   وَمَا أُبرَِّ ﴾  إنَِّ النَّفْسَ لَأَ
( )

 . 

ولاي التاي تناوأ  بناوأ الشلااب إلاي هاد نالله ، فبادس  بإصالاح هللهلهالله ، وكلامالله  -: النفس اللواموة

صدأ ننهلله ِي ة بحكم ببيعتهلله الظلامللهنياة ، تاداأكهلله ناوأ التنبياه اسلهاي ،فتلااوم نفساهلله ولاي نتاردد  بايش 

امَة﴿ و: ووصفهلله تعللهلي بكونهلله لوانة فشللهل . البدن والشلاب  ﴾ لا أُقْسِمُ باِلنَّفْسِ اللَّوَّ
(2)

. 

ولااي التااي تنااوأ  تمللهناالله بنااوأ الشلاااب ، فللهنولاعاال عااش صاافللهتهلله الذنيمااة ،  -: الوونفس المطمننووة

التاي ِاكنل » وتولاشل بللهلأخلاق الحمياد  ، ولاخ نتجهاة إلاي ىهاة الشلااب ، سى فيمالله يشاول الغزالاي لاي 

«وزايلاهلله ا  نرام بسبب الشهوا  
(9)

يوَا أَيَّتهُوَا ﴿ : ، فشد وصفهلله الله تعللهلي بانهلله أا ية نر ية فشللهل  
﴾ ارْجِعِي إلَِى رَبِّكِ رَاضِيةَه مَرْضِيَّةه  * النَّفْسُ الْمُطْمَننَِّةَ 

 (1)
.   

مَّووارَةٌ ﴿ : الاانفا اسنسااللهنية بنبيعتهاالله وفنرتهاالله سنااللهأ  بللهلسااو  نصااداقلله لشولااه تعااللهلي  إنَِّ الوونَّفْسَ لَأَ
﴾ باِلس وءِ 

(5)
؛ ولذل  وص  سبو الوفلله التفتللهزاني ِبَّ التولاص ناش الأخالاق الردي اة والأفعاللهل المذنوناة  

عش بريق الريلله ة والمجللهلد  ، وعش بريق المجللهلدا  يمكش تزكية النفا والوصول بهلله إلي دأىلله  

 -:سمللهن الجهللهد ق: النشلله  والصفلله  ، وتحلايتهلله نش كَّ أد   واتصللهفهلله بللهلمعللهني الحميد  ، يشول الششيرى 

ىهللهد الظللهلر نب الكفللهأ ، وىهللهد البللهبش نب النفا والشينللهن ، ولو سن يملا  العبد نفساه التاي كللهنال فاخ 

ا لأهاوال  ا  لأعماللهل الذنيماة وبللهبنهالله نساتشرًّ يد العدو نش الهوى والشينللهن ، فبعدنلله كللهنل ظللهلرللله نشرًّ

شاَّ ناش وصا  الغفالا  والاروح وننللهلبلله  المولي ، وتصير النفا خلله عة لأوار الشاهوا  والشلااب نث

ننتزعة نش سيادى العلاقالله  ، والسار نضامونللهً عاش الملاهظالله  وتصابح غللهتماة الانفا فيهزناه وأيللهِاة 

الحشوق بلله ِتجللهبة لله خللهلشاه
(1)

سنالله الجهاللهد الأصاغر ، ولاو ىهاللهد » : وبهاذا يشاول سباو الوفالله التفتاللهزاني . 

ا سِللهِللهً ، فلاايا ثماة وا  فاخ سن اسنساللهن إذا لام الأعدا  بللهلسلاح فخ ِللههة الوغي نردود إلي ىهللهد النف

«يكش قويلًّله علاي نفسه فإنه   يستنيب سن يكون قويلًّله علاي الوقوف سنللهم نصللهعب الحيلله  علااي اختلافهالله 
( )

 

، هيف إن الحيلله  فيملله يرى التفتللهزاني   تسير علاي وتير  واهد  ، فهاو تاللهأ  يانعم فيهالله بللهلرخالله  ، وتاللهأ  

شدا د ، فانلله اسنسللهن الضعي  ينهللهأ تمللهنللهً نش النللههية المعنوية لأول نشاكلاة تصاللهدفه سخرى يعللهني فيهلله ال

، فااخ هاايش سن اسنسااللهن الشااوى بإيمللهنااه ، فإنااه يشاا  دا مااللهً علاااي قدنيااه فااخ نعتاارك الحياالله  ، نكللهفحااللهً كفااللهح 

الشجللهع الثللهبل الواثق بنفسه وباللهلله 
(9)

دا د التاي تمار ، هياف يعاد الجهاللهد اعتاداً  بللهلسالاح سهاد سلاوان الشا 

بللهلمجتمعاالله  ، و بااد سن يساابشه خاالاص تااللهم نااش النللههيااة المعنويااة عااش غريااز  هااب البشاالله  والاادنيلله ولااي 

غريز  فنرية فخ اسنسللهن ، وعش هب الأنوال والبنيش والشهوا  ونلله إلي ذلا  ، وعنادللله فشات يساتنيب 

                                                           

 . 59انية : ِوأ  يوِ (  

 . 2انية :  ِوأ  الشيللهنة ( 2

 . 29، ص 2إهيلله  علاوم الديش ، ج: الغزالي( 9

 . 29- 2انيلله  : ِوأ  الفجر( 1

 .59آية : ِوأ  يوِ  ( 5

 .291ص،  م2113الشللهلر   ،  التصوف المشنم ، بالرِللهلة الششرية فخ علام : الششيرى ( 1

 19ىهااللهد الاانفا نفهونااه وسلدافااه ، نشللهلااة نشاار  بمجلاااة التصااوف اسِاالاني  العاادد : سبااو الوفاالله التفتااللهزاني(  

 . -1م ، ص399 لـ  فبراير 119 ىمللهدى الأولي 

 . ، صنفسه المرىب  (9
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، فشاد أوى  صلى الله عليه وسلمأِاول الله اسنسللهن سن ثبل في المعركة سنللهم سعدا ه ، وعلاي لاذا النحاو كاللهن صاحللهبة 

لشالله  الله : سولهالله :   صلى الله عليه وسلمس  سخبركم عش سهوال كللهن علايهلله سصاحللهم أِاول الله »  :عنهم قول سبي عتبة 

ا قلااوا سم كثاروا ، والثللهلثاة : تعللهلي كللهن سهب إليهم نش الحيلله  ، والثللهنياة لام يكوناوا : كاللهنوا   يواللهفون عادوًّ

«يوللهفون عوزاً نش الدنيلله ، وكللهنوا واثشيش برزق الله تعللهلي 
( )

 . 

 -الصاوفية يجعلااونونش لنلله اأتبت التصوف كعلام لأخلاق ، بعلاام الانفا اأتبللهباللهً وثيشاللهً ، فكاللهن 

كاللهن علاام الانفا : علام النفا نندأىللهً تحل الأخالاق والتصاوف ، وإن وا ل قلاال  -فيملله يرى التفتللهزاني 

عندلم علامللهً غلله يللهً يهدف إلي غللهية سخلاقية لخ تهذيب النفا بتعويدللله الفضلله َّ الأخلاقية علاي اختلافهلله ، 

  .علام النفا والأخلاق وبهذا هيف يجعَّ سبو الوفلله التفتللهزاني التصوف نرتبنللهً ب

وتستند نجللهلد  النفا عند سبو الوفلله التفتللهزاني إلي سدلاة ناش الشارآن الكاريم والأهللهديال النبوياة ، 

َ لَغَنوِوي  إوَمَوون جَاهَوودَ فَمنَِّمَووا يجَُاهوِودُ لنَِفْسِووهِ ﴿ : فمااش انياالله  قولااه تعااللهلي  ﴾ الْعوَوالَمِينَ  عَااشن  نَّ اللهَّ
(2)

، وقولااه  

َ لَمَووعَ الْمُحْسِوونيِنَ  جَاهَوودُوا فيِنَووا لَنَهْوودِينََّهمُْ سُووبلَُنَا وَالَّووذِينَ ﴿: ﴾ وَإنَِّ اللهَّ
 (9)

وَجَاهوِودُوا بوِوأَمْوَالكُِمْ ﴿  :، وقولااه  

ِ  فنااخ وَأَنفُسِووكُمْ  ﴾ سَووبيِلِ اللهَّ
 (1)

» :صلى الله عليه وسلمونااش الأهللهديااف التااي تسااتند إليهاالله نجللهلااد  الاانفا قااول الرِااول .  

: يللهأِول الله ، ونالله الجهاللهد الأكبار ؟ قاللهل : الأصغر إلي الجهللهد الأكبر ، قيَّنرهبللهً بكم قدنتم نش الجهللهد 

«ىهللهد النفا 
(5)

«المجللهلد نش ىللهلد نفسه فخ بللهعة الله عزوىَّ » : صلى الله عليه وسلم، وقوله   
(1)

 . 

المجللهلد  إذن فيملله يارى سباو الوفالله التفتاللهزاني تعناي وصاول اسنساللهن إلاي دأىاة اسهساللهن ولاي 

« سن تعبااد الله كاناا  تااراه» :بشولااه   صلى الله عليه وسلمسوااللهأ إليهاالله الرِااول  سعلاااي نشللهناالله  الااديش ، والتااي
( )

، وإذا  

مَ بشهود الله تعللهلي نتجلايللهً فخ كَّ وخ  ، وأسى تصريفه لأكوان علااي  وصَّ اسنسللهن إلي لذه الدأىة نعَن

لله  السابيَّ والفضَّ فخ ذل  كلاه أاىب إلي الله تعللهلي الاذى لاداه إلاي لاذا . اختلافهلله ، وثبل إيمللهنه ثبوتللهً تللهنًّ

َ  جَاهَودُوا فيِنَوا لَنَهْودِينََّهمُْ سُوبلَُنَا وَالَّوذِينَ  ﴿: الشويم ، ولذه المعللهني كلاهلله نشللهأ إليهالله فاخ قولاه تعاللهلي وَإنَِّ اللهَّ
﴾لَمَعَ الْمُحْسِنيِنَ 

(9)
. 

فإذا سهسش اسنسللهن نجللهلدته لنفسه كللهن الله نعه بعونه وتاييده ، سنلله إذا اِتسلام لشهواته  وخضاب 

وَمَنْ يتَعَدََّ حُدُودَ اللهِ فَقَدْ ﴿  : لملاذاته ، فإنه يكون عند ذ ظللهلملله لنفسه ولذا نلله سوللهأ إليه ِبحللهنه بشوله تعللهلي
﴾  ظَلَمَ نَفْسَهُ 

(3)
. 

ده المس ول عش ىمياب سعمللهلاه ا ختيللهأياة ، ولاو الوهياد ناش بايش ولذا يعني سن اسنسللهن لو وه

ِلله ر الكلله نلله  الشللهدأ علاي ا أتفللهع بنفسه نش هضيض الشهوا  والألوا  إلي فضلله  التوهيد والمعرفة، 

نَ أفَمََنْ كَانَ مُؤْمِنها كَمَنْ كَا﴿ : ولو الشللهدأ في نفا الوقل علاي النزول بهلله إلي سِفَّ ِللهفلايش ، لشوله تعللهلي

﴾فاَسِقها لا يسَْتوَُونَ 
 ( 1)

.   

                                                           

 .291ص اللامب ،: النوِي (  

 .1انية : ِوأ  العنكبو  ( 2

 .13آية : ِوأ  العنكبو ( 9

 . 1انية : ِوأ  التوبة ( 1

م  39 ،  ب عاللهنر سهماد ،: جنللهن ، هششه، كتللهم الزلد الكبير، داأ ال( 9 9)سخرىه البيهشي ، أقم الحديف ( 5

 .15 ص

 .، كتللهم فضلله َّ الجهللهد ، بللهم نلله ىلله  فخ فضَّ الجهللهد (  12 )أواه الترنذى هديف أقم ( 1

، كمالله أواه نسالام فاي صاحيحه ، (    1)صاحيحه فاخ كتاللهم تفساير الشارآن ، تحال أقام  أواه البوللهأى فخ(  

 ( . 133)، والنسلله ي في ِننه ، كتللهم اسيمللهن وورا عه ، تحل أقم (  1 ،  3)كتللهم اسيمللهن ، تحل أقم 

 .13انية: ِوأ  العنكبو  ( 9

 . انية : ِوأ  النلاق ( 3

 .9 انية : ِوأ  السجد  ( 1 
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المجللهلد  النفسية نرهلاة لللهنة فيملله يشول سبو الوفلله التفتللهزاني نش نراهَّ التصوف ، والنفا لاخ 

بمثللهبة السجش واننلاق الصوفي نش لذا السجش ألش بتحرأه نش ووا ب المللهد  ، ولذا نلله يشير إليه ابش 

«لمشااللهق البدنيااة ونوللهلفااة الهااوى علاااي كااَّ هااللهل المجللهلااد  لااي همااَّ الاانفا علاااي ا» : عربااي بشولااه
( )

 .

ويرفض التفتللهزاني تصوير الملانتية 
(2)

الدا م للانفا بصوأ  التمرد والعصيللهن كملله يرفض المبللهلغاة فاي  

لوم النفا وتشريعهلله
(9 )

. 

ولو نلله ذلب إليه سيضلله الدكتوأ عاللهنر النجاللهأ باننالله إذا و اعنلله نجللهلاد  الانفا ونحللهِابتهلله لادى 

 و  علام النفا الحديف أسينلله سن البللههف فخ سقاوال الصاوفية يارى سن نجللهلاد  الانفا لاي  الصوفية فخ

عملاية اِتبنللهن داخلاي للاكش  عش لذه النفا وصاغلله رللله وخفللهيللهلالله وخبللهيللهلالله ووِللهوِاهلله وعيوبهالله ، ثام 

علاج لذه انفلله  والعياوم علاىاللهً يشاوم علااي سِاا نفساية وبيولوىياة فاي آن واهاد ، إذ إن ناش سصاول 

جللهلد  عند الصوفية الجوع والصمل والسهر وكبل الغرا زالم
(1)

، واتفق الصوفية علاي سن كَّ نجللهلد   

نجللهلد  بدنية  بد سن تنشا عنهلله سهوال نفسية نعينة ، ولذا يو ح لنلله تمللهنلله سثر الظوالر البيولوىياة فاخ 

الظوالر النفسية
(5 )

 . 

 

لصراع بيش الميول والعواب  وهيلله  الصوفي عبللهأ  عش كفللهح نستمر ، ولذا الكفللهح ينشا عش ا

والنزعلله  التي   توافق المبللهد  الأخلاقية وبيش الشيم الروهية السللهنية التي يصبو المتصوف إلي 

) تحشيشهلله
1
، وسِلله  المجللهلد  النفسية لو قمب لذه الميول والنزعلله  ولذا الشمب يكون قمعللهً وعوأيللهًّ (

 . إأاديلًّله

سبو الوفلله التفتللهزاني ليا نظريلله  نفسية سو سخلاقية سو وبهذا يكون التصوف فخ هشيشته في نظر 

نيتللهفيزيشية بشدأ نللهلو فلاسفة هيلله  وبريشة نعينة ينهجهلله السللهل  فخ هيللهته ، وأيلله ة عملاية تمللهأ  نش 

سىَّ لدف نعيش لو تحشيق الكمللهل الأخلاقي الذى دعلله إليه اسِلام
 
  . 

والنفسخ ، وأِم النريق العملاخ الذى إن التصوف اسِلاني لو الذى التم بللهلجللهنب الشلابخ 

يوصَّ المسلام إلي سعلاي دأىلله  الكمللهل اسيمللهنخ والولاشخ ، وإن التصوف ننه  عملاخ يحشق انشلام 

اسنسللهن نش ووصية ننحرفة ، يعوزللله التوافق النفسخ واسىتمللهعخ إلي ووصية نسلامة نثللهلية نتكللهنلاة 

 .لوللهلصة والمعللهنلاة الصحيحة الحسنة والأخلاق الفلله لاة ، وذل  نش النللههية اسيمللهنية السلايمة والعبللهد  ا

                                                           

 . ص:  نفسه المرىب(  

نسبة إلاي الملاناة الملانياة ، ولاي نزعاة خللهصاة فاي التصاوف تبنللهلالله صاوفية خراِاللهن وخللهصاة : الملانتية ( 2

المتاوفي )ولي فرقة صوفية سنشللهللله همدون الشصللهأ  –النيسللهبوأييش في النص  الثللهني نش الشرن الثللهلف الهجرى 

الملانتيااة ، وتاتلاوص آأا  الملانتياة فاخ الشااول  ، ولاو واي  الملانتياة بنيسااللهبوأ ، ونناه انتشار ناذلب( لاـ  2

إذ يرى الملانتاي سن الانفا وار نحاض فيشاللهوم كاَّ . بانهم قد ذلبوا فخ نجللهلد  النفا ونحللهِبتهلله إلي هد إذ لهلله 

نلله يصدأ عنهلله نش سفعللهل ونلله يونر له نش خنرا  ، إنه   يستحسش وي للهً نش سفعللهلاه ، باَّ ينظار إلاي كاَّ سفعللهلاه 

 ( .5 م ، ص 315 الملانتية والصوفية وسلَّ الفتو  ، الشللهلر  : سبو العلا عفيفي )  علاي سنهلله أيلله 

 .   92نوِوعة الصوفية ، ص: ، والحسيني الحسيني  92 الموِوعة الصوفية ، ص: عبد المنعم الحفني( 9

، واِتودام الكبل لنالله فاي المجاللهل الصاوفي بمعناي الشماب  59 -52 نبللهد  علام النفا ، ص : يوِ  نراد ( 1

، ولاو يواللهل  نالله ذلاب إلياه  فروياد ناش سن الكبال لاو  قماب   ( نوللهلفة لوى النفا علاي كَّ هاللهل ) الشعوأى 

 . وعوأى 

: عااللهنر النجااللهأ و،  5اض الاانفا ، صسثاار الساالاوك اسِاالاني فااخ عاالاج بعااض سناار: التفتااللهزاني سبااو الوفاالله ( 5

 .911التصوف النفسي ، ص
 . 5ص ، النفس أمراض بعض علاج في الإسلامى السلوك أثر:  التفتازانى الوفا أبو ( 1
  مجلد ، بمصر ، القاهرة جامعة الآداب كلية بمجلة نشر بحث ، مصر في الصوفية الطرق:  التفتازانى الوفا أبو (  

 . 55ص ، م3691 ،5ج ،55
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لذا علاي المستوى الفرد  الذى يهم كَّ نسلام فخ خللهصة نفساه ، سنالله علااي المساتو  اسىتماللهعخ 

فشد قللهم أىللهل التصوف بدوأ كبير ، وكللهن لهم هضوأ فعاللهل فاخ نجتمعاللهتهم ، ناأ ىمياب ناواهي الحيالله  

للهنلاة ، وذلا  فاخ نجاللهل الادعو  لأِالام والجهاللهد فاخ ِابيَّ الله ونجلله تهلله بللهلوير والصلاح والنهضة الش

والعمَّ المثمر وتربية النللهو ة ، وتحصيش عشولهم نش ىميب التيللهأا  الضللهأ  التي تريد سن تعصا  بهام 

 .ذا  اليميش وذا  الشمللهل 

وسينملله وليل وىه  فخ ورق العللهلم اسِلاني سو فخ غربه ، تجد أىللهل التصاوف قاد ِانر لهام 

 .أي  صفحلله  نش نوأ ، واهتفم بم ثرلم الغللهلية التلله
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 الخــــــــــاتمة

 :من خلال عرض هذا البحث نستنتج ما يلى 

    روأ  الربت بيش التصوف والدأاِلله  النفساية الحديثاة ؛ ذلا  لأن التصاوف هالله 

السيكولوىية ، تعتمد اعتماللهداً كبياراً وىدانية خللهصة ، ونش ثم فإن دأاِته ، نش النللههية 

علااي الماانه  ا ِااتبنللهني فاخ علااام الاانفا ، الأنار الااذى يزيااد الفكار  الصااوفية إيضااللههللهً 

 .وفهمللهً 

  يغلاب التفسير النفسخ علاي تعري  سبخ الوفلله التفتللهزاني للاتصوف ، بانه لو صفلله  النفا

. بااللهلله سو ً وآخاارًا البشاارية ، ولااو تربيااة أوهيااة ، وفلاساافة عملايااة سِللهِااهلله المعرفااة 

والمتصوف لو ذل  الشوص الاذ  اِاتنللهع سن ياروض نفساه ويشاللهوم واهواته ليتحارأ 

 .نش ِلانللهن البدن وليصَّ إلي المعـرفـة اليشينية لأِراأ الكون ونوىده 

  إن التمكش نش نعرفة ببيعة النفا اسنسللهنية يعد نسلاكللهً  اروأيلًّله وخناو  سِللهِاية لفهام

فلالانفا اسنسللهنية ببيعة خللهصاة . يشة الرهلاة الوىدانية للاصوفي التجربة العرفللهنية ونعلله

خصهلله الله بهلله دون ِلله ر المولاوقلله  ، فللهسنساللهن يحماَّ فاخ نفساه ببيعاة خيار  وسخارى 

و  يمكااش . واارير  ؛ لااذا يجااب علاااي السااللهل  سن يشااوى الوياار فااخ نفسااه ويجللهلااد الشاار 

إ  بعد تصاحيح  -عرفة يشينية ولي المعرفة بللهلله ن -للاسللهل  الوصول إلي نهللهية النريق 

البداية ولي المجللهلد  ، نش سىَّ صفلله  النفا وخلاوللله نش الأخالاق المذنوناة وتحلايتهالله 

 .بللهلأخلاق المحمود  

  الاانفا اسنسااللهنية نااش هيااف ببيعتهاالله وفنرتهاالله سنااللهأ  بللهلسااو  ولااذا وىااب علاااي اسنسااللهن

فاخ ِايره فاي النرياق  نجللهلدتهلله ؛  لذا يجب علاي السللهل  تزكية نفسه باان يجاد  ويجتهاد

الصوفي ، هتي تسمو النفا وتتحشق بللهلصفلله  واسخلاص ، هيف   هشاد و  هساد و  

 .كبر ليصَّ إلي تجلاية  الشلاب 

  التديش الحشيشي لو الذى يرتبت فيه اسنسللهن بوللهلشه بربللهب  أوهخ وثيق ، والاذى يراقاب

سنساللهن ناش سزنللهتاه فيه اسنسللهن نفساه بللهِاتمراأ هتاي يلازنهالله الصاوام ، باذل  يوارج ا

النفسية ، فعلاج  يق الصدأ يكون بللهللاجو  إلي الله وا عتمللهد علايه ، ولذا   يكون إ  

 .بللهلذكر والحمد والتسبيح والسجود

  أ سبو الوفلله التفتللهزاني الشي  بللهلنبيب النفسي البللهأع ، فهو يلاجا إلي التحلايَّ النفساي صو 

وذلاا  عااش بريااق التانااَّ . هلله لتعاارف سهااوال نفااو  المريااديش ، وتشااويص سنرا اا

البللهبني للانفا اسنسللهنية لتعرف عيوبهالله وآفللهتهالله ، ثام عالاج لاذه انفالله  والعياوم عاش 

 .بريق تولاية النفا عش الأخلاق الذنيمة وتحلايتهلله بللهلأخلاق الحميد  

  ٍَّّسولاه اسأاد  ونجللهلاد  الانفا ، ونراهلااه : بريق الصاوفية إلاي الله تواٍَّّ وتحاٍَّّ وتجا

 .مشللهنلله  والأهوال،  ونهللهيته المعرفة  الذوقية اللادنية التحشق ال

  نجللهلد  النفا وِيلاة نش وِلله َّ ترِي  الشايم اسِالانية فاخ النفاو  ، ونجللهلاد  الانفا

عند الصوفية  قلله ماة علااي تزكياة الويار فيهالله بللهلتعباد لله عاش برياق الريلله الله  العملاياة 

 .والروهية 

 سش الولاق والصدق واسخلاص والمعرفة   يكمَّ إِلام المر  إ  بنهللهأ  الشلاب وه. 

  الصوفي يورج فخ نهللهياة النرياق ناش قلاشاه إلاي نالله يسامي عناد الصاوفية بللهلنمانيناة سو

 .ا ِتشراأ النفسي ، الملد  إلي السعللهد  الدا مة نتيجة نعرفة الله نعرفة قلابية 

 : التوصيات والمقترحات 
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  الدكتوأ سبو الوفلله التفتللهزاني بضروأ  توصي الدأاِة بللهِتكمللهل نشروع سِتللهذنلله الكبير

و ب تصوأ لمنللهل  إِلانية ِيكولوىية وتربوية تواكب تغيـرا  وتشلابـلله  العـصر 

وتحللهفم علاي الشيم والمبللهد  اسِلانية ، وبتعبير آخر  بد نش صـيللهغة ننـللهل  إِلانية 

تملله  نعللهصر  تنفتح علاي الغرم نب ا هتفللهظ بللهلهوية اسِلانية وا عتزاز بلله ن

 .لأِلام

 •   روأ  الربت بيش التصوف والدأاِلله  النفسية الحديثة ؛ ذل  لأن التصوف هلله 

وىدانية خللهصة ، ونش ثم فإن دأاِته ،نش النللههية السيكولوىية ، تعتمد اعتمللهدا كبيرا 

علاي المنه  ا ِتبنللهني فخ علام النفا ، الأنر الذى يزيد الفكر  الصوفية إيضللههلله 

 .التوازن النفسي ا يجللهبيوفهملله ويحشق 

   روأ  ا لتمللهم بللهلدأاِلله  النفسية التحلايلاية المشللهأنة للاتصوف ا ِلاني والتيللهأا 

 . الروهية الأخرى

  وتشترح الدأاِة ا نفتللهح علاي فكر العصر وثشللهفللهته ولو سنر  روأ  ، فخ نظر

الحضللهأ  ، بتراثنلله الدينخ والفكر  و -فخ الوقل نفسه  -الأِتللهذ، بجللهنب ا لتمللهم 

وتكش  . وعند ذ تجمب ثشللهفتنلله بيش الأصللهلة نش نللههية والمعللهصر  نش نللههية سخرى 

نوقفه فخ التاكيد علاي نجموعة نش الشيم الأِللهِية التخ تلاوص نغزى نصه ولدف 

كتللهبللهته، ولخ سنه   يمكش لشبللهبنلله سن يستشر نفسيلًّله ويتجه إلي الولاق وا بداع وا بتكللهأ 

لامية والثشللهفية والأدبية والفنية إ  إذا وعر بشيمته وبحريته فخ فخ كَّ المجلله   الع

التعبير ، وبكرانته فخ نجتمعه ، وبان له أِللهلة فخ لذه الحيلله  يحيلله نش سىلاهلله ، فلا 

ولنلله تتحشق له لويته الحضللهأية . تبعية للاغير و  ىمود علاي قديم فخ الوقل نفسه 

 .المتميز  
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 المصادر والمراجع

 القرآن الكريم -

 كتب الصحاح -

       المــصــــــــــــــــادر: أولا            

 (مصنفات الأستاذ الدكتور أبو الوفا التفتازانى ) 

 .م 313 ، نكتبة الأنجلاو المصرية ، الشللهلر   2ابش عنلله  الله السكندأ  وتصوفه ، ب  . 

سثر السلاوك اسِلاني فخ علاج بعض سنراض النفا ، نجلاة التصوف اسِلاني ، العدد  .2

 .م  33 لـ  ، نللهأ    1 ، وعبللهن  9 السنة  9

اسِلام ووىودية ِللهأتر، بحف نشر فخ الجمعية الفلاسفية المصرية ، العدد الأول ، السنة  .9

 .3 ، ص332 الأولي ، يونيو 

مجلاة كلاية اندام ىللهنعة الشللهلر  ، بمصر ، النرق الصوفية فخ نصر ، بحف نشر ب .1

 .م  319 ، 2، ج25نجلاد  

، ىمللهدى  19ىهللهد النفا نفهونه وسلدافه ، نشر  بمجلاة التصوف اسِلاني  العدد  .5

 .م 399 لـ  فبراير 119 الأولي 

 .م  35 دأاِلله  في الفلاسفة اسِلانية ، نكتبة الشللهلر  الحديثة ، الشللهلر  ،  .1

 .م  313 نشللهلة نشر  بمجلاة علام النفا ، عدد سكتوبر ،  ِيكولوىية التصوف ، . 

 .م  33 لمللهذا تشعر بللهلشلاق ، بحف نشر بمجلاة التصوف اسِلاني ، العدد الثللهني ،  .9

، نشللهلة  نشر  بمجلاة التصوف اسِلاني ، العدد  2 -نجللهلد  النفا علاج للاشلاق النفسي  .3

 .م  39 ، نللهيو ،  11 

 9داأ الثشللهفة للانشر والتوزيب ،الشللهلر  ، بندخَّ إلي التصوف اسِلاني ،  .1 

 .م  3 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  الجزء الثامن  8102العدد التاسع عشر لسنة  مجلة البحث العلمي في الآداب

29 
 

 المراجـــــــــــــــع: ثانيا 

، ننبعة دا ر  المعللهأف   ، ب 9، ج نرآ  الزنللهن، قسم : ابش الجوز  .  

 (. .د)العثمللهنية، الهند، 

دأويم الجويد ، الم تبة العصرية ، . د: ابش الفللهأض ، الديوان، تحشيق .2 

 .م 2119 بيرو ،

 .لـ  922 نفتللهح الفلاح ونصبللهح الأأواح ، نصر : ابش عنلله  الله السكندأى  .9 

، داأ الصميعي للانشر والتوزيب ،   نداأج السللهلكيش ، ج: ابش قيم الجوزية  .1 

 .  21،  السعودية ، ب

 .م 315 الملانتية والصوفية وسلَّ الفتو  ، الشللهلر  : سبو العلا عفيفي  .5 

وان التصوف بيش علام النفا الصوفي وعلام النفا بحف بعن: إيمللهن نصلاحي  .1 

الحديف ، دأاِة فخ فكر الدكتوأ عللهنر النجللهأ ، نجلاة كلاية اندام والعلاوم اسنسللهنية 

 . 9 21، 19بللهسِمللهعيلاية نصر ، العدد 

 .م  392 ب ، بيرو  .المعجم الفلاسفخ، داأ الكتللهم اللابنللهني ، د: ىميَّ صلايبلله .  

التصوف أوح اسِلام ، سبلاا للاِتيراد :  ىود  نحمد سبو اليزيد المهدى .9 

 .م1 21ب ،  الشللهلر  .والتصدير، د

، الشللهلر  ،   الحب اسلهي ، داأ الولاود للاتراث ، ب: ِلايمللهن ِللهني نحمود  .3 

 .م 2111

 .م 311 اللامب ، تحشيق عبد الحلايم نحمود ، الشللهلر  : النوِي  .21
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 (باللغة العربية ) ملخص البحث 

 سيكولوجية التـــــــــــــــصوف عند أبى الوفا الغنيمى التفتازانى

سكااد لااذا البحااف علاااي عنللهيااة سِااتللهذنلله الكبياار الاادكتوأ التفتااللهزاني بالميااة التحلايااَّ النفسااي 

والأخلاقية والروهية ، وسن النللهبب  للامتصوف ، وبان التصوف اسِلاني غني بللهلدأاِلله  النفسية

النفسااي   يشااَّ وااانللهً عااش النااللهبب الأخلاقااي ، وناالله تعاارض لااه صااوفية اسِاالام نااش تحلايااَّ للااانفا 

اسنسللهنية ، وبيللهن الأهوال التي تعر وا لهلله ، وترتيب المشللهنلله  التي توتلا  علاايهم ، تمثاَّ الغللهياة 

حااو ذلاا  نماالله ياادل علاااي سن التصااوف الشصااوى علاااي سنهاالله فناالله  العبااد عااش نفسااه وبشلله ااه بربااه ون

اسِلاني لم يكش علامللهً لأخلاق الدينية فحسب ، وإنملله كللهن كاذل  علاماللهً للاانفا اسنساللهنية وللامناللهزع 

 .الميتللهفزيشية التي تنتزع إليهلله لذه النفا 

ثم إن ِعللهد  الصوفي   تتحشق إ  بللهلشرم نش الحبيب ، والبعد يفتل هيلله  الشلااوم، ولكناه 

يمَّ ولذا نش سلم خصلله ص التجربة الصوفية ، إنهلله وإن كللهنل إنللهتاة لرغبالله  الانفا   ييا  و  

اغترام الهمة بترك "، إ  سنهلله إهيلله  وتدعيم للاروح والشلاب، ونهوض بللهلهمة، ولو نلله ينلاق علايه 

، فمش عرف الحق ِبحللهنه، باِملله ه وصفللهته، ثم صادق الله تعاللهلي فاي نعللهنلاتاه، ثام "الوُلاقُن الذنيم

ش سخلاقاه الردي اة، وآفللهتاه، ثام باللهل بللهلباللهم وقوفاه ودام بللهلشلااب اعتكللهفاه، فحظاي الله تعاللهلي تنشي نا

بجميَّ إقبللهله، وصدق الله في ىميب سهواله، وانشنب عش لواىا نفسه، ولم يصغ بشلابه إلي خاللهبر 

  يدعوه إلي غيره، فإذا صللهأ نش الولاق سىنبيلًّله، ونش آفلله  نفسه بريلًّله ونش المساللهكنلله  والملاهظالله

ودانل في السر نب الله ننللهىللهته وهق كَّ لحظة إليه أىوعه، وصللهأ نحادثللهً ناش قباَّ الحاق ... نشيلًّله

يسامي عناد ذلا  عللهأفاللهً وتسامي هللهلتاه نعرفاة، وفاي الجملااة فبمشاداأ سىنبيتاه عاش نفساه ... ِبحللهنه

 .تحصَّ نعرفته بربه عز وىَّ 

ساه وعاش العاللهلم  ، يكاون الصوفي إذن في هللهلة فنلله ه في نحبوبه واغترابه الكللهناَّ عاش نف

هيف يرى السللهل  قوام الأويلله  بللهلله ويرى كَّ وئ ناش  في ِعللهد  قصوى، ونشو  أوهية غللهنر  ،

 .الله، ويرىب في كَّ وخ  إلي الله 

وبهذا هللهول التفتاللهزاني سن يرِام لنالله صاوأ  عللهناة وا احة المعاللهلم للانرياق الاذى يسالاكه 

ىدانياة التااي تارتبت ببعضااهلله اأتبللهباللهً وثيشااللهً ، الصاوفي بوىاه عااللهم ، وسن يصان  لااذه الحالله   الو

هياف . بحيف يوضب التصوف لشللهنون ِيكولوىي عاللهم يمكاش سن يوهاد المتصاوفة علااي اخاتلافهم 

سصبحل التجربة الصوفية ظللهلر  فريد  ىاذبل إليهالله التماللهم الباللههثيش قاديمللهً وهاديثللهً نمالله يساتدعي 

نحكام علايهالله بانهالله فلاسافة هيالله  ، سو تجرباة  الوقوف عندللله وتحلايلاهلله وتشويمهالله ، وباذل  نساتنيب سن

نعللهيشاة ، عللهواهلله المتصااوفة بكاَّ كيللهنااللهتهم وذواتهام، سنتجاال ناوأاً صااللهدقللهً ينباب نااش قلااب نشاارق ، 

 .ونفا بللهلر  وصللهفية بلاغل دأىة الروهللهنية، هتي اننبعل علاي صفحتهلله علاوم المعرفة الربللهنية
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Abstract 

Summary of the Research 

Psychology of Sufism 

According to Abu Al-Wafa Al-Gunaymi Al-Taftazani 

This research confirms the attention of our great professor Dr. Al-

Tafazani towards the importance of psychological analysis of Sufi and 

that Islamic Sufism is rich in psychological, moral and spiritual studies, 

and that the psychological character is not less important than the ethical 

character, and what the Sufis of Islam have subjected to analysis of the 

human soul and clarifying the circumstances they suffered from, order the 

positions which differ from them, all of that represents the ultimate goal 

that means the slave is separated from himself/herself and sticking to 

Allah and the like, the which indicates that Islamic Sufism was not only a 

science of religious ethics, but it is also a science of the human soul and 

the metaphysical tendencies that the soul is inclines to. 

The happiness of Sufi is not realized except through being close to 

Allah as the distance is frittering the hearts but Sufi doesn't despair or 

surrender and this is one of the most important characteristics of the Sufi 

experience, as it is considered a killing of the soul and its desires, but it is 

a revival and consolidation of the spirit and heart, raising the endeavor 

and determination, which is called "alienation of endeavor through 

leaving the obnoxious character", as the one who realized Allah, glorified 

and exalted be He, with his names and qualities, then he was sincere 

before Allah in his dealings, then he was purified from his bad morals and 

lesions, so he has stuck to the right way and let his heart insisted on 

seclusion, so Allah satisfies with him because of his resorting to Allah, as 

he was sincere before Allah in his all acts, he was separated from any his 

premonitions of soul and he didn't listen with his heart to notion calls him 

to walk in another way. So, if he became a foreigner among the creators 

and he purified himself from his lesions of soul, and he separated himself 

from the observances and notes… he always secretly apostrophizes Allah 

and depends on Allah in every step he makes and in every moment he 

witnesses and became as a speaker with Allah the Almighty in his mind 

and self.. At this time, he is called connoisseur and his case is called 

knowledge. On the whole, according to the amount of his alienation away 

from himself, he will be more aware of Allah the Almighty". 

Therefore, the Sufi in the case of his being overwhelmed with love 

of Allah and through his complete alienation from himself and from the 

world surrounding him, he will live in utmost happiness, and becomes in 

an overwhelming spiritual ecstasy, where the righteous sees the mainstay 
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of things with the help of Allah and sees everything from Allah, and 

returns back in everything to Allah.  

In this way, Al-Tafazani tried to draw a clear and comprehensive 

picture of the path taken by the Sufi in general, and to classify these 

emotional cases which are closely related to each other, so that Sufism is 

subject to a general sociological law that can unite the Sufis despite their 

differences. The Sufi experience has become a unique phenomenon that 

has attracted the interest of researchers in the past and in the modern 

times, the matter which necessitates studying, analyzing and evaluating it, 

and thus we can judge it as a philosophy of life or experience of living, 

which the mystic lived with all their entities and their selves produced a 

veritable light emanating from a bright heart, pure and transparent soul 

that reached the degree of spirituality, until the science of the knowledge 

of Allah placed its signs and features on its character. 
 


