
(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انعلالخ ثٍٍ أعبنٍت انًٕاخٓخ ٔانًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ نطبنجبربنًشحهخ انثبٌَٕخ انزدبسٌخ 

 

 إعذاد 

 اَزصبس عهً يحًذ يٓشاٌ  

 غبنجخ دكزٕساِ ثمغى عهى انُفظ كهٍخ انجُبد خبيعخ عٍٍ شًظ

 

 إششاف

 فبسٔق عجذ اندٍذ د/ عحش       أ.د/ عٕاغف اثشاٍْى شٕكذ   

 يذسط عهى انُفظ كهٍخ انجُبد    أعزبر عهى انُفظ انًغبعذ كهٍخ انجُبد 

 خبيعخ عٍٍ شًظ     خبيعخ عٍٍ شًظ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   

 

 انًهخص

٘ذف اٌجؾش ٌّؼشفخ أوضش اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ش١ٛػب ٌذٞ ؽبٌجبد ِشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ 

ٌذ٠ٙٓ، ًٚ٘ رٛعذ ػلالخ ث١ٓ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ اٌزغبسٞ ٚوزٌه أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ الأوضش اعزخذاِب 

 ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد اٌضبٔٛٞ اٌزغبسٞ.

ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بعٟ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ 

 ( ؽبٌجخ ِٓ ؽبٌجبد اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ اٌزغبسٞ رزشاٚػ01ٚاٌغٍٛو١خ ِٓ اػذاد اٌجبؽضخ ػٍٝ )

 ( ػبَ 00: 05أػّبس٘ٓ ِب ث١ٓ )

 ٚوبْ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ:

اسرجبؽ عبٌت ٚداي اؽظبئ١ب ث١ٓ أعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ ٚثؼغ اٌّشىلاد إٌفغ١خ  -0

 ٚاٌغٍٛو١خ )اٌغشلخ، اٌّشىلاد اٌّذسع١خ ، اٌؼٕبد( .

اسرجبؽ عبٌت ٚداي اؽظبئ١ب ث١ٓ أعٍٛة اٌزمشة اٌٟ الله ٚث١ٓ اٌّشىلاد إٌفغ١خ  -5

 و١خ )اٌىزة، اٌؼذٚاْ، اٌؼٕبد(.ٚاٌغٍٛ

 اسرجبؽ عبٌت ٚداي اؽظبئ١ب ث١ٓ أعٍٛة ؽٍت اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ ٚاٌؼذٚاْ -3

 اسرجبؽ عبٌت ٚداي اؽظبئ١ب ث١ٓ أعٍٛة اٌزغٕت ٚاػطشاة اٌؼلالخ ثبٌغٕظ الاخش  -4

اسرجبؽ عبٌت ٚداي اؽظبئ١ب ث١ٓ أعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ الأفؼبي ٚثؼغ اٌّشىلاد إٌفغ١خ  -5

خ )اٌؼذٚاْ، اٌىزة، اططشاة الاوً، الأغؾبة، اٌؼٕبد، اػطشاثبد اٌؼلالخ ٚاٌغٍٛو١

 ثبٌغٕظ ا٢خش(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   

 

 

Abstract: 

Aim of research to found to the most common psychological and 

behavioral problems in commercial high school female student and also 

to recognize the most coping styles used among then and if there is a 

relation between coping styles and psychological and behavioral 

problems in girl students commercial high school and to achieve this aim, 

The researcher has applied coping styles scale and psychological and 

behavioral problems scale their ages between 15 to 17 years old. 

Results:  

0- There is a significant relation between problems focused styles and 

psychological and behavioral problems le.g. Stealing school 

problems, and stubbornness. 

5- There is a significant reversal relation between religion styles and 

psychological and behavioral problems le . g. lying , aggression 

,and stubbornness  

3-    There is a reversal relation between socid support style and 

aggression  

4- There is a positive relation between a voidance style and the 

disorder of the relation with the other sex  

5- There is a significant positive relation between emotion style and 

some psychological and behavioral problems le.g lying eating 

disorder, withdrawal , stubbornness and the disorder of the relation 

with the other sex  
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 يمذيخ انذساعخ

 

ِّب لا شه ف١ٗ اْ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ  ظب٘شح ثبسصٖ فٟ اٌؾ١بٖ الإٔغب١ٔخ ٠ؼب٠شٙب وً ِٕب فٟ أٚلبد 

ِٚٛالف ِخزٍفخ ، رٌه لأْ اٌؾ١بٖ الإٔغب١ٔخ أطجؾذ خ١ٍطبً ِٓ اٌّض١شاد ٚاٌّٛالف ٚدخً اٌفشد 

فٟ رفبػلاد وض١شح ِزٕٛػخ ِزغب٠شح رؼّٕذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزؾذ٠بد اٌّؼ١ش١خ ٚاٌؼغٛؽ  ِّب 

ػٕب لأشىبي ِخزٍفخ ِٓ الإؽجبؽ  ٚاٌظشاع ، ٌٚٙزا وبٔذ اٌؼغٛؽ ٚلا رضاي ٘ٝ اؽذٜ ػش

اٌّٛػٛػبد اٌٙبِخ    اٌزٟ رشغً ثبي اٌىض١ش ِٕبٌّزخظظ١ٓ فٟ فشٚع ػ١ٍّخ ِخزٍفخ ، ٚسثّب 

وبْ ػٍّبء إٌفظ ػٍٟ لبئّخ اٌّٙز١ّٓ ثٙزا اٌّٛػٛع ١ٌظ لأٔٗ ِٛػٛع ع١ذ ٌٍجؾش فؾغت ، 

 أؽذاس اٌؾ١بٖ ا١ِٛ١ٌخ  .  ٚأّب ٌىٛٔٗ ٚاؽذ ِٓ

ٚاٌلافذ ٘ٛ ِغزٛٞ اٌؼغٛؽ اٌّشرفغ ٌذٞ اٌّشا٘ك ٚثمذس ِب ٠ىْٛ فٟ ٘زا ِٓ ا٠غبث١ٗ ؽ١ش أْ 

اٌؼغٛؽ رؼزجش لٛح دافؼخ ٌٍّشا٘ك ٌزؾم١ك أ٘ذافٗ ثمذس ِب لذ رىْٛ ٌٙب ِٓ اٌؼٛالت اٌغٍج١خ 

عزّبػ١خ. ٠ٚجذأ رٌه ٚاٌّشىلاد ِضً اٌٙشٚة ِٓ اٌّذسعخ، ادِبْ اٌّخذساد، الأؾشافبد الا

ػٕذِب لا ٠ىْٛ ٌذ٠ٕب اٌمذسح ػٍٝ ِؼبٌغخ اٌؼغٛؽ ثشىً ِٕبعت ٌزٌه فؤْ لذسح اٌفشد ػٍٝ 

 (2011:22Eeline.kاٌّٛاعٙخ ػشٚس٠خ ٌٍؾفبظ ػٍٝ ِغزٛٞ أفؼً ِٓ اٌزٛافك )

ٌزا وبٔذ أعب١ٌت ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ ٘ذفبً ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ٔظشًا ٌذٚس٘ب فٟ اٌزؼبًِ إٌبعؼ ِغ 

 (33,  2006عجذ الله يحًٕد خبد , لأؽذاس اٌؼبغطخ أٚ اٌفشً فٟ ِٛاعٙزٙب )ا

ؽ١ش أْ اعزشار١غ١خ اٌّٛاعٙخ اٌفؼبٌخ ثبعزطبػزٙب رؾذ٠ذ ٔزبئظ اٌفشد فٟ ِٛاعٙخ ِٚؼبٌغخ اٌّٛلف 

اٌّض١ش ٌٍؼغٛؽ ف١ّىٓ ٌٍفشد ثؤْ ٠زؼٍُ ِٙبساد اٌّٛاعٙخ ِّب ٠ؾ١ؾ ِٓ الأؽذاس ا١ِٛ١ٌخ اٌٟ 

 ((Eeline. K, et .al 2011: 20-21اٌزٟ ٠ّزٍىٙب ثشىً ؽج١ؼٟ عبٔت اٌّٙبساد 

 يشكهخ انذساعخ

ؽم١مخ الأِش أْ اٌذساعبد اٌزٟ أعُش٠ذ ؽٛي ػغٛؽ اٌّشا٘مخ فٝ اٌفزشح الأخ١شح أوذد ػٍٝ 

اٌؼلالخ الإسرجبؽ١خ ث١ٓ أعب١ٌت ِٛاعٙخ اٌّشىلاد ٚؽشق ِٛاعٙزٙب ِٚذٜ لذسح اٌطبٌجبد ػٍٝ 

 اٌزٛافك.

ٔزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد أْ الأعب١ٌت ٚاٌطشق اٌزٝ رزجٕب٘ب اٌّشا٘مخ رفزمش اٌٝ اٌخجشح وّب أوذد 

ٚرؾزبط اٌٝ رذػ١ُ ِٚغبػذح اٌّشا٘مبد ػٍٝ رجٕٝ أعب١ٌت ِٛاعٙخ أوضش ا٠غبث١خ ٌّغبػذرٙٓ ػٍٝ 

 اٌّض٠ذ ِٓ اٌزّزغ ثبٌظؾخ إٌفغ١خ.

أْ ٕ٘بٌه ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اٌٟ  person & Rao (1985) ٚفٝ ٘زا اٌظذد رٛطً ث١شعــــْٛ 

شذح اٌؼغٛؽ ٚالاوزئبة وّب أشبسد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌزٟ اعش٠ذ ػٍٝ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١ٓ فٟ 

اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح أْ ٕ٘بٌه ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ شذح اٌزؼشع ٌٍؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚالاوزئبة ٚاٌغؼت 

 ٚاٌمٍك ٚأْ ِغزٜٛ الأػشاع ٌذٜ الإٔبس أػٍٝ ِٕٗ ٌذٜ اٌزوٛس.

 ض ِشىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٝ فٝ الاعبثخ ػٍٝ اٌزغبإلاد الار١خ:ٚرزٍخ

 أعئهخ انذساعخ 

 رؾبٚي اٌذساعخ الإعبثخ ػٍٝ اٌزغبإلاد اٌزب١ٌخ:

 ِب ٟ٘ اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ الأوضش ش١ٛػب ٌذٞ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ؟ 

  اٌزغبس٠خ؟ًِ ٟ٘ اعب١ٌت اٌّٛاعٙخ الأوضش اعزخذاِب ٌذٞ ؽبٌجبد اٌضب٠ٛٔخ 
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  ٠ٛعذ ػلالخ ث١ٓ أعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد ً٘

 اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ؟

  رٛعذ ػلالخ ث١ٓ أعٍٛة اٌزمشة اٌٟ الله ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد اٌّشؽٍخ ً٘

 اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ؟

 الاعزّبػ١خ ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ  ً٘ رٛعذ ػلالخ ث١ٓ أعٍٛة ؽٍت اٌّغبٔذح

 ٌطبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ؟

  رٛعذ ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اٌزغٕت ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ً٘

 اٌزغبس٠خ؟

  رٛعذ ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اٌزشو١ض ػٍٝ الأفؼبي ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد ً٘

 اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ؟

 أْذف انذساعخ

 اٌزؼشف ػٍٝ أوضش اٌّشىلاد ش١ٛػب ٌذٞ اٌطبٌجبد فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ  .0

 اٌىشف ػٓ اٌّٛاعٙخ الأوضش اعزخذاِب ٌذٞ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ  .5

 ِؼشفخ ِذٞ اسرجبؽ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ثبٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ  .3

 انذساعخاًٍْخ 

أشبسد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚالاػطشاة 

فٟ دساعزٗ أْ   Hastings. T, (1996)إٌفغٟ اٌغٍٛوٟ ؽ١ش أوذ ٘بعزٕغ١ظ ٚآخشْٚ 

اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١ب ٠ؼبْٔٛ ِٓ ػغٛؽ ٚأعب١ٌت ِٛاعٙٗ عٍج١خ، ٚأرفك ِؼٗ فٟ اٌشأٞ وٍجٛوبْ 

klapokien, et.al (2007)   ؽ١ش أوذ اْ اٌّشا٘م١ٓ اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً أوضش اعزخذاِب

 لاعزشار١غ١بد ِٛاعٙخ غ١ش رى١ف١خ ِضً اٌزشو١ض ػٍٟ الأفؼبي .

( ؽ١ش أوذا ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ اٌؼغٛؽ 0990ٚوزٌه ِب٠غخ ا١ٌٕبي ٚ٘شبَ ػجذ الله )

 ٚثؼغ الاػطشاثبد الأفؼب١ٌخ، الاوزئبة ٚاٌٛعٛاط.

اٌزٞ أوذ أْ اٌّغز٠ٛبد الأ١ٌٚخ لأػشاع الإوزئبة ٚٔمبؽ اٌؼؼف  Calvete.E, 2013ٌه ٚوز

الإدساوٝ رزٕجؤ ثؾذٚس ػغٛؽ أوجش ٚص٠بدح أعٍٛة الاعٕزبط اٌغٍجٟ ِٚؾبٚس اٌّخططبد اٌجئبئ١خ 

 (Calvete.E, 2013: 400)ٌغٛء اٌزى١ف ثّشٚس اٌٛلذ ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ 

 الا١ّ٘خ إٌظش٠خ ٌٍجؾش ف١ّب ٠ٍٟ 

غزّذ ٘زٖ اٌذساعخ ا١ّ٘زٙب ِٓ ا١ّ٘خ اٌّشؽٍخ اٌزٟ ٠ٙزُ ثذساعزٙب ٟٚ٘ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ر .0

لأ١ّ٘زٙب فٝ ؽ١بح اٌشخض ثٛطفٙب ٔمٍخ ٔٛػ١خ فٝ ّٔٛ اٌفشد ٠زغُ ثبٌزغبسع فٝ إٌّٛ 

 ٚػذَ الاعزمشاس إٌفغٝ ٚالا٘زّبَ ثٙزٖ اٌفئخ ٠ض٠ذ ِٓ ا١ّ٘خ اٌذساعخ 

ٌطبٌجبد اٌضبٔٛٞ اٌزغبسٞ رؼ١ف ٌلإؽش إٌظش٠خ اٌٛلٛف ػٍٝ اٌّشىلاد الأوضش ش١ٛػب  .5

فٟ ٘زا اٌّغبي ٚرفزؼ اٌجبة ٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد ؽ١ش ٠ّضً ٘زا اٌجؾش اػبفخ اٌٝ 

ٚفٟ  –اٌجؾٛس اٌغ١ىٌٛٛع١خ خبطخ أٔٗ اعشٞ ػٍٝ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ 

 ئخ رٛعذ ٔذسح ػٍٝ اٌذساعبد اٌزٟ أعش٠ذ ػٍٝ ٘زٖ اٌف –ؽذٚد ػٍُ اٌجبؽضخ 

 ٔرزًثم الاًٍْخ انزطجٍمٍخ نهذساعخ فًٍب ٌهً  

ٔزبئظ ِضً ٘زٖ اٌجؾٛس عزىْٛ ػْٛ ٌٍجبؽض١ٓ ٚاٌّششذ٠ٓ اٌزشث١٠ٛٓ فٟ ٚػغ ثشاِظ اسشبد٠خ 

ٚػًّ ٔذٚاد ٌٚمبءاد رغبػذ فٟ ر١ّٕخ الأعب١ٌت الإ٠غبث١خ ٌٍّٛاعٙخ ٚخفغ اٌغٍٛن اٌّشىً دٌٟ 

 ساعخانًفبٍْى الاخشائٍخ نهذؽبٌجبد ٘زٖ اٌّشؽٍخ. 
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  :رعشٌف أعبنٍت انًٕاخٓخ-  

رؼُشف اٌجبؽضخ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ اعشائ١ب ثؤٔٙب الأعب١ٌت اٌزٝ رغزخذِٙب اٌّشا٘مخ ٌٍزخٍض ِٓ 

اٌزٛرش إٌبعّؼٓ اٌؼغٛؽ ٚ٘زٖ الأعب١ٌت ِٕٙب ِب ٘ٛ ا٠غبثٟ ِضً اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ، ؽٍت 

ِضً اٌزغٕت، ٚاٌزشو١ض ػٍٝ الأفؼبي، اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ، ٚاٌزمشة اٌٝ الله ِٕٚٙب ِب ٘ٛ عٍجٟ 

ٚاٌزٟ ع١زُ ل١بعٙب ػٓ ؽش٠ك ِم١بط أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٌٍّشا٘مبد ِٓ اػذاد اٌجبؽضخ ٚف١ّب ٠ٍٟ 

 ػشع ٌٍزؼش٠فبد الإعشائ١خ لأعب١ٌت اٌّٛاعٙخ الا٠غبث١خ ٚاٌغٍج١خ

 -أعهٕة انزشكٍض عهى حم انًشكهخ:  -1

ىٍخ ثٙذٚء ِٚضبثشح ؽزٝ ٠زّىٓ ِٓ ٚرؼشفٙب اٌجبؽضخ ثؤٔٗ رشو١ض اٌشخض ػٍٝ ؽً اٌّش

ِؼشفخ أعجبثٙب ٚٚػغ اؽزّبلاد ٚخطؾ ٚثذائٍٍّٛاعٙزٙب ٠ٚزّىٓ ِٓ اخز١بس الاؽزّبي 

 اٌظؾ١ؼ فٟ ٘زٖ اٌّٛاعٙخ.

 أعهٕة انهدٕء إنً الله   -2

ؽ١ش رشٞ اٌجبؽضخ أٗ فٟ ٘زا الأعٍٛة ٠ٍغب اٌشخض ػٕذ ِٛاعٙخ ِشىٍخ ثبٌزمشة اٌٟ 

بس، اٌذػبء، الإوضبس ِٓ اٌظلاح، اٌظ١بَ، ٠م١ٕب ِٕٗ أْ الله ٠مف الله ثزلاٚح اٌمشآْ، الاعزغف

 ثغبٔجُٙ ٚع١ؼ١ُٕٙ ػٍٝ ؽً اٌّشىٍخ

 أعهٕة غهت انذعى الاخزًبعً  -3

ٚرشٞ اٌجبؽضخ اْ أعٍٛة ؽٍت اٌذػُ الاعزّبػٟ ٠مظذ ثٗ أْ ٠ٍغؤ اٌشخض ػٕذ ِٛاعٙخ 

ٚ اٌّخزظ١ٓ ٚأً٘ ِشىٍخ اٌٟ ؽٍت اٌّغبٔذح اٌٝ ا٢خش٠ٓ، عٛاء الأً٘ أٚ الأطذلبء، أ

 اٌخجشح )الاخظبئٟ إٌفغٟ( ٚرٌه ٌطٍت اٌؼْٛ ٚاٌؾذ٠ش ػٓ اٌّشىٍخ ٚؽٍٙب 

 -: أعهٕة انزدُت -4

رؼشفٗ اٌجبؽضخ ثبٔٗ الأعٍٛة اٌزٞ ٠غزخذِٗ اٌفشد ِزغٕجب ِٛاعٙخ اٌّشىٍخ ثبٌزم١ًٍ ِٓ 

١ش أ١ّ٘زٙب ٚاٌٙشٚة ِٕٙب أِب ثبٌَٕٛ أٚ ِضاٌٚخ الأشطخ ا٢خشٞ ٚاٌزٟ رشغٍٗ ػٓ اٌزفى

 ف١ٙب ِضً )ِشب٘ذح اٌز١ٍفض٠ْٛ ٚص٠بسح الاً٘ ٚالألبسة(

  -: أعهٕة انزشكٍض عهى الاَفعبل -5

ٚرؼشفٗ اٌجبؽضخ ثبٔٗ الأعٍٛة اٌزٞ ٠شوض ف١ٗ اٌفشد أصٕبء ِٛاعٕٙٗ ٌٍّشىٍخ ػٍٝ الأفؼبلاد 

ٚاٌّشبػش ِٕٚٙب )ٌَٛ اٌزاد، اٌشؼٛس ثبٌؼ١ك ٚاٌؾضْ ٚاٌؼظج١خ، ٚلذ ٠ظً الأِش اٌٝ 

 اٌظشاؿ(

  -: رعشٌف انغهٕن انًعطشة

رؼشف اٌجبؽضخ اٌغٍٛن اٌّشىً ثبٔٗ عٍٛن ػذَ اٌزٛافك ٚاٌزٞ ٠ظٙش فٟ طٛسح أػشاع أٚ 

اعزغبثبد غ١ش ِٕبعجخ ٠ٚغجت الاؽغبط ثبٌمٍك ٚاٌزٛرش ٌٚىٕٗ لا٠ظً ٌذسعخ اٌّشع اٌؼمٍٝ 

 ضخ.ٚإٌفغٝ ٠ٚزُ ل١بعٗ ػٓ ؽش٠ك ِم١بط اٌّشىلاد اٌغٍٛو١خ ٚإٌفغ١خ ِٓ اػذاد اٌجبؽ

ٚف١ّب٠ٍٝ ػشع ٌٍزؼش٠فبد الاعشائ١خ ٌٍّشىلاد اٌغٍٛو١خ ٚإٌفغ١خ ٌطبٌجبد اٌضبٔٛٞ اٌزغبسٞ وّب 

 رؼشفٙب اٌجبؽضخ:

  - انعذٔاٌ: -0

٠زذسط اٌؼذاْٚ ػٕذ اٌّشا٘مخ ِٓ ِغشد اٌشؼٛس ثشغجخ فٟ ا٠زاء إٌبط، ٚرم١ٍذ ِشب١٘ش 

٢خش٠ٓ ثبٌفؼً ِضً اٌشغبس اٌؼٕف، ٚػذَ رمجً إٌمذ ِٓ ا٢خش٠ٓ، ؽزٝ اٌم١بَ ثبػّبي رؼش ا

 ٚارلاف اٌّّزٍىبد.

 -: انغشلخ -5

ُّشا٘مخ ػٍٝ ؽبعبد ا٢خش٠ٓ ٚآخز ِّزٍىبرُٙ ٚأش١بئُٙ ٚرٌه  ٚرؼّٓ الاعزؾٛار ِٓ لجً اٌ

 لاعجبة ػذ٠ذح ِٕٙب الأٔزمبَ أٚ اٌؾبعخ اٌشذ٠ذح ٌٍّبي.

 -: الاكزئبة -3
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ٚوشا١٘خ اٌزاد، ؽ١ش رفؼً ارغبٖ ػبَ ٌذٞ اٌّشا٘مبد ٠زّضً فٟ اٌشؼٛس ثبٌؾضْ ٚاٌىآثخ 

ِ٘مخ اٌغٍٛط ثّفشد٘ب ٚرجىٟ ثغٌٙٛخ فٟ اٌّٛالف اٌّئصشح، ٚلذ رزّٕٝ اٌّٛد، ٚلذ ٠ظً  شا ُّ اٌ

 فٟ اٌؾبلاد اٌشذ٠ذح اٌٝ اٌزفى١ش فٟ الأزؾبس دْٚ الإلذاَ ػ١ٍٗ.

  -: انكزة -4

٠ؼٕٟ ػذَ لٛي اٌؾم١مخ ٚاٌّجبٌغخ فٟ اٌؾذ٠ش ِغ ا٢خش٠ٓ ٚاٌزؾذس ػٓ أؽذاس ٚخجشاد غ١ش 

ٚالؼ١خ، ٚرجغٟ اٌّشا٘مبد ِٓ رٌه اْ ٠ىٓ ِؾً اػغبة ِٓ ا٢خش٠ٓ أٚ رم١ٍذُ٘، ٚأؽ١بٔب 

 ٠ىْٛ اٌغجت ٔز١غخ ٌزغٕت ػمبة الأً٘ 

  -: اظطشاثبد انُٕو -5

ٌٛع١خ أصٕبء إٌَٛ، فٟٙ لا رذخً فٟ إٌَٛ رؼبٟٔ ف١ٙب اٌّشا٘مبد ِٓ ثؼغ اٌّشىلاد اٌفغ١ٛ

ثغٌٙٛخ ٚػٕذِب رٕبَ ِٔٛب ِؼطشثب ٚلٍمب، ٚارا اعز١مظذ لا رغزط١غ ِٛاطٍخ إٌَٛ ِشح 

 أخشٞ، ٚرٕبَ ػذد ل١ًٍ ِٓ اٌغبػبد ٚرؼبٟٔ ِٓ الأؽلاَ اٌّضػغخ 

  - إظطشاة االأكم: -6

٠ظبة ثٕٛثبد ِٓ رزّضً فٟ فمذاْ اٌشخض ش١ٙزٗ ٌٍطؼبَ ٚشؼٛسٖ ثبػطشاة فٟ اٌّؼذح، ٚ

اٌغض١بْ ٚاٌمٟء، ٚفٟ ٠ؼغ الأؽ١بْ ٠ّزٕغ ػٓ اٌطؼبَ ٚفٟ ؽبلاد أخشٞ ٠بوً وض١شا ػٕذِب 

 ٠شؼش ثبٌؼ١ك 

 -: انًشكلاد انًذسعٍخ -0

رزّضً فٟ اٌظؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٙٙب فٟ ِغبي اٌذساعخ ٚاٌزٟ رغجت ٌٗ اٌمٍك ٚاٌؼ١ك، ِٕٙب 

ّذسع١خ، ٚػذَ اٌزشو١ض أصٕبء الاعززوبس، طؼٛثخ فٟ فُٙ اٌّٛاد اٌذساع١خ، ٚوضشح اٌٛاعجبد اٌ

ٚالاِزؾبٔبد اٌّفبعئخ ِٓ لجً اٌّذسط ٚاٌزٟ رغؼٍٗ ٠زغ١ت وض١شا أٚ ٠ٙشة ِٓ اٌّذسعخ 

 ٠ٚظذس رظشفبد ٠غؼٍٗ ٠زؼشع ٌٍؼمبة اٌجذٟٔ 

 -: الاَغحبة -8

رزغٕت اٌّشا٘مبد اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ٚالأٔشطخ اٌّخزٍفخ ٚاٌظذالبد، ٚرخبف ِٓ ِٛاعٙخ 

 ِّب ٠غؼٍٙب رفؼً اٌغٍٛط ثّفشد٘ب ٚرخغً ِٓ ِمبثٍخ إٌبط  الأخش٠ٓ

  - انعُبد: -9

٠زغُ اٌشخض اٌؼ١ٕذ ثبٌزظ١ُّ ػٍٝ سأ٠ٗ، ٚرؾذٞ أٚاِش ا٢خش٠ٓ، ٚاعزفضاصُ٘، ٚؽت 

اٌغ١طشح ػ١ٍُٙ ػٓ ؽش٠ك اعزخذاَ الأٌفبظ اٌّٙذدح، ٚلذ ٠خغش اٌىض١ش ِٓ الأش١بء ٔز١غخ 

 رشذدٖ ثشأ٠ٗ.

 -: َخشيشكلاد انعلالخ ثبندُظ ا -01

ِشىلاد رؼٕٟ اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّشا٘مخ أصٕبء ػلالزٙب ثبٌغٕظ ا٢خش ٚاٌزٟ رزّضً فٟ 

الإلذاَ، ٚاعززاة أفشاد اٌغٕظ ا٢خش ٚاٌشغجخ فٟ اٌغ١طشح ػ١ٍُٙ أٚ الأغّبط فٟ اٌؼبداد 

ضً اٌغٕغ١خ، ٚلذ ٠ظً الأِش فٟ ثؼغ الأؽ١بْ اٌٝ البِخ ػلالبد غ١ش ششػ١خ، أٚ الإؽغبَ اٌّزّ

 فٟ اٌخغً اٌشذ٠ذ ٚالأثزؼبد ٚاٌشؼٛس ثبٌىشا١٘خ ٚاٌؾمذ 

 الإغبس انُظشي نهذساعخ

 يفٕٓو انًٕاخٓخ   -1

رزؼذد ٚرزٕٛع رؼش٠فبد اٌّٛاعٙخ رجؼب ٌٍّذسعخ اٌزٟ ٠ٕزّٟ ا١ٌٙب اٌجبؽض١ٓ ٚسغُ رؼذد ٘زٖ 

اٌزؼش٠فبد الا إٔب ٔغذ أٔٙب رذٚس ؽٛي فىشح أعبع١خ ٟٚ٘ أْ اٌّفَٙٛ ٠ظف ػ١ٍّخ اٌزخٍض أٚ 

اٌزم١ًٍ ِٓ ِظبدس اٌؼغٛؽ أٚ رخف١ف ا٢صبس اٌغٍج١خ ٌٙب، عٛاء وبٔذ آصبس ٔفغ١خ أٚ عغ١ّخ أٚ 

 ّبػ١خ. اعز

ف١زوش أٗ ِٕز ػشش٠ٓ ػبِب وبْ ِفَٙٛ اٌّٛاعٙخ  Skinner. E.A 2007ٚفٝ ٘زا اٌظذد ٠زوش 

٘ٛ "اٌزغ١ش اٌّزغك فٟ اٌّغٙٛد الإدساوٟ ٚاٌغٍٛوٟ ٌّؼبٌغخ ثؼغ اٌّزطٍجبد اٌخبسع١خ أٚ 
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اٌذاخ١ٍخ اٌّؾذدح ٚاٌزٟ ٠زُ رمذ٠ش٘ب ػٍٝ أٙب رزؼذٜ ِظبدس أٚ ِٛاسد اٌشخض ٌٚىٓ ػٍٝ ِذاس 

اٌؼشش عٕٛاد الأخ١شح لبَ اٌجبؽض١ٓ ثزؼش٠ف اٌّٛاعٙخ ػٍٝ أٙب اٌزٕظ١ُ رؾذ ٚؽؤح اٌؼغٛؽ 

ثّؼٕٝ اٌمذسح ػٍٝ رٕظ١ُ الأفؼبلاد ٚاٌغٍٛو١بد ٚالادسان ٚاٌج١ئخ ٚاٌؾبٌخ اٌفغ١ٌٛٛع١خ اعزغبثخ 

 ٌلأؽذاس أٚ اٌظشٚف اٌّض١شح ٌٍؼغٛؽ

(Skinner.E.A, et.al, 2013: 120) 

 ٕة رعشٌف انًٕاخٓخ كأعه -

ػٍٝ أٔٙب أعب١ٌت رش١ش ثم١بَ اٌفشد ثبرخبر خطٛاد فؼبٌخ ِٚجبششح  0999ٚرؼشفٙب ِب٠غخ شىشٜ 

)يبٌغخ يحًذ ِغ ص٠بدح اٌغٙٛد اٌّجزٌٚخ ِٕٗ ثٙذف رخف١ف اٌؼغٛؽ ِٚؾبٌٚخ اٌزخٍض ِٕٙب 

 (14, 1333شكشي, 

 رعشٌف انًٕاخٓخ كًدٕٓد -

٠شٜ أْ اٌّٛاعٙخ ِغٙٛد ٚاػٝ ٌٍزٕظ١ُ اٌزارٟ     ٠comps. ET. Alؼشفٙب وِٛجظ ٚآخشْٚ

 .Eelinلأفؼبلاد اٌفشد عٛاء أوبٔذ ِؼشف١خ أٚ ٔفغ١خ أٚ عٍٛو١خ اعزغبثخ ٌّض١شاد اٌؼغٛؽ )

K, et.al, 2011:22) 

 رعشٌف انًٕاخٓخ كإعزشارٍدٍخ  -

بٌغخ ف١ؼُشف اٌّٛاعٙخ ثؤٔٙب الاعزشار١غ١بد اٌّغزخذِخ ٌّؼ     ٠ٚOldwin 1987ؼشفٙب ٖ أٌٚذْ 

 (34, 205ُْبء شٌٕخ, اٌّشىلاد اٌفؼ١ٍخ أٚ اٌّزٛلؼخ ِٚب ٠ٕزظ ػٕٙب )

 -يًب عجك ٌزعح: 

رزؼذد رؼش٠فبد اٌّٛاعٙخ ٚرزجٍٛس اٌزؼش٠فبد فٟ أسثؼخ ارغب٘بد سئ١غ١خٟٚ٘ رؼش٠ف اٌّٛاعٙخ 

 وؤعٍٛة، ٚرؼش٠فٙب وؼ١ٍّخ، ٚرؼش٠فٙب وّغٙٛد ٚأخ١شا رؼش٠فٙب وبعزشارغجخ  

ع ٘ٛ رٕٛع الأؽُش ٚإٌظش٠بد اٌزٝ ٠ٕزّٝ ا١ٌٙب اٌجبؽض١ٓ ، ؽم١مخ الأِش أٗ ِٚشعغ اٌزؼذد ٚاٌزٕٛ

ثبٌشغُ ِٓ رؼذد اٌزؼش٠فبد  فبٔٗ صّخ ارفبق ػبَ فٝ أ٘ذافٙب ِٚؼّٛٔٙب ٚ٘ٛ أٙب ِؾبٚلاد رغبػذ 

اٌفشد ػٍٝ اعزؼبدح اٌزٛافك إٌفغٝ ٚاصاٌخ اٌزٛرش إٌبرظ ػٓ اٌؼغٛؽ ، ٚاٌزخٍض ِٓ ا٢صبس 

ثبٌشغُ ِٓ أْ اٌٙذف اٌشئ١غٝ لأعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٘ٛ اصاٌخ اٌزٛرش إٌبرظ ػٓ  اٌغٍج١خ ٌٙب ،

اٌؼغٛؽ الا أْ ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ رزُ ثٕغبػ ارا رُ اعزخذاَ أعب١ٌت ا٠غبث١خ ػٕذ ِٛاعٙخ اٌّشىلاد اٌزٝ 

رغجت اٌؼغٛؽ ، ٠ٚؾذس اٌؼىظ ارا ِب رُ اعزخذاَ أعب١ٌت عٍج١خ ، ِٚشعغ رٌه اٌٝ وضشح اٌؼٛاًِ 

ش فٝ اعزغبثخ اٌفشد ٌٍؼغٛؽ ، ٚرؼزّذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٝ ر١ّٕخ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ػٍٝ اٌزٝ رئص

 اعزخذاَ ٔظش٠بد ِخزٍفخ ٚخبطخ اٌّذسعخ اٌغٍٛو١خ اٌّؼشف١خ .

  -انًُبرج ٔانُظشٌبد انًفغشح نهعغٕغ ٔأعبنٍت يٕاخٓزٓب: 

فٝ ثذا٠خ خّغ١ٕبد اٌمشْ اٌّبػٝ ٌلاعزغبثبد اٌغغ١ّخ  Syle 1959ِٕز أْ رٕجٗ ٘بٔض ع١ٍٝ 

اٌزى١ف١خ ػٍٝ ثؼغ اٌّٛالف اٌّٙذدح أٚ اٌّغٙذح ٚرٛاٌذ اٌذساعبد ؽٛي اٌؼغٛؽ، ٚاٌزٟ رطٛسد 

 ربس٠خ١ب ػٍٝ اٌّشاؽً اٌزب١ٌخ 

 ِشؽٍخ رؾذ٠ذ ا٢صبس اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٌٍؼغٛؽ )٘بٔض ع١ٍٟ( -
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فشد ٚالأؽذاس ٚأعب١ٌت ِٛاعٙزٙب ٠ٚزجٕٝ ِشؽٍخ اٌزؼشف ػٍٝ اٌزٛعٗ الادساوٝ اٌّؼشفٝ ٌٍ -

  Lazarus٘زا الارغبٖ لاصسٚط 

ِشؽٍخ اٌزؼشف ػٍٝ اٌّزغ١شاد إٌفغ١خ اٌّمبِٚخ ٌٍؼغٛؽ رٍّظ رطٛسا ِفَٙٛ اٌؼغٛؽ،  -

 سائذح ٘زا الارغبٖ.  Kobasٚرؼذ وٛثبصا 

خ فبٌجذا٠بد اٌّززجغ لأدث١بد اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٠ٍّظ رطٛسا فٝ ِفَٙٛ اٌؼغٛؽ ٚفمب ٌٍّشاؽً اٌغبثم

 ( 405, 2006عجذ الله خبد يحًٕد, اٌّجىشح رؼٛد اٌٝ ٘بٔض ع١ٍٟ )

رٕطٍك ٔظش٠خ ٘بٔض ع١ٍٝ ِٓ ِغٍّخ رشٜ أْ اٌؼغؾ ِزغ١ش غ١ش ِغزمً ٚ٘ٛ اعزغبثخ ٌؼبًِ 

١ّ٠ض اٌشخض ٠ٚؼؼٗ ػٍٝ أعبط اعزغبثخ ٌٍج١ئخ اٌؼبغطخ، ٠ٚؼزجش ع١ٍٝ  Stressorػبغؾ أْ 

)َجٍهخ أحًذ أثٕ أْ أػشاع الاعزغبثخ اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٌٍؼغؾ ٚ٘ذفٙب اٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌى١بْ ٚاٌؾ١بح 

 (32: 2010حجٍت, 

ؽ١ش ألش أْ اٌىبئٓ اٌؾٟ ٠ذسن رٙذ٠ذ ٠ٕزؼ ػٕٗ ٔشبؽ وج١ش  w.b.canon 0936ٚلذ عجمٗ وبْٔٛ 

٠ٚزّضً فٟ ص٠بدح ِؼذي ػغؾ اٌذَ، ٚعشػخ اٌزٕفظ،  synpothticdivisonٌٍؼظت اٌغّجضبٜٚ 

رذفك الأدس٠ٕب١ٌٓ ثغشػخ، ع١لاْ اٌٍؼبة، ٚثغغ إٌظش ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼغٛؽ، أٚ ؽج١ؼخ اٌفشد أٚ 

ا الافزشاع ِٓ ٘بٔض ع١ٍٝ ٚاٌزٞ لذَ ِفَٙٛ صٍِخ الاعزغبثخ اٌفغ١ٌٛٛع١خ، ٌٚمذ رُ رؤو١ذ ٘ز

٘ٛ ّٔٛرط ٠غزخذَ ٌٛطف سد  General Adaptation Syndrome (G.A. S)اٌزى١ف اٌؼبَ 

  -اٌفؼً اٌج١ٌٛٛعٟ رغبٖ ػغٛؽ عغ١ّخ ِٚغزّشح ٠ٚٛعذ صلاس ِشاؽً ٟ٘: 

ا ٚف١ٙب ٠ىْٛ اٌىبئٓ اٌؾٟ ِزؾفض Alarmٟٚ٘ ِشؽٍخ الإٔزاس -اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ:  –أ 

 ِٚغزؼذا ٌّٛاعٙخ اٌزٙذ٠ذ، ٟٚ٘ اعزغبثخ أ١ٌٚخ ٌٍّٛلف اٌؼبغؾ 

ٟٚ٘ ؽبٌخ اٌزى١ف اٌج١ٌٛٛعٟ ِغ  Resistance)اٌّمبِٚخ( -اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ:  –ة 

ثؼغ فٍٓب اٌؼغؾ، ٠ٚجزي ف١ٗ اٌىبئٓ اٌؾٟ عٙٛد ٌٍزؼبًِ ِغ اٌؼغؾ، ٠ٚغزخذَ اٌغغُ 

اٌؾ١ً اٌذفبػ١خ اػبدح اٌزٛاصْ اٌؾ١ً اٌذفبػ١خ ٌّٛاعٙخ اٌؼغٛؽ، ٚػٕذِب لا رغزط١غ 

 ٌٍغغُ ٠ظً اٌٝ اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ 

ٚرؾذصؼٕذِب ٠فشً    Exhaustionٟٚ٘ ِشؽٍخ الا١ٙٔبس ٚالإٔٙبن -اٌّشؽٍخ اٌضبٌضخ:  –ط 

 اٌىبئٓ اٌؾٟ فٟ اٌزغٍت ػٍٝ اٌزٙذ٠ذ، ٚف١ٙب ٠فمذ اٌغغُ اٌمذسح ػٍٝ اٌزغٍت ػٍٝ اٌؼغٛؽ.

 (Davison, N.1994, 230)

  

الاعزغبثخ اٌزى١ف١خ الإعّب١ٌخ فٝ ٔظش٠خ ع١ٍٝ ػٍٝ أٙب صلاص١خ الأٚعٗ. ِشؽٍخ الإٔزاس ٠ُٕظش اٌٝ 

الأطٍٝ اٌزٝ رفغؼ اٌطش٠ك ٌّشؽٍخ اٌّمبِٚخ، ؽ١ش رض٠ذ ِمبِٚخ اٌىبئٓ اٌؾٟ ِب ٌُ رظٙش ػغٛؽ 

أخشٜ، ِٚغ رٌه ارا اعزّش ِظذس اٌؼغؾ ثبٌشغُ ِٓ عٙٛد اٌىبئٓ اٌؾٟ ٌٍّمبِٚخ ِٚٓ ٕ٘ب ٔؤرٝ 

الإعزٕضاف ؽ١ش رجذأ اٌزؤص١شاد اٌؼبسح ٌٍّغز٠ٛبد اٌّشرفؼخ رجذأ فٟ اٌظٙٛس ٚرٕخفغ ِشؽٍخ 

 اٌّمبِٚخ، ٚلذ ٠ظجؼ اٌشفبء ِغزؾ١ً، ٚلذ رىْٛ اٌٛفبح.

ؽم١مخ ا٢ِش أْ ٚعٙخ ٔظش ع١ٍٝ وّب عجك الإشبسح ٌىً أٔٛاع اٌؼغٛؽ ٠ؾزبط ػٍٝ دلائً ؽ١ش 

رزشبثٗ ، وّب رخزٍف سدٚد فؼً ٔفظ  أْ سدٚد فؼً الأشخبص رغبٖ ِظبدس اٌؼغٛؽ رارٙب لا

 & Cox (1978)اٌشخض فٟ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ ٘زا أدٜ ثبٌىض١ش ِٓ اٌّؼٍم١ٓ اٌغذد أِضبي 

Fished (1986) ice (1986)  فٟ اٌٛعبؽخ  –، ٌٍزؤو١ذ ػٍٝ اٌذٚس اٌزٜ رٍؼجٗ اٌؼ١ٍّبد إٌفغ١خ

ٌّشزشوخ فٟ اٌزى١ف رىْٛ أوضش رؼم١ذا ٌٍزؤص١شاد الاعزّبػ١خ إٌفغ١خ ، وّب أْ اٌؼ١ٍّبد إٌفغ١خ ا –
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 neufopeptidِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌزٟ رُ ثؾضٙب فٟ ّٔٛرط ع١ٍٝ ٚاٌزٟ رشزًّ ػٍٝ عج١ً اٌّضبي افشاص 

 ٚاٌزٟ رزٛعؾ اٌزؤص١شاد ػٍٝ اٌغٙبص إٌّبػٟ  

 Pitts.M, et .al 1991 pp 42 -43)  ) 

فٟ دساعخ اٌؼغٛؽ شخظ١خ ٘بِخ    Richard Lazarus 1966ٌمذ وبْ س٠زشبسد لاصسٚط

ؽ١ش أٚػؼ أْ اٌطش٠مخ اٌزٟ رذسن أٚ رزؼشف ثٙب ػٍٝ اٌّؾذداد اٌج١ئ١خ ٘بِخ فٟ ِٛاعٙخ 

اٌؼغٛؽ ٠ٚشىً أوضش ٚػٛؽب فؤٕٔب لا ٔؾظ ثبٌؼغٛؽ الا ػٕذِب ٔذسن ِٛلفب ِب ٠فٛق اٌّظبدس 

إٌبط  اٌزى١ف١خ ٌٍشخض ٚ٘زٖ اٌفىشح رغّؼ ٌٕب أْ ٔذسن الاخزلافبد اٌفشد٠خ فٟ و١ف١خ اعزغبثخ

 (Davison & Neale,1994 :191)ٌٕفظ اٌؾذس 

فٟ اٌغز١ٕبد ِٚب ثؼذ٘ب  Coping ٚرٕجضك أ١ّ٘خ أػّبي لاصسٚط ِٓ ا٘زّبِٗ ثؼ١ٍّخ اي ِٛاعٙخ

ثذأ اػزشافب ِزٕب١ِب ثؤْ اٌؼغٛؽ اؽذٜ اٌؾمبئك اٌزٟ لا ٠ّىٓ اٌفىبن ِٕٙب غ١ش أْ ِٛاعٙزٙب 

 (8, 2002)خًعخ عٍذ ٌٕعف, ٌزى١ف ٌلأفشاد.  ٚاداسرٙب ٟ٘ اٌزٟ رفغش اٌفشٚق فٟ اٌّشدٚد ٚا

 اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ  -0

اْ اٌّشىلاد اٌغٍٛو١خ ظب٘شح رؼُ دٚي اٌؼبٌُ، ٠ٚشعغ عضء ِٕٙب ٌٍؼغٛؽ إٌفغ١خ إٌبشئخ 

رمذ٠شاد لإػذاد اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١ب  0905ػٓ اٌؾشٚة ٚاٌظشاػبد، ٚلذ أػطٝ ِٛسط 

% ِٓ ٔغجخ الأؽفبي فٝ عٓ اٌّذسعخ اٌٝ ٔٙب٠خ  6 – 0فٝ اٌّغزّؼبد اٌؼب١ٌّخ رزشاٚػ ِٓ 

 (603, 2003)عجذ انشاصق ٌبعٍٍ,  اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

( فزشٜ أْ اٌّشىلاد فٝ ِغّٛػٙب خشٚط ػٓ اٌّؼب١٠ش ِٚٓ صّخ 0985أِب ػضح ؽغ١ٓ روٟ )

رؼشفٗ ثؤٔٙب اٌزظشفبد ٚالأفؼبي اٌغ١ش ِشغٛة ف١ٙب ٚاٌزٝ رظذس ثشىً ِزىشس ٚلا رزفك ِغ 

 (143: 1385عضح حغٍٍ ركً, ش اٌغٍٛن اٌغٛٞ اٌّزؼبسف ػ١ٍٗ فٟ اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ )ِؼب١٠

ٚرمذَ ِّذٚؽخ علاِخ رؼش٠فب شبِلا ٌٍغٍٛن اٌّشىً ؽ١ش رشٜ ثؤٔٗ عٍٛن ِزىشس اٌؾذٚس غ١ش 

ِشغٛة ف١ٗ ٠ض١ش اعزٙغبْ اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ٚلا ٠زفك ِٚشؽٍخ إٌّٛ اٌزٟ ٚطً ا١ٌٙب اٌطفً، 

لإػبلزٗ اٌىفبءح الاعزّبػ١خ أٚ إٌفغ١خ ٌٍفشد، ٌّٚب ٌٗ ِٓ آصبس رٕؼىظ ػٍٝ لجٛي ٠ٕٚجغٟ رغ١١شٖ 

اٌفشد اعزّبػ١بً ٚػٍٝ عؼبدرٗ ٚسفب١٘زٗ، ٚلجٌٛٗ ٌزارٗ ٠ٚظٙش ثظٛسح ػشع اٚ ػذح أػشاع 

يًذٔحخ علايخ ِزظٍخ ظب٘شح ٠ّىٓ ِلاؽظزٙب ِضً اٌغشلخ، اٌىزة، اٌزذ١ِش ٚاٌزشبعش )

,1384 ,20) 

 رزغجت فً انغهٕن انًشكم:انعٕايم انزً 

: ٟ٘ اٌزٟ ٠ٌٛذ اٌفشد ثٙب ٚرؼٕٝ الإٔزمبي اٌج١ٌٛٛعٝ ِٓ خلاي انعٕايم انجٍٕنٕخٍخ - أ

 (18: 2004يحًذ انغٍذ حغٍٍ ثكش,اٌّٛسصبد ِٓ ا٢ثبء اٌٝ الأثٕبء )

٠ئوذ ثؼغ اٌّخزظ١ٓ أْ ثؼغ الأؽفبي ٠ٌٛذْٚ ِٚؼُٙ ٔٛع ِٓ اٌّضاط ٠ٕضع اٌٝ اٌزّشد 

٠ٚشُز ػٓ لٛاػذ اٌغٍٛن الاعزّبػٟ ٚلذ لا ٠ىْٛ اٌّضاط ثؾذ رارٗ ٘ٛ اٌّغجت ٌٍغٍٛن غ١ش 

اٌّمجٛي اعزّبػ١ب ٌٚىٕٗ ٠خٍك ٌٍطفً ٔٛػب ِٓ ا١ًٌّ ٌخٍك اٌّشبوً ٚاٌغٍج١خ ٚلذ ٠ىْٛ سد 

اٌٝ أْ  ( Thomas & Rich 1968)ٟ ص٠بدح ؽبٌخ اٌغٛء   ٠ٚش١ش  اٌفؼً ٔؾٖٛ عججب ف

الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ اٌّزغججخ ػٓ ػٛاًِ ث١ٌٛٛع١خ رىْٛ أوضش ٚػٛؽب فٟ اٌؾبلاد 

 (615- 614:  2003)عجذ انشاصق ٌبعٍٍ , اٌشذ٠ذح  

 انعٕايم انُفغٍخ: - ة
 : اٌؾبعخ اٌٝ اٌؾت -
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٠ؾزبط أْ ٠شؼش أٗ ِؾجٛة ِٓ ا٢خش٠ٓ رؼزجش ِٓ أُ٘ اٌؾبعبد إٌفغ١خ ٌٍطفً فٙٛ 

خبطخ ا٢ثبء ٚالأخٛح ٚالأخٛاد ٚاٌطفً اٌزٞ ٠ؾُشَ ِٓ اشجبع ٘زٖ اٌؾبعخ ٠ّٕٛ ٠شؼُش 

ؽٛي ؽ١برٗ ثبٌغٛع ٚاٌؾشِبْ اٌؼبؽفٝ ٠ٚؼ١ش ِغزمجً ؽ١برٗ ثبؽضبً ػٓ اٌؾت اٌزٞ ٠شؼش 

ٗ ٚرٌه وّب ثؤٔٗ ٌٓ ٠غذٖ ِذٜ اٌؾ١بح ٚاْ ٚعذٖ لا ٠ؼشف و١ف ٠ؾبفع ػ١ٍٗ ٚلا ٠ضك ث

 ٠ؼب١ٔٗ ِٓ اػطشاة ٔفغٟ عؼٍٗ عبئؼبً دائّبً ِٚزؼطشبً ٌٍؾت.

 : اٌؾبعخ اٌٝ الأِٓ ٚاٌطُّؤ١ٕٔخ -

٠ؾزبط اٌطفً ؽٛاي فزشح ؽفٌٛزٗ اٌٝ اٌشؼٛس ثبلأِٓ لأْ رٌه ٠شؼشٖ ثبلاعزمشاس إٌفغٝ 

 ٚالاؽّئٕبْ ٠ٚزشرت ػٍٝ رٌه شؼٛسٖ اٌذائُ ثؼذَ اٌزٙذ٠ذ ٚالاعزمشاس فٝ و١بٔٗ ٚٚػؼٗ

 - اٌؾبعخ اٌٝ اٌزمذ٠ش ٚالاؽزشاَ ٚالاؽغبط ثبٌمجٛي: -

 ٠غت أ٢ ٠فُشع ػٍٝ اٌطفً ا٢ٚاِش ٚإٌٛا٘ٝ ثبٌمٛح ٚألا ٠ىْٛ ِٙبٔبً ث١ٓ أفشاد أعشرٗ.

ٚألا ٠ىْٛ ػشػٗ ٌٍزٙىُ ٚاٌغخش٠خ ٚاٌزٟ رشؼشٖ ثفمذاْ الاؽزشاَ ٚاٌٛالغ اْ اٌؾشِبْ 

ً ثؼذَ الاعزمشاس ٚثبٌخٛف ِٓ ِٓ ٘زٖ اٌؾبعخ ٠ئدٞ اٌٝ شؼٛس اٌطفً فٟ اٌّغزمج

 اٌّغزمجً ٚالأ٠بَ ٚاٌّؼبٔبح ِٓ اٌظشاػبد إٌفغ١خ اٌذائّخ وٕز١غخ ٌزٌه.

 -اٌؾبعخ ٌزمجً اٌزاد ٚا٢خش٠ٓ: -

فبٌطفً فٟ ؽبعٗ اٌٟ أْ ٠زُمجً ٔٛالض ّٖٔٛ ٚأٚعٗ اٌىغٛس اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب ٚأْ ٠شؼش   

٠شػٟ ػٓ ٔفغٗ ٠ٚزمجٍٙب وٟ ثمذسرٗ ّٖٚٔٛ ٚر١ّضٖ ػٍٝ غ١شٖ فٟ ِغبلاد أخشٞ ؽزٝ 

 (58 – 51: 1334ععذٌّ احًذ يحًذ ثٓبدس,لا ٠مغ فش٠غٗ ٌٍّشىلاد إٌفغ١خ )

وّب رزؼّٓ ٘زٖ اٌؼٛاًِ ػؼف اٌؼجؾ اٌزارٟ، اٌؼغض فٟ اٌمذسح ػٍٝ اٌؾىُ الأخلالٟ، 

ٚاٌؼغض فٟ اٌمذسح ػٍٝ رؤع١ً الإشجبع، ٚاٌفشً فٟ رؼٍُ ٚػجؾ الأفؼبلاد، أخفبع 

، ٚاٌزى٠ٛٓ إٌفغٟ اٌشبر أٚ ِب عّبٖ ثبٔذٚسا اٌغّؼ١خ اٌغٍٛو١خ اٌّزفشدح ِغزٜٛ اٌزوبء

ٟٚ٘ ِغّٛػخ ِٓ الاعزؼذاد ارا ِب رّذ ػٕذ اٌطفً رغؼٍٗ عئ اٌزٛافك ِٕٙب الاعزؼذاد 

 1423خضاء ثٍ عجٍذ, ٌٍمٍك، اٌشؼٛس ثبٌٕمض، اٌشؼٛس ثبٌزٔت، الارىب١ٌخ، الأذفبػ١خ )

 :ِ22) 

 -انعٕايم انجٍئٍخ: -خـ 

ٟ٘ الأعجبة اٌزٟ رؾ١ؾ ثبٌفشد ِضً أخفبع اٌّغزٛٞ اٌضمبفٟ ٚاٌظؾٟ ٚالالزظبدٞ ٌلأعشح 

ٚاٌطفً اٌزٞ رّٕؼٗ ِٓ الأعجبة اٌج١ئ١ٗ ارجبع أعب١ٌت رٕشئٗ خبؽئٗ ِضً أعٍٛة اٌزذ١ًٌ اٌضائذ، 

غبدح إَس عجذ ٚأعٍٛة أعٍٛة الاّ٘بي ٚإٌجز، أعٍٛة اٌمغٛح، أعٍٛة اٌززثزة فٟ اٌزؼبًِ )

 ( 28,  2001ذ , انحًٍ

ارًا فبٌّشعؼ١ٗ اٌضمبف١خ ٚاٌج١ئ١خ اٌّؾ١طخ ثبٌفشد ؽ١ش أْ اٌؼٛاًِ الإعزّبػ١ٗ اٌزٟ ٠ؼ١ش ف١ٙب اٌفشد 

رغ١طش ػٍٝ وض١ش ِٓ طفبرٗ، وّب أْ ٌٍّذسعخ دٚس ٘بَ، رٌه لأٔٙب اٌٛعؾ اٌزٞ ٠ؤخز ث١ذ إٌشء 

ٌّلائُ ٌٍّٕٛ اٌغ١ٍُ، وّب أٙب رٛفش ِٓ إٌّضي اٌٝ اٌّغزّغ الأوجش، وّب أٗ ِٓ ٚاعجٙب ر١ٙئخ اٌغٛ ا

, 1333)اَزصبس ٌَٕظ,  ٌٍّشا٘ك ؽ١بح اٌغّبػخ اٌزٟ ٠ظؼت أْ ٠غذ٘ب فٟ الأعشح.

132_125) 

أْ اػطشاة ػلالخ اٌطفً ثبٌّذسعخ رؾذس ػٕذ الأؽفبي اٌز٠ٓ ٌُ رشجغ ؽبعبرُٙ اٌغغ١ّخ ٚإٌفغ١خ 

، ٠ٍٚغؤْٚ اٌٝ اٌؾ١ً اٌذفبػ١خ ِضً ٚالإعزّبػ١خ فٝ اٌّذسعخ ف١شؼشْٚ ثبلإؽجبؽ ٚاٌظشاع ٚاٌمٍك

اٌزخش٠ت ٚاٌىزة ٚاٌؼذٚاْ، ٠ٚشٜ ص٘شاْ أْ ِٓ ػّٓ أُ٘ الأعجبة اٌزٟ رٕزظ ػٓ اٌّذسعخ، 

ٚرض٠ذ ِٓ ؽذح اٌّشىلاد أٚ رؾذصٙب ٔمض الإسشبد اٌزشثٛٞ ٚػذَ لذسح ثؼغ اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ 



(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   

 

 خ اٌزٟ ٠ؼ١شٙب اٌطبٌترٛط١ً اٌّؼٍِٛبد ثطش٠مخ فؼبٌخ ٚػذَ رفُٙ ثؼغ اٌّؼ١ٍّٓ ؽج١ؼخ اٌّشؽٍ

 (24ِ:  1423)خضاء ثٍ عجٍذ, 

 

 دساعبد انغبثمخ 

٠زُ فٟ ٘زا اٌغضء ػشع ٌٍذساعبد اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ ٚاٌزٟ رزٕبٚي ػلالخ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ 

ثبٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٚفمبً ٌزغٍغٍٙب اٌزبس٠خٟ ِٓ الألذَ اٌٝ الأؽذس ٚرٌه ثٙذف ث١بْ 

ٌجبؽضخ ِٛلغ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٓ رٍه اٌذساعبد ٚالإفبدح ِٓ أدٚارٙب ِٕٚب٘غٙب ٚٔزبئغٙب ِّب ٠ف١ذ ا

 3فٟ ٚػغ فشٚع اٌجؾش اٌؾبٌٟ، ِٕٚبلشخ إٌزبئظ ٚرؼشع اٌجبؽضخ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد ػٍٝ 

 ِؾبٚس: 

 أٔلا: انذساعبد انزً رُبٔنذ أعبنٍت انًٕاخٓخ

 ( ٌ2012دساعخ كشٌى يُصٕس يحًذ عغشا) 

٘ذفذ اٌشاعخ اٌٝ اٌىشف ػّب ٠ؼب١ٔٗ اٌّشا٘مْٛ ِىفٛفٟ اٌجظش ِٓ ػغٛؽ ٚاٌزؼشف ػٍٝ 

 ١ٛػب ٚاٌزؼشف ػٍٝ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚأوضش٘ب ش١ٛػب ٌذ٠ُٙ. أوضش٘ب ش

ٚأظٙشد إٌزبئظ: أْ اٌؼغٛؽ اٌّغزمج١ٍخ ٟ٘ اٌؼغٛؽ الأوضش ش١ٛػًب ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ ر١ٍٙب 

اٌؼغٛؽ اٌّذسع١خ صُ اٌؼغٛؽ الأعش٠خ ٚأخ١شا ػغٛؽ الإػبلخ اٌجظش٠خ، وّب أوذد إٌزبئظ 

عٍٛة ٌّٛاعٙخ اٌؼغؾ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ِىفٛفٟ اٌجظش ش١ٛع أعٍٛة ؽٍت اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ وؤ

 ١ٍ٠ٗ أعٍٛة اٌزٕف١ظ الأفؼبٌٟ صُ أعٍٛة اٌزمجً ٚالاعزغلاَ 

 ( 2013دساعخ خذٔ عجذ انحفٍظ ) 

٘ذفذ اٌٟ رغ١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ اعزشار١غ١بد ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ رٚٞ طؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ 

ثبد اٌزؼٍُ ٠غزخذِْٛ اعزشار١غ١بد ِٛاعٙخ عٍج١خ ٚوبْ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ: أْ اٌّشا٘م١ٓ رٚ طؼٛ

 ِضً اعزشار١غ١خ الاعزغلاَ، ٌَٛ اٌزاد، الأؼضاي، ٚأؽلاَ ا١ٌمظخ. 

 ثبٍَب: انذساعبد انزً رُبٔنذ انًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ

 ( 2002دساعخ أحًذ ععذ خلال ٔثشكبد حًضح ) 

٘ذفذ ٌٍزؼشف ػٍٝ أوضش اٌّشىلاد ش١ٛػب ث١ٓ ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ وً ِٓ عٍطٕخ ػّبْ 

 ٍِّٚىخ اٌجؾش٠ٓ ٚرٌه ِٓ خلاي اعزطلاع سأٜ ػذد ِٓ اٌّؼٍّبد. 

ٚأظٙشد إٌزبئظ أْ أوضش اٌّشىلاد ش١ٛػًب ث١ٓ اٌطبٌجبد فٟ ػّبْ ٟ٘: طؼٛثخ اٌزؾىُ فٟ 

ٍٝ ِٛاعٙخ اٌّشىلاد ٚؽٍٙب، ػذَ اٌمذسح ػٍٝ رٕظ١ُ اٌؼٛاؽف، اٌشؼٛس ثبًٌٍّ، ػذَ اٌمذسح ػ

أٚلبد اٌفشاؽ، ٚعٛد خلافبد فٟ ِؾ١ؾ الأعشح، عٛء اٌزؼبًِ ِغ اٌّؼٍّبد، اٌشؼٛس ثبٌؼغؾ 

إٌفغٟ ٌٍؾظٛي اٌٝ ِغزٜٛ رؾظ١ٍٟ ِزمذَ ٠شػٝ اٌٛاٌذ٠ٓ، الاػزّبد ػٍٝ اٌغش فٟ 

 الاِزؾبٔبد.

اٌجؾش٠ٓ اٌشؼٛس ثبًٌٍّ، أؽلاَ ا١ٌمظخ، طؼٛثخ ٚأْ أُ٘ اٌّشىلاد اٌزٟ رش١غ ث١ٓ اٌطبٌجبد فٟ 

اٌزؾىُ فٟ اٌؼٛاؽف، ػذَ اٌمذسح ػٍٝ رٕظ١ُ أٚلبد اٌفشاؽ، الاسرجبن ػٕذ اٌزؾذس أِبَ اٌغشثبء. 

 عٛء اٌؼلالبد ِغ اداسح اٌّذسعخ، ششٚد اٌز٘ٓ ٚاٌغشؽبْ أصٕبء اٌّزاوشح. 

 ( 2011دساعخ ٔعبو عضد يحًذ عجبط) 



(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   

 

شف ػٍٝ أُ٘ اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌّشرجطخ ٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ اٌزؼ

 ثبعزخذاُِٙ ٌٍٕذ ِٚؼشفخ الاخزلاف ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ ِٓ اٌغٕغ١ٓ فٟ دسعخ ادِبُٔٙ ٌٍٕذ.

ٔزبئظ اٌذساعخ: رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ دسعبد اٌّشا٘م١ٓ ػٍٝ ِم١بط 

 ٌٕفغ١خ ٌٍشجبة.ادِبْ الإٔزشٔذ ٚدسعبرُٙ ػٍٝ ِم١بط اٌظؾخ ا

رٛعذ فشٚق داٌخ أؽشبئ١ب ث١ٓ ِزٛعطبد اٌزوٛس ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بط ادِبْ إٌذ فٟ ارغبٖ 

 اٌزوٛس.

 ثبنثب: انذساعبد انزً رُبٔنذ انعلالخ ثٍٍ أعبنٍت انًٕاخٓخ ٔانًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ

  دساعخ اٌدٕس َذاIgor & Nada (2003) 

١خ ٚأؽذاس اٌؾ١بح اٌؼبغطخ ٚأعب١ٌت اٌّٛاعٙخ فٟ ٘ذفذ ٌّؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ عّبد اٌشخظ

 ( عٕخ 04 – 00( رزشاٚػ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ )556ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ِٓ خلاي ػ١ٕخ لٛاِٙب )

وشفذ إٌزبئظ ػٓ اٌزؤص١ش الإ٠غبثٟ ٌلأجغبؽ فٟ ِٛاعٙخ اٌّشىٍخ ٚأعٍٛة ِٛاعٙخ الأفؼبي، 

 ٍٛة اٌزغٕت. ث١ّٕب وبْ ٌٍز٘ب١ٔخ ٚاٌؼظبث١خ رؤص١شاد ِجبششح فٟ أع

  ٌدساعخ كهجٕ كبKlopokien, vald & cudait , gran (2007) 

٘ذفذ اٌٝ دساعخ ٚظبئف الأٔب ٚػلالزٙب ثبعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ ٌذٞ اٌّشا٘م١ٓ اٌّؼطشث١ٓ 

 عٍٛو١بً 

أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد اػطشاثبد ٚظبئف الأٔب ٌذٞ اٌّشا٘م١ٓ اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً ػٕٙب   

ٌذٞ اٌؼ١ٕخ اٌؼبثطخ ٚظٙش ٘زا ع١ٍبً فٟ ػجؾ اٌٛعذٔبد، ٚػجؾ اٌذفؼبد، وّب أوذد ػٍٝ 

ب لاعزشار١غ١بد ِٛاعٙٗ غ١ش رى١ف١ٗ  ًِ أْ اٌّشا٘م١ٓ اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً وبٔٛا أوضش اعزخذا

أفؼبي ٚاؽذ فٟ ؽ١ٓ أْ اٌّشا٘م١ٓ الأع٠ٛبء اعزخذِٛا اعزشار١غ١بد ِضً اٌزّشوض ؽٛي 

 اٌّٛاعٙخ اٌّزّشوضح ؽٛي اٌّشىٍخ ثشىً ِٕزظُ ِضً "اٌّٛاعٙخ اٌفؼبٌخ"

 ( 2010دساعخ َدلاء إثشاٍْى صذٌك ) 

٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌّشىلاد اٌغٍٛو١خ ٌذٜ 

 ثظش٠بً ثٛلا٠خ اٌخشؽَٛ  اٌّشا٘م١ٓ اٌّؼبل١ٓ

أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ؽشد٠خ ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌّشىلاد اٌغٍٛو١خ، ٚٚعٛد 

ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ، وّب أوذد إٌزبئظ ػٍٝ اسرفبع ولًا ِٓ 

 اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌّشىلاد اٌغٍٛو١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌّؼبل١ٓ ثظش٠بً 

 نغبثمخ رعمٍت عهى انذساعبد ا

رٕبٌٚذ ثؼغ اٌذساعبد اٌّشىلاد ٌذٞ ششائؼ ِخزٍفخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ ِضً دساعخ )وش٠ُ ِٕظٛس 

( ؽ١ش رٕبٚي ِشىلاد اٌّشا٘مخ ٌذٞ اٌّىفٛف١ٓ ث١ّٕب أ٘زّذ دساعخ )عذٚ ػجذ 5105ػغشاْ 

( ثذساعخ اٌّشا٘م١ٓ رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٚشىلاد أدِبْ الأزشٔذ وّب فٟ 5103اٌؾف١ع 

( ، ث١ّٕب أ٘زّذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثّشىلاد اٌّشا٘مخ ٌذٞ ؽبٌجبد 5100َ ػضد دساعخ )ٚعب

اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ ، ٚفٟ ؽذٚد ػٍُ اٌجبؽضخ ٌُ رزٕبٚي أٞ دساعخ ِٓ دساعبد ِشىلاد 

اٌّشا٘مخ ٘زٖ اٌفئخ ، ٚرشٞ اٌجبؽضخ ِٓ خلاي خجشرٙب أْ ٘زٖ اٌفئخ رؼبٟٔ ثؤٔٛاع وض١شح ِٓ 

 اٌّشىلاد .

أ٘زُ عبٔت آخش ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ ثذساعخ اٌؼلالخ ث١ٓ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚثؼغ ث١ّٕب 

( اٌزٟ ٘ذفذ اٌٟ ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ Igor & Nada 2003اٌّزغ١شاد الأخشٜ ، ِضً دساعخ )

( اٌزٟ ٘ذفذ اٌٟ ِؼشفخ Klopokien 2007أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚعّبد اٌشخظ١خ ، ٚدساعخ )
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شار١غ١بد اٌّٛاعٙخ ٌذٞ اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١ب ، ٌُٚ رٙزُ اٌذساعبد ٚظبئف الأب ٚػلالبرٙب ثبعز

ثذساعخ اٌؼلالخ ث١ٓ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٚ٘زا ِب ا٘زّذ ثٗ اٌذساعخ 

 اٌؾب١ٌخ.

ٚلذ اعزخذِذ ِؼظُ اٌذساعبد إٌّٙظ اٌٛطفٟ ِٕٚٙب ػٍٝ عج١ً اٌّضبي دساعخ )ٚعبَ ػضد 

 (   5103اٌؾف١ع (، ٚدساعخ )عذٚ ػجذ 5100

 فشٔض انجحث 

  رٛعذ ِشىلاد ٔفغ١خ ٚعٍٛو١خ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ 

  ٠ٛعذ اعب١ٌت ِٛاعٙخ أوضش اعزخذاِب ٌذٞ ؽبٌجبد اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ 

  ٠ٛعذ اسرجبؽ ث١ٓ أعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد

 ٠خ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس

  ٠ٛعذ اسرجبؽ ث١ٓ أعٍٛة اٌزمشة اٌٟ الله ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد اٌّشؽٍخ

 اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ 

  ٠ٛعذ اسرجبؽ ث١ٓ أعٍٛة ؽٍت اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد

 اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ 

 غ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٠ٛعذ اسرجبؽ ِٛعت ث١ٓ اٌزغٕت ٚاٌّشىلاد إٌف

 اٌزغبس٠خ 

  ٠ٛعذ اسرجبؽ ِٛعت ث١ٓ اٌزشو١ض ػٍٝ الأفؼبي ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد

 اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ 

 الاخشاءاد انًُٓدٍخ نهذساعخ 

 يُٓح انذساعخ 

٠زُ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ؽ١ش ٠غزخذَ ِٕٙظ ثظفخ خبطخ فٟ اٌؼٍَٛ الاعزّبػ١خ ٚإٌفغ١خ 

ٚاٌزشث٠ٛخ ٠ٚزؼٍك غبٌجبً ثذساعخ اٌؾبػش ٠ٚطٍك ػٍٝ ٘زا إٌّٙظ فٝ اٌفشٔغ١خ اعُ إٌّٙظ 

ٚإٌّٛعشافٟ رؼٕٝ ٚطف ِفشد، ٠ٚمظذ    la method demonogrophique إٌّٛعشافٟ  

ع اٌفشٔغ١ْٛ " اٌم١بَ ثذساعخ ٚؽذح ِضً الأعشح أٚ اٌمش٠خ أٚ اٌمج١ٍخ دساعخ ثٙب ػٍّبء الاعزّب

ِفظٍخ ِغزف١ؼخ ٌٍىشف ػٓ عٛأجٙب اٌّزؼذدح ٌٍٛطٛي اٌٝ رؼ١ّّبد رٕطجك ػٍٝ غ١ش٘ب ِٓ 

 (.200, 2000)يحًذ عجذ انغًٍع: اٌٛؽذاد اٌّزشبثٙخ 

 انًعبندخ الإحصبئٍخ 

 خلاي اٌّؼبٌغبد اٌزب١ٌخ:  ( ٠SPSSِٓزُ اعزخذاَ اٌجشٔبِظ الإؽظبئٟ )

إٌغت اٌّئ٠ٛخ  –اٌٛع١ؾ -إٌّٛاي  –الأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ  –اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ  .0

ٌذسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط اعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٌّؼشفخ أوضش اعب١ٌت اٌّٛاعٙخ 

اعزخذاِب ٚػٍٝ ِم١بط اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌّؼشفخ أوضش اٌّشىلاد إٌفغ١خ 

 ٍٛو١خ ش١ٛػب ٌذٞ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌزغبس٠خ ش١ٛػب ٚاٌغ

 ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ٌّؼشفخ ِذٞ اسرجبؽ اعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ثبٌغٍٛن اٌّشىً  .5

( ؽبٌجخ ِٓ ؽبٌجبد اٌضبٜٔٛ اٌزغبسٜ رشاٚؽذ 01رزىْٛ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )عٍُخ انذساعخ:  

( ِٓ ِذسعخ ثٙز١ُ ١1.506بسٜ )( ٚأؾشاف ِؼ06.4ػبَ( ثّزٛعؾ )00ا05ٌٝاػّبسّ٘ٓ ِٓ )

 اٌزغبس٠خ ثٕبد اداسح ششق شجشا اٌخ١ّخ ؽجك ػ١ٍٙٓ الادٚاد الار١خ 

)اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ،  -ثؤثؼبدٖ اٌخّظ:  أ يمٍبط اعبنٍت انًٕاخٓخ نطبنجبد انثبَٕي انزدبسي

 د اٌجبؽضخ اٌٍغٛء اٌٝ الله ، ؽٍت اٌذػُ الاعزّبػٟ ، اٌزغٕت ، اٌزشو١ض ػٍٝ الأفؼبي ( ِٓ اػذا



(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   

 

)اٌؼذٚاْ، -ثؤثؼبدٖ اٌؼششح :ة يمٍبط انًشكلاد انغهٕكٍخ ٔانُفغٍخ نطبنجبد انثبَٕي انزدبسي 

اٌغشلخ، الاوزئبة، اٌىزة، اػطشاثبد إٌَٛ، اػطشاثبد الاوً، اٌّشىلاد اٌّذسع١خ، 

 الأغؾبة، اٌؼٕبد، ِشىلاد اٌؼلالخ ثبٌغٕظ الاخش( ِٓ اػذاد اٌجبؽضخ 

 َزبئح انذساعخ

فٟ ٘زا اٌغضء ِٓ اٌذساعخ ع١زُ ػشع ِب رٛطً ا١ٌٗ ِٓ ٔزبئظ ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب فٟ طٛسح و١ف١خ، 

ِٓ ؽ١ش ارفبلٙب أٚ رؼبسػٙب ِغ الإؽش إٌظش٠خ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ٚص١مخ اٌظٍخ ثّزغ١شاد 

 اٌجؾش، ٚوزٌه الأعب١ٌت الإؽظبئ١خ ٌٍزؤوذ ِٓ إٌزبئظ 

يشكلاد شبئعخ نذي غبنجبد يشحهخ انزعهٍى َزبئح انفشض الأٔل ٔانزي ٌُص عهى " رٕخذ 

 انثبَٕي انزدبسي"

٠ٚزُ اعزخذاَ اٌّزٛعطبد ٚالإٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚاٌٛع١ؾ ٚإٌّٛاي ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌفشع 

 ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه: 

( انًزٕعػ ٔالاَحشاف ٌٕظح انًعٍبسي انًُٕال ٔانٕعٍػ نهًشكلاد انُفغٍخ 1خذٔل )

 انغهٕكٍخ

 انًشكلاد

انُفغٍّ 

 انغهٕكٍّ

 

 انًزٕعػ

الاَحشاف 

 انًعٍبسي

 

 انٕعٍػ

 

 انًُٕال

انُغجّ 

 انًئٌّٕ

 % 9 04 04,5 5,59 06,00 اٌؼذٚاْ

 % 3.9 6 6 9,50 6,43 اٌغشلخ

 % 11.9 06 09 4.46 09,30 الاوزئبة

 % 5.3 01 9 5,50 01,9 اٌىزة 

 % 1. 8 05 03 5.96 03,30 اػشثبد إٌَٛ

اػشثبد 

 اٌطؼبَ

00,66 5.55 00 00 7 .2 % 

 % 1. 9 06 05 5,06 04,86 الأغؾبة

اٌّشىلاد 

 اٌّذسع١ٗ

55,10 4,45 55 56 15.5 % 

 % 13.4 50 50 4,4 50,0 اٌؼٕبد

ِشىلاد 

اٌؼلالٗ ثبٌغزظ 

 الاخش

56,3 4,096 54 51 16 .2 % 

 -ٌزعح يٍ اندذٔل: 

أْ أوضش اٌّشىلاد ش١ٛػًب ٌذٜ ؽبٌجبد اٌضبٜٔٛ اٌزغبسٜ ٘ٝ ِشىلاد اٌؼلالخ ثبٌغٕظ ا٢خش 

( ، ر١ٍٗ 06.5ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ )  51( ِٕٚٛاي 4.069(   ٚأؾشاف ِؼ١بسٜ )3.56(ثّزٛعؾ 

( ٚٔغجخ 56(  ِٕٚٛاي )4.45(  ٚأؾشاف ِؼ١بسٜ )55.10اٌّشىلاد اٌّذسع١خ ثّزٛعؾ )

( ِٕٚٛاي ) 4.4( ٚأؾشاف ِؼ١بسٜ  ) 50.0اٌؼٕبد ثّزٛعؾ ) %(،  ١ٍ٠ٗ  05.5ِئ٠ٛخ ) 

( 4.46(  ٚأؾشاف ِؼ١بسٜ )09.30% (  ١ٍ٠ٗ الإوزئبة ثّزٛعؾ) 06.5( ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ )50



(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   

 

( ٚأؾشاف 06.00%( ، ١ٍ٠ٚٗ اٌؼذٚاْ ِزٛعؾ )  00.9(  ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ)06ِٕٚٛاي)

شاثبد إٌَٛ ِزٛعؾ %( ، ١ٍ٠ٗ اػط9( ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ )04( ِٕٚٛاي )5.59ِؼ١بسٞ )

%( ، ١ٍ٠ٗ  8.0( ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ )05( ِٕٚٛاي )5.96( ، ٚأؾشاف ِؼ١بسٞ )03.60)

( ٚٔغجخ 00( ِٕٚٛاي )5.55( ٚأؾشاف ِؼ١بسٞ )00.69اػطشاثبد اٌطؼبَ ثّزٛعؾ ) 

( ِٕٚٛاي 5.50(  ٚأؾشاف ِؼ١بسٞ ) 01.9%( ، ١ٍ٠ٗ اٌىزة ثّزٛعؾ )0.5ِئ٠ٛخ ) 

%( ٚرؤرٟ اٌغشلخ فٟ اٌّشرجخ الأخ١شح فٟ اٌّشىلاد إٌفغ١خ  5.3( ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ )01.3)

( ٚأؾشاف 6.43ٚاٌغٍٛو١خ اٌزٟ رؼبٟٔ ِّٙب ؽبٌجبد اٌضبٔٛٞ اٌزغبسٞ ٚرٌه ثّزٛعؾ )

 %(  3.9( ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ )9( ِٕٚٛاي ) 9.50ِؼ١بسٞ )

 يُبلشخ انُزبئح

٠ؼٕٝ ٘زا أْ أوضش اٌّشىلاد ش١ٛػب ٌذٜ ؽبٌجبد اٌضبٜٔٛ اٌزغبسٜ ٘ٝ ِشىلاد اٌؼلالخ ثبٌغٕظ 

 ا٢خش، ٚاٌّشىلاد اٌّذسع١خ ٚاٌؼٕبد ٚالاوزئبة ٚاٌؼذٚاْ 

اْ -(   ٚوبْ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ: 0996فٝ ؽ١ٓ أوذد ٔزبئظ دساعخ فٛص٠خ ػجذ اٌؾ١ّذ ِزٌٟٛ )

شىلاد عٍٛو١خ ِضً اٌغشلخ، اٌٙشٚة ِٓ اٌّذسعخ، اٌّشىلاد الأوضش ش١ٛػب ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ ِ

اٌىزة، اٌّشىلاد اٌغٕغ١خ، اٌزخش٠ت أِب اٌّشىلاد الاعزّبػ١خ فىبٔذ ِشىلاد الزظبد٠خ 

 ٚأعش٠خ ِٚشىلاد الأؾشاف ٚاٌغش٠ّخ.

( اٌزٞ أوذ أْ أُ٘ اٌّشىلاد ِزّضٍخ فٝ اٌّشىلاد اٌّذسع١خ ِضً 0954أِب دساعخ ِٛس٠ظ )    

 عززوبس، ٌذٜ لٍك ثخظٛص الاِزؾبْ(  )لا أعذ ٚلذ ٌلا

ٚوبٔذ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ أْ أوضش اٌّشىلاد ش١ٛػًب ٌذٜ اٌزلا١ِز       Gordon C.Pأِب دساعخ 

اٌغٍج١خ، رؼّذ اٌز١ٍّز أْ ٠ؼًّ ػىظ ِب ٠طٍت، رؾط١ُ الأش١بء، طؼٛثخ اٌخؼٛع ثّب ٠ؼٕٝ 

 اٌؼذٚا١ٔخ. 

ئغٙب أْ اٌّشىلاد اٌّذسع١خ اؽزٍذ ( ٚاٌزٞ أوذد ٔزب0980ٚدساعخ ػجذ اٌؾ١ّذ ٚعلاِخ )

 اٌّشوض الأٚي ٌٟ ؽلاة اٌّذساط الإػذاد٠خ ثمطش ربرٙب اٌّشىلاد الإٔفؼب١ٌخ 

اٌزٞ أصجزذ ٔزبئغٙب أْ اٌّشا٘م١ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشىلاد اٌزؼت    Gerber (2007)ٚدساعخ 

 (            69 – 61ٖ:  0459ٚالإػ١بء ٚاٌّشىلاد اٌّشرجطخ ثبٌّشبػش )عضاء ثٓ ػج١ذ ثٓ عضاء، 

ٚرشٜ اٌجبؽضخ اخزلاف اٌّشىلاد اٌشبئؼخ ث١ٓ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ لذ ٠شعغ اٌٝ 

، ٚأؽ١بٔبً اٌؼبًِ   Gerber (2007 )، ٚدساعخ    Gordon .C.Pاخزلاف ِغزّغ اٌذساعخ 

لأٚي اٌضِٕٝ  ِضً دساعخ ِٛس٠ظ ٚثبٌشغُ ِٓ رٌه  فبْ اٌّشىلاد  اٌّذسع١خ أؽزٍذ اٌّشوض ا

، ٚدساعخ ِٛس٠ظ ،  ٚلذ  0980ِٓ ؽ١ش اٌش١ٛع فٝ دساعبد فٝ دساعبد  ػجذ اٌؾ١ّذ ٚعلاِخ 

أؽزٍذ اٌّشوض اٌضبٔٝ فٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أِب ػٓ أْ أوضش اٌّشىلاد ش١ٛػب ٌذٜ ؽبٌجبد اٌضبٜٔٛ 

اٌزغبسٜ ٘ٝ ِشىلاد اٌؼلالخ ثبٌغٕظ ا٢خش فمذ ٠ىْٛ ِشعؼٗ اٌٝ ِغزّغ اٌؼ١ٕخ ٚ٘ٝ ِذاسط 

 ضبٜٔٛ اٌزغبسٜ  ٚ٘ٝ ٔزغخ لذ رىْٛ ِٕطم١خ ِٓ ٚالغ ػًّ اٌجبؽضخ ِغ ٘زٖ    اٌفئخاٌ

َزبئح انفشض انثبًَ ٔانزي ٌُص عهى " ٌٕخذ اعبنٍت يٕاخٓخ أكثش اعزخذايب نذي غبنجبد 

 انثبٌَٕخ انزدبسٌخ "

ٚعزغزخذَ اٌجبؽضخ اٌّزٛعطبد ٚالإٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚاٌٛع١ؾ ٚإٌّٛاي ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘زا 

 اٌفشع ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه:

 ( ٌٕظح انًزٕعػ ٔانٕعٍػ ٔانًُٕال لأعبنٍت يٕاخٓخ انًشكلاد2خذٔل )

اعبنٍت 

 انًٕاخٓخ

الاَحشاف  انًزٕعػ

 انًعٍبسي

انُغجخ  انًُٕال  انٕعٍػ  

 انًئٌّٕ
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اٌزشو١ض ػٍٝ 

 ؽً اٌّشىٍخ

09,4 3,50 09 55 18.4% 

اٌٍغٛء اٌٟ 

 الله

50,43 5,05 55 55 20.3% 

ؽٍت اٌذػُ 

 الاعزّبػٟ

51,33 3,09 51 09 19.2% 

 %20.2 51 50,5 3,48 50,30 اٌزغٕت

اٌزشو١ض ػٍٝ 

 الأفؼبي

55,0 4,4 53 50 21.6% 

 

 -ٌزعح يٍ اندذٔل: 

أعٍٛة  -أْ اعب١ٌت اٌّٛاعٙخ الأوضش ش١ٛػب ٌذٜ ؽبٌجبد اٌض١بٜٔٛ اٌزغبسٜ وبٔذ وبلأرٝ : 

(  ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ 50( ِٕٚٛاي )4.4(  ، ٚأؾشاف ِؼ١بسٜ )55.0اٌزشو١ض ػٍٝ الأفؼبي ثّزٛط)

(  ، 5.05(  ٚأؾشاف ِؼ١بسٜ )50.43% ( ، ١ٍ٠خ أعٍٛة اٌٍغٛء اٌٝ الله ثّزٛعؾ ) 50.6)

(  ٚأؾشاف 50.30%( ، ١ٍ٠ٗ أعٍٛة اٌزغٕت ثّزٛعؾ )51.3ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ )(  55ِٕٛاي )

%( ، ١ٍ٠ٗ أعٍٛة  ؽٍت اٌذػُ الاعزّبػٝ  51.5(  ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ )51(  ِٕٚٛاي )3.48ِؼ١بسٜ )

%( ، ٠ٚؤرٝ 09.5( ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ )09( ِٕٚٛاي )3.09(  ٚأؾشاف ِؼ١بسٜ )51.33ثّزٛعؾ )

(  ٚأؾشاف ِؼ١بسٜ 09.4اٌّشرجخ الأخ١شح ثّزٛعؾ ) أعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ ؽً اٌّشىٍخ فٝ

 %( 08.4(  ٚٔغجخ ِئ٠ٛخ )55(  ِٕٚٛاي )3.50)

 يُبلشخ انُزبئح

ِّب ٠ؼٕٟ أْ أوضش أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ش١ٛػب ٌذٞ ؽبٌجبد اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ اٌزغبسٞ، ٟ٘ الأعب١ٌت  

ء اٌٟ الله ٚ٘ٛ أعٍٛة اٌغٍج١خ ِزّضٍخ فٟ اٌزشو١ض ػٍٝ الأفؼبي ٚاٌزغٕت، ٚوبْ أعٍٛة اٌٍغٛ

 ا٠غبثٟ لذ أرٟ فٟ اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ

أْ -( ٚوبْ ِٓ أُ٘ إٌزبئظ: 5115ٚرزغك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ دساعخ ِٕٝ ِؾّٛد ػجذ الله )

الاعب١ٌت اٌغٍج١خ فٟ ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ اؽزٍذ اٌّشوض الأٚي لأعب١ٌت ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ ٟٚ٘ 

 ٟ( اٌزٕف١ظ الأفؼبٌ –الاعزغلاَ  –)الأىبس 

ٚلذ أوذد ثؼغ اٌذساعبد اٌغبثمخ أْ اٌزذ٠ٓ ٚاٌٍغٛء اٌٟ الله ٘ٝ اؽذٜ اٌغّبد اٌشبئؼخ فٟ 

( ٠ٚؤرٟ أعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ ؽً اٌّشىٍخ 5115ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ِضً: دساعخ أًِ ػلاء اٌذ٠ٓ )

فٟ اٌّشرجخ الأخ١شح ِّب ٠ؼٕٟ أْ ؽبٌجبد اٌضبٔٛٞ اٌزغبسٞ أوضش اعزخذاِب لأعب١ٌت اٌّٛاعٙخ 

 ٌغٍج١خ أوضش ِٓ الأعب١ٌت الإ٠غبث١خ.ا

 (1987)فً دساعخ ثبرشعٌٕ ٔ يكٕثٌٍٍُٚ رزغك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ثؼغ اٌذساعبد اٌغبثمخ ِٕٙب 

Patterson & Mecubbin    أْ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ الأوضش ٔانزً كبَذ يٍ أْى َزبئدٓب

لأوضش ش١ٛػًب ٌذٞ الإٔبس ش١ٛػًب ثظفخ ػبِخ ٟ٘ الاعزشخبء  ، اٌزشل١خ ، أِب أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ا

ٟ٘ اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ ، ؽً اٌّشىٍخ ، ؽٍت اٌّغبٔذح ٚرشعؼ اٌجبؽضخ أْ ٘زا الاخزلاف ِشعؼٗ 

اٌٝ اخزلاف ِغزّغ اٌذساعخ ؽ١ش أْ ؽبٌجبد اٌزؼ١ٍُ اٌزغبسٞ لذ ٠ىْٛ ٌٙٓ ؽج١ؼخ خبطخ  

 ( 0999اٌض٠ٛد ) ثبلإػبفخ اٌٝ اخزلاف اٌضمبفبد ث١ٓ ِغزّؼٟ اٌذساعز١ٓ  دساعخ ٔبدس فّٙٝ

‘ اٌزٟ رئوذ أْ أوضش الأعب١ٌت ش١ٛػب اٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌطٍجخ ٟ٘ اٌزفى١ش الإ٠غبثٟ ٚاٌٍغٛء اٌٝ الله 



(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   

 

ٚاٌزٕف١ظ الأفؼبٌٟ ، وّب أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ فٟ اعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ رؼضٚ 

 اٌذساعخ اٌؾب١ٌخاٌٝ ػبًِ اٌغٕظ ٚاٌزٟ رفغش اخزلاف إٌزبئظ ث١ٓ دساعخ اٌض٠ٛد ٚ

( ٚاٌزٝ رئوذ ٔزبئغٙب أْ أُ٘ الأعب١ٌت اٌزٟ 5115ٚوزٌه دساعٗ اًِ ػلاء اٌذ٠ٓ ػٍٟ ؽغٓ )

٠ؼُزّذ ػ١ٍٙب اٌطلاة ٟ٘ اٌٍغٛء اٌٟ الله ٚاٌّٛاعٙخ ٚرؤو١ذ اٌزاد صُ رؾًّ اٌّغئ١ٌٚخ ِٚٛاعٙخ 

 اٌّٛالف اٌظؼجخ ٚالأؼضاي 

اعبد اٌغبثمخ اٌٝ أْ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رزؼبًِ ٚسثّب ٠شعغ ػذَ ارغبق ٘زٖ إٌز١غخ ِغ ثؼغ اٌذس

 & Klopokien، valdِغ اٌطبٌجبد اٌّشىلاد ٚفٝ ٘زا اٌظذد رئوذ ٔزبئظ دساعخ وٍجٛ وبْ 

cudait، gran(2007)  ب لاعزشار١غ١بد ًِ أْ اٌّشا٘م١ٓ اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١بً وبٔٛا أوضش اعزخذا

١ٓ أْ اٌّشا٘م١ٓ الأع٠ٛبء اعزخذِٛا ِٛاعٙٗ غ١ش رى١ف١ٗ ِضً اٌزّشوض ؽٛي أفؼبي ٚاؽذ فٟ ؽ

 اعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ اٌّزّشوضح ؽٛي اٌّشىٍخ ثشىً ِٕزظُ ِضً "اٌّٛاعٙخ اٌفؼبٌخ".

َزبئح انفشض انثبنث ٔانزي ٌُص ٌٕخذ اسرجبغ عبنت دال إحصبئٍب ثٍٍ انزشكٍض عهى انًشكهخ 

 ٔانًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ نطبنجبد انًشحهخ انثبٌَٕخ انزدبسٌخ 

 ٚلذ اعزخذِذ اٌجبؽضخ ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌفشع ِؼبِلاد الإسرجبؽ ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ )عج١شِبْ(

( ٌٕظح يعلايلاد اسرجبغ اعهٕة انزشكٍض عهى انًشكهخ يع انًمبٌٍظ انفشعٍخ 3اندذٔل )

 نًمٍبط انًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ نطبنجبد انًشحهخ انثبٌَٕخ انزدبسٌخ 

 يغزٕي انذلانخ يعبيم الاسرجبغ انًزغٍـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشاد و

 0.442   0.16- انعذٔاٌ 1

 0.046 0.362- انغشلخ  2

 0.623 0.032 الإكزئبة 3

 0.368 0.12- انكزة  4

 0.613 0.035 اظطشاثبد انُٕو 5

 0.426 0.151- اظطشاثبد اَكم 6

 0.385 0.146- الاَغحبة 2

 0.022 0.412- انًشكلاد انًذسعٍخ  8

 0.013 0.450- انعُبد 3

 0.144 0.223 اظطشاثبد انعلالخ ثبندُظ اَخش 10

 ٌٔزعح يٍ اندذٔل انغبثك 

ٚعٛد اسرجبؽ عبٌت ٚداي ث١ٓ أعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ ٚثؼغ اٌّشىلاد إٌفغ١خ  -0

 اٌؼٕبد(.ٚاٌغٍٛو١خ ِضً )اٌغشلخ، اٌّشىلاد اٌّذسع١خ، 

ٚعٛد اسرجبؽ عبٌت ٚغ١ش داي ث١ٓ اعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ ٚثؼغ اٌّشىلاد  -5

 إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ِضً )اٌؼذٚاْ، اٌىزة، اػطشاثبد ا٢وً،(

ٚعٛد اسرجبؽ ِٛعت ٚغ١ش داي ث١ٓ اعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ ٚثؼغ اٌّشىلاد  -3

 بٌغٕظ ا٢خش إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ِضً )الاوزئبة، اػطشاثبد اٌؼلالخ ث

ثٍٍ انزمشة إنً الله  ٔدال إحصبئٍبَزبئح انفشض انشاثع ٔانزي ٌُص ٌٕخذ اسرجبغ عبنت 

 ٔانًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ نطبنجبد انًشحهخ انثبٌَٕخ انزدبسٌخ 



(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   

 

 ٚلذ اعزخذِذ اٌجبؽضخ ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌفشع ِؼبِلاد الإسرجبؽ ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ )عج١شِبْ(

يعلايلاد اسرجبغ اعهٕة انزمشة إنً الله يع انًمبٌٍظ انفشعٍخ ( ٌٕظح 4اندذٔل )

 نًمٍبط انًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ نطبنجبد انًشحهخ انثبٌَٕخ انزدبسٌخ

 يغزٕي انذلانخ يعبيم الاسرجبغ انًزغٍـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشاد و

 0.048 0.363- انعذٔاٌ 1

 0.833 0.040- انغشلخ  2

 0.503 0.122- الإكزئبة 3

 0.014 0.443- انكزة  4

 0.341 0.180- اظطشاثبد انُٕو 5

 0.432 0.13- اظطشاثبد اَكم 6

 0.52 0.122- الاَغحبة 2

 0.633 0.081 انًشكلاد انًذسعٍخ  8

 0.013 0.450- انعُبد 3

 0.114 0.226- اظطشاثبد انعلالخ ثبندُظ اَخش 10

 

 ٌٔزعح يٍ اندذٔل انغبثك 

ٚعٛد اسرجبؽ عبٌت ٚداي ث١ٓ اعٍٛة اٌزمشة اٌٟ الله ٚثؼغ اٌّشىلاد إٌفغ١خ  -0

 ٚاٌغٍٛو١خ ِضً )اٌؼذٚاْ، اٌىزة، اٌؼٕبد(

ٚعٛد اسرجبؽ عبٌت ٚغ١ش داي ث١ٓ اعٍٛة اٌزمشة اٌٟ الله ٚثؼغ اٌّشىلاد إٌفغ١خ  -5

ا٢وً، الأغؾبة، ٚاٌغٍٛو١خ ِضً )اٌغشلخ، اػطشاثبد إٌَٛ، اػطشاثبد 

 اػطشاثبد اٌؼلالخ ثبٌغٕظ ا٢خش(

 ٚعٛد اسرجبؽ ِٛعت ٚغ١ش داي ث١ٓ اعٍٛة اٌزمشة اٌٟ الله اٌّذسع١خ. -3

ثٍٍ اعهٕة غهت  ٔدال إحصبئٍبَزبئح انفشض انخبيظ ٔانزي ٌُص: ٌٕخذ اسرجبغ عبنت 

 انزدبسٌخ  انًغبَذح الاخزًبعٍخ ٔانًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ نطبنجبد انًشحهخ انثبٌَٕخ

 ٚلذ اعزخذِذ اٌجبؽضخ ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌفشع ِؼبِلاد الإسرجبؽ ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ )عج١شِبْ(

( ٌٕظح يعلايلاد اسرجبغ اعهٕة غهت انًغبَذح الاخزًبعٍخ يع انًمبٌٍظ انفشعٍخ 5اندذٔل )

 نًمٍبط انًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ نطبنجبد انًشحهخ انثبٌَٕخ انزدبسٌخ

 يغزٕي انذلانخ يعبيم الاسرجبغ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــشادانًزغٍــ و

 0.062 0.345- انعذٔاٌ 1

 0.620 0.122- انغشلخ  2

 0.648 0.082- الإكزئبة 3

 0.865 0.032- انكزة  4

 0.320 0.002- اظطشاثبد انُٕو 5



(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   

 

 0.215 0.041- اظطشاثبد اَكم 6

 0.628 0.02- الاَغحبة 2

 0.642 0.88- انًشكلاد انًذسعٍخ  8

 0.122 0.285- انعُبد 3

 0.544 0.115- اظطشاثبد انعلالخ ثبندُظ اَخش 10

 ٌٔزعح يٍ اندذٔل انغبثك 

ٚعٛد اسرجبؽ عبٌت ٚداي ث١ٓ اعٍٛة ؽٍت اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ ٚثؼغ اٌّشىلاد  -4

 إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ِضً )اٌؼذاْٚ(

ث١ٓ اعٍٛة ؽٍت اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ ٚثؼغ ٚعٛد اسرجبؽ عبٌت ٚغ١ش داي  -5

اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ِضً )اٌغشلخ، الاوزئبة، اٌىزة، اػطشاثبد إٌَٛ، 

اػطشاثبد الأوً، الأغؾبة، اٌّشىلاد اٌّذسع١خ، اٌؼٕبد، اػطشاثبد اٌؼلالخ 

 ثبٌغٕظ ا٢خش(

َزبئح انفشض انغبدط ٔانزي ٌُص: ٌٕخذ اسرجبغ يٕخت ٔدال إحصبئٍب ثٍٍ اعهٕة انزدُت 

 ٔانًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ نطبنجبد انًشحهخ انثبٌَٕخ انزدبسٌخ 

 ٚلذ اعزخذِذ اٌجبؽضخ ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌفشع ِؼبِلاد الإسرجبؽ ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ )عج١شِبْ(

 

 

 

 

رجبغ اعهٕة انزدُت يع انًمبٌٍظ انفشعٍخ نًمٍبط ( ٌٕظح يعلايلاد اس6اندذٔل )

 انًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ نطبنجبد انًشحهخ انثبٌَٕخ انزدبسٌخ

 يغزٕي انذلانخ يعبيم الاسرجبغ انًزغٍـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشاد و

 0.028 0.40- انعذٔاٌ 1

 0.523 0.120- انغشلخ  2

 0.622 0.042 الإكزئبة 3

 0.062 0.358 انكزة  4

 0.251 0.061- اظطشاثبد انُٕو 5

 0.033 0.302 اظطشاثبد اَكم 6

 0.282 0.201 الاَغحبة 2

 0.344 0.123 انًشكلاد انًذسعٍخ  8

 0.160 0.263 انعُبد 3

 0.04 0.510 اظطشاثبد انعلالخ ثبندُظ اَخش 10

 ٌٔزعح يٍ اندذٔل انغبثك 



(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   

 

ث١ٓ اعٍٛة اٌزغٕت ٚاػطشاثبد اٌؼلالخ ثبٌغٕظ الاخش وؤؽذ ٚعٛد اسرجبؽ ِٛعت ٚداي  -0

 اٌّمب١٠ظ اٌفشػ١خ ٌّم١بط اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد اٌضبٔٛٞ اٌزغبسٞ.

ٚعٛد اسرجبؽ ِٛعت ٚغ١ش داي ث١ٓ اعٍٛة اٌزغٕت ٚثؼغ اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ  -5

، الأغؾبة، اٌّشىلاد ِضً )الاوزئبة، اٌىزة، اػطشاثبد إٌَٛ، اػطشاثبد ا٢وً

 اٌّذسع١خ، اٌؼٕبد(

ٚعٛد اسرجبؽ عبٌت ٚداي ث١ٓ اعٍٛة اٌزغٕت ٚاٌؼذاْٚ وؤؽذ اٌّمب١٠ظ اٌفشػ١خ ٌّم١بط   -3

 اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌطبٌجبد اٌضبٔٛٞ اٌزغبسٞ

 ٚعٛد اسرجبؽ عبٌت ٚغ١ش داي ث١ٓ اعٍٛة اٌزغٕت ٚاٌغشلخ -4

رجبغ يٕخت ٔدال إحصبئٍب ثٍٍ اعهٕة انزشكٍض َزبئح انفشض انغبثع ٔانزي ٌُص: ٌٕخذ اس

 عهى الإَفعبل ٔثعط ٔانًشكلاد انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ نطبنجبد انًشحهخ انثبٌَٕخ انزدبسٌخ 

 ٚلذ اعزخذِذ اٌجبؽضخ ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌفشع ِؼبِلاد الإسرجبؽ ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ )عج١شِبْ(

الإَفعبل ٔثعط انًشكلاد  ( ٌٕظح يعلايلاد اسرجبغ اعهٕة انزشكٍض عهى2اندذٔل )

 انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ نطبنجبد انًشحهخ انثبٌَٕخ انزدبسٌخ

 يغزٕي انذلانخ يعبيم الاسرجبغ انًزغٍـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشاد و

 0.00 0.263 انعذٔاٌ 1

 0.433 0.142 انغشلخ  2

 0.522 0.102 الإكزئبة 3

 0.00 0.613 انكزة  4

 0.562 0.113 اظطشاثبد انُٕو 5

 0.006 0.482 اظطشاثبد اَكم 6

 0.033 0.330 الاَغحبة 2

 0.343 0.122 انًشكلاد انًذسعٍخ  8

 0.013 0.426 انعُبد 3

 0.004 0.510 اظطشاثبد انعلالخ ثبندُظ اَخش 10

 ٌٔزعح يٍ اندذٔل انغبثك 

الإٔفؼبي ٚثؼغ اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚعٛد اسرجبؽ ِٛعت ٚداي ث١ٓ اعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ  -0

ٚاٌغٍٛو١خ ِضً )اٌؼذٚاْ، اٌىزة، اػطشاثبد الاوً، الأغؾبة، اػطشاثبد اٌؼلالخ 

 ثبٌغٕظ ا٢خش(

ٚعٛد اسرجبؽ ِٛعت ٚغ١ش داي ث١ٓ اعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ الإٔفؼبي ٚثؼغ اٌّشىلاد  -5

 اٌّذسع١خ(.إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ِضً )اٌغشلخ، الاوزئبة، اػطشاثبد إٌَٛ، اٌّشىلاد 

 يُبلشخ انُزبئح 

أٔلا: يُبلشخ َزبئح انفشٔض انخبصخ ثبنعلالخ ثٍٍ اعبنٍت انًٕاخٓخ الإٌدبثٍخ ٔانًشكلاد 

 انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ 

رئوذ إٌزبئظ ػٍٝ ٚعٛد اسرجبؽ عبٌت ٚداي ث١ٓ اعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ ؽً اٌّشىٍخ ٚثؼغ  -0

ذسع١خ ٚاٌؼٕبد، ِّب ٠ذي ػٍٝ اْ اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ِضً اٌغشلخ ٚاٌّشىلاد اٌّ
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اٌؼلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ الإٔفؼبي ٌىً ِٓ اٌؼٕبد ٚاٌغشلخ ٚاٌّشىلاد 

اٌّذسع١خ، ثّؼٕٟ أٗ وٍّب صاد اعزخذاَ اٌشخض لاعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ لٍذ 

١خ أػشاع اٌّشىلاد )اٌؼٕبد، اٌغشلخ، اٌّشىلاد اٌّذسع١خ(، أِب ثبلٟ اٌّشىلاد إٌفغ

 ٚاٌغٍٛو١خ فىبٔذ اٌؼلالخ ػىغ١خ ٌٚىٓ ثشىً ػؼ١ف 

وّب أوذد إٌزبئظ ػٍٝ ٚعٛد اسرجبؽ عبٌت ٚداي ثّؼٕٟ ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اعٍٛة  -5

اٌزمشة اٌٟ الله ٚوً ِٓ اٌىزة ٚاٌؼذٚاْ ٚاٌؼٕبد، ثّؼٕٟ أٔٗ وٍّب صاد اعزخذاَ اٌشخض 

ٚاٌؼٕبد ٌذ٠ُٙ، وّب أوذد  لاعٍٛة اٌزمشة اٌٟ الله أخفؼذ ِشىلاد اٌىزة ٚاٌؼذٚاْ

إٌزبئظ ػٍٝ ٚعٛد ٘زٖ اٌؼلالخ اٌؼىغ١خ ٌٚىٓ ثشىً غ١ش داي ث١ٓ اعٍٛة اٌزمشة اٌٟ الله 

ٚثبلٟ اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ، ٚرشٞ اٌجبؽضخ أْ إٌز١غخ ِٕطم١خ ؽ١ش اْ اٌزمشة 

 اٌٟ الله ٠مًٍ ِٓ اٌىزة ٚاٌؼذاْٚ ٚاٌؼٕبد ٌذٞ اٌفشد.

اعٍٛة ؽٍت اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ ٚاٌؼذاْٚ ٟٚ٘ ٔز١غخ ِٕطم١خ  ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ -3

ا٠ؼب ؽ١ش أْ اعٍٛة ؽٍت اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ ػٕذِب ٠غزخذِٗ اٌفشد ٠مًٍ ِٓ اٌؼذٚاْ 

 ٌذ٠ٗ.

ثبٍَب: يُبلشخ َزبئح انفشٔض انخبصخ ثبنعلالخ ثٍٍ اعبنٍت انًٕاخٓخ انغهجٍخ ٔانًشكلاد 

 انُفغٍخ ٔانغهٕكٍخ 

ٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ٚداٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ اعٍٛة اٌزغٕت ٚاػطشاثبد  ارؼؼ ِٓ إٌزبئظ -0

اٌؼلالخ ثبٌغٕظ ا٢خش، ثّؼٕٟ أٗ وٍّب صاد اعزخذاَ اٌفشد لأعٍٛة اٌزغٕت، صاد ٌذ٠ٗ 

اػطشاة اٌؼلالخ ثبٌغٕظ ا٢خش، ِٚٓ اٌّلاؽع ا٠ؼب اْ اٌؼلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اعٍٛة 

 ٙب ٌُ رظً اٌٝ ؽذ اٌذلاٌخ اٌزغٕت ٚثبلٟ اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ، ٌٚىٕ

أوذد إٌزبئظ ا٠ؼب ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ٚداٌخ ث١ٓ اعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ الإٔفؼبي  -5

ٚثؼغ اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ِضً )اٌؼذٚاْ، اٌىزة، اػطشاثبد الاوً، 

الأغؾبة، اٌؼٕبد، اػطشاثبد اٌؼلالخ ثبٌغٕظ ا٢خش( ثّؼٕٟ أٗ وٍّب صاد اعزخذاَ اٌفشد 

 ٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ الأفؼبي، صادد اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌذ٠ٗ لأع

لذ أوذد إٌزبئظ ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ اعب١ٌت اٌّٛاعٙخ الإ٠غبث١خ ثصفخ عبيخ:  -3

ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ، ٚٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اعب١ٌت اٌّٛاعٙخ الإ٠غبث١خ 

 ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ. 

، فٟ دساعزٗ اٌزٟ رٙذف اٌٝ دساعخ Hastings 1996اٌظذد ٠ئوذ ٘بعزٕغظ  ٚفٟ ٘زا

اٌفشٚق ث١ٓ اٌغٕغ١ٓ فٟ وً ِٓ اعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚاٌؼغٛؽ، ٚاٌغٍٛن اٌّؼطشة ٚغ١ش 

اٌّؼطشة، أْ اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١ب ٠ؼبْٔٛ ِٓ ػغٛؽ ٚاعب١ٌت ِٛاعٙخ عٍج١خ، ٚأوذد 

ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ اعب١ٌت ِٛاعٙخ ( ػٓ ٚعٛد 0990)ِب٠غخ ا١ٌٕبي، ٚ٘شبَ ػجذ الله 

 klopokienاٌؼغٛؽ ٚثؼغ الاػطشاثبد الأفؼب١ٌخ ِضً الاوزئبة، ٠ٚٛوذ وٍىجٛوبْ )

( أْ اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١ب وبٔٛا أوضش اعزخذاِب لأعب١ٌت ِٛاعٙخ غ١ش رى١ف١خ ِضً 2007

 اٌزشو١ض ػٍٝ الأفؼبي 

 رٕصٍبد انذساعخ

 اٌّمشساد اٌذساع١خ ٌٍطبٌجبد. اْ ٠ذسط اٌؼلاط اٌّؼشفٟ الأفؼبٌٟ ػّٓ .0

البِخ ِشاوض ٌلإسشبد إٌفغٟ داخً اٌّذاسط ٔظشا ٌؾبعخ اٌطبٌجبد اٌٟ إٌظؼ ٚالإسشبد  .5

 خبطخ فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ثظفزٙب ِشؽٍخ ؽشعخ ٚ٘بِخ فٟ ؽ١بح الإٔغبْ.

ػمذ اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ ٌٍزشث١٠ٛٓ ٚالأخظبئ١١ٓ إٌفغ١١ٓ ٌذساعخ أعب١ٌت ِٛاعٙخ  .3

ر١ّٕخ الأعب١ٌت الإ٠غبث١خ فٟ اٌّٛاعٙخ ؽزٝ ٠زّىٕٛا ِٓ غشعٙب فٟ ٔفٛط اٌّشىلاد ٚ

 اٌطبٌجبد ٚاٌزّىٓ ِٓ ؽً ِشىلارٙٓ
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رٛع١ٗ الا٘زّبَ ثذساعخ اٌّزغ١شاد إٌفغ١خ الإ٠غبث١خ وبعزؼبدح ٚاٌزفبإي ٚالأًِ ٚاٌزغبِؼ  .4

 ٚاٌزؼبْٚ 

الاعزشار١غ١بد الإ٠غبث١خ اٌؼًّ ػٍٝ رضم١ف اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌمطبع اٌزشثٛٞ ثؤ١ّ٘خ ر١ّٕخ  .5

 ٌٍّٛاعٙخ اٌؼغٛؽ ٚأصشٖ الإ٠غبثٟ ػٍٝ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚاٌشخظ١خ ِٚٛاعٙخ اٌّشىلاد.
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 يشاخع انجحث

 ألا انًشاخع انعشثٍخ 

اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاعزشار١غ١بد ِٛاعٙزٙب ٚػلالزٙب :" (2010أثٕ حجٍت, َجٍهخ أحًذ ) .0
، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ ٌذٜ أثٕبء اٌشٙذاء ثّؾبفظخ غضحثبٌزؾظ١ً اٌذساعٟ 

 اٌزشث١خ، عبِؼخ الأص٘ش ثغضح.

 (:5115أثٕ عشاو, أيم علاء انذٌٍ ) .5
،سعبٌخدوزٛسح غ١ش أعب١ٌجّٛاعٙخاٌؼغٛؽٛػلالزٙبثجؼؼبٌشخظ١خٌذىطلاثبٌّشؽٍخاٌضب٠ٛٔخ

 .ِٕشٛسح،ِؼٙذاٌذساعبربٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ،عبِؼخػ١ٕشّظ

اٌّشىلاد الأوضش ح فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اسشبدٞ ٌزخف١ف ؽذ( 2004يحًذ ) انغٍذ, ثكش .3
ٌذٞ ػ١ٕخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ ، س٠بٌخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕشٛسح ، ِؼٙذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ش١ٛػب

 ٌٍطفٛي ، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

(: 2002انشٌٕخ, ُْبء أحًذ يحًذ ٔانغجبشً, عٍٓش فٍٓى ٔعجذ انغًُ, يحًٕد) .4

ب فٟ رخف١ف ؽذح اٌّشمخ ٌلأػشاع اٌغغ١ّخ ٚص٠بدح اعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ ٚأصش٘
الاِزضبي ٌٍٕظؼ اٌطجٟ ٌذٜ ِشػٝ اٌفشً اٌىٍٛٞ اٌخبػؼ١ٓ ٌٍؼلاط ثبلاعزمظبء اٌذِٛٞ 

 (، أوزٛثش.4(، اٌؼذد )60عبِؼخ اٌمب٘شح، ِغٍذ )اَداة,  ِغٍخ و١ٍخ اٌّزىشس

ٜ ؽلاة ثؼغ اٌّشىلاد إٌفغ١خ اٌشبئؼخ ٌذِ(:  1423ثٍ خضاء, خضاء ثٍ عجٍذ ) .5
و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ  سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح،، ِشاؽً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ثّذ٠ٕخ اٌطبئف

 أَ اٌمشٜ.

، اٌمب٘شح، اٌّئعغخ 0، ؽ ػٍُ إٌفظ إٌّٛ(:1334ثٓبدس, ععذٌخ يحًذ أحًذ ) .6

 اٌغؼٛد٠خ.  

اٌغٍٛن اٌزٛو١ذٞ وّزغ١ش ٚع١ؾ فٟ ػلالخ اٌؼغٛؽ ثىً : (2006عجذ الله يحًٕد )د، خب .0
 ، اٌّئرّش اٌؼٍّٟ الأٚي، و١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ، عبِؼخ إٌّظٛسح.ِٓ الاوزئبة ٚاٌؼذٚاْ

ِشىلاد اٌّشا٘مخ الأوضش ش١ٛػب ِٓ ٚعٙخ : (2002خلال, أحًذ ععذ ٔحًضح, ثشكبد ) .8
 5119ِبسط  5، ع3اٌّغٍخ اٌّظش٠خ ٌٍذساعبد إٌفغ١خ، ِظ  ٔظش اٌّؼٍّبد

٠ؼبٟٔ ِٕٙب أؽفبي اٌّذسعخ الاثزذائٟ  اٌّشىلاد اٌزٟ:" (1385صكً, عضح حغٍٍ ) .9
 " ِبعغز١ش ِؼٙذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ. اٌّؾش١ِٚٓ ِٓ اٌشػب٠خ

(: 2010عبعذ, شفٍك) .01

اٌؼغطبٌٕفغ١ٛاعزشار١غ١بربٌّٛاعٙخٌذىبٌّشا٘م١ٕذساعخ١ِذا١ٔخػٍىؼ١ٕخِٕزلا١ِزاٌّشؽٍِظبدس
 ثغىشح، اٌغضائش، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح، عبِؼخ حاٌضب٠ٛٔخ

أعب١ٌت اٌزٕشئخ ٚػلالزٙب ثبٌّشىلاد إٌفغ١خ فٟ (: 1384علايخ, يًذٔحخ ) .00
 ، دوزٛساٖ، ِؼٙذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ، عبِؼخ ػ١ٓ شّظِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌٛعطٝ

اٌزفبإي ٚاٌزشبإَ ٚػلالزٙب ثؤعب١ٌت ِٛاعٙخ : (1333شكشي, يبٌغخ يحًذ ) .05
( 9لأخظبئ١١ٓ إٌفغ١١ٓ اٌّظش٠خ )سأُ( ِظ )، ِغٍخ دساعبد ٔفغ١خ ساثطخ ااٌّشمخ

(34     .) 

اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ اٌّؼبل١ٓ (: 2010صذٌك, َدلاء إثشاٍْى ) .03
، سعبٌخ ِبعغز١ش ثظش٠بً ثّؼٙذ إٌٛس ٌٍّىفٛف١ٓ ثجؾشٞ ٚػلالزٙب ثبٌّشىلاد اٌغٍٛو١خ

 غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ ا٢داة، عبِؼخ اٌخشؽَٛ
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دساعخ ٌجؼغ اٌّشىلاد إٌفغ١خ (: 2001انحًٍذ )صمش, غبدح إَٔس عجذ  .04
ِؼٙذ  سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح،، ٌّزؼذدٞ الإػبلخ ٚدٚس الأخظبئٟ إٌفغٟ

 اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

الإٔزشٔذ ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ  ادِبْ (:2011عجبط, ٔعبو عضد يحًذ ) .05
، سعبٌخ ِبعغز١ش الأوضش ش١ٛػب ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ِٓ اٌغٕغ١ٓ )دساعخ ع١ىِٛزش٠خ و١ٕ١ٍى١ٗ(

 غ١ش ِٕشٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ

اعزشار١غ١بد ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٌذٜ  :(2013عجذ انحفٍظ, خذٔ ) .06
، و١ٍخ اٌذساعبد إٌفغ١خ ِٕشٛسح سعبٌخ ِبعغز١ش غ١شاٌّشا٘م١ٓ رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

 ٚالاعزّبػ١خ، عبِؼخ عط١ف، اٌغضائش.

أعب١ٌت ِٛاعٙخ ػغٛؽ :" (1332عجذ الله, ْشبو إثشاٍْى ٔانٍُبل يبٌغخ ) .00
اٌؾ١بح ٚػلالزٙب ثجؼغ الاػطشاثبد الأفؼب١ٌخ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ ٚؽبٌجبد عبِؼخ 

 ١ٓ شّظ.، اٌّئرّش اٌذٌٟٚ اٌشاثغ ٌلإسشبد إٌفغٟ ـ عبِؼخ ػلطش"

، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌمب٘شح،(: ِٕب٘ظ اٌجؾش، 1333عثًبٌ, يحًذ عجذ انغًٍع ) .08

 عبِؼخ الأص٘ش.

اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚأعب١ٌت ِٛاعٙزٙب (: 5105عغشاٌ, كشٌى يُصٕس يحًذ ) .09
، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ِىفٛفٟ اٌجظش ٚاٌؾبعبد الإسشبد٠خ ٌشػب٠زُٙ

 إٌّظٛسحِٕشٛسح، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ 

فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اسشبدٞ ٌزؾغي١ٓ اٌزٛافيك : " (1333علاء انذٌٍ, خٓبد يحًٕد ) .51
"سعييبٌخ دوزيييٛساٖ غ١يييش  اٌشخظييٟ ٚالاعزّيييبػٟ ٌييذٜ ػ١ٕيييخ ِيييٓ اٌّشا٘مييبد الاسد١ٔيييبد

 ِٕشٛسح، ِؼٙذ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ، عبِؼخ اٌمب٘شح.

عزّبػ١يييخ اٌّشيييىلاد اٌغيييٍٛو١خ الا: " (1336يزوووٕنً, فٕصٌوووخ عجوووذ انحًٍوووذ ) .50
"، سعيبٌخ ِبعغيز١ش غ١يش ِٕشيٛسح، ٌٍّشا٘م١ٓ اٌّم١ّ١ٓ ثّغبوٓ الإ٠يٛاء ِؾبفظيخ اٌجؾ١يشح 

 ِؼٙذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ.    

اداسح اٌؼغٛؽ، ِشوض رط٠ٛش اٌذساعبد اٌؼ١ٍب (:2002ٌٕعف, خًعخ عٍذ ) .55
 (، اٌمب٘شح، داس اٌىزت اٌّظش٠خ. 0، )ؽ ٚاٌجؾٛس

(: الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ 2003نشاصق )ٌبعٍٍ, عجذ ا .53
 (56، اٌغبِؼخ اٌّغزٕظش٠خ، اٌؼذد )الأعبع١خ

 : اٌغٍٛن الإٔغبٟٔ، اٌمب٘شح، داس اٌّؼبسف.(1333ٌَٕظ, اَزصبس ) .54

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(اٌغضء اٌضب5105ٝٔػشش)اٌؼذد اٌغبدط   
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