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اٌطلاق اٌّجىش ظب٘شح رغزبػ ِؾبوُ الأعرشح ثشرىً ٚاػرؼ ٍِٚؾرٛظي ٚلآرٟ ا٢ٚٔرخ الأ ١رشح 
أطجؼ اٌطلاق اٌّجىش ٠ّضً ظب٘شح رظ١ت اٌمٍكي ٚرشطذ الإؽظبءاد رضا٠ذ ٔغجخ اٌّطٍمربد عبِرب  

٘رزٖ اٌعلالرخ ٚأزٙباٙرب ثربٌطلاق ٠مر  ثعذ عبَي ٚسغُ أْ اٌؾ١بح اٌضٚع١خ علالخ ث١ٓ اص١ٕٓي لآاْ لآشً 
عٍٝ عبرك اٌّشأح ٚؽذ٘بي ِٚب أطعت اٌطلاق عٍٝ اٌّشأح اٌّطٍمخ؛ لآعمت ٚلٛعٗ رعبٟٔ ِٓ اٌعذ٠ذ 

 ِٓ ا٢صبس إٌفغ١خ ٚالاعزّبع١خ ٚاٌغغ١ّخ اٌّإٌّخ.

(ي ٚدساعررخ Bass, 1982ٚ٘ررزا ِررب أٚػررؾزٗ ٔزررباظ اٌعذ٠ررذ ِررٓ اٌذساعرربد ِضررً دساعررخ  
 Demenech, 1990ٚدساعرررخ   (يBreck, 1994 ي 99ٙٔ(ي ٚدساعرررخ  سا٠ٚرررخ ِؾّرررٛدي)

(ي أْ الأصش اٌّإوذ اٌّزشرت عٍٝ اٌطلاق ٘ٛ أصش أفعبٌٟ ٚٔفغرٟ ٕٓٔٓٚدساعخ  عٛاؽف ِؾّذي 
  بطخ لآ١ّب ٠زعٍك ثبلاوزئبة ٚاٌمٍك ٚاٌشعٛس ثبٌٛؽذح ٚأخفبع رمذ٠ش اٌزاد.

طرعٛثبرٙب؛ ئر أْ ٕ٘ربن اٌجغر١ؾ ٚرزجب٠ٓ ٔٛع١خ اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٗ اٌفشد ِٓ ؽ١ش دسعخ 
ِٕٙرررب ٚاٌّعمرررذي وّرررب رزفررربٚد لآرررٟ ؽج١عزٙرررب ٌزشرررًّ وبلآرررخ ِٕررربؽٟ اٌؾ١ررربح عرررٛاء وبٔرررذ إٌفغررر١خ أٚ 

 (ٖٖٓي ٕٓٔٓ ع١ٍّبْ عجذ اٌٛاؽذي         الاعزّبع١خ.

ٚع١ٍٗ لآاْ اٌغ١ذاد اٌّطٍمبد رعب١ٔٓ ِٓ عذح ِشىلاد رّضٍذ لآٟ اٌّض٠ذ ِٓ اٌؼروٛؽ اٌزرٟ 
خ اٌؼررروٛؽ إٌفغررر١خي لآؼرررلا  عرررٓ اٌعذ٠رررذ ِرررٓ اٌّشرررىلاد الالزظررربد٠خ رمررر  عٍرررٝ عررربرمٙٓ  بطررر

ٚالاعزّبع١خ ٚاٌظؾ١خ ٚإٌفغ١خي ٚوزٌه اٌّشىلاد اٌّزشرجخ عٍٝ عذَ ِعشلآخ اٌّرشأح ثؾمٛلٙرب ِرٓ 
(ي ٚدساعرخ Margles, 1989إٌبؽ١خ اٌمب١ٔٛٔخي ٚ٘زا ِب أوذرٗ اٌعذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد أِضبي دساعخ  

 (.Son, Seohee, 2010خ  (ي ٚدساعٕٕٓٓ لآزؾ١خ ِؾّذي 

٠ٚعُذ أعٍٛة ؽرً اٌّشرىلاد أعرٍٛثب  ع١ٍّرب  ٠زجر  عرذح  طرٛاد ِٕٙرب  رؾذ٠رذ اٌّشرىٍخي عّر  
اٌّعٍِٛبدي رؾ١ًٍ أثعبد اٌّشىٍخي الزشاػ اٌجذااً اٌّّىٕرخي ا ز١ربس اٌؾرً إٌّبعرتي ارخربر اٌمرشاس(ي 

(ي ٕٓٔٓذ عجرذ اٌٍط١رفي (ي  أؽّرٕ٘ٓٓٚ٘زا ِب أورذٖ اٌعذ٠رذ ِرٓ اٌعٍّربء أِضربي  ساعرٟ لجر١لادي 
 (.ٖٕٔٓ(ي  ١ٌّبء ع١ذي ٖٕٔٓ(ي  عٍٜٛ عٍٟي ٕٓٔٓ أعّبء عبِٟي 

ٚارجرب  اٌفرشد ٌٙررزٖ اٌخطرٛاد لا ٠غرربعذٖ لآمرؾ لآررٟ اٌٛطرٛي ئٌررٝ ؽرً اٌّشررىٍخي ٚئّٔرب ٠ّىٕررٗ 
رً   ّ أ٠ؼب  ِٓ اعزخذاَ  طرٛاد ؽرً اٌّشرىلاد ثشرىً ِٕبعرتي ٚ٘رزا ٠ّٕرٟ ٌرذٜ اٌفرشد ئِىب١ٔرخ رؾََ

 اٌىبلآ١خ لآٟ ئِىبٔبرٗ ٚلذسارٗ. اٌّغئ١ٌٛخ ٚاٌضمخ

 ,Gray(ي  Breek, 1994(ي  99ٕٔٚٚلآمب  ٌٍعذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ِضً  دساعخ سٔرب أؽّرذي 
( ٚاٌزٟ ٘ذلآذ ئٌٝ رؾغ١ٓ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ِٓ  رلاي اٌجرشاِظ Laffert, 2000(ي  1998

١ررخ ِٙرربساد ؽررً الإسشرربد٠خي عررزمَٛ اٌجبؽضررخ لآررٟ ٘ررزٖ اٌذساعررخ ثعّررً ثشٔرربِظ ئسشرربدٞ أزمررباٟ ٌزّٕ
اٌّشررىلاد ٚدساعررخ أصررش رٌرره عٍررٝ أعررشاع ِررب ثعررذ اٌطررلاق اٌّجىررشي عررٛاء وبٔررذ إٌفغرر١خ أٚ 

 الاعزّبع١خ أٚ اٌغغ١ّخ ٌذٜ اٌغ١ذاد اٌّطٍمبد. 

 ِشىٍخ اٌدزاظخ ٚرعبؤلارٙب: 

رجٍررٛسد ِشررىٍخ اٌذساعررخ اٌؾب١ٌررخ ِررٓ ٔزررباظ ِررب رٛطررٍذ ئ١ٌررٗ اٌذساعرربد اٌغرربثمخي ٚلاؽ ررذ 

شاععخ ٘زٖ اٌذساعبد ـ  بطخ عٍٝ طع١ذ اٌج١ئرخ اٌعشث١رخ ٚالأعٕج١رخ ـ أْ ٕ٘ربن اٌجبؽضخ ِٓ  لاي ِ

 دساعرررررربد رذ ١ٍررررررخ ِزعررررررذدح إٌّرررررربؽٟ الإسشرررررربد٠خ رررررررُ اعررررررزخذاِٙب ٌزؾغرررررر١ٓ اٌمررررررذسح عٍررررررٝ

(ي ٕٗٔٓ(ي  ؽٕرربْ ِؾّررذي Landen, 2002(ي  99ٕٔؽررً اٌّشررىلادي ِضررً دساعررخ  ١ِىرربثٟي 

 (.ٕٗٔٓ ١٘ضُ عطبء اللهي 

ثخ ؽبٌخ ؽبساخ رعبٟٔ ِٕٙب اٌّشأح ثغجت ِٛلف ِع١ٓ ٠رإدٞ ئٌرٝ ػروٛؽ لآ١عزجش اٌطلاق ثّضب

ٚسدٚد لآعً لا ٠غزط١  اٌفشد اٌغ١طشح ع١ٍٙبي ٚ٘زا ِب ٠ؾذس عبدح عٕذِب ٠عغرض اٌشرخض عرٓ ؽرً 

اٌّشىلاد اٌمباّرخي لآؼرلا  عرٓ أْ ٘رزٖ الأصِرخ لرذ رؾُرذس ؽبٌرخ ِرٓ اٌعغرض ٚعرذَ اٌزرٛاصْ إٌفغرٟ 

 وزئبة ٚأخفبع رمذ٠ش اٌزاد ٌذ٠ُٙ.ٚالا١ٙٔبس ٚاسرفب  ِغز٠ٛبد الا
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(ي  لآزؾ١ررخ ِؾّررذي Mitcher, 1983ٚ٘ررزا ِررب أوذرررٗ اٌعذ٠ررذ ِررٓ اٌذساعرربد ِضررً دساعررخ  

( اٌزٟ أٚػؾذ أْ ٌٍطلاق رأص١شا  عرٍج١ب  عٍرٝ شخظر١خ اٌّرشأحي ٠ٚ ٙرش رٌره لآرٟ اٌؼروٛؽ ٕٕٓٓ

 ؾ١خ ٚإٌفغ١خ.إٌفغ١خ اٌزٟ رعبٟٔ ِٕٙبي لآؼلا  عٓ اٌّشىلاد الالزظبد٠خ ٚالاعزّبع١خ ٚاٌظ

وّب أْ اٌعذ٠ذ ِٓ اٌذساعربد اٌزرٟ أعش٠رذ عٍرٝ اٌظرع١ذ٠ٓ اٌعشثرٟ ٚالأعٕجرٟ اٌزرٟ رٕبٌٚرذ 

اٌمذسح عٍٝ ؽً اٌّشىلاد ٚعلالزٙب ثجعغ اٌّزو١شاد إٌفغ١خ ِٕٙب ـ عٍٝ عج١ً اٌّضبي لا اٌؾظرش 

( ٚاٌزررٟ رٕبٌٚررذ علالررخ ِٙرربساد ؽررً ٕٔٓٓ(ي  ٔغررش٠ٓ أؽّررذي 999ٔـرر دساعررخ  ؽّررذٞ ٔض٠ررٗي 

ّشىلاد ثبلاوزئبةي ٚأٚػؾذ أٔٗ رٛعذ علالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ ثر١ٓ اٌمرذسح عٍرٝ ؽرً اٌّشرىلاد اٌ

 ٚالاوزئبة.

ِٚٓ  لاي ِب عجك ـ ٚٔ شا  ٌمٍخ اٌذساعبد اٌزذ ١ٍخ لآٟ اٌج١ئخ اٌّظش٠خ اٌزٟ رٕبٌٚرذ لآبع١ٍرخ 

 ثشٔرربِظ ئسشرربدٞ  أزمررباٟ( ٌز١ّٕررخ ِٙرربساد ؽررً اٌّشررىلاد ٌررذٜ اٌّررشأح اٌّطٍمررخ ـ أطررجؼ ِررٓ

اٌؼشٚسٞ ئعشاء ٘زٖ اٌذساعبد ِٓ أعً ر١ّٕخ ِٙبساد ؽً اٌّشىلادي ِٚب ٠زشرت عٍٝ ٘رزا ِرٓ 

 فررغ اٌعذ٠ررذ ِررٓ الأعررشاع عررٛاء وبٔررذ إٌفغرر١خ أٚ الاعزّبع١ررخ أٚ اٌغغرر١ّخ اٌزررٟ رررٛاعُٙٙ ثعررذ 

 ِشؽٍخ اٌطلاق.

اٟ ٚع١ٍٗ رىّٓ ِشىٍخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ لآٟ ِؾبٌٚخ اٌىشف عٓ لآبع١ٍخ ثشٔبِظ ئسشربدٞ أزمرب

لآٟ ر١ّٕخ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ٚ فغ أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىشي ٚرٌه ِٓ  لاي الإعبثخ 

 عٓ اٌزغبؤلاد ا٢ر١خ: 

٘ررً رٛعررذ لآررشٚق لآررٟ ِٙرربساد ؽررً اٌّشررىلاد ثرر١ٓ ألآررشاد اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ ِررٓ  -ٔ

 اٌغ١ذاد لجً ٚثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ الأزمباٟ؟

اٌّشررىلاد ثرر١ٓ ألآررشاد اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ ٘ررً ٠ٛعررذ ا ررزلاف لآررٟ ِٙرربساد ؽررً  -ٕ
 ٚاٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ ِٓ اٌغ١ذاد ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ الأزمباٟ؟

ً٘ ٠ٛعذ ا زلاف لآٟ أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىش ث١ٓ ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١رخ  -ٖ
 ِٓ اٌغ١ذاد لجً ٚثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ الأزمباٟ؟

أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىش ث١ٓ ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١رخ ً٘ ٠ٛعذ ا زلاف لآٟ  -ٗ
 ٚاٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ ِٓ اٌغ١ذاد ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ الأزمباٟ؟

ً٘ ٠ٛعذ ا رزلاف لآرٟ ِٙربساد ؽرً اٌّشرىلاد ثر١ٓ ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ ِرٓ  -٘
 اٌغ١ذاد لآٟ اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ؟

ثعذ اٌطلاق اٌّجىش ث١ٓ ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١رخ  ً٘ ٠ٛعذ ا زلاف لآٟ أعشاع ِب -ٙ
 ِٓ اٌغ١ذاد لآٟ اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ؟

 صبٌضبً: ٘دف اٌدزاظخ:

ٚرٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ ر١ّٕخ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ٌخفرغ أعرشاع ِرب ثعرذ اٌطرلاق 
 اٌّجىش. 

 ٠ٕٚجضك ِٓ ٘را اٌٙدف ػدح أ٘داف فسػ١خ: 

د ؽً اٌّشرىلاد ثر١ٓ ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ ِرٓ اٌىشف عٓ اٌفشٚق لآٟ ِٙبسا -ٔ
 اٌغ١ذاد لجً ٚثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ الأزمباٟ.

اٌىشررف عررٓ اٌفررشٚق لآررٟ ِٙرربساد ؽررً اٌّشررىلاد ثرر١ٓ ألآررشاد اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ  -ٕ
 ٚاٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ ِٓ اٌغ١ذاد ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ الأزمباٟ.
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ع ِررب ثعررذ اٌطررلاق اٌّجىررش ثرر١ٓ ألآررشاد اٌّغّٛعررخ اٌىشررف عررٓ اٌفررشٚق لآررٟ أعررشا -ٖ
 اٌزغش٠ج١خ ِٓ اٌغ١ذاد لجً ٚثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ الأزمباٟ.

اٌزؾمك ِٓ اٌفشٚق لآٟ أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىش ث١ٓ ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ  -ٗ
 ٚاٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ ِٓ اٌغ١ذاد ثعذ رطج١ك اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ الأزمباٟ.

ك ِٓ اٌفشٚق لآٟ ِٙربساد ؽرً اٌّشرىلاد ثر١ٓ ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ ِرٓ اٌزؾم -٘
 اٌغ١ذاد لآٟ اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ.

اٌزؾمررك ِررٓ اٌفررشٚق  لآررٟ أعررشاع ِررب ثعررذ اٌطررلاق اٌّجىررش ثرر١ٓ ألآررشاد اٌّغّٛعررخ  -ٙ
 اٌزغش٠ج١خ ِٓ اٌغ١ذاد لآٟ اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ.

 الإغبز إٌظسٞ ٌٍدزاظخ:

  Problem Solving Skills  شىلادِٙبزاد ؽً اٌّ

عرشف  وربثٍٓ( ِٙرربساد ؽرً اٌّشررىلاد ثأٔٙرب اٌع١ٍّرربد اٌزرٟ رزؼررّٓ ِٙربساد ِٚعٍِٛرربد 
 (9ٗي ٕٔٔٓ د٠ٕب  بٌذي         ٠غزخذِٙب اٌّزعٍُ ٌٍٛطٛي ئٌٝ ؽً اٌّشىٍخ اٌزٟ رٛاعٙٗ.

الإٔغربْ ( ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ثأٔٙب ٔشبؽ عمٍٟ ٠مَٛ ثٗ ٕٕٔٓٚرعشف  ئؽغبْ ِؾّذي 
ؽ١ٓ ٠ذسن ثأْ ٕ٘ربن ِٛلرف ِرب ٠ؾزربط ئٌرٝ أْ ٠زغربٚصٖي ِغرزخذِب  لآرٟ رٌره اٌعذ٠رذ ِرٓ اٌع١ٍّربد 
اٌجغرر١طخ ِضررً  الأزجرربٖي ٚالإدساني ٚ جشارررٗ اٌغرربثمخي ِٚٙبسارررٗ اٌؾب١ٌررخ( لا ز١رربس ألآؼررً اٌجررذااً 

 (9٘ي ٕٕٔٓ ئؽغبْ ِؾّذي                ٌٍزعبًِ ِ  اٌّشىٍخ.

( أٚػررؾذ أٔرٗ ثبرجررب  اٌفررشد اٌخطرٛاد ٚالإعررشاءاد اٌزررٟ ٕٕٔٓدي أِرب  طررفبء عجرذ اٌغررٛا
٠غزخذِٙب عٕذ ِٛاعٙرخ ِشرىٍخ ِع١ٕرخ ٚاٌزرٟ رزّضرً لآرٟ  رؾذ٠رذ اٌّشرىٍخ ـ رؾ١ٍرً اٌّشرىٍخ ـ ٚػر  
اٌجذااً ٌؾً اٌّشىٍخ ـ ا ز١بس اٌجذ٠ً إٌّبعت ٌؾً اٌّشىٍخ ـ ٚرجش٠ش ٘زا الا ز١بس(ي ثزٌه لرذ ٠ىرْٛ 

 (ٖٙي ٕٕٔٓ طفبء عجذ اٌغٛادي         ٌّشىلاد.اٌفشد اوزغت ِٙبساد ؽً ا

( عررشف ِٙرربساد ؽررً اٌّشررىلاد ثأٔٙررب ع١ٍّرربد عم١ٍررخ ٖٕٔٓلآررٟ ؽرر١ٓ أْ  ٔرربعٟ ثررذسي 
٠ّبسعٙب اٌفشد ِٓ أعً اٌزٛطً ئٌٝ ؽرً اٌّشرىٍخ اٌزرٟ ٠ٛاعٙٙربي ٠ٚزطٍرت رٌره اعرزخذاَ اٌّفرب١ُ٘ 

اٌّشرىٍخ ٚاٌجؾرش عرٓ ؽرً ٌٙرب ِرٓ  رلاي ٚاٌمٛاعذ اٌزٟ عجك رعٍّٙبي ٚر١ٌٛذ ِفب١ُ٘ عذ٠ذح ٌزؾذ٠رذ 
 لآشع اٌفشٚع ٚا زجبس طؾخ اٌفشع ٌزؾذ٠ذ ألآؼً ؽً ٌٍّشىٍخ ٚرفغ١شٖ ٚرع١ّّٗ.

(9٘ي ٖٕٔٓ ٔبعٟ ثذسي   

 ٚرؼسف اٌجبؽضخ ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد فٟ اٌدزاظخ اٌؾب١ٌخ ئعسائ١بً ثأٔٙب:

ِررٓ ِعٍِٛرربد لررذسح اٌّررشأح عٍررٝ أداء ِغّٛعررخ ِررٓ اٌع١ٍّرربد اٌعم١ٍررخ ِغررزخذِخ ِررب ٌررذ٠ٙب 
شْىًِي ٚرٌه ثبرجب  ِغّٛعخ ِٓ اٌخطٛاد اٌّزغٍغٍخ ٚاٌزٟ رزّضً  ُّ ِٚعبسف لإ٠غبد ؽً ٌٍّٛلف اٌ
لآٟ  رؾذ٠ذ اٌّشىٍخي ٚرؾ١ٍٍٙبي ٚاٌٛعٟ ثخطٛاد اٌؾرًي صرُ ئ٠غربد اٌؾٍرٛي اٌجذ٠ٍرخي ٚا ز١ربس اٌجرذ٠ً  

 إٌّبعت ِٕٙبي صُ ثعذ رٌه ارخبر اٌمشاس(. 

اٌّشرىلاد ورزٌه ثبٌذسعرخ اٌزرٟ ٠ؾظرً ع١ٍٙرب اٌفرشد عٍرٝ وّب رعشف اٌجبؽضخ ِٙربساد ؽرً 
 اٌّم١بط اٌّغزخذَ. 

 خطٛاد ؽً اٌّشىلاد:

ئْ ؽرررً اٌّشرررىٍخ ٘رررٟ إٌز١غرررخ اٌّشعرررٛح ِرررٓ عرررعٟ الإٔغررربْ لآرررٟ ِٛاعٙزرررٗ ٌٍّشرررىلاد 
 ٚاٌظعٛثبدي ئلا أْ ٘زا اٌؾً لا ٠أرٟ لآغأح ٚئّٔب ٠ىْٛ عٍٝ ِشاؽً.

ٌّشرىلاد لا رغربعذٖ لآمرؾ لآرٟ اٌٛطرٛي ئٌرٝ ٚٔغذ أْ ارجب  اٌفشد ٌخطرٛاد ِع١ٕرخ لآرٟ ؽرً ا
اٌؾًي ٚئّٔب رّىٕٗ ِٓ اعرزخذاَ  طرٛاد ؽرً اٌّشرىلاد ثشرىً ِٕبعرتي ٚ٘رزا ٠ّٕرٟ ٌذ٠رٗ ئِىب١ٔرخ 
رؾًّ اٌّغرئ١ٌٛخ ٚاٌضمرخ اٌىبلآ١رخ لآرٟ ئِىبٔبررٗ ٚلذساررٗي لآؼرلا  عرٓ اٌخجرشح اٌٛاعرعخ اٌزرٟ ع١ؾظرً 

 ع١ٍٙب.
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ِغ١ّبرٙبي ٚلآ١ّب ٠ٍٟ عرشع ٌرجعغ ٚلذ رخزٍف ٘زٖ اٌخطٛاد ِٓ ثبؽش ٢ ش لآٟ عذد٘ب ٚ
 إٌّبرط:

ي ساعرٟ لجر١لادي ٕٔٓٓي شرٕ  ٚو١ٍٍرٟي 999ٔي عبدي ٠ؾ١رٝي 99ٕٔلذَ ولا  ِٓ  عزبٔشي 

ي عرٍٜٛ عٍرٟي ٕٕٔٓي أعّبء عبِٟي ٕٓٔٓي ع١ف ثبرشلآ١ٍذي ٕٓٔٓي أؽّذ عجذ اٌٍط١في ٕ٘ٓٓ

 ب ٠ٍٟ: ( عذح ِشاؽً ٠زُ ِٓ  لاٌٙب ؽً اٌّشىٍخ رّضٍذ لآ١ّٖٕٔٓي ١ٌّبء ع١ذي ٖٕٔٓ

 رؾذ٠ذ اٌّشىٍخ. -ٔ

 رعش٠ف اٌّشىٍخ. -ٕ

 رؾذ٠ذ اٌّشىلاد اٌفشع١خ اٌّزشرجخ عٍٝ اٌّشىٍخ اٌشا١غ١خ. -ٖ

 عّ  اٌّعٍِٛبد. -ٗ

 رٕ ١ُ اٌّعٍِٛبد.  -٘

 رؾ١ًٍ أثعبد اٌّشىٍخ. -ٙ

 الزشاػ اٌجذااً اٌّّىٕخ. -7

 ا ز١بس اٌؾً إٌّبعت ِٓ ث١ٓ اٌؾٍٛي اٌّّىٕخ. -9

 ارخبر اٌمشاس ِٚزبثعخ اٌؾً. -9

 اٌزم٠ُٛ. -ٓٔ

ِّب عجك أٔٗ لا رٛعذ ؽش٠مخ ٚاؽرذح ٠ّىرٓ أْ ٠مجٍٙرب إٌربط ٌٍٛطرٛي ئٌرٝ ؽرً ٔربعؼ ٠زؼؼ 

ٌٍّشىلاد ع١ّعب ي لآؼلا  عٓ اٌذساعبد اٌزٟ أعرفشد عرٓ أْ اٌطش٠مرخ اٌزرٟ ٠غرٍىٙب اٌفرشد لآرٟ ؽرً 

اٌّشىلاد رخزٍف ِٓ ِٛلف ٢ ش ِٚٓ ٚلذ ٢ شي ٚثبٌشغُ ِٓ ا رزلاف اٌطش٠مرخ اٌزرٟ ٠ٕزٙغٙرب 

 شٜ ٚا زلالآٙب ِٓ لآشد ٢ رشي ئلا أٔرٗ لرذ ؽُرذدد ثعرغ اٌّ رب٘ش الأعبعر١خ الإٔغبْ ِٓ ِشىٍخ لأ

اٌعبِخ ٌؾً اٌّشىلادي ٠ٚجذٚ أٔٙب رشزشن ئٌٝ ؽذ ِب لآٟ وض١ش ِٓ اٌؾربلادي ٚأْ ٕ٘ربن ارفربق عربَ 

ٌؾً اٌّشىٍخ ٠ّىٓ رؾذ٠رذٖ لآرٟ اٌخطرٛاد ا٢ر١رخ:  رؾذ٠رذ اٌّشرىٍخي ٚرعش٠فٙربي ٚعّر  اٌّعٍِٛربدي 

  ز١بس اٌجذ٠ً إٌّبعتي ٚارخبر اٌمشاس(.ٚالزشاػ اٌجذااًي ٚا

ٚع١ٍرٗ عزغرزعشع اٌجبؽضرخ الأثعرربد اٌخبطرخ ثّٙربساد ؽرً اٌّشررىلاد لآرٟ اٌذساعرخ اٌؾب١ٌررخ 

 ٟٚ٘ وب٢رٟ:

 :رؾد٠د اٌّشىٍخ( ٔ

رٍعت ٘زٖ اٌّشؽٍخ دٚسا  وج١شا  ٚ٘بِب  لآرٟ ؽرً اٌّشرىلاد لأٔٙرب رزؼرّٓ عرذح  طرٛاد ِٕٙرب 

ٌزرٟ ٔشغرت لآرٟ اٌٛطرٛي ئ١ٌٙربي ٚرؾذ٠رذ اٌّعٍِٛربد اٌّعطربح اٌشعٛس ثبٌّشىٍخي ٚرؾذ٠ذ الأ٘ذاف ا

 ٚاٌّعٍِٛبد اٌزٟ ٠ؾزبط ئ١ٌٙب اٌمباُ ثبٌؾًي ٚرزؼّٓ أ٠ؼب رّض١ً اٌّشىٍخ ٚرظٛس٘ب.

(9ٕي 999ٔ عبدي ٠ؾ١ٝي   

( رؾذ٠رذ اٌّشرىٍخ ثأٔٙرب ئدسان إٌمربؽ ٚاٌغٛأرت اٌّّٙرخ لآرٟ ٖٕٔٓٚلذ عشف  ٔبعٟ ثذسي  

ب ٠ز١ؼ ٌٕب سعُ ؽرذٚد٘ب ِٚرب ١ّ٠ض٘رب عرٓ عرٛا٘ب ٚاٌزعرشف عٍرٝ اٌّشىٍخ ٚٚطف اٌّشىٍخ ثذلخ ِّ

اٌعٕبطش الأعبع١خ لآ١ٙبي ٚاعزجعبد اٌعٕبطش اٌزٟ لا رزؼّٕٙب اٌّشىٍخي أٞ رؾذ٠ذ الأعئٍخ اٌزٟ رعجش 

 (9ٓي ٖٕٔٓ ٔبعٟ ثذسي         رعج١شا  دل١مب  عٓ اٌّشىٍخ اٌّطشٚؽخ.
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ٍخ ٠غت أْ رىْٛ لآٟ طٛسح عرإاي ( أْ ط١بغخ اٌّشىٖٕٔٓوّب رشٜ  طفبء عجذ اٌغٛادي 

 أٚ عجبسح رمش٠ش٠خي ٚأْ رىْٛ ِخزظشح ِٚٛعٙخ ٔؾٛ اٌٙذف ٚعٍٙخ اٌفُٙ.

( ؽغجّب روشد طفبء عجرذ اٌغرٛاد أْ ٕ٘ربن ثعرغ اٌزم١ٕربد اٌزرٟ 99ٙٔٚٔملا  عٓ  شبسَي 

رغبعذ عٍٝ رؾذ٠ذ اٌّشرىٍخ ِٕٚٙرب: عرّب  اٌشرىبٜٚي ٌٚعرت اٌرذٚسي ٚاٌعظرف اٌرزٕٟ٘ي ٚاٌّمبسٔرخ 

 (9ٙي ٖٕٔٓ طفبء عجذ اٌغٛادي        ٠ٓي ِٚمبسٔخ الأداء اٌغبثك ثبلأداء اٌؾبٌٟ.ثب٢ ش

شْىًِ لآٟ وً عٍغخي ٠ٚؾزٛٞ ٘زا اٌّٛلف عٍٝ ِشىٍخ ثؾبعخ  ُِ ٚعزمَٛ اٌجبؽضخ ثغشد ِٛلف 
ئٌٝ ئ٠غبد ؽً ٌٙبي لآزمَٛ اٌغ١ذح ثزؾذ٠ذ اٌّشىٍخ ثشىً ٚاػرؼ ٚدل١ركي ٚطر١بغخ اٌّشرىٍخ ثعجربساد 

 ِؾذدح ِٚفِٙٛخ.

٠ّٚىٓ رؼس٠ف رؾد٠د اٌّشىٍخ ئعسائ١بً ثأٔٙب اٌؼجبزاد اٌزٟ رؼَُجِّس ػٓ أثؼاب  اٌّشاىٍخ ِٚادٜ 
رفبػً اٌؼ١ٕخ ِغ اٌّشىٍخ ثطس٠مخ ٚالؼ١اخ  ٚػ١ٍّاخ ٌٛ اف غج١ؼزٙاب ٚػٕب اس٘ب ٚاٌزؼج١اس ػٕٙاب 

 ثٍغخ ٚاظؾخ ِٚؾد ح.

 رؾ١ًٍ اٌّشىٍخ:( ٕ

اٌّٙبسح ِٓ  لاي رؾ١ًٍ اٌّشىٍخ ئٌٝ أعجبثٙب ٠مظذ ثٙب و١ف ٠شٜ ٠ٚمُذَِّس اٌفشد ٔفغٗ لآٟ ٘زٖ 
ٚأعشاػٙبي ِٚعشلآخ اٌفشق ث١ٓ اٌغجت اٌشا١غٟ ٌٛعٛد اٌّشىٍخ ٚث١ٓ أعشاػٙبي ٚرٌه ِرٓ  رلاي 
عّ  اٌّعٍِٛبد عٓ اٌّشىٍخ ٌّعشلآخ اٌغجت اٌؾم١مٟ ٌٍّشىٍخ ٚإٌزباظ اٌّزعٍمخ ثٙب ِٓ  لاي ؽشػ 

 (9ٙي ٕٕٟٔٓي  عٍٜٛ ِزٌٛ                الأعئٍخ ٚاٌّلاؽ خ.

( أْ رؾ١ٍررً اٌّشررىٍخ ٠زؼررّٓ اٌزعررشف عٍررٝ اٌعٕبطررش ٖٕٔٓوّررب أٚػررؾذ  ١ٌّرربء ع١ررذي 
 (ٓٗي ٖٕٔٓالأعبع١خ لآٟ ِشىٍخ ِب ٚاعزجعبد اٌعٕبطش اٌزٟ لا رزؼّٕٙب اٌّشىٍخ.      ١ٌّبء ع١ذي 

٠ّٚىاآ رؼس٠ااف رؾ١ٍااً اٌّشااىٍخ ئعسائ١اابً ثأٔٙااب اٌماادزح ػٍااٝ رؾ١ٍااً اٌّشااىٍخ ئٌااٝ أظااجبثٙب  
 ٚاٌز١١ّص ث١ٓ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٌٙب ػلالخ ثٙب  ٚاظزجؼب  اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ١ٌط ٌٙب ػلالخ ثٙب.

 ( اٌٛػٟ ثخطٛاد ؽً اٌّشىٍخ:3

٠ّىٓ رؼس٠ف اٌٛػٟ ثخطٛاد ؽً اٌّشىٍخ ئعسائ١بً ثأٔاٗ اٌؼجابزاد اٌزاٟ رما١ط ِادٜ ٚػاٟ 
 اٌؼ١ٕخ ثبٌخطٛاد اٌزٟ ٠غت ارجبػٙب ؽ١ٓ رىْٛ ثصد  ؽً ِشىٍخ ِب. 

 ١ٌد اٌجدائً:( رٛٗ

٠زُ رٌه ِٓ  لاي الزشاػ لباّخ ِٓ اٌؾٍٛي ٚاٌجذااً اٌّّىٕخ اٌمبثٍخ ٌٍزٕف١ز ثٕبء عٍٝ علالربد 
 عذ٠ذح ٚرٛظ١ف ألآىبس ِزعذدح لآٟ ئؽبس عذ٠ذ لآٟ ػٛء اٌج١بٔبد ٚاٌّعٍِٛبد اٌزٟ رُ عّعٙب.

( 9ٖٔي ٕٕٔٓ أعّبء عبِٟي   

ِرٓ أعرً ر١ٌٛرذ اٌعذ٠رذ ِرٓ اٌجرذااً  ٠ٚزُ لآٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ أ٠ؼب  رطج١ك لآ١ٕرخ اٌعظرف اٌرزٕٟ٘
 ( ٖٙٓي ٕٔٔٓ ع١ٍّبْ عجذ اٌٛاؽذي      ٚالأعب١ٌت اٌّؾذدح لذس الإِىبْ.

( ِٓ أْ ئعزشار١غ١خ اٌعظرف اٌرزٕٟ٘ رىُغرت اٌفرشد ٕٗٓٓٚ٘زا ِب أوذٖ  رٛلآ١ك اٌط١شاٚٞي 
 اٌّشٚٔخ ٚرؾشسٖ ِٓ الأفعبي ِّب ٠ٕزظ عٓ رٌه اٌزفى١ش ثأوجش عذد ِّىٓ ِٓ اٌجذااً.

(ٖٖٗي ٕٗٓٓرٛلآ١ك اٌط١شاٚٞي    

٠ّٚىٓ رؼس٠ف ر١ٌٛد اٌجدائً ئعسائ١بً ثأٔٗ اٌؼجبزاد اٌزٟ رؼجاس ػآ ٘ارٖ اٌخطاٛح فاٟ ظاٍٛن 
 ؽً اٌّشىٍخ  ٚرؾد٠د أٞ اٌؾٍٛي رإ ٜ ئٌٝ رؾم١ك اٌٙدف فٟ شىً ؽٍٛي فؼ١ٍخ.     

 ( اخز١بز أفعً اٌؾٍٛي:٘

ؽٍٛي رُ ر١ٌٛذ٘بي ٚرٌه ثعذ رٕم١ؾٙب ٠مظذ ثٗ ا ز١بس اٌؾً الأٔغت ٌٍّشىٍخ اٌؾ١بر١خ ِٓ عذح 
 ٚاٌّفبػٍخ ث١ٕٙبي ٚرٌه لآٟ ػٛء اٌج١بٔبد ٚاٌّعٍِٛبد اٌزٟ رُ عّعٙب عٓ اٌّشىٍخ.

(9ٖٔي ٕٕٔٓ أعّبء عبِٟي   
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٠ّٚىٓ رؼس٠فٗ ئعسائ١بً ثأٔٗ اٌؼجبزاد اٌزٟ رؼَُجِّس ػٓ اخز١ابز ؽاً ٚاؽاد أٚ أوضاس ِآ اٌؾٍاٛي 
 اٌّؾزٍّخ.

 :( ارخبذ اٌمسازٙ

( ارخبر اٌمشاس ثأٔٗ ٘ٛ ا ز١بس ألآؼرً اٌجرذااً ثعرذ دساعرخ ٖٕٓٓعجذ اٌىش٠ُي عشف  ِغذٞ 
إٌزباظ اٌّزشرجخ عٍٝ وً ثذ٠ً ٚأصش٘ب عٍرٝ الأ٘رذاف اٌّطٍرٛة رؾم١مٙربي ٠ٚرزُ الا ز١ربس ثٕربء  عٍرٝ 
ِعٍِٛربد ٠ؾظررً ع١ٍررٗ ِزخررز اٌمرشاس ِررٓ ِظرربدس ِزعررذدح ِّررب ٠غربعذ عٍررٝ اٌٛطررٛي ئٌررٝ ألآؼررً 

 (ٖٕٔي ٖٕٓٓٞ عجذ اٌىش٠ُي  ِغذ          إٌزباظ.

( ِٓ أْ اٌفشد لآٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠مَٛ ثبٌّٛاصٔرخ ثر١ٓ ٕٗٓٓٚ٘زا ِب أوذٖ  رٛلآ١ك اٌط١شاٚٞي 
اٌجذااً ِٚب ٠ّىٓ أْ ٠زشرت ع١ٍٙرب ِرٓ ٔزرباظ ئ٠غبث١رخ أٚ عرٍج١خ عٍرٝ اٌّرذٜ اٌمش٠رت ٚاٌجع١رذي ٚلآرٟ 

 (ٖٖٗي ٕٗٓٓي  رٛلآ١ك اٌط١شاٚٞ      ػٛء اٌّٛاصٔخ ٠زُ ٚػ   طخ اٌعًّ إٌّبعجخ.

سوَّجخ  رٙدف ئٌٝ اخز١بز  ُِ ٠ّٚىٓ رؼس٠فٗ ئعسائ١بً ثأٔٗ اٌؼجبزاد اٌزٟ رؼَُجِّس ػٓ ػ١ٍّخ رفى١س 
 اٌجدائً أٚ اٌؾٍٛي اٌّزبؽخ فٟ ِٛلف ِؼ١ٓ.

 إٌ ش٠بد اٌّفغشح ٌّٙبساد ؽً اٌّشىلاد:

رجعررب  رزعررذد إٌ ش٠رربد اٌزررٟ رغررعٝ ٌزفغرر١ش ؽررً اٌّشررىلادي وّررب رزعررذد ا٢ساء ٚالارغب٘رربد 
ٌٍّذاسط إٌفغ١خ اٌزٟ رز١ّض ثٙب ١ِبد٠ٓ عٍُ إٌفظي ٚرغزعشع اٌجبؽضخ ٕ٘ب ثعرغ إٌ ش٠ربد اٌزرٟ 

 رٕبٌٚذ ؽً اٌّشىلاد:

 :إٌظس٠خ اٌعٍٛو١خ( ٔ

٠ررشٜ أطررؾبة ٘ررزٖ إٌ ش٠ررخ أْ اٌفررشد ٠ٛاعررٗ اٌّٛلررف ثغٍغررٍخ ِررٓ اٌّض١ررشاد ٚالاعررزغبثبد 
ٍررٝ ئصرربسح ثعررغ ٘ررزٖ اٌزشاثطرربد أوضررش ِررٓ اٌّشرجطررخ ٔز١غررخ اٌخجررشاد اٌغرربثمخي ٚرعّررً اٌّشررىٍخ ع

غ١ش٘بي ِ  رؼ١ّٓ ٚاػؼ ٘ٛ أْ طعٛثخ اٌّشىٍخ عٛف ٠عزّذ عٍٝ ِذٜ لٛح اٌزشاثطبد اٌّعمرذح 
ِ  ا١ًٌّ ئٌٝ اٌز١١ّض ث١ٓ ِٛالف اٌفشً ِٚٛالف إٌغربػي ٚاٌزرٟ رعّرً وعبِرً رعض٠رضي أٞ أْ ٘رزٖ 

شْىًِ.إٌ ش٠خ رإوذ عٍٝ اعزؾؼبس اٌزعٍُ اٌغبثك لاعزخذاِٗ لآٟ اٌ ُّ  ّٛلف اٌ

(9ٖٗي 99٘ٔ لآزؾٟ اٌض٠بدي   

أٞ أْ رعٍُ ؽً اٌّشىلاد ٌر١ظ ئلا اِزرذادا  ٌرزعٍُ الاسرجبؽربد ثر١ٓ اٌّض١رشاد ٚالاعرزغبثبدي 
ٚاٌزٞ ٠فغش ثعغ عٛأت عٍٛن ؽً اٌّشىٍخي ٚ بطخ ئرا وبٔذ ِشرىلاد ثغر١طخ ِٚؾرذدح ثذلرخي 

ي أِرب اٌّشرىلاد اٌغذ٠رذح لآ١ظرعت ؽٍٙرب أٚ اٌّشىلاد اٌزٟ عجك أْ رذسة ع١ٍٙب اٌفشد ررذس٠جب  ع١رذا  
 ؽجمب  ٌّجذأ اٌّؾبٌٚخ ٚاٌخطأي أٚ الاسرجبؽ ث١ٓ اٌّض١ش ٚالاعزغبثخ. 

(7ٖي 999ٔ عبدي ٠ؾ١ٝي   

 ٔظس٠خ اٌغشزبٌطذ:( ٕ

شْىًِي ٚرىر٠ٛٓ ث١ٕرخ عذ٠رذح  ُّ ٠إوذ أطؾبة ٘زا الارغبٖ عٍٝ أ١ّ٘خ اٌج١ٕخ اٌزشو١ج١خ ٌٍّٛلف اٌ
د ـ ِرٓ ٚعٙرخ ٔ رشُ٘ ـ ِرب ٘رٟ ئلا ِشرىلاد ئدساو١رخ ر ٙرش ئٌرٝ ِرٓ الألآىربس اٌمذ٠ّرخ؛ لآبٌّشرىلا

اٌٛعٛد عٕذِب ٠ؾذس رٛرش أٚ ئعٙبدي ٔز١غخ اٌزفبعً ثر١ٓ الإدسان ٚعٛاِرً اٌزشو١رضي ٚعٕرذ اٌزفى١رش 
 ثٙذف ؽً ِشىٍخ ِب ٠جشص عٍٝ اٌغطؼ لآٟ ٌؾ خ لآغبا١خ ٚلآمب  ٌّجذأ الاعزجظبس.

(9ٖي 999ٔ اٌّشع  اٌغبثكي   

١َِّرررض ثررر١ٓ ؽرررً اٌّشرررىلاد ثبلاعرررزخذاَ اٌّجبشرررش ٌٍرررزعٍُ اٌغررربثكي ٚؽرررً ئلا أْ  ِرررب١٠ش( لرررذ 
اٌّشىلاد اٌمباُ عٍرٝ ئٔزربط اٌؾرًي ٚأشربس ئٌرٝ أْ رىر٠ٛٓ ث١ٕرخ رمرَٛ عٍرٝ الاعزششربد ثبٌزٛع١ٙربد 
شْىًِ ٔفغٗي أٞ أْ الالزظبس عٍٝ رؾ١ٍرً اٌخجرشاد اٌغربثمخ ٌر١ظ وبلآ١رب  ٌفٙرُ  ُّ إٌّجضمخ ِٓ اٌّٛلف اٌ

 (9ٖٗي 99٘ٔ لآزؾٟ اٌض٠بدي              ٔشبؽ ؽً اٌّشىلاد.

 :ٌٕظس٠خ اٌّؼسف١خ( اٖ
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ظٙش الارغبٖ اٌّعشلآرٟ ٌؾرً اٌّشرىلاد ٔز١غرخ أْ اٌرشؤ٠ز١ٓ اٌغربثمز١ٓ ٌؾرً اٌّشرىلاد ٌر١ظ 
ٌذ٠ّٙب الأدٌخ اٌىبلآ١خ ٌفُٙ ٔشبؽ ؽً اٌّشىلاد ِٓ  لاي اٌخظباض اٌّخزٍفخ ٌىرً ِرٓ إٌ رش٠ز١ٓي 

لاد ثبعزجبس٘ب ع١ٍّخ رشًّ عذح ع١ٍّبد ِعشلآ١رخ ِٕٙرب اٌزرزوش ٚا٘زُ عٍّبء ٘زا الارغبٖ ثؾً اٌّشى
 ٚالأزجبٖ ٚاٌزفى١ش.

ٚرعزجررش ٔ ش٠ررخ ث١بع١ررٗ ِررذ لا  ٠زٛعررؾ الارغرربٖ اٌّعشلآررٟ ٚالارغرربٖ اٌغرر١ىِٛزشٞ لآررٟ رٕرربٚي 
إٌشبؽ اٌعمٍٟ اٌّعشلآٟي ٚلذ اعزخذَ ث١بع١ٗ لآٟ ٔ ش٠زٗ عذدا  ِٓ اٌّفب١ُ٘ الأعبع١خ اٌزٟ ٠غزخذِٙب 

ٌرٕفظ اٌّعشلآرٟ ِٕٚٙرب: ِفٙرَٛ اٌع١ٍّربدي ِٚفٙرَٛ الإعرزشار١غ١بد اٌّعشلآ١رخي ِٚفٙرَٛ عٍّبء عٍرُ ا
 (9ٖ٘-9ٖٔ اٌّشع  اٌغبثكي                اٌج١ٕخ اٌّعشلآ١خ.

٠ٚزؼؼ ٌٍجبؽضخ ِٓ اٌعشع اٌغبثك لأعٍٛة ؽً اٌّشرىٍخ عٕرذ أطرؾبة اٌّرذاسط اٌّخزٍفرخ 

اٌّشرىٍخ لآرٟ اٌٙرذفي ِرٓ ؽ١رش اٌزعرشف  لآٟ عٍُ إٌفظ أٔٗ ثبٌشغُ ِٓ ارفبق اٌشؤٜ اٌّخزٍفرخ ٌؾرً

عٍررٝ عررٍٛن ؽررً اٌّشررىٍخي ئلا أٔٙررُ لررذ ا زٍفررٛا لآررٟ ؽش٠مررخ اٌزعررشف عٍررٝ ؽج١عررخ ٘ررزا اٌغررٍٛن؛ 

لآأطؾبة ٔ ش٠خ  اٌّض١ش ـ الاعزغبثخ( رعبٍِٛا ِر  اٌغرٍٛن اٌ رب٘ش اٌرزٞ ٠ّىرٓ ِلاؽ زرٗ ٚل١بعرٗي 

بِذ ٔ ش٠خ رغ١ٙض ِٚعبٌغخ لآٟ ؽ١ٓ اعزخذَ أطؾبة ٔ ش٠خ اٌغشزبٌطذ ِٕٙظ الاعزجطبْي ث١ّٕب ل

 اٌّعٍِٛبد عٍٝ أعٍٛة اٌّّبصٍخ ث١ٓ اٌؾبعت ا٢ٌٟ ٚالإٔغبْ.

 اٌطلاق اٌّجىس:

اٌطرلاق اٌّجىرش ثأٔرٗ اٌطرلاق اٌرزٞ ٠ؾرذس  رلاي اٌغرج  عرٕٛاد  (Schwarz, 2000) ؽذد

 الأٌٚٝ ِٓ اٌؾ١بح اٌضٚع١خ.

ٔشأد ثر١ٓ ؽرشلآ١ٓ ( اٌطلاق اٌّجىش ثأٔٗ ئٔٙبء علالخ صٚاط 9ٕٓٓٚرعشف  ثغٕذ ِؾّٛدي 

 ـ سعً ٚاِشأح ـ ٔٙب٠خ ِجىشح رجذأ ِٕز اٌٍؾ بد الأٌٚٝ ثعذ اعزّب  اٌضٚع١ٓ ِعب ي ٚؽزٝ عبَ لآمؾ.

( ثأٔرٗ ؽرذٚس الأفظربي اٌفعٍرٟ  رلاي اٌغرٕٛاد اٌخّرظ 9ٕٓٓوّب رعشلآرٗ  ٕ٘ربء اٌخرٌٟٛي 
ٚالاعزّبع١رخ ررٕعىظ الأٌٚٝ ِٓ اٌضٚاطي ِّرب ٠غرجت  جرشح ِإٌّرخ ِرٓ إٌبؽ١رخ اٌعبؽف١رخ ٚإٌفغر١خ 

 آصبس٘ب عٍٝ شخظ١خ اٌفشد.

( اٌطلاق اٌّجىرش ثأٔرٗ اٌطرلاق لآرٟ ِشؽٍرخ ِجىرشح 9ٕٓٓٚأ٠ؼب  عشلآذ  ٔغلاء ِؾّذ ععذي 
 ِٓ اٌضٚاط  لآزشح اٌخّظ عٕٛاد الأٌٚٝ(.

( اٌطلاق اٌّجىش ثأٔٗ اٌطلاق اٌزٞ ٠م  لآٟ اٌرضلاس عرٕٛاد ٕٓٔٓٚؽذدد  عٛاؽف ِؾّذي 
 الأٌٚٝ ِٓ اٌضٚاط.

ٌجبؽضخ اٌطلاق اٌّجىش ثأٔٗ اٌطلاق اٌزٞ ٠ؾذس ِرب ثر١ٓ عرٕخ ئٌرٝ عرٕخ ٚٔظرف ِرٓ ٚرعشف ا
اٌؾ١بح اٌضٚع١خي ِّب ٠زغجت لآٟ ظٙٛس اٌعذ٠ذ ِٓ الأعشاع  إٌفغ١خ ـ الاعزّبع١خ ـ اٌغغ١ّخ( اٌزٟ 

 رٕعىظ آصبس٘ب عٍٝ شخظ١خ اٌّشأح.

 .٠ٚزؾد  ئعسائ١بً ثبٌدزعخ اٌزٟ ٠ؾصً ػ١ٍٙب اٌفس  فٟ اٌّم١بض اٌّعزخدَ

 اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّسأح اٌّطٍمخ:

ئْ ِشؽٍخ اٌطلاق لآزشح عظر١جخي لآٙرٟ ررأرٟ لآرٟ اٌّشرجرخ اٌضب١ٔرخ ثعرذ ٚلآربح اٌرضٚط ِرٓ ؽ١رش 
رأص١ش٘ب اٌشذ٠ذ ٔفغ١ب  ٚعغذ٠ب ي ٚلآٟ اٌّمبثً ٠ؾبٚي أغٍج١رخ ألآرشاد اٌّغزّر  ِٛاطرٍخ اٌؾ١ربح وّرب ٘رٟ 

فغٟ إٌبرظ عٓ اٌطلاقي ٚدااّب  ِب رىْٛ دْٚ رو١١ش أٚ دْٚ ارخبر  طٛاد ٌّعبٌغخ الاػطشاة إٌ
 إٌظ١ؾخ اٌزم١ٍذ٠خ لآٟ ٘زا اٌشأْ ٟ٘ ِؾبٌٚخ اٌزعبًِ ِ  ٘زٖ اٌّشبعش أٚ اِزظبطٙب.

( أْ اٌّشأح اٌّطٍمخ ثعذ لآزشح اٌطلاق رعبٟٔ ِٓ عشعخ 9ٕٓٓوّب أوذ  ع١ٕض١ب ِبوغش٠غٛسي 
ٟ ؽٍت اٌطرلاق أَ اٌرضٚط ػشثبد اٌمٍت ٚاػطشاة لآٟ اٌّعذحي وّب أٔٙب ئرا وبٔذ طبؽجخ سأٞ لآ

 اٌغبثك لآأٗ لآٟ ع١ّ  الأؽٛاي عزّش ثّض٠ظ ِٓ اٌّشبعش اٌغٍج١خ ٚالإ٠غبث١خ عٍٝ ؽذ عٛاء.
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ِّب عجك ٠ّىٕٕب أْ ٔعشع أ٘رُ اٌّشرىلاد اٌزرٟ رٛاعرٗ اٌّرشأح ثعرذ ِشؽٍرخ اٌطرلاق ٚرزّضرً 
 ٘زٖ اٌّشىلاد لآ١ّب ٠ٍٟ:  

 : ِشىلاد فٟ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ( ٔ

١ٓ اٌّطٍمخ ِٚطٍمٙبي ٠ٚزؼؼ رٌه لآٟ عذَ عإاي اٌضٚط عٓ أثٕباٗ ٔٙبا١ب ي أٚ وعذَ اٌزعبًِ ث
ً ألآشاد اٌعباٍخ لآٟ أِرٛس  أْ ٠ٙذد ثأ ز الأثٕبءي لآؼلا  عٓ أْ ألآشاد عباٍزٙب لا ٠زعبٍِْٛ ِعٙبي ٚرذ  

 ؽ١برٙب ثشىً غ١ش ِٕبعت.

 :(ِشىلاد ٔفع١خ2

عف اٌضمرخ ثربٌٕفظ ٚا٢ رش٠ٓي رزّضً لآٟ اٌمٍرك ٚاٌٛؽرذح ٚاٌؾرضْ ٚإٌرذَ عٍرٝ اٌطرلاقي ٚػر
 ٚئؽغبط اٌّطٍمخ ثأٔٙب أدٔٝ ِٓ غ١ش٘ب.

 ( ِشىلاد  ؾ١خ:3

 رزّضً لآٟ اسرفب  ػوؾ اٌذَ ٚاٌجٛي اٌغىشٞ ٚاٌشثٛ اٌشعجٟ ٚاٌمٌْٛٛ اٌعظجٟ.

 :ِشىلارّزسرجخ ػٍٝ ػدَ ِؼسفخ اٌّطٍمخ ثؾمٛلٙب  ٚرزّضً فٟ (ٗ

 .لا ٠ّىٕٙب اٌؾظٛي عٍٝ ٔفمخ الأثٕبء 
  ٍُثبٌّإعغبد اٌزٟ رخذَ اٌّطٍمخ.١ٌظ ٌذ٠ٙب ع 
 .١ٌظ ٌذ٠ٙب عٍُ ثمبْٔٛ الأؽٛاي اٌشخظ١خ 
 .ٓعذَ اعزطبعزٙب اٌذلآب  عٓ ٔفغٙب أِبَ ا٢ ش٠ 

 :ِشىلاد ِسرجطخ ثبٌّغزّغ( ٘

ٚاٌزٟ ر ٙش لآٟ ٔ شح اٌّغزّ  ٌٍّطٍمخ ٔ رشح ِزذ١ٔرخ لآرٟ وض١رش ِرٓ الأؽ١ربْي وّرب أْ ألآرشاد 
 (ٔٙي ٓٙي 9ٕٓٓ ٔغلاء ِؾّذي       اٌّغزّ  ٠ؾٍّٛٔٙب ِغئ١ٌٛخ اٌطلاق ٚؽذ٘ب.

٠ٚزؼررؼ ِّرررب عرررجك أْ اٌّررشأح اٌّطٍمرررخ رٛاعرررٗ اٌعذ٠ررذ ِرررٓ اٌّشرررىلادي عررٛاء وبٔرررذ ٘رررزٖ 
اٌّشررىلاد رزعٍررك ثررزارٙب ٚاٌزررٟ رزّضررً لآررٟ اٌغبٔررت اٌظررؾٟ ٌٙرربي أٚ اٌّشررىلاد إٌفغرر١خ اٌزررٟ لررذ 

رزعٍررك ثٕ ررشح رزعررشع ٌٙررب  ورربٌمٍك ٚالاوزئرربة ٚاٌخررٛف(ي ٘ررزا ثبلإػرربلآخ ئٌررٝ اٌّشررىلاد اٌزررٟ 
اٌّغزّ  ٌٙب ٔ شح ِزذ١ٔخي ٚأٔٙرب ٘رٟ اٌّغرئٌٛخ عرٓ ؽرذٚس اٌطرلاقي ِّرب ٠رإصش رٌره عٍرٝ رٛالآمٙرب 

 إٌفغٟ ٚالاعزّبعٟ.

 إٌظس٠بد اٌّفعسح ٌٍطلاق:

 ٠ّىٓ رظ١ٕف إٌ ش٠بد اٌّفغشح ٌٍطلاق ئٌٝ صلاس ٔ ش٠بد وبٌزبٌٟ:

ؽظررٛي وررلا  ِررٓ : رررشٜ ٘ررزٖ إٌ ش٠ررخ أْ اٌطررلاق ٠ؾررذس ٔز١غررخ عررذَ ٔظس٠ااخ اٌؼاادَ -ٔ
اٌررضٚع١ٓ عٍررٝ اٌضررٛاة ِررٓ ا٢ ررشي ٚشررعٛسّ٘ب ثبٌؾشِرربْ ِررٓ ئشررجب  ؽبعبرّٙررب لآررٟ 
اٌضٚاطي أٚ رعشػّٙب ٌٍعمبة ٚشعٛسّ٘ب ثبٌزٛرش ٚاٌمٍك لآٟ رفبعٍّٙب ِعب  ِّرب ٠غعرً 
اعررزّشاس علالزّٙررب اٌضٚع١ررخ  جررشح ِإٌّررخ لا ٠مررذساْ عٍررٝ رؾٍّٙرربي ٠ٚىررْٛ اٌطررلاق 

 ش.ٚع١ٍخ ٌزخٍظّٙب ِٓ ٘زٖ اٌّشبع

: رررشٜ ٘ررزٖ إٌ ش٠ررخ أْ اٌطررلاق ٠ؾررذس ٔز١غررخ ؽشِرربْ ٔظس٠ااخ اٌزجااب ي الاعزّاابػٟ -ٕ
اٌضٚعرربْ أٚ أؽررذّ٘ب ِررٓ اٌررشثؼ إٌفغررٟ لآررٟ رفبعٍّٙررب ِعررب ي أٚ شررعٛسّ٘ب ثبٌخغرربسح 
إٌفغ١خ لآٟ ٚعٛدّ٘ب ِعب؛ ؽ١ش رىْٛ اٌزىٍفخ إٌفغ١خ ٌٍضٚاط أوجش ِٓ اٌعباذ إٌفغٟ؛ 

ن اٌعلالخ اٌضٚع١خ اٌزٟ لا رؾمك ٌٗ سثؾب  ٔفغر١ب  لآىً شخض ـ ٚلآمب  ٌٙزٖ إٌ ش٠خ ـ ٠زش
 أٚ رعشػٗ ٌٍخغبسح إٌفغ١خ.

خ أْ اٌطرلاق وربٌضٚاط ِرٓ  ١ٕ٠اخ –إٌظس٠خ إٌفط  -ٖ َّ غَرٍَّ ُِ : ٚرمرَٛ ٘رزٖ إٌ ش٠رخ عٍرٝ 
الأعّبي اٌزعجذ٠رخي ٠ضربة ع١ٍرٗ اٌّغرٍّْٛ ئرا اعرزخذِٖٛ لآرٟ رؾم١رك أ٘ذالآرٗ اٌشرشع١خي 

ق ٚاعجب  ٠ضبة ع١ٍٗ لآبعٍٗ ٠ٚأَصَُْ ربسوٗي أِب ئرا وبٔرذ لآارا وبٔذ إٌٛا٠ب ؽ١جخ وبْ اٌطلا
 إٌٛا٠ب غ١ش ؽ١جخ وبْ اٌطلاق ؽشاِب  ٠أَصَُْ لآبعٍٗ. 
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(ٔ٘ٔي ٓ٘ٔي 9ٕٓٓ سشبد عجذ اٌعض٠ضي   

 اٌجسٔبِظ الإزشب ٞ الأزمبئٟ:

( ثأٔٗ ِغّٛعخ الإعشاءاد إٌّ ّرخ اٌّخطرؾ ٌٙرب لآرٟ ػرٛء 999ٔٚعشلآٗ  ؽبِذ ص٘شاْي 
٠ررخ رغررزٕذ ئٌررٝ ِجرربدب ٚلآ١ٕرربد رٙررذف ئٌررٝ رمررذ٠ُ اٌّغرربعذح اٌّزىبٍِررخ ٌٍفررشد ؽزررٝ أعررظ ع١ٍّررخ رشثٛ

 (ٕٙ٘ي ٠ٕٓٓ7غزط١  ؽً اٌّشىلاد اٌزٟ ٠مبثٍٙب لآٟ ؽ١برٗ ٚاٌزٛالآك ِعٙب.     ٔٛس أؽّذ ِؾّذي 

 : ٚرؼسفٗ اٌجبؽضخ فٟ اٌدزاظخ اٌؾب١ٌخ ئعسائ١بً ثأٔٗ

زرذس٠جبد اٌٙبدلآرخ ثبلإػربلآخ ئٌرٝ ئعزشار١غ١خ ِج١ٕخ عٍٝ ِغّٛعرخ ِرٓ اٌطرشق ٚالأعرب١ٌت ٚاٌ
ِغّٛعخ ِزٕٛعخ ِٓ اٌف١ٕبد عٛاء وبٔذ عٍٛو١خ أٚ ِعشلآ١خ أٚ اعزّبع١خ ثٙذف ر١ّٕخ ِٙبساد ؽً 

 اٌّشىلاد ٌذٜ اٌّشأح اٌّطٍمخ.

 اٌدزاظبد اٌعبثمخ:

 اٌّؾٛز الأٚي:  زاظبد رٕبٌٚذ اٌّشىلاد إٌفع١خ ٚالاعزّبػ١خ ٌٍّسأح اٌّطٍمخ:

( ثؼٕٛاْ اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّسأح اٌّطٍماخ ٚرصاٛز 2002 أِب  زاظخ )فزؾ١خ ِؾّد 
٘ذلآذ ئٌٝ اٌزعشف عٍٝ اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعرٗ اٌّرشأح  ِمزسػ ٌطس٠مخ خدِخ اٌفس  فٟ ِٛاعٙزٙب 

اٌّطٍمررخ ٚٚػرر  رظررٛس ِمزررشػ ٌطش٠مررخ  ذِررخ اٌفررشد لآررٟ ِٛاعٙزٙرربي ٚرىٛٔررذ ع١ٕررخ اٌذساعررخ ِررٓ 
( عٕخي ٚاشزٍّذ أدٚاد اٌذساعرخ عٍرٝ ٖ٘: ٕٓ( ع١ذح ِطٍمخ ِّٓ رشاٚؽذ أعّبس٘ٓ ِٓ  ٓٓٔ 

لاد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّشأح ثعذ اٌطرلاق ِضرً اٌّمبثٍخي ٚأٚػؾذ ٔزباظ اٌذساعخ ٚعٛد اٌعذ٠ذ ِٓ اٌّشى
اٌّشررىلاد الالزظرربد٠خ ٚالاعزّبع١ررخ ٚاٌظررؾ١خ ٚإٌفغرر١خي ٚوررزٌه اٌّشررىلاد اٌّزشرجررخ عٍررٝ عررذَ 

 ِعشلآخ اٌّشأح ثؾمٛلٙب ِٓ إٌبؽ١خ اٌّبد٠خ ٚاٌمب١ٔٛٔخ.

( ثؼٕٛاْ خجساد ٚرغبزة الأِٙبد اٌّطٍمبد اٌىٛز٠ابد Son, Seohee, 2010ٚ زاظخ )
ٚ٘ذلآذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌىشف عٓ اٌّشىلاد اٌزرٟ رٛاعرٗ الأِٙربد اٌىٛس٠ربد  اٌطلاق  ٌٍٛاٌد٠خ ثؼد

( أَ ٌرذ٠ٙٓ ؽفرًي رشاٚؽرذ أعّربس٘ٓ ِرٓ 7ٔاٌّطٍمبد ثعذ اٌطلاقي ٚرىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعرخ ِرٓ  
( عررٕخي ٚاشررزٍّذ أدٚاد اٌذساعررخ عٍررٝ اٌّمبثٍررخ ٚأعُررزخذَ ِررٕٙظ رؾ١ٍررً اٌج١بٔرربد ٌزؾ١ٍررً ٖ٘: ٕ٘ 

(ي ٚأٚػررؾذ ٔزررباظ 9ٕٓٓ: ٕٗٓٓعررذ ِررٓ ألآررشاد اٌع١ٕررخ لآررٟ اٌفزررشح ِررب ثرر١ٓ  اٌج١بٔرربد اٌزررٟ عُّ
اٌذساعخ أْ ِع ُ الأِٙبد اٌىٛس٠بد ٚعذٚا طعٛثخ لآٟ ئٔشبء علالبد رعب١ٔٚخ ِ  آثربء الأؽفربيي 

 ٚأْ ِشبسوخ ا٢ثبء لأؽفبٌُٙ ثعذ اٌطلاق ِؾذٚدح عذا .

لاعزّبػ١اخ ٌادٜ ػ١ٕاخ ( اٌّشاىلاد إٌفعا١خ ٚا2005ث١ّٕب رٕبٌٚذ  زاظخ )ٚفاب  ؽعا١ٓ  
ٚ٘ذلآذ اٌذساعخ ئٌٝ  ِٓ غ١س اٌّزصٚعبد ٚاٌّطٍمبد ثبظزخداَ ِٕٙظ اٌّمبثٍخ ٚرؾ١ًٍ اٌّعّْٛ 

اٌزعررشف عٍررٝ اٌؾبٌررخ إٌفغرر١خ ٚالاعزّبع١ررخ اٌزررٟ ٠ّىررٓ أْ رظرر١ت وررً ِررٓ اٌغرر١ذح ٚاٌفزرربح اٌزررٟ ٌررُ 
ِٕٙٓي ٚرىٛٔرذ  رزضٚطي ٚلآُِٙ اٌّشبعش اٌخبطخ ثٙٓ لآٟ ػٛء اٌ شٚف اٌظعجخ اٌزٟ رّش ثٙب وً

( ؽربلاد ِرٓ اٌفز١ربد غ١رش اٌّزضٚعربد ٖ( ؽبلاد ِٓ اٌغر١ذاد اٌّطٍمربد ٚ ٗع١ٕخ اٌذساعخ ِٓ  
( عرٕخي ِر  ِشاعربح اٌزٕرٛ  لآرٟ اٌؾربلاد ِرٓ ؽ١رش 9ٗ: 9ٕٚاٌلااٟ رشاٚؽرذ أعّربس٘ٓ ِرب ثر١ٓ  

اٌزٞ اٌّغزٜٛ اٌزع١ٍّٟ ٚالالزظبدٞ ٚاٌعًّ ٚاٌؾؼش ٚاٌش٠في ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌى١فٟ 
٠غررعٝ ئٌررٝ اٌفٙررُ ِررٓ  ررلاي رعج١ررش الألآررشاد عررٓ أٔفغررُٙي ثبلإػرربلآخ ئٌررٝ ِررٕٙظ رؾ١ٍررً اٌّؼررّْٛي 
ٚأظٙشد إٌزباظ أٔٗ ِٓ أُ٘ اٌّشىلاد إٌفغ١خ ٚالاعزّبع١خ اٌزٟ رعبٟٔ ِٕٙب اٌّشأح اٌّطٍمخ  اٌمٍك 

ٌٝ عبٔت ِٓ اٌّغزمجًي ٚلٍك اٌّٛدي ٚاٌمٍك اٌّبدٞي ِ  الاوزئبة ٚاٌؼ١ك ٚػعف اٌٛ٘ٓ(ي ٘زا ئ
اٌعذ٠ررذ ِررٓ الاػررطشاثبد اٌغ١ىٛعررِٛبر١خ ٚاٌزررٟ رزّضررً لآررٟ  اٌمٌٛررْٛ اٌعظررجٟي ٚلآمررذاْ اٌشرر١ٙخ 

 اٌعظجٟي ٚاٌظذا  إٌظفٟ(.

 اٌّؾٛز اٌضبٟٔ:  زاظبد رٕبٌٚذ اٌطلاق اٌّجىس:

( اٌّزغ١ااساد الاعزّبػ١ااخ ٚاٌضمبف١ااخ ٌٍطاالاق 2002ث١ّٕااب رٕبٌٚااذ  زاظااخ )ثعاإذ ِؾّااٛ   
ئٌرٝ اٌٛلرٛف عٍرٝ أ٘رُ اٌزو١رشاد الاعزّبع١رخ ٚاٌضمبلآ١رخ اٌزرٟ رزشرىً ِرٓ ٚ٘رذلآذ اٌذساعرخ  اٌّجىس 

 لاٌٙب صمبلآخ اٌطرلاق اٌّجىرش لآرٟ اٌّغزّر  اٌّظرشٞ اٌرشا٘ٓي ِٚرٓ صرُ اٌزعرشف عٍرٝ شرىً اٌزو١رش 
ٍٙبي ِّرررب ٠غررربعذ لآرررٟ رمرررذ٠ُ رؾ١ٍرررً  الاعزّررربعٟ اٌرررزٞ ؽرررشأ عٍرررٝ ٘رررزٖ اٌضمبلآرررخ ٚوررربْ ٚساء رشََرررى 

خ ٌؾذٚس ٘زٖ اٌ ب٘شحي ٚث١بْ اٌفشق ث١ٓ أعجبة اٌطرلاق ثشرىً عٛع١ٌٛٛعٟ لأُ٘ الأعجبة اٌّإد٠
( ؽبٌرخ ؽرلاق ِجىرش ٕٓ٘عبَ ٚأعجبة اٌطلاق اٌّجىش ثشىً  بصي ٚرىٛٔرذ ع١ٕرخ اٌذساعرخ ِرٓ  

( عٕخي ِٚٓ أُ٘ ٔزباظ اٌذساعخ ٚعٛد رجرب٠ٓ لآرٟ شرىً اٌطرلاق ٖٓ: ٕٓرشاٚؽذ أعّبسُ٘ ِب ث١ٓ  
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زلاف اٌطجمربد الاعزّبع١رخ دا رً اٌّغزّر ي وّرب أْ اٌّجىش لآٟ اٌّغزّر  اٌّظرشٞ ٚاٌعبارذ ئٌرٝ ا ر
اٌعبًِ الالزظبدٞ اٌّزّضً لآرٟ غٕرٝ أؽرذ اٌطرشلآ١ٓ عرٓ ا٢ رش ـ  بطرخ اٌّرشأح ـ ٠ض٠رذ ِرٓ لآرشص 

 اٌطلاق اٌغش٠ .

( اٌؼٛاِااً اٌّإ ٠ااخ ٌٍطاالاق اٌّجىااس ٚرصااٛز ِمزااسػ 2000ٚثؾضااذ  زاظااخ ) ا١ٌااب ِؾّااد  
ٚ٘ررذلآذ اٌذساعررخ ئٌررٝ رؾذ٠ررذ اٌعٛاِررً اٌّإد٠ررخ ئٌررٝ  ٌاادٚز اٌخدِااخ الاعزّبػ١ااخ فااٟ اٌزؼبِااً ِؼٙااب 

اٌطلاق اٌّجىش ٚاٌزٛطً ٌزظٛس ِمزشػ ٌذٚس اٌخذِخ الاعزّبع١خ لآٟ اٌزعبًِ ِ  اٌعٛاًِ اٌّإد٠رخ 
( ع١ذح ِٓ اٌّطٍمبد ؽرذ٠ضب  ِّٚرٓ رشاٚؽرذ ٓٓٔئٌٝ اٌطلاق اٌّجىشي ٚرىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعخ ِٓ  

اد اٌذساعخ عٍٝ اعزج١بْ ٚد١ًٌ ِمبثٍرخي ِٚرٓ أ٘رُ ( عٕخي ٚاشزٍّذ أدٕٚ٘: ٕٓأعّبس٘ٓ ِب ث١ٓ  
ٔزباظ اٌذساعخ ٚعٛد علالخ ث١ٓ اٌعّرش عٕرذ اٌرضٚاط ٚاٌطرلاقي ٚورزٌه اٌّغرزٜٛ اٌزع١ٍّرٟ ٚاٌرذ ً 
اٌشررٙشٞي وّررب رٛعررذ علالررخ ثرر١ٓ اٌطررلاق ٚاٌررضٚاط ثررذْٚ ِعشلآررخ وبلآ١ررخي ٚثرر١ٓ اٌطررلاق ٚاٌررضٚاط 

 اٌزم١ٍذٞ.

 ٙااابزاد ؽااً اٌّشاااىلاد أٚ ِٛاعٙااٗ اٌعاااغٛغ ٌااادٜاٌّؾااٛز اٌضبٌاااش:  زاظاابد رٕبٌٚاااذ ر١ّٕااخ ِ

 اٌّسأح اٌّطٍمخ:

( ثؼٕٛاْ  زاظخ ؽبٌخ ٌّغّٛػخ ػلاع١خ ٔفع١خ ٌؼ١ٕخ Kimball, 2001ٚعب د  زاظخ )

ٚ٘ررذلآذ اٌذساعررخ ئٌررٝ اٌزعررشف عٍررٝ و١ف١ررخ رعبِررً اٌغرر١ذح ِرر  طررذِخ  ِاآ اٌعاا١داد اٌّطٍماابد 

( عرر١ذاد ِّررٓ رشاٚؽررذ 7ساعررخ ِررٓ  الأفظرربي ٚاٌمؼررب٠ب اٌّزعٍمررخ ثرربٌطلاقي ٚرىٛٔررذ ع١ٕررخ اٌذ

( عررٕخي ٚاشررزٍّذ أدٚاد اٌذساعررخ عٍررٝ لآ١ررذ٠ٛ ِغررغً ع١ٍررٗ عٍغرربد ٖٓ: ٕٓأعّرربس٘ٓ ِررب ثرر١ٓ  

( عبعخ ٚاٌّمبثٍخي ٚأٚػؾذ ٔزباظ اٌذساعخ ٚعٛد اٌعذ٠ذ ِٓ اٌغ١ذاد أدسورٛا ٕٔرشاٚؽذ ِذرٙب  

ا ثبلإػربلآخ ئٌرٝ ر١ّٕرخ اٌخجشاد اٌفشد٠خ ِٓ  لاي  جشاد اٌّشبسو١ٓ الإ٠غبث١خ لآرٟ اٌّغّٛعرخي ٘رز

 اٌزٛاطً اٌعبؽفٟ دا ً اٌّغّٛعخ.

( ثؼٕاٛاْ فؼب١ٌاخ ثسٔابِظ ئزشاب ٞ ٔفعاٟ  ٠ٕاٟ 2004ث١ّٕب عاب د  زاظاخ )ؽٕابْ أؽّاد  

ٌزٙرذف ئٌرٝ اٌزعرشف عٍرٝ لآعب١ٌرخ ثشٔربِظ ئسشربدٞ  ٌخفط ِعزٜٛ ثؼط الاظاطساثبد إٌفعا١خ 

ٍمرخ لآرٟ ِؾبلآ رخ شرّبي عر١ٕبءي د٠ٕٟ ٌخفغ ِغزٜٛ ثعغ الاػطشاثبد إٌفغ١خ ٌرذٜ اٌّرشأح اٌّط

( عررٕخي ٚرررُ ٕ٘: ٖٓ( ٔغرربء ِطٍمرربد رزررشاٚػ أعّرربس٘ٓ ِررب ثرر١ٓ  9ٚرىٛٔررذ ع١ٕررخ اٌذساعررخ ِررٓ  

اعررزخذاَ ِم١رربط الاػررطشاثبد إٌفغرر١خ ٚاٌجشٔرربِظ الإسشرربدٞ إٌفغررٟ اٌررذ٠ٕٟ ٚاعررزّبسح ِمبثٍررخ 

دلاٌخ ئؽظبا١خ ث١ٓ ي ٚأظٙشد إٌزباظ ٚعٛد لآشٚق راد T.A.Tئو١ٕ١ٍى١خ ٚا زجبس رفُٙ اٌّٛػٛ  

ِزٛعطٟ سُرت دسعبد ِغّٛعخ اٌذساعخ عٍٝ ِم١ربط الاػرطشاثبد إٌفغر١خ ٌٍّرشأح اٌّطٍمرخ لجرً 

رطج١ك اٌجشٔبِظ ٚثعذٖ ٌظبٌؼ اٌزطج١ك اٌجعذٞي وّب أظٙشد إٌزباظ عرذَ ٚعرٛد لآرشٚق راد  دلاٌرخ 

١خ لآرٟ ئؽظبا١خ ث١ٓ ِزٛعرطٟ سُررت دسعربد ِغّٛعرخ اٌذساعرخ عٍرٝ ِم١ربط الاػرطشاثبد إٌفغر

اٌم١بعرر١ٓ اٌجعررذٞ ٚاٌززجعررٟي ٚأشرربسد ٔزررباظ اٌذساعررخ الإو١ٍٕى١ررخ ئٌررٝ ٚعررٛد لآررشٚق لآررٟ د٠ٕب١ِرربد 

اٌشخظ١خ ث١ٓ ِشرفعبد ِٕٚخفؼبد الاػطشاثبد إٌفغ١خ ٌذٜ ع١ٕخ اٌذساعرخ ٌظربٌؼ ِٕخفؼربد 

 الاػطشاثبد إٌفغ١خ.

 أٚلاً: ِٕٙظ اٌدزاظخ:

ساعرخ اٌؾب١ٌرخي ٚرٌره ثبعرزخذاَ اٌّغّٛعرخ رُ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ٌّٕبعجزٗ ٌطج١عرخ اٌذ

اٌٛاؽذح اٌزغش٠ج١خي ٚاٌزٟ رخؼ  ٌزأص١ش اٌجشٔبِظ الإسشربدٞ  الأزمرباٟ( ٚ٘رٛ  اٌّزو١رش اٌّغرزمً(ي 

ِٚعشلآررخ أصررشٖ عٍررٝ ِٙرربساد ؽررً اٌّشررىلاد  اٌّزو١ررش اٌزرربث (ي ٚلبِررذ اٌجبؽضررخ ثبٌم١بعرر١ٓ اٌمجٍررٟ 

 ٔز١غخ رطج١ك اٌجشٔبِظ. ٚاٌجعذٞ ٌّغّٛعخ اٌغ١ذاد ٌزؾذ٠ذ ِب ؽذس ِٓ رو١ش

 صب١ٔبً: ػ١ٕخ اٌدزاظخ: 
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 ( اٌؼ١ٕخ الاظزطلاػ١خ: 0

رىٛٔذ اٌع١ٕخ الاعزطلاع١خ ـ اٌزٟ رّذ الاعزعبٔخ ثٙب ٌؾغبة طذق ٚصجبد أدٚاد اٌذساعرخي 

 ( ع١ذح.ٓ٘ٚوزٌه اعزخشاط اٌع١ٕخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍجشٔبِظ ـ ِٓ  

 ( ػ١ٕخ اٌدزاظخ اٌزغس٠ج١خ: 2

( عر١ذحي ٚاٌلاررٟ ؽظرٍٓ عٍرٝ دسعربد ِٕخفؼرخ ٕٓزغش٠ج١رخ ِرٓ  رىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعرخ اٌ

عٍررٝ ِم١رربط ِٙرربساد ؽررً اٌّشررىلادي ٚدسعرربد ِشرفعررخ عٍررٝ ِم١رربط أعررشاع ِررب ثعررذ اٌطررلاق 

اٌّجىرشي ٚرررُ رمغرر١ُّٙ ئٌررٝ ِغّررٛعز١ٓي اٌّغّٛعررخ الأٌٚررٝ ِغّٛعررخ رغش٠ج١ررخ اشررزٍّذ عٍررٝ عررذد 

( عر١ذادي ٚاٌّغّٛعزربْ ٓٔعٍرٝ  ( ع١ذادي ٚاٌّغّٛعخ اٌضب١ٔرخ ِغّٛعرخ ػربثطخ اشرزٍّذ ٓٔ 

( عبِب ي ٚررُ ٖٓ: ِٕٓٓ رٚاد ِغزٜٛ الزظبدٞ ٚاعزّبعٟ ِزٛعؾي ٚرزشاٚػ أعّبس٘ٓ ِب ث١ٓ  

ا ز١رربس٘ٓ ثطش٠مررخ عّذ٠ررخ ِررٓ اٌغرر١ذاد اٌلارررٟ ٌررُ رزعررذ٠ٓ لآزررشح صٚاعٙررٓ  عررٕخ ٚٔظررف( ٚرررُ 

 ضمبلآٟ الاعزّبعٟ.الأفظبيي ٚرُ اٌزىبلآإ ث١ّٕٙب ِٓ ؽ١ش اٌعّش اٌضِٕٟ ٚاٌّغزٜٛ الالزظبدٞ اٌ
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 أ( أ ٚاد ظجػ اٌؼ١ٕخ: ٚرشًّ: 

 (problem solving skills scale)( ِم١بض ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد: )ئػدا  اٌجبؽضخ(      0

 خطٛاد ئػدا  اٌّم١بض:  -أ

 ٠زؼّٓ ئعذاد اٌّم١بط عذح  طٛاد ٔٛػؾٙب لآ١ّب ٠ٍٟ: 

ررُ رؾ١ٍرً اٌجؾرٛس ٚاٌذساعربد  الإغلاع ػٍٝ اٌدزاظبد ٚاٌجؾٛس ٚاٌّماب١٠ط اٌعابثمخ: -0
اٌزٟ رٕبٌٚذ ِٙبساد ؽً اٌّشىلادي وّب رُ رؾ١ًٍ رعش٠فبرٗ ٚرظر١ٕفبرٗ ِٚرب رشررت عٍرٝ رٌره ِرٓ 
ط١بغخ اٌزعش٠ف الإعشاارٟ اٌرزٞ ٠ّىٕٕرب ِرٓ ل١ربط ِٙربساد ؽرً اٌّشرىلادي ِٚلاؽ زرٗي وّرب ررُ 

دي ٚرٌره اٌٛلٛف عٍرٝ اٌّمرب١٠ظ اٌزرٟ طرّّذ ِرٓ أعرً ل١ربط ٚرشرخ١ض ِٙربساد ؽرً اٌّشرىلا
 ٌلاعزعبٔخ ثٙب لآٟ ط١بغخ عجبساد ٘زا اٌّم١بط.

 ٠ّٚىٓ أْ ٔٛػؼ رٌه لآٟ اٌغذٚي اٌزبٌٟ: 

 (0عدٚي )

 اٌّمب١٠ط اٌزٟ رُ الاظزؼبٔخ ثٙب فٟ ثٕب  ِم١بض ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد

ؼِد الأ ٍٟ ظٕخ إٌشس اٌّم١بض َ ُّ  اٌ

 Paul Heppner 999ٔ اٌمذسح عٍٝ ؽً اٌّشىلاد ٔ

 اٌضااشح اٌّخزبس عجذ الله ٕٕٔٓ ؽً اٌّشىلادئعزشار١غ١بد  ٕ

 ئؽغبْ ِؾّذ ِؾّذ ٕٕٔٓ ؽً اٌّشىلاد اٌؾ١بر١خ ٖ

 عٙبَ ِؾّذ  ١ٍفخ ٕٕٔٓ أعب١ٌت ِٛاعٙخ اٌّشىلاد اٌؾ١بر١خ ٗ

 طفبء عجذ اٌغٛاد ٕٕٔٓ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ٘

رُ ئعذاد اعزجبٔخ ِفزٛؽخ رؼرّٕذ عرذح أعرئٍخ ِفزٛؽرخ ـ عرذد٘ب  ئػدا  اظزجبٔخ ِفزٛؽخ: -2
عررإا١ٌٓ ـ ثٙررذف اٌٛلررٛف عٍررٝ أ٘ررُ اٌّٙرربساد اٌزررٟ رغررزخذِٙب اٌّررشأح اٌّطٍمررخ عٕررذ ِٛاعٙررخ 

( عر١ذحي ٚ شعرذ ٔزرباظ الاعرزجبٔخ ٌزٛػرؼ ٓ٘اٌّشىلادي لآمذ رُ رطج١ك الاعزجبٔخ اٌّفزٛؽخ عٍٝ  
ٌررٛعٟ ثخطررٛاد ؽررً اٌّشررىٍخي ٚئ٠غرربد ؽٍررٛي ثذ٠ٍررخي أْ  رؾذ٠ررذ اٌّشررىٍخي ٚرؾ١ٍررً اٌّشررىٍخي ٚا

 ٚا ز١بس اٌجذ٠ً الألآؼًي ٚارخبر اٌمشاس( ٟ٘ اٌّٙبساد الأوضش ش١ٛعب  ٌذٜ ع١ٕخ اٌجؾش.

رجُٕرٝ ٘رزٖ اٌّشؽٍرخ عٍرٝ ٔزرباظ اٌّشؽٍرخ اٌغربثمخي لآمرذ ررُ رؾ١ٍرً   ١بغخ ثٕٛ  اٌّم١بض: -3
اٌجبؽضخ عٕذ ط١بغزٙب ٌٍعجبساد أْ  ِؼّْٛ الأؽش إٌ ش٠خ ٚوزٌه اٌّمب١٠ظ اٌغبثمخي ٚلذ ؽشطذ

( عجبسحي ِٛصعخ عٍرٝ 9ٗرىْٛ ط١بغزٙب عٍغخ ِٕٚطم١خي ٚلذ أزٙٝ اٌّم١بط ١ٌجٍ  عذد عجبسارٗ  
( عجربسادي ٙ( عجبسحي رؾ١ٍرً اٌّشرىٍخ ٚرزؼرّٓ  ٕٔعزخ ِٙبساد ٟ٘: رؾذ٠ذ اٌّشىٍخ ٚرزؼّٓ  
( ٔٔثذ٠ٍررخ ٚرزؼررّٓ  ( عجرربسادي ٚر١ٌٛررذ ؽٍررٛي ٓٔٚاٌررٛعٟ ثخطررٛاد ؽررً اٌّشررىٍخ ٚرزؼررّٓ  

 ( عجبساد.٘( عجبسادي ٚارخبر اٌمشاس ٠ٚزؼّٓ  ٗعجبسحي ٚا ز١بس ألآؼً اٌؾٍٛي ٚرزؼّٓ  
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 (2عدٚي )

 ٠ٛظؼ اٌؼجبزاد ٌىً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١بض ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد

 ػد  اٌؼجبزاد اٌؼجبزاد اٌّّضٍخ ٌٍجؼُد اٌجؼُد َ

ي ٖٗي ٓٗي 7ٖي ٖٗ يٖٓي ٕ٘ي 9ٔي ٖٔي 7ي ٔ رؾذ٠ذ اٌّشىٍخ ٔ
 9ٗي ٙٗ

ٕٔ 

 ٙ ٖٔي ٕٙي ٕٓي ٗٔي 9ي ٕ رؾ١ًٍ اٌّشىٍخ ٕ

اٌٛعٟ ثخطٛاد  ٖ
 ؽً اٌّشىٍخ

 ٓٔ ٗٗي ٔٗي 9ٖي ٖ٘ي ٕٖي 7ٕي ٕٔي ٘ٔي 9ي ٖ

ئ٠غبد ؽٍٛي  ٗ
 ثذ٠ٍخ

ي ٘ٗي ٕٗي 9ٖي ٖٙي ٖٖي 9ٕي ٕٕي ٙٔي ٓٔي ٗ
ٗ7 

ٔٔ 

ا ز١بس ألآؼً  ٘
 اٌؾٍٛي

 ٗ ٖٕي 7ٔي ٔٔي ٘

 ٘ 9ٕي ٕٗي 9ٔي ٕٔي ٙ ارخبر اٌمشاس ٙ

 9ٗ اٌّغّٛ  اٌىٍٟ

لذ رُ الاعزعبٔخ ثأعٍٛة ا ز١بس ِٓ صلاصخ ثذااً  ِٛالآك ـ غ١رش ِٛالآرك  غس٠مخ اٌزصؾ١ؼ: -4
(ي ٚأؽ١بٔرب اٌذسعرخ ٕ(ي ٚغ١رش ِٛالآرك اٌذسعرخ  ٖـ أؽ١بٔب (؛ ؽ١ش رأ ز الاعرزغبثخ ِٛالآرك اٌذسعرخ  

 (ي ٘زا ثبٌٕغجخ ٌٍعجبساد اٌّٛعجخي أِب اٌعجبساد اٌغبٌجخ لآ١عىظ اٌزظؾ١ؼ.ٔ 

(ي ٚرعىرظ اٌذسعرخ اٌعب١ٌرخ ِٙربساد ؽرً ٗٗٔ: 9ٗ ٚرٕؾظش اٌذسعرخ اٌى١ٍرخ ٌٍّم١ربط ثر١ٓ 
 اٌّشىلاد اٌّشرفعخي ٚاٌذسعخ إٌّخفؼخ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد إٌّخفؼخ.

 رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ ِم١بض ؽً اٌّشىلاد:  -ة

لبِررذ اٌجبؽضررخ ثّمبسٔررخ ِزٛعررطبد دسعرربد ألآررشاد اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ ٚدسعرربد ألآررشاد 
لآرٟ ِم١ربط ؽرً اٌّشرىلادي ٚلرذ اعرزخذِذ اٌجبؽضرخ ا زجربس  اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ لآٟ اٌم١بط اٌمجٍٟ

 ِبْ ٠ٚزٕٟ( ٌٍّغّٛعبد اٌّغزمٍخ ٌٍىشف عٓ دلاٌخ اٌفشٚق ثر١ٓ اٌّغّرٛعز١ٓي ٠ٚٛػرؼ اٌغرذٚي 
 ( ٔز١غخ رٌه.ٗ 
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 (3عدٚي )

 لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ ٚ زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ فٟ اٌم١بض 
 فٟ ِم١بض ؽً اٌّشىلاد اٌمجٍٟ

 اٌؼد  اٌّغّٛػخ الأثؼب 
ِزٛظػ 

 اٌسُرت

ِغّٛع 

 اٌسُرت

اٌّزٛظػ 

اٌؾعبثٟ 

ٌٍّغّٛػخ 

 اٌعبثطخ

اٌّزٛظػ 

اٌؾعبثٟ 

ٌٍّغّٛػخ 

 اٌزغس٠ج١خ

 Zل١ّخ 

 اٌّؾعٛثخ
 اٌدلاٌخ

رؾذ٠ذ 

 اٌّشىٍخ

 ٘.ٖٕٔ ٖ٘.ٕٔ ٓٔ اٌؼبثطخ
ٔ9.ٕٓ ٔ7.ٗٓ ٔ.ٖٗ 

غ١ش داي 

 ٘.9ٙ ٘ٙ.9 ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

رؾ١ًٍ 

 اٌّشىٍخ

 ٘.ٕٕٔ ٕ٘.ٕٔ ٓٔ اٌؼبثطخ
ٔٓ.7ٓ ٔٓ.ٓٓ ٔ.ٖٙ 

غ١ش داي 

 ٘.97 9.7٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

اٌٛعٟ 

ثخطٛاد ؽً 

 اٌّشىٍخ

 

 اٌؼبثطخ

 

ٔٓ 9 9ٓ 
ٔ7.٘ٓ ٔ9.ٖٓ ٔ.ٔ7 

غ١ش داي 

 ئؽظبا١ب  

 ٕٓٔ ٕٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ

ر١ٌٛذ ؽٍٛي 

 ثذ٠ٍخ

 ٕٗٔ ٗ.ٕٔ ٓٔ اٌؼبثطخ
ٕٗ ٕٕ.ٖٓ ٔ.ٗٙ 

غ١ش داي 

 9ٙ ٙ.9 ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

ا ز١بس ألآؼً 

 اٌؾٍٛي

 ٘.9ٗ ٘ٗ.9 ٓٔ اٌؼبثطخ
ٙ.7ٓ 7.ٔٓ ٓ.9٘ٔ 

غ١ش داي 

 ٓ٘.٘ٔٔ ٘٘.ٔٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 ارخبر اٌمشاس
 9٘ ٘.9 ٓٔ اٌؼبثطخ

9.7 9.ٙٓ ٔ.٘٘ 
غ١ش داي 

 ٕ٘ٔ ٘.ٕٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ
 ٗٔٔ ٓٗ.ٔٔ ٓٔ اٌؼبثطخ

9٘.9ٓ 9ٗ.7ٓ ٓ.ٙ99 
غ١ش داي 

 9ٙ ٙ.9 ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  
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 (9٘.ٕاٌم١ّخ  ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 

 ٠ٚزعؼ ِٓ اٌغدٚي اٌعبثك ِب ٠ٍٟ: 

لا رٛعررذ لآررشٚق داٌررخ ئؽظرربا١ب  ثرر١ٓ ِزٛعررطٟ سُرررت دسعرربد اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ ٚسُرررت 
ىىًي ٚلآرٟ ورً ثعُرذ ِرٓ أثعربد ِم١ربط ؽرً ؽرً اٌّشرىلاردسعربد اٌّغّٛعرخ اٌؼربثطخ لآرٟ ِم١ربط 

اٌّؾغٛثخ غ١ش داٌخ ئؽظبا١ب ي ٚرٌره لأْ اٌم١ّرخ اٌّؾغرٛثخ ألرً ِرٓ  (Z)اٌّشىلاد؛ ؽ١ش أْ ل١ّخ 
اٌم١ّررخ اٌغذ١ٌٚررخي ٚ٘ررزا ٠إوررذ عررذَ ٚعررٛد لآررشٚق عٛ٘ش٠ررخ لجررً رطج١ررك اٌجشٔرربِظي ٚثررزٌه رىررْٛ 

 اٌّغّٛعز١ٓ ِزىبلآئز١ٓ.

 ط( الارعبق اٌداخٍٟ ٌّم١بض ؽً اٌّشىلاد:
لارغربق اٌرذا ٍٟ ٌٍّم١ربطي لبِذ اٌجبؽضخ ثبعزخذاَ ِعبِرً اسرجربؽ ث١شعرْٛ لا زجربس طرذق ا

ِٓ  لاي ؽغبة ِعبًِ اسرجبؽ وً ثعُذ ِٓ أثعربد اٌّم١ربط ثبٌذسعرخ اٌى١ٍرخ ٌٍّم١ربطي ٚاٌزرٟ ٔزغرذ 
 عٓ رطج١ك اٌّم١بط عٍٝ ع١ٕخ اٌجؾشي ٚرُ ؽغبة طذق الارغبق اٌذا ٍٟ وب٢رٟ: 

  دق الارعبق اٌداخٍٟ ٌؼجبزاد اٌّم١بض (4عدٚي )

 ئعّبٌٟ اٌّم١بض أثؼب  اٌّم١ــبض

 رؾذ٠ذ اٌّشىٍخ
  **(ٓٗٗ.ٓ ِعبًِ اسرجبؽ  ث١شعْٛ

 ٓٓٓ.ٓ اٌذلاٌخ اٌّع٠ٕٛخ

 رؾ١ًٍ اٌّشىٍخ
  **(7ٙ7.ٓ ِعبًِ اسرجبؽ  ث١شعْٛ

 ٓٓٓ.ٓ اٌذلاٌخ اٌّع٠ٕٛخ

اٌٛعٟ ثخطٛاد ؽً 

 اٌّشىٍخ

  **(7٘7.ٓ ِعبًِ اسرجبؽ  ث١شعْٛ

 ٓٓٓ.ٓ اٌذلاٌخ اٌّع٠ٕٛخ

 ئ٠غبد ؽٍٛي ثذ٠ٍخ
  **(9ٗٔ.ٓ ث١شعِْٛعبًِ اسرجبؽ  

 ٓٓٓ.ٓ اٌذلاٌخ اٌّع٠ٕٛخ

 ا ز١بس اٌجذ٠ً الألآؼً
  **(79ٕ.ٓ ِعبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ

 ٓٓٓ.ٓ اٌذلاٌخ اٌّع٠ٕٛخ

 ارخبر اٌمشاس
  **(9ٖ٘.ٓ ِعبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ

 ٓٓٓ.ٓ اٌذلاٌخ اٌّع٠ٕٛخ



 الجزء الثاني              6106لسنة مجلة البحث العلمي في الآداب           العدد السابع عشر 

 

07 
 

أْ ِعبِرً ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك طذق الارغبق اٌذا ٍٟ ٌٍّم١بط اٌغبثك؛ ؽ١رش ٠زؼرؼ 

(ي ِّب ٠إورذ ٘ٓ.ٓالاسرجبؽ ث١ٓ أثعبد اٌّم١بط ٚئعّبٌٟ اٌّم١بط داٌخ ِع٠ٕٛخ عٕذ ِغزٜٛ ِع٠ٕٛخ  

 طذق الارغبق اٌذا ٍٟ لأثعبد اٌّم١بط.

 

  ( ؽعبة اٌىفب ح اٌع١ىِٛزس٠خ ٌّم١بض ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد:

وّرب ٟٚ٘ اٌزأوذ ِٓ طذق ٚصجبد اٌّم١بطي ٚعرٛف ٔٛػرؼ ؽغربة طرذق ٚصجربد اٌّم١ربط 

:ٍٟ٠ 

  دق اٌّم١بض:  -0

  دق اٌّمبزٔخ اٌطسف١خ )اٌصدق اٌز١١ّصٞ( ٌّم١بض ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد:

ؽش٠مررخ اٌّمبسٔرربد اٌطشلآ١ررخ رمررَٛ لآررٟ عٛ٘ش٘ررب عٍررٝ ِمبسٔررخ ِزٛعررؾ دسعرربد الأل٠ٛرربء لآررٟ 

ا١ٌّضاْ ثّزٛعؾ دسعبد اٌؼعفبء لآٟ ٔفظ ا١ٌّضاْ ثبٌٕغجخ ٌزٛص٠  دسعبد الا زجربسي ٌٚرز عُر١ّذ 

سٔررخ اٌطشلآ١رررخ لاعزّبد٘ررب عٍرررٝ اٌطرررشف اٌّّزرربص  الأسثررربعٟ الأعٍررٝ( ٚاٌطرررشف اٌؼرررع١ف ثبٌّمب

  الأسثبعٟ الأدٔٝ( ١ٌٍّضاْ.

ٚلذ لبِرذ اٌجبؽضرخ ثؾغربة لآرشٚق اٌّزٛعرطبد اٌطشلآ١رخ ٚاٌىشرف عرٓ دلاٌزٙرب الإؽظربا١خي 

 ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٍه اٌفشٚق.
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 (5عدٚي )

 اٌصدق اٌز١١ّصٞ ٌّم١بض ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد

  
ِزٛظػ 

 اٌسُرت

ِغّٛع 

 اٌسُرت

إٌعجخ 

 اٌؾسعخ

اٌدلاٌخ 

 الإؽصبئ١خ

 اٌّم١بط وىً

ألآشاد اٌّغزٜٛ 

 ا١ٌّضأٟ اٌؼع١ف
9.٘ٓ ٖٔٙ 

 داي 7٘.ٗ
ألآشاد اٌّغزٜٛ 

 ا١ٌّضأٟ اٌمٛٞ
ٕٗ ٖٙٓ 

دسعرخ  9٘.٠ٕزؼؼ ِٓ ٔزباظ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ّخ إٌغجخ اٌؾشعخ اٌّؾغرٛثخ رض٠رذ عٍرٝ 

٠ذي عٍٝ أْ اٌفشق ث١ٓ اٌّزٛعط١ٓ ٌٗ دلاٌخ ئؽظبا١خي أٞ أْ دسعبد ٘زا اٌّم١ربط ِع١بس٠خي ٚ٘زا 

١ِّض ر١١ّضا  ٚاػؾب  ث١ٓ اٌّغز٠ٛبد اٌؼع١فخ ٚاٌم٠ٛخي أٞ أْ ٘زا اٌّم١بط طبدق لآٟ ل١بعٗ. َّ  رُ

 صجبد ِم١بض ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد: -2
 اٌزغصئخ إٌصف١خ:  ٚغس٠مخ (Cronbach TestAlphaاظزخداَ اخزجبز أٌفب وسٚٔجبؿ )

لبِذ اٌجبؽضخ ثبعزخذاَ ا زجبس أٌفب وشٚٔجبؿ ٚؽش٠مخ اٌزغضاخ ٌزؾذ٠رذ ِرذٜ ئِىب١ٔرخ الاعزّربد 
عٍٝ ئعبثبد ع١ٕخ اٌذساعخي ِٚرذٜ رغربٔظ الإعبثربدي ِٚرذٜ ئِىب١ٔرخ رعّر١ُ ٔزباغٙرب عٍرٝ ِغزّر  

ٚرع١ّّٙررب عٍررٝ ( ٠ّىررٓ الاعزّرربد عٍررٝ ٔزررباظ اٌذساعررخ 7ٓ.ٓصاد ٘ررزا اٌّم١رربط عررٓ   اٌع١ٕررخي لآررارا
 ِغزّ  اٌذساعخ وىًي ٌٚمذ عبءد ل١ّخ ِعبًِ أٌفب وّب ٘ٛ ِٛػؼ لآٟ اٌغذٚي اٌزبٌٟ: 

 (6عدٚي زلُ )

 ل١ّخ ِؼبًِ صجبد ِم١بض ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد

 اٌّم١بض َ
ػد  
 الأظئٍخ

 ِؼبًِ أٌفب
ِؼبًِ ظ١جسِبْ 
 ثسٚاْ )اٌزغصئخ(

 97.ٓ 99.ٓ 9ٗ ؽً اٌّشىلاد ٔ

( ِٚعبًِ اٌزغضارخ إٌظرف١خ 99.ٓأْ ل١ّخ ِعبًِ أٌفب وشٚٔجبؿي   ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك
لرر١ُ ِشرفعررخي ٚرشرر١ش ٘ررزٖ اٌم١ّررخ ِررٓ ِعرربِلاد اٌضجرربد ئٌررٝ طررلاؽ١خ اٌّم١رربط ٌٍزطج١ررك ٚئِىب١ٔررخ 

 الاعزّبد عٍٝ ٔزباغٗ ٚاٌٛصٛق ثٗ.

 ( ِم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس: )ئػدا  اٌجبؽضخ(2

(post. Symptoms of Early Divorce scale) 

 خطٛاد ئػدا  اٌّم١بض: -أ

 ٠زؼّٓ ئعذاد اٌّم١بط عذح  طٛاد ٔٛػؾٙب لآ١ّب ٠ٍٟ: 

ررُ رؾ١ٍرً اٌجؾرٛس ٚاٌذساعربد  الإغلاع ػٍٝ اٌدزاظبد ٚاٌجؾٛس ٚاٌّماب١٠ط اٌعابثمخ: -0
اٌزٟ رٕبٌٚذ أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىرشي وّرب ررُ رؾ١ٍرً رعش٠فبررٗ ٚرظر١ٕفبرٗ ِٚرب رشررت عٍرٝ 

طرر١بغخ اٌزعش٠ررف الإعشااررٟ اٌررزٞ ٠ّىٕٕررب ِررٓ ل١رربط أعررشاع ِررب ثعررذ اٌطررلاق اٌّجىررشي رٌرره ِررٓ 
ِٚلاؽ زٗي وّب رُ اٌٛلٛف عٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌزٟ طُّّذ ِٓ أعً ل١بط ٚرشخ١ض أعشاع ِب ثعرذ 

 اٌطلاق اٌّجىشي ٚرٌه ٌلاعزعبٔخ ثٙب لآٟ ط١بغخ عجبساد ٘زا اٌّم١بط.
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 ٠ّٚىٓ أْ ٔٛػؼ رٌه لآٟ اٌغذٚي اٌزبٌٟ: 

 (7)عدٚي 

 اٌّمب١٠ط اٌزٟ رُ الاظزؼبٔخ ثٙب فٟ ثٕب  ِم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس

 اٌّؼد الأ ٍٟ ظٕخ إٌشس اٌّم١بض َ

 غش٠ت عجذ اٌفزبػ 99٘ٔ ِم١بط اٌمٍك  ٔ

 ِؾّذ عجذ اٌزٛاة ٕٕٓٓ اٌخٛف ِٓ اٌفشً  ٕ

 ِغذٞ ِؾّذ اٌذعٛلٟ ٕٕٓٓ (IDD)لباّخ رشخ١ض الاوزئبة  ٖ

 أِبي عجذ اٌغ١ّ  ٕ٘ٓٓ اٌّخبٚف اٌشبًِ  ٗ

 ِؾّذ ئثشا١ُ٘ ع١ذ 99ٖٔ الاغزشاة  ٘

 أؽّذ ِؾّذ عجذ اٌخبٌك 99ٙٔ لباّخ ث١ه ٌلاوزئبة ٙ

 ؽبِذ ص٘شاْ 977ٔ ا زجبس اٌزشخ١ض إٌفغٟ  7

رُ ئعذاد اعزجبٔخ ِفزٛؽخ لذ رؼرّٕذ عرإا١ٌٓ ِفزرٛؽ١ٓ  ثٙرذف  ئػدا  اظزجبٔخ ِفزٛؽخ: -2
اٌٛلٛف عٍٝ أُ٘ الأعشاع اٌزٟ ر ٙش عٍٝ اٌّشأح اٌّطٍمخ ثعذ اٌطلاقي لآمرذ ررُ رطج١رك الاعرزجبٔخ 

( عر١ذحي ٚ شعرذ ٔزرباظ الاعرزجبٔخ ٌزٛػرؼ أْ الأعرشاع إٌفغر١خ  الاوزئربة ـ ٓ٘اٌّفزٛؽخ عٍٝ  
شاع الاعزّبع١ررخ  الاػررطٙبد ـ الاغزررشاة ـ الأطررٛاء(ي اٌمٍررك ـ الإؽجرربؽ ـ اٌخررٛف(ي ٚالأعرر

ٚالأعشاع اٌغغ١ّخ  لشؽخ اٌّعذح ـ اٌظذا  ـ اٌؼوؾ( ٟ٘ الأعرشاع الأوضرش شر١ٛعب  ٌرذٜ ع١ٕرخ 
 اٌجؾش.

رجُٕرٝ ٘رزٖ اٌّشؽٍرخ عٍرٝ ٔزرباظ اٌّشؽٍرخ اٌغربثمخي لآمرذ ررُ رؾ١ٍرً   ١بغخ ثٕٛ  اٌّم١بض: -3
غبثمخي ٚلذ ؽشطذ اٌجبؽضخ عٕذ ط١بغزٙب ٌٍعجبساد أْ ِؼّْٛ الأؽش إٌ ش٠خ ٚوزٌه اٌّمب١٠ظ اٌ

( عجبسحي ِٛصعخ عٍرٝ 79رىْٛ ط١بغزٙب عٍغخ ِٕٚطم١خي ٚلذ أزٙٝ اٌّم١بط ١ٌجٍ  عذد عجبسارٗ  
( عجربسحي ٚالأعرشاع الاعزّبع١رخ ٔٗصلاصخ أعرشاع أعبعر١خ ٘رٟ: الأعرشاع إٌفغر١خ ٚرزؼرّٓ  

 ( عجبسح.٘ٔ( عجبسحي ٚالأعشاع اٌغغ١ّخ ٚرزؼّٓ  ٕٕٚرزؼّٓ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2عدٚي )

 ٠ٛظؼ زلُ اٌؼجبزاد ٌىً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس
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 أزلبَ اٌؼجبزاد اٌّّضٍخ ٌٍجؼُد اٌجؼُــد َ
ػد  

 اٌؼجبزاد

الأعشاع  ٔ

 إٌفغ١خ

ي ٓٙي ٙ٘ي ٕ٘ي ٙٗي ٓٗي ٖٔي ٕٔي ٔٔي ٔ * الاوزئبة

 79ي 77ي 7٘ي 7ٖي 7ٔي 9ٙي ٗٙ

ٔٙ 

ي ٔٙي 7٘ي ٖ٘ي 7ٗي ٔٗي ٕٖي ٕٕي ٕٔي ٕ * اٌمٍك 

 9ٙي ٘ٙ

ٔٔ 

ي ٕٙي 9٘ي ٗ٘ي 9ٗي ٕٗي ٖٖي ٖٕي ٖٔي ٖ * اٌخٛف 

ٙٙ 

ٔٓ 

 ٗ ٖٗي ٕٗي ٗٔي ٗ * الإؽجبؽ 

الأعشاع  ٕ

 الاعزّبع١خ

 ٗ ٖ٘ي ٕ٘ي ٘ٔي ٘ * الاػطٙبد

ي ٖٙي 9٘ي ٘٘ي 9ٗي ٖٗي ٖٙي ٕٙي ٙٔي ٙ * الاغزشاة 

 7ٙي 7ٗي 7ٕي 7ٓي 7ٙ

ٔٗ 

 ٗ 7ٖي 7ٕي 7ٔي 7 الأطٛاء*  

الأعشاع  ٖ

 اٌغغ١ّخ

 ٙ ٓ٘ي ٗٗي 9ٖي 9ٕي 9ٔي 9 * لشؽخ اٌّعذح

 ٙ ٔ٘ي ٘ٗي 9ٖي 9ٕي 9ٔي 9 * اٌظذا  

 ٖ ٖٓي ٕٓي ٓٔ * اٌؼوؾ 

 79 اٌّغّٛ  اٌىٍٟ

رُ الاعزعبٔخ ثأعٍٛة ا ز١بس ِٓ صلاصرخ ثرذااً  ِٛالآرك ـ غ١رش ِٛالآرك ـ  غس٠مخ اٌزصؾ١ؼ: -4
(ي ٚأؽ١بٔررب  اٌذسعررخ ٕ(ي ٚغ١ررش ِٛالآررك اٌذسعررخ  ٖأؽ١بٔرب (؛ ؽ١ررش رأ ررز الاعررزغبثخ ِٛالآررك اٌذسعررخ  

 (ي ٘زا ثبٌٕغجخ ٌٍعجبساد اٌّٛعجخي أِب اٌعجبساد اٌغبٌجخ لآ١عىظ اٌزظؾ١ؼ.ٔ 

(ي ٚرعىظ اٌذسعخ اٌعب١ٌخ أعشاع ِرب ثعرذ ٖٕٗ: 79ٚرٕؾظش اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ث١ٓ  
 اٌطلاق اٌّشرف ي ٚاٌشعخ إٌّخفؼخ أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق إٌّخفغ.

 رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ ِم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس:  -ة

لبِررذ اٌجبؽضررخ ثّمبسٔررخ ِزٛعررطبد دسعرربد ألآررشاد اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ ٚدسعرربد ألآررشاد 
ٌم١بط اٌمجٍٟ لآٟ ِم١بط أعشاع ِب ثعرذ اٌطرلاق اٌّجىرشي ٚلرذ اعرزخذِذ اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ لآٟ ا

اٌجبؽضخ ا زجبس  ِربْ ٠ٚزٕرٟ( ٌٍّغّٛعربد اٌّغرزمٍخ ٌٍىشرف عرٓ دلاٌرخ اٌفرشٚق ثر١ٓ اٌّغّرٛعز١ٓي 
 ( ٔز١غخ رٌه.٠ٚٔٔٛػؼ اٌغذٚي  

 (9عدٚي )
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م١بض أػساض  لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ ٚاٌعبثطخ فٟ اٌم١بض اٌمجٍٟ فٟ ِ

 ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس

أثؼب  

 اٌّم١بض
 اٌؼد  اٌّغّٛػخ

ِزٛظػ 

 اٌسُرت

ِغّٛع 

 اٌسُرت

ِزٛظػ 

اٌؾعبثٟ 

ٌٍّغّٛػخ 

 اٌعبثطخ

ِزٛظػ 

اٌؾعبثٟ 

ٌٍّغّٛػخ 

 اٌزغس٠ج١خ

 Zل١ّخ 

 اٌّؾعٛثخ
 اٌدلاٌخ

الأعشاع 

 إٌفغ١خ

 ٓٓ.9ٙ ٓٙ.9 ٓٔ اٌؼبثطخ
9٘.ٕٓ 99.ٖٓ ٓ.ٙ9ٕ 

غ١ش داي 

 ٓٓ.ٗٔٔ ٓٗ.ٔٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

الأعشاع 

 الاعزّبع١خ

 ٓ٘.ٕٖٔ ٕ٘.ٖٔ ٓٔ اٌؼبثطخ
ٕ9.ٔٓ ٕٙ.ٙٓ ٔ.ٓ99 

غ١ش داي 

 ٓ٘.77 7.7٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

الأعشاع 

 اٌغغ١ّخ

 ٓٓ.7ٕ ٕٓ.7 ٓٔ اٌؼبثطخ
ٖٙ.ٔٓ ٖ9.7ٓ ٔ.ٕ٘9 

غ١ش داي 

 ٓٓ.9ٖٔ 9ٓ.ٖٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

اٌذسعخ 

 اٌى١ٍخ

 ٓٓ.ٓٓٔ ٓٓ.ٓٔ ٓٔ اٌؼبثطخ
ٔٙٓ.ٗٓ ٖٔٙ.ٙٓ ٓ.ٖ9ٔ 

غ١ش داي 

 ٓٓ.ٓٔٔ ٓٓ.ٔٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕاٌم١ّخ   ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذدٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 ٠ٚزعؼ ِٓ اٌغدٚي اٌعبثك ِب ٠ٍٟ: 

لا رٛعررذ لآررشٚق داٌررخ ئؽظرربا١ب  ثرر١ٓ ِزٛعررطٟ سُرررت دسعرربد اٌّغّٛعررخ اٌؼرربثطخ ٚسُرررت 

وىرًي ٚلآرٟ ورً ثعُرذ ِرٓ أعشاع ِرب ثعرذ اٌطرلاق اٌّجىرش دسعبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ ِم١بط 

اٌّؾغررٛثخ غ١ررش داٌررخ  (Z)أثعرربد ِم١رربط ِررب ثعررذ أعررشاع ِررب ثعررذ اٌطررلاق اٌّجىررش؛ ؽ١ررش أْ لرر١ُ 

ئؽظرربا١ب  ٚرٌرره لأْ اٌم١ّررخ اٌّؾغررٛثخ ألررً ِررٓ اٌم١ّررخ اٌغذ١ٌٚررخي ٚ٘ررزا ٠إوررذ عررذَ ٚعررٛد لآررشٚق 

 عٛ٘ش٠خ لجً رطج١ك اٌجشٔبِظي ٚثزٌه رىْٛ اٌّغّٛعز١ٓ ِزىبلآئز١ٓ.

 اخٍٟ ٌّم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس:ط( الارعبق اٌد
لبِذ اٌجبؽضخ ثبعزخذاَ ِعبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ لا زجبس طذق الارغبق اٌذا ٍٟ ٌٍّم١بط ِرٓ 
 لاي ؽغبة ِعبًِ اسرجبؽ  وً ثعُذ ِٓ أثعبد اٌّم١بط ثبٌذسعرخ اٌى١ٍرخ ٌٍّم١ربط ٚاٌزرٟ ٔزغرذ عرٓ 

 ق اٌذا ٍٟ وب٢رٟ: رطج١ك اٌّم١بط عٍٝ ع١ٕخ اٌجؾشي ٚرُ ؽغبة طذق الارغب
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 (00عدٚي )

  دق الارعبق اٌداخٍٟ ٌؼجبزاد اٌّم١بض

 ئعّبٌٟ اٌّم١بض أثؼب  اٌّم١بض

الأعشاع 
 إٌفغ١خ

  **(ٓ٘ٗ.ٓ ِعبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ

 ٓٓٓ.ٓ اٌذلاٌخ اٌّع٠ٕٛخ

الأعشاع 
 الاعزّبع١خ

  **(9ٓٓ.ٓ ِعبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ

 ٓٓٓ.ٓ اٌذلاٌخ اٌّع٠ٕٛخ

الأعشاع 
 اٌغغ١ّخ

  **(99ٓ.ٓ ِعبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ

 ٓٓٓ.ٓ اٌذلاٌخ اٌّع٠ٕٛخ

ِٓ عذٚي طذق الارغبق اٌرذا ٍٟ ٌٍّم١ربط اٌغربثك ٠زؼرؼ أْ ِعبِرً الاسرجربؽ ثر١ٓ أثعربد 
(ي ِّرب ٠إورذ طرذق الارغربق ٘ٓ.ٓاٌّم١بط ٚئعّبٌٟ اٌّم١بط داٌرخ ِع٠ٕٛرخ عٕرذ ِغرزٜٛ ِع٠ٕٛرخ  

 اٌذا ٍٟ لأثعبد اٌّم١بط.

 اٌىفب ح اٌع١ىِٛزس٠خ ٌّم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس: ( ؽعبة 

ٟٚ٘ اٌزأوذ ِٓ طذق ٚصجبد اٌّم١بطي ٚعرٛف ٔٛػرؼ ؽغربة طرذق ٚصجربد اٌّم١ربط وّرب 
:ٍٟ٠ 

  دق اٌّم١بض:

  دق اٌّمبزٔخ اٌطسف١خ )اٌصدق اٌز١١ّصٞ( ٌّم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس: -0

عٛ٘ش٘ررب عٍررٝ ِمبسٔررخ ِزٛعررؾ دسعرربد الأل٠ٛرربء لآررٟ ؽش٠مررخ اٌّمبسٔرربد اٌطشلآ١ررخ رمررَٛ لآررٟ 
ا١ٌّضاْ ثّزٛعؾ دسعبد اٌؼعفبء لآٟ ٔفظ ا١ٌّرضاْ ثبٌٕغرجخ ٌزٛص٠ر  دسعربد الا زجربسي ٌرز عر١ّذ 
ثبٌّمبسٔررخ اٌطشلآ١رررخ لاعزّبد٘ررب عٍرررٝ اٌطرررشف اٌّّزرربص  الأسثررربعٟ الأعٍررٝ( ٚاٌطرررشف اٌؼرررع١ف 

  الأسثبعٟ الأدٔٝ( ١ٌٍّضاْ.

ق اٌّزٛعرطبد اٌطشلآ١رخ ٚاٌىشرف عرٓ دلاٌزٙرب الإؽظربا١خي ٚلذ لبِرذ اٌجبؽضرخ ثؾغربة لآرشٚ
 ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٍه اٌفشٚق.

 (00عدٚي )

 اٌصدق اٌز١١ّصٞ ٌّم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس

  
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

إٌعجخ 
 اٌؾسعخ

اٌدلاٌخ 
 الإؽصبئ١خ

 اٌّم١بط وىً

ألآشاد اٌّغزٜٛ 
 ا١ٌّضأٟ اٌؼع١ف

7.٘ٓ ٔٓ٘.ٓٓ 

 داي ٔ٘.ٗ
ألآشاد اٌّغزٜٛ 
 ا١ٌّضأٟ اٌمٛٞ

ٕٔ.٘ٓ ٖٓٔ.ٓٓ 

( 9٘.٠ٕزؼررؼ ِررٓ ٔزررباظ اٌغررذٚي اٌغرربثك أْ ل١ّررخ إٌغررجخ اٌؾشعررخ اٌّؾغررٛثخ رض٠ررذ عٍررٝ  
دسعخ ِع١بس٠خي ٚ٘زا ٠ذي عٍٝ أْ اٌفشق ث١ٓ اٌّزٛعرط١ٓ ٌرٗ دلاٌرخ ئؽظربا١خي أٞ أْ دسعربد ٘رزا 

١ِّرض ر١١ّرضا  ٚاػرؾب  ثر١ٓ  َّ اٌّغرز٠ٛبد اٌؼرع١فخ ٚاٌم٠ٛرخي أٞ أْ ٘رزا اٌّم١ربط طربدق لآرٟ اٌّم١بط رُ
 ل١بعٗ.
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 صجبد ِم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس:  -2
   ٚغس٠مخ اٌزغصئخ إٌصف١خ:(Cronbach Test Alphaاظزخداَ اخزجبز أٌفب وسٚٔجبؿ )

الاعزّربد لبِذ اٌجبؽضخ ثبعزخذاَ ا زجبس أٌفب وشٚٔجبؿ ٚؽش٠مخ اٌزغضاخ ٌزؾذ٠رذ ِرذٜ ئِىب١ٔرخ 
عٍٝ ئعبثبد ع١ٕخ اٌذساعخي ِٚرذٜ رغربٔظ الإعبثربدي ِٚرذٜ ئِىب١ٔرخ رعّر١ُ ٔزباغٙرب عٍرٝ ِغزّر  

( لآرر١ّىٓ الاعزّرربد عٍررٝ ٔزررباظ اٌذساعررخ ٚرع١ّّٙررب عٍررٝ 7ٓ.ٓصاد ٘ررزا اٌّم١رربط عررٓ   اٌع١ٕررخي لآررارا
 ِغزّ  اٌذساعخ وىًي ٌٚمذ عبءد ل١ّخ ِعبًِ أٌفب وّب ٘ٛ ِٛػؼ لآٟ اٌغذٚي اٌزبٌٟ: 

 (02عدٚي زلُ )

 ل١ّخ ِؼبًِ صجبد ِم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس

 ِؼبًِ أٌفب ػد  الأظئٍخ اٌّم١بض َ
ِؼبًِ ظج١سِبْ 
 ثسٚاْ )اٌزغصئخ(

 9ٔ.ٓ 79.ٓ 99 أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىش ٔ

٠ٚزؼؼ ِرٓ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ ل١ّرخ ِعبِرً أٌفرب وشٚٔجربؿي ِٚعبِرً اٌزغضارخ إٌظرف١خ لر١ُ 
ٚرش١ش ٘زٖ اٌم١ّخ ِٓ ِعبِلاد اٌضجبد ئٌٝ طلاؽ١خ اٌّم١ربط ٌٍزطج١رك ٚئِىب١ٔرخ الاعزّربد ِشرفعخي 

 عٍٝ ٔزباغٗ ٚاٌٛصٛق ثٗ.

 ٔزبئظ اٌدزاظخ ٚرفع١س٘ب ِٕٚبلشزٙب:

 اٌفسض الأٚي: 

رٛعد فاسٚق ذاد  لاٌاخ ئؽصابئ١خ ثا١ٓ ِزٛظاطٟ  زعابد أفاسا  اٌّغّٛػاخ اٌزغس٠ج١اخ فاٟ 
ثؼُاد ِآ أثؼاب  ِم١ابض ِٙابزاد ؽاً اٌّشاىلاد ٚاٌدزعاخ اٌى١ٍاخ اٌم١بظ١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼدٞ فٟ واً 
 ٌٍّم١بض ٌصبٌؼ اٌم١بض اٌجؼدٞ.

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع لبِذ اٌجبؽضخ ثّمبسٔخ ِزٛعرطبد دسعربد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ 
اٌزغش٠ج١خ لآٟ وً ِٓ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌم١بط اٌجعذٞ لآٟ ل١بط وً ثعُذ ِٓ أثعبد ِم١بط ِٙبساد ؽً 

 Wilcoxon sign rankٚاٌذسعرخ اٌى١ٍرخ ٌٍّم١ربطي ٚلرذ اعرزخذِذ اٌجبؽضرخ ا زجربس  اٌّشرىلاد 
test ٌٍّغّٛعربد اٌّشرجطرخ ٌٍىشررف عرٓ دلاٌرخ اٌفررشٚق ثر١ٓ اٌم١بعر١ٓ اٌمجٍررٟ ٚاٌجعرذٞي ٠ٚٛػررؼ )

 ( ٔز١غخ رٌه.ٖٔاٌغذٚي  

 (03عدٚي )

جٍٟ ٚاٌجؼدٞ فٟ  لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بظ١ٓ اٌم
 وً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١بض ؽً اٌّشىلاد ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ

 اٌؼد  ٔٛع اٌسُرت الأثؼب 
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌمجٍٟ

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌجؼدٞ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

 رؾذ٠ذ اٌّشىٍخ
 ٓ ٓ ٓ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٔ7.ٗٓ ٖٓ.ٗٓ ٕ.9ٕ** 
داي 

 ٓٓ.٘٘ ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 رؾ١ًٍ اٌّشىٍخ
 ٓ ٓ ٓ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٔٓ ٔ٘.9ٓ ٕ.9ٗ** 
داي 

 ٓٓ.٘٘ ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

اٌٛعٟ 
ثخطٛاد ؽً 

 اٌّشىٍخ

 ٓ ٓ ٓ اٌشُرت اٌغبٌجخ
ٔ9.ٖ ٕٙ.9ٓ ٕ.9ٓ** 

داي 
 ٓٓ.٘٘ ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  
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ر١ٌٛذ ؽٍٛي 
 ثذ٠ٍخ

 ٓٓ.ٖ ٓ٘.ٔ ٕ اٌشُرت اٌغبٌجخ
ٕٕ.ٖ ٕ9.ٓٓ ٕ.٘ٓ* 

داي 
 ٓٓ.ٕ٘ ٓ٘.ٙ 9 اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

ا ز١بس ألآؼً 
 اٌؾٍٛي

 ٓ ٓ ٓ اٌشُرت اٌغبٌجخ
7.ٔٓ ٔٓ.7ٓ ٕ.9ٔ** 

داي 
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 ارخبر اٌمشاس
 ٓ ٓ ٓ اٌشُرت اٌغبٌجخ

9.ٙٓ ٖٔ.ٖٓ ٕ.9٘** 
داي 

 ٘٘ ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ
 ٓ ٓ ٓ اٌشُرت اٌغبٌجخ

9ٗ.7ٓ ٕٔ٘.ٓٓ ٕ.9ٔ** 
داي 

 ٘٘ ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓداٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ zل١ّخ  

 ٠ٚزعؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغدٚي اٌعبثك ِب ٠ٍٟ:

رٛعذ لآشٚق راد دلاٌخ ئؽظبا١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ ورً 

 ِٓ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌم١بط اٌجعذٞ لآرٟ ِم١ربط ؽرً اٌّشرىلاد وىرً؛ ؽ١رش أظٙرشد ٔزرباظ اٌغرذٚي

" اٌغذ١ٌٚخي ِّب ٠ذي عٍٝ ٚعٛد لآرشٚق Z( أوجش ِٓ ل١ّخ "9ٔ.ٕ" اٌّؾغٛثخ  Zاٌغبثك أْ ل١ّخ "

داٌررخ ئؽظرربا١ب  ٌظرربٌؼ اٌم١رربط اٌجعررذٞ؛ ؽ١ررش أظٙررشد ٔزررباظ اٌغررذٚي اٌغرربثك أْ ل١ّررخ اٌّزٛعررؾ 

(ي وّرب 9ٗ.7ٓ( أوجرش ِرٓ ل١ّرخ اٌّزٛعرؾ اٌؾغربثٟ ٌٍم١ربط اٌمجٍرٟ  ٕ٘ٔاٌؾغبثٟ ٌٍم١بط اٌجعذٞ  

شٚق راد دلاٌرخ ئؽظربا١خ ثر١ٓ ِزٛعرطٟ دسعربد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ ورً ِرٓ رٛعذ لآ

اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌم١ربط اٌجعرذٞ لآرٟ ر١ّٕرخ ورً ِٙربسح ِرٓ ِٙربساد ؽرً اٌّشرىلاد؛ ؽ١رش أظٙرشد 

" اٌغذ١ٌٚرخي ِّرب ٠رذي Z" اٌّؾغرٛثخ ٌىرً ِٙربسح أوجرش ِرٓ ل١ّرخ "Zٔزباظ اٌغذٚي اٌغبثك أْ لر١ُ "

ئؽظربا١ب  ٌظربٌؼ اٌم١ربط اٌجعرذٞ؛ ؽ١رش أظٙرشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ  عٍٝ ٚعٛد لآشٚق داٌخ

اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٌٍم١بط اٌجعذٞ لآٟ وً ِٙبسح أوجش ِٓ اٌّزٛعرطبد اٌؾغربث١خ ٌٍم١ربط اٌمجٍرٟي 

ٚاٌشىً اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ اٌفشق ثر١ٓ ِزٛعرطٟ دسعربد ألآرشاد ع١ٕرخ اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ اٌم١ربط 

 ً اٌّشىلاد:اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ ٌّم١بط ؽ
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( ٠ٛظؼ ٠ٛظؼ اٌفسق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  ػ١ٕخ اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ 0شىً)

 اٌم١بض اٌمجٍٟ ٚاٌجؼدٞ ٌّم١بض ؽً اٌّشىلاد

 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفسض الأٚي:

أٚػؾذ إٌزباظ أْ ع١ذاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ِّرٓ  ؼرعٓ ٌجشٔربِظ ئسشربدٞ  أزمرباٟ( 

ٚرٌه ثز١ّٕخ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ٌذ٠ٙٓ؛ ٌزا وبٔذ إٌزباظ ٌظبٌؾٙٓ أوضش اعزفبدح ِٓ اٌجشٔبِظي 

ثعذ رطج١ك عٍغبد اٌجشٔبِظي ٚ٘زا ٠ؾمك اٌفشع الأٚيي ٚ٘ٛ أٔٗ رٛعذ لآشٚق راد دلاٌخ ئؽظبا١خ 

ث١ٓ ِزٛعطٟ سُرت دسعبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لجً ٚثعذ رطج١ك اٌجشٔربِظ عٍرٝ ِم١ربط ِٙربساد 

 ؽً اٌّشىلاد.

ِٕبلشررخ ٘ررزٖ إٌز١غررخ اٌخبطررخ ثرربٌفشع الأٚي لآررٟ ػررٛء رعررشع ألآررشاد ٠ّٚىررٓ رفغرر١ش ٚ

اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ٌغٍغبد اٌجشٔبِظ  الأزمباٟ( ِٚب ٠ؾز٠ٛٗ ِرٓ لآ١ٕربد ٚئعرزشار١غ١بد ٚأٔشرطخ 

ٚ جررشاد لآ١ّررب ٠زعٍررك ثز١ّٕررخ ِٙرربساد ؽررً اٌّشررىلادي ِٚررٓ صررُ اٌزررذس٠ت عٍررٝ اوزغرربة ِٙرربساد 

ِٓ اٌف١ٕبد اٌزٟ وبٔذ رزشاٚػ ِرب ثر١ٓ اٌّؾبػرشاد ٌٚعرت  ٚعٍٛو١بد ئ٠غبث١خ ِٓ  لاي الاعزفبدح

اٌذٚس ٚإٌّبلشبد اٌؾرشح لآرٟ ر١ّٕرخ ِٙربساد ؽرً اٌّشرىلاد ٌرذٜ اٌغر١ذاد اٌّطٍمربدي ئٌرٝ عبٔرت 

 اٌذٚس الإسشبدٞ ٚاٌزٛع١ٟٙ ٌٍجبؽضخ لآٟ ئداسح اٌؾٛاس ٚاٌخجشاد ٌذ٠ٙٓ.

ط ٌظربٌؼ اٌم١ربط اٌجعرذٞ أِب ِٓ ؽ١ش ر١ّض ألآشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ ثربٌفشٚق ثر١ٓ اٌم١رب

لآ١شع  ئٌٝ رعشع ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍجشٔبِظ الأزمباٟ ٚلآ١ٕبرٗ؛ ؽ١ش اعزفذْ ِٓ اٌف١ٕبد 

اٌّغزخذِخ لآٟ اٌجشٔبِظ لآٟ و١ف١خ ِٛاعٙخ اٌّشىلاد اٌزٟ رم  عٍٝ عبرمٙٓي ِٚٓ صُ اٌزذس٠ت عٍٝ 

ج١رخ ٌىررٟ ٠زجربدٌٓ اٌخجرشاد لآ١ّررب اٌّٛاعٙرخ ِرٓ  ررلاي اٌف١ٕربد اٌّغرزخذِخ لألآررشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠

ث١ٕٙٓي ٘زا ثبلإػبلآخ ئٌٝ رٛع١ٗ ٚئسشبد اٌجبؽضرخ ٌٙرٓ ثى١ف١رخ اٌزوٍرت عٍرٝ ِٛاعٙرخ اٌّشرىلاد ِرٓ 

  لاي رذس٠جٙٓ عٍٝ: 

 .ِعشلآخ اٌف١ٕبد اٌّغزخذِخ لآٟ اٌجشٔبِظ 

 .ِعشلآخ ِفَٙٛ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد 

  ٓإٌغرربػ لآررٟ ؽ١رربرٙٓ ئدسان أ١ّ٘ررخ اوزغرربة ِٙرربساد ؽررً اٌّشررىلاد وررٟ رررزّىٓ ِرر

 اٌشخظ١خ ٚاٌع١ٍّخ.

 .ئدسان أُ٘ اٌعٛاًِ اٌّإصشح لآٟ رعٍُ ؽً اٌّشىلاد 

  ٓٙاٌزذسة عٍٝ روش أِضٍخ عٍٝ ورً ٔرٛ  ِرٓ الأٔرٛا  اٌخبطرخ ثبٌّشرىلاد ِرٓ ؽ١ربر

 اٌشخظ١خ.

 .اٌزذسة عٍٝ ط١بغخ اٌّشىٍخ لآٟ طٛسح رغبؤي 

 .اٌزذسة عٍٝ عّ  أوجش لذس ِّىٓ ِٓ اٌّعٍِٛبد عٓ اٌّشىٍخ 

 .)شْىًِ ئٌٝ عٕبطشٖ  اٌف١ٕبد ـ الأ٘ذاف ـ اٌعٛااك ُّ  اٌزذسة عٍٝ رؾ١ًٍ اٌّٛلف اٌ

 .ؽشػ اٌزغبؤلاد لآٟ اٌؾٛاس اٌزارٟ ٌز١١ّض اٌفىشح اٌعملا١ٔخ ٚاٌلاعملا١ٔخ 

٘ررزا ثبلإػرربلآخ ئٌررٝ اٌٛاعجرربد إٌّض١ٌررخ ٚاٌزررذس٠ت عٍررٝ ِٛاعٙررخ اٌّٛالررف اٌّشررىٍخ اٌزررٟ 

لآخ ئٌٝ اٌغبٔت الإسشبدٞ ٚاٌزرذس٠جٟ ٚاٌزرٛع١ٟٙ اٌّزؼرّٓ رزعشع ٌٙب لآٟ ؽ١برٙب ا١ِٛ١ٌخي ثبلإػب

لآٟ اٌف١ٕبد ٚالإعزشار١غ١بد اٌزٟ عبّ٘ذ ثظٛسح ئ٠غبث١خ ٚلآعبٌرخ لآرٟ ررذس٠ت ٘رإلاء الألآرشاد عٍرٝ 

ر١ّٕخ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ٌذ٠ٙٓي ِّب أعطٝ ٌٙٓ اٌفرشص لآرٟ ئوغربثٙٓ اٌعذ٠رذ ِرٓ اٌغرٍٛو١بد 

 خ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ٌذ٠ٙٓ.الاعزّبع١خ اٌغذ٠ذح ٚاٌزٟ عبّ٘ذ لآٟ ر١ّٕ
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ٚرزغك ٘زٖ إٌزباظ ِ  ِب أعفشد ٔزباظ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚاٌزٟ أٚػؾذ لآبع١ٍخ ثشاِظ ِر  

اٌغ١ذاد اٌّطٍمربد لآرٟ ر١ّٕرخ ِٙربساد ؽرً اٌّشرىلادي ٚاٌزى١رف اٌفعربي ِر  اٌّشرىلاد اٌّشرجطرخ 

د ٌٍٕغرربء (ي ٚئعررزشار١غ١بد اٌزوٍررت عٍررٝ اٌّشررىلاMyyrac, Niemelae, 1985ثرربٌطلاق  

(ي ٚرؾغرر١ٓ الأداء الاعزّرربعٟ ٌٍّررشأح اٌّطٍمررخ  ص٠ٕررت أؽّررذ 99ٕٔاٌّطٍمرربد ؽررذ٠ضب   ١ِىرربثٝي 

(ي ٚ فرغ اٌّشرىلاد  ١٘رضُ ٕٔٔٓ(ي ٚ فغ الاػطشاثبد إٌفغ١خ  ؽٕبْ أؽّذي ٕٔٔٓٔغ١تي 

(ي ٚ فغ اٌؼوٛؽ اٌزٟ رٛاعٗ Gray, 1998(ي ٚ فغ اٌظشاعبد اٌٛاٌذ٠خ  ٕٗٔٓعطبء اللهي 

(ي ٚاٌطشق الإ٠غبث١خ ٚاٌٛلبا١رخ ٌٍزٛاطرً ٚؽرً اٌّشرىلاد Laffert, 2000الأفظبي  اٌّشأح ثعذ 

 Landen, 2002  ي ِٚٙبساد اٌزٛاطً ٚؽً اٌّشىلاد)Jill, 2007.) 

 اٌفسض اٌضبٟٔ:

رٛعااد فااسٚق ذاد  لاٌااخ ئؽصاابئ١خ ثاا١ٓ ِزٛظااطٟ  زعاابد أفااسا  اٌّغّٛػااخ اٌزغس٠ج١ااخ 

اٌجؼدٞ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١ابض ِٙابزاد ؽاً  ٚ زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ فٟ اٌم١بض

  اٌّشىلاد ٌصبٌؼ  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ.

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع لبِذ اٌجبؽضخ ثّمبسٔخ ِزٛعرطبد دسعربد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ 

اٌؼبثطخ ٚدسعبد ألآشاد اٌّغّٛعخ لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ لآٟ ِم١بط ؽرً اٌّشرىلادي ٚلرذ اعرزخذِذ 

٠ٚزٕرٟ( ٌٍّغّٛعربد اٌّغرزمٍخ ٌٍىشرف عرٓ دلاٌرخ اٌفرشٚق ثر١ٓ اٌّغّرٛعز١ٓي  اٌجبؽضخ ا زجبس  ِربْ

 ( ٔز١غخ رٌه.٠ٚٔٗٛػؼ اٌغذٚي  
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 (04عدٚي )

 لاٌخ  اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ ٚاٌعبثطخ فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ 

 فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١بض ؽً اٌّشىلاد ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بض

 اٌؼد  اٌّغّٛػخ الأثؼب 
ِزٛظػ 

 اٌسُرت

ِغّٛع 

 اٌسُرت

اٌّزٛظػ 

اٌؾعبثٟ 

ٌٍّغّٛػخ 

 اٌعبثطخ

اٌّزٛظػ 

اٌؾعبثٟ 

ٌٍّغّٛػخ 

 اٌزغس٠ج١خ

 Zل١ّخ 

 اٌّؾعٛثخ
 اٌدلاٌخ

 رؾذ٠ذ اٌّشىٍخ
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌؼبثطخ

ٔ9.ٓٓ ٖٓ.ٗٓ ٖ.9ٓ** 
داي 

 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 رؾ١ًٍ اٌّشىٍخ
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌؼبثطخ

ٔٓ.ٙٓ ٔ٘.9ٓ ٖ.9ٕ** 
داي 

 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

اٌٛعٟ 

ثخطٛاد ؽً 

 اٌّشىٍخ

 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌؼبثطخ

ٔ7.ٙٓ ٕٙ.9ٓ ٖ.9ٓ** 
داي 

 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ ئؽظبا١ب  

ر١ٌٛذ ؽٍٛي 

 ثذ٠ٍخ

 ٓ٘.ٗٙ ٘ٗ.ٙ ٓٔ اٌؼبثطخ
ٕٗ.ٕٓ ٕ9.ٓٓ ٖ.ٓ9** 

داي 

 ٓ٘.٘ٗٔ ٘٘.ٗٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

ا ز١بس ألآؼً 

 اٌؾٍٛي

 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌؼبثطخ
ٙ.ٙٓ ٔٓ.7ٓ ٖ.9ٙ** 

داي 

 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 ارخبر اٌمشاس
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌؼبثطخ

9.ٙٓ ٖٔ.ٖٓ ٖ.9ٕ** 
داي 

 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌؼبثطخ

9٘.ٙٓ ٕٔ٘.ٓٓ ٖ.79** 
داي 

 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 ٠ٍٟ:٠ٚزعؼ ِٓ اٌغدٚي اٌعبثك ِب 
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رٛعذ لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ سُرت دسعبد اٌّغّٛعخ اٌؼربثطخ ٚسُررت دسعربد 
( 79.ٖاٌّؾغرٛثخ   (Z)اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآرٟ ِم١ربط ؽرً اٌّشرىلاد وىرً؛ ؽ١رش ثٍورذ ل١ّرخ 

(ي ٘ٓ.ٟٓٚ٘ داٌخ ئؽظبا١ب ي ٚرٌه لأْ اٌم١ّخ اٌّؾغرٛثخ أوجرش ِرٓ اٌم١ّرخ اٌغذ١ٌٚرخ عٕرذ ِغرزٜٛ  
عٛد لآشٚق عٛ٘ش٠رخي ِّرب ٠شر١ش ئٌرٝ ٚعرٛد لآرشٚق داٌرخ ئؽظربا١ب  ٌظربٌؼ اٌّغّٛعرخ ٚ٘زا ٠إوذ ٚ

اٌزغش٠ج١خي ٚرٌه لأْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ أوجش ِٓ اٌّزٛعرؾ 
 .اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛعخ اٌؼبثطخ

رٛعررذ لآررشٚق داي ئؽظرربا١ب  ثرر١ٓ ِزٛعررطٟ سُرررت دسعرربد اٌّغّٛعررخ اٌؼرربثطخ ٚسُرررت وّررب 
دسعبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآرٟ ورً ِٙربسح ِرٓ ِٙربساد ِم١ربط ؽرً اٌّشرىلاد؛ ؽ١رش أظٙرشد 

اٌّؾغرٛثخ داٌرخ ئؽظربا١ب ي ٚرٌره لأٔٙرب أوجرش ِرٓ اٌم١ّرخ اٌغذ١ٌٚرخ عٕرذ ِغرزٜٛ  (Z)إٌزباظ أْ لر١ُ 
شٚق عٛ٘ش٠خ ٚثزٌه ٠زؾمك طؾخ ٘زا اٌفشعي ِّب ٠ش١ش ئٌٝ ٚعرٛد (ي ٚ٘زا ٠إوذ ٚعٛد لآ٘ٓ.ٓ 

لآررشٚق داٌرررخ ئؽظررربا١ب  ٌظرربٌؼ اٌّغّٛعرررخ اٌزغش٠ج١رررخي ٚرٌرره لأْ اٌّزٛعرررؾ اٌؾغررربثٟ ٌٍّغّٛعرررخ 
ٌىرً  اٌزغش٠ج١خ لآٟ وً ِٙبسح لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ أوجرش ِرٓ اٌّزٛعرؾ اٌؾغربثٟ ٌٍّغّٛعرخ اٌؼربثطخ

 ٔبِظ لآٟ ر١ّٕخ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد.ِٙبسح ِٕبظشحي ِّب ٠ذي عٍٝ لآبع١ٍخ اٌجش

ٚاٌشررىً اٌزرربٌٟ ٠ٛػررؼ اٌفررشق ثرر١ٓ ِزٛعررطٟ سُرررت دسعرربد اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ ٚسُرررت 
 عٍٝ اٌع١ٕخ اٌى١ٍخ:ؽً اٌّشىلاد دسعبد اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ لآٟ ِم١بط 

 

أفسا  ػ١ٕخ ( ٠ٛظؼ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  ػ١ٕخ اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ 2ٚشىً )
 اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ ٌّم١بض ؽً اٌّشىلاد

 :ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفسض اٌضبٟٔ

رٛػررؼ ٔزررباظ ٘ررزا اٌفررشع رؾغررٓ دسعرربد ألآررشاد اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ لآررٟ ِٙرربساد ؽررً 
اٌّشىلاد ِمبسٔخ ثذسعبد ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ ِرٓ اٌغر١ذاد اٌّطٍمربد ثعرذ رطج١رك عٍغربد 

الإسشرربدٞ  الأزمررباٟ(ي ٚ٘ررزا ٠ؾمررك ا زجرربس اٌفررشع اٌضرربٟٔ اٌررزٞ ٠ررٕض عٍررٝ أٔررٗ رٛعررذ اٌجشٔرربِظ 
لآشٚق راد دلاٌخ ئؽظبا١خ ث١ٓ ِزٛعطبد سُرت دسعربد ألآرشاد اٌّغّرٛعز١ٓ اٌزغش٠ج١رخ ٚاٌؼربثطخ 

 لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ عٍٝ ِم١بط ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ٌظبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ.

ٚرشُعِ  اٌجبؽضخ اٌزؾغٓ اٌزٞ ؽرشأ عٍرٝ ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ ث١ّٕرب ٌرُ ٠ؾرذس لألآرشاد 
اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ ئٌٝ الاٌزضاَ ِٓ لجًَِ ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآرٟ اٌؾؼرٛس ٚاٌّشربسوخ لآرٟ 
الأٔشررطخ ٚعٍغرربد اٌجشٔرربِظ الإسشرربدٞي ٚوررزٌه ل١رربِٙٓ ثعّررً اٌٛاعجرربد إٌّض١ٌررخي ٚوررزٌه رٕررٛ  

اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ  الأزمباٟ( ـ لآٟ ئؽربس اٌّٛالرف اٌؾ١بر١رخ اٌٛالع١رخ ـ ِّرب أدٜ ئٌرٝ ص٠ربدح  لآ١ٕبد
الاعزضاص ثبٌزاد ٚاٌضمخ ثٙب؛ ؽ١ش وبٔذ اٌف١ٕبد رزٕٛ  ِب ثر١ٓ  إٌّبلشرخ اٌغّبع١رخي ٌٚعرت اٌرذٚسي 

الإدسان ٚالاعزش بء( ِّب ٠ض٠ذ ٌذ٠ٙٓ اٌشعٛس ثبٌضمخ ثبٌٕفظ؛ ؽ١ش ٠غبُ٘ رٌره لآرٟ ص٠ربدح اٌرٛعٟ ٚ
ٌلاعزفبدح اٌىبٍِخ ِٓ لآ١ٕربد اٌجشٔربِظ لآرٟ اٌّٛالرف اٌؾ١بر١رخ اٌٛالع١رخي ِّرب ٠غرُٙ لآرٟ ص٠ربدح اٌمرذسح 
عٍٝ اٌزعج١ش عٓ الألآىبس عٕذ ِٛاعٙخ اٌّٛالف اٌزٟ رؾذس لآٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخي ثؾ١ش أطجؾٓ أوضرش 
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بدح لرذسرٙٓ ِشٚٔخ لآٟ اٌزعج١ش ثؾش٠رخ عرٓ ألآىربس٘ٓي ٚرعّرً ٘رزٖ اٌّّبسعربد ٚاٌخجرشاد عٍرٝ ص٠ر
عٍررٝ اٌزعررب٠  ِرر  رٚارٙررٓي ثؾ١ررش اعررزعٍّٓ ِررب ٌررذ٠ٙٓ ِررٓ ئِىبٔرربد ٚاعررزعذاداد شخظرر١خ أِىررٓ 
رٛظ١فٙررب لآررٟ ئلبِررخ علالرربد ٚرفرربعلاد اعزّبع١ررخ ثطش٠مررخ عررٍٙخ ٌز١ّٕررخ ِٙرربساد ؽررً اٌّشررىلاد 
ٌرررذ٠ٙٓ؛ ؽ١رررش لبِرررذ اٌغررر١ذاد أصٕررربء اٌؾرررٛاس ٚأصٕررربء عرررشع اٌّٛالرررف اٌّشرررىٍخ ثطرررشػ الأعرررئٍخ 

عّررب ٠ررذٚس ثررذا ٍٙٓ ِررٓ ِشررىلادي ِٚررٓ صررُ رض٠ٚررذ٘ٓ ثرربٌخجشاد اٌزررٟ رغررّؼ ٌٙررٓ  ٚالاعزفغرربس
 ثبٌزعبًِ ِ  ا٢ ش٠ٓي ٚرشغ١عٙٓ اٌذااُ عٍٝ اٌزذس٠ت عٍٝ ِٙبساد اٌزٛاطً الاعزّبعٟ.

ٌٚعً ِب دلآ  اٌغ١ذاد ئٌٝ اٌؾؼٛس ٌغٍغبد اٌجشٔبِظ الإسشربدٞ  الأزمرباٟ( الآزمربس٘ٓ ئٌرٝ 
اٌزٟ رغربعذ٘ٓ عٍرٝ ر١ّٕرخ ِٙربساد ؽرً اٌّشرىلادي ٚرٌره ِرٓ اٌّعٍِٛبد ٚاٌخجشاد ٚاٌّٙبساد 

 لاي رمذ٠ُ ّٔبرط عٍٛو١خ ئٌٝ عبٔت اٌّؾبػشاد ٚإٌّبلشبد اٌغّبع١خ ٚاٌزعض٠ض؛ ؽ١ش أدٜ رٌه 
ئٌررٝ الاعررزفبدح ثبٌزررذس٠جبد ٚالأٔشررطخ ٚاٌخجررشاد ِرر  اٌغرر١ذاد اٌّطٍمرربدي ئٌررٝ عبٔررت اٌٛاعجرربد 

بِظ الإسشربدٞ  الأزمرباٟ( اٌّغرزخذَ لآرٟ اٌذساعرخي ٚعٍرٝ إٌّض١ٌخ اٌزٟ رعذ أداح ِغبعذح لآٟ اٌجشٔر
رٌه ٔغذ أٔٗ ِٓ اٌطج١عٟ رفٛق اٌغر١ذاد ِرٓ ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ اٌم١ربط اٌجعرذٞ عٍرٝ 

 ِم١بط ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ثعذ اٌزطج١ك.

( اٌعررلاط الإسشرربدٞ ٌاعررش اٌّطٍمررخ ٚرٌرره Jill, 2007ٚرزفررك ٘ررزٖ اٌذساعررخ ِرر  دساعررخ  
َ ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ٚاٌزٛاطً ٚرٌه ثبعزخذاَ رم١ٕبد عٍٛو١خ ِٚعشلآ١خ ِ  اٌغ١ذادي ثبعزخذا

( ثشٔرربِظ ِٛعررٗ ٌٍٛاٌررذ٠ٓ إٌّفظرر١ٍٓ أٚ اٌّطٍمرر١ٓ ٚرٌرره ثبعررزخذاَ Landen, 2002ٚدساعررخ  
( ثشٔربِظ ررذ ً علاعرٟ Laffert, 2000اٌطشق اٌٛلبا١خ ٚالإ٠غبث١خ ٚؽرً اٌّشرىلادي ٚدساعرخ  

ِعشلآررخ ِررذٜ ررأص١ش اٌجشٔرربِظ لآررٟ  فررغ اٌؼروٛؽ اٌزررٟ رٛاعررٗ اٌّررشأح ٚرٌرره ٌاِٙربد اٌّطٍمرربد ٚ
 ثبعزخذاَ اٌّٛاعٙخ ٚر١ّٕخ اٌمذساد.

أِب ثبٌٕغجخ ٌٍّغّٛعخ اٌؼبثطخ لآأٙب ٌُ ٠زُؼَ ٌٙب اٌزعشع ٌّضرً ٘رزٖ الأٔشرطخ اٌّخزٍفرخ اٌزرٟ 
ضررً  ٌعررت رؼررّٕٙب اٌجشٔرربِظ الإسشرربدٞ  الأزمررباٟ(ي ٚاٌزررٟ رعشػررذ ٌررٗ اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخي ِ

 الأدٚاسي ٚاٌّؾبػشادي ٚإٌّبلشبد اٌغّبع١خي اٌزعض٠ضي ٚاٌزوز٠خ اٌشاععخي ٚاٌٛاعجبد إٌّض١ٌخ(.

 اٌفسض اٌضبٌش:

رٛعد فاسٚق ذاد  لاٌاخ ئؽصابئ١خ ثا١ٓ ِزٛظاطٟ  زعابد أفاسا  اٌّغّٛػاخ اٌزغس٠ج١اخ فاٟ 
ٌّجىاس ٚاٌدزعاخ اٌم١بظ١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼدٞ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼاب  ِم١ابض أػاساض ِاب ثؼاد اٌطالاق ا

 اٌى١ٍخ ٌٍّم١بض ٌصبٌؼ اٌم١بض اٌجؼدٞ.

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع لبِذ اٌجبؽضخ ثّمبسٔخ ِزٛعرطبد دسعربد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ 
اٌزغش٠ج١خ لآٟ وً ِٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ  لآٟ وً ثعُذ ِٓ أثعبد ِم١بط أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق 

( Wilcoxon sign rank testذ اٌجبؽضرخ ا زجربس  اٌّجىش ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بطي ٚلرذ اعرزخذِ
ٌٍّغّٛعبد اٌّشرجطخ ٌٍىشف عٓ دلاٌخ اٌفرشٚق ثر١ٓ اٌم١بعر١ٓ اٌمجٍرٟ ٚاٌجعرذٞي ٠ٚٛػرؼ اٌغرذٚي 

 ( ٔز١غخ رٌه.٘ٔ 
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 (05عدٚي )

 لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بظ١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼدٞ فٟ 
 ثؼُد ِٓ أثؼب  )الأػساض إٌفع١خ( ٌّم١بض أػساض اٌطلاق اٌّجىس ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخوً 

الأػساض 
 إٌفع١خ

 اٌؼد  ٔٛع اٌسُرت
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌمجٍٟ

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌجؼدٞ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

 الاوزئبة 
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٖٙ.ٓٓ ٔ9.ٔٓ ٕ.9ٗ** 
داي 

 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 اٌمٍك
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٕ9.ٕٓ ٔٗ.ٕٓ ٕ.9ٕ** 
داي 

 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 اٌخٛف
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٕٗ.9ٓ ٖٔ.ٔٓ ٕ.9ٔ** 
داي 

 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 الإؽجبؽ
 ٘ٗ ٓٓ.٘ 9 اٌشُرت اٌغبٌجخ

9.ٕٓ ٘.ٖٓ ٕ.ٙ9** 
داي 

 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

اٌذسعخ 
 اٌى١ٍخ

 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ
99.ٖٓ ٘ٔ.7ٓ ٕ.9ٔ** 

داي 
 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓاٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  ( zل١ّخ  

 ٠ٚزعؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغدٚي اٌعبثك ِب ٠ٍٟ:

رٛعذ لآشٚق راد دلاٌخ ئؽظبا١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ وً 
اٌغرذٚي اٌغربثك أْ ل١ّرخ ِٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ ٌاعشاع إٌفغ١خ وىً؛ ؽ١ش أظٙشد ٔزباظ 

"Z  أوجش ِٓ ل١ّخ "9ٔ.ٕ" اٌّؾغٛثخ )Z  اٌغذ١ٌٚخي ِّب ٠رذي عٍرٝ ٚعرٛد لآرشٚق داٌرخ ئؽظربا١ب "
ٌظربٌؼ اٌم١ربط اٌجعرذٞ؛ ؽ١ررش أظٙرشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغرربثك أْ ل١ّرخ اٌّزٛعرؾ اٌؾغربثٟ ٌٍم١رربط 

رٛعرذ لآرشٚق راد  (ي وّبٖٓ.99( ألً ِٓ ل١ّخ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍم١بط اٌمجٍٟ  7ٓ.ٔ٘اٌجعذٞ  
دلاٌررخ ئؽظرربا١خ ثرر١ٓ ِزٛعررطٟ دسعرربد ألآررشاد اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ لآررٟ وررً ِررٓ  اٌم١رربط اٌمجٍررٟ 
ٚاٌم١بط اٌجعذٞ لآٟ وً ثعُذ ِٓ أثعبد الأعشاع إٌفغر١خ؛ ؽ١رش أظٙرشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ 

ٌررخ " اٌغذ١ٌٚررخي ِّررب ٠ررذي عٍررٝ ٚعررٛد لآررشٚق داZ" اٌّؾغررٛثخ ٌىررً ثعررذ أوجررش ِررٓ ل١ّررخ "Zلرر١ُ "
 ئؽظبا١ب  ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجعذٞ.
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 ( 06عدٚي )

  لاٌخ اٌفسق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بض اٌمجٍٟ
 ٚاٌم١بض اٌجؼدٞ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  )الأػساض الاعزّبػ١خ( ٌّم١بض أػساض

 اٌطلاق اٌّجىس ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ

الأػساض 
 الاعزّبػ١خ

 اٌؼد  ٔٛع اٌسُرت
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌمجٍٟ

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌجؼدٞ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

 الاػطٙبد
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ

9.ٖٓ ٘.ٗٓ ٕ.9ٖ** 
داي 

 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 الاغزشاة
 ٘ٗ ٓٓ.٘ 9 اٌشُرت اٌغبٌجخ

9.ٗٓ ٘.ٕٓ ٕ.ٙ9** 
داي 

 - - - اٌّٛعجخاٌشُرت  ئؽظبا١ب  

 الأطٛاء
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ

9.9ٓ ٘.ٖٓ ٕ.9ٖ** 
داي 

 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

اٌذسعخ 
 اٌى١ٍخ

 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ
ٕٙ.ٙ ٔ٘.9ٓ ٕ.9ٔ** 

داي 
 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ِٓغزٜٛ  ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

رٛعذ لآشٚق راد دلاٌخ ئؽظبا١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ ورً 
وىً؛ ؽ١ش أظٙشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ ِٓ  اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ ٌاعشاع الاعزّبع١خ 

" اٌغذ١ٌٚررخي ِّررب ٠ررذي عٍررٝ ٚعررٛد لآررشٚق داٌررخ Z( أوجررش ِررٓ ل١ّررخ "9ٔ.ٕ" اٌّؾغررٛثخ  Zل١ّررخ "
ئؽظبا١ب  ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجعذٞ؛ ؽ١ش أظٙرشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ ل١ّرخ اٌّزٛعرؾ اٌؾغربثٟ 

(ي وّب رٛعذ لآرشٚق ٙ.ٕٙط اٌمجٍٟ  ( ألً ِٓ ل١ّخ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍم١ب9ٓ.ٌٍ٘ٔم١بط اٌجعذٞ  
راد دلاٌخ ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ اٌم١بعر١ٓ اٌمجٍرٟ ٚاٌجعرذٞ 

" Zلآرٟ وررً ثعُررذ ِررٓ أثعرربد الأعررشاع الاعزّبع١رخ؛ ؽ١ررش أظٙررشد ٔزررباظ اٌغررذٚي اٌغرربثك أْ لرر١ُ "
ٚعٛد لآشٚق داٌرخ ئؽظربا١ب  ٌظربٌؼ  " اٌغذ١ٌٚخي ِّب ٠ذي عZٍٝاٌّؾغٛثخ ٌىً ثعُذ أوجش ِٓ ل١ّخ "

 اٌم١بط اٌجعذٞ.
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 (07عدٚي )

 لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بظ١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼدٞ فٟ 
 وً ثؼُد ِٓ أثؼب  )الأػساض اٌغع١ّخ( ٌّم١بض أػساض اٌطلاق اٌّجىس ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ

الأػساض 
 الاعزّبػ١خ

 اٌؼد  ٔٛع اٌسُرت
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌمجٍٟ

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌجؼدٞ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

لشؽخ 
 اٌّعذح

 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ
ٔ٘.ٗٓ 9.ٗٓ ٕ.9ٓ9** 

داي 
 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 اٌظذا 
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٔ٘.9ٓ 9.ٗٓ ٕ.9ٓ7** 
داي 

 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 اٌؼوؾ
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ

7.٘ٓ ٗ.ٔٓ ٕ.9ٕٗ** 
داي 

 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

اٌذسعخ 
 اٌى١ٍخ

 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ
ٖ9.7ٓ ٕٕ.9ٓ ٕ.9ٓ٘** 

داي 
 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ   ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخzل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

رٛعذ لآشٚق راد دلاٌخ ئؽظبا١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ ورً 
اٌغغر١ّخ وىرً؛ ؽ١رش أظٙرشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ ِٓ  اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعرذٞ ٌاعرشاع 

" اٌغذ١ٌٚررخي ِّرب ٠رذي عٍررٝ ٚعرٛد لآرشٚق داٌررخ Z( أوجررش ِرٓ ل١ّرخ "9ٓ٘.ٕ" اٌّؾغرٛثخ  Zل١ّرخ "
ئؽظبا١ب  ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجعذٞ؛ ؽ١ش أظٙرشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ ل١ّرخ اٌّزٛعرؾ اٌؾغربثٟ 

(ي وّررب رٛعررذ 9.7ٖٓبثٟ ٌٍم١رربط اٌمجٍررٟ  ( ألررً ِررٓ ل١ّررخ اٌّزٛعررؾ اٌؾغرر9ٓ.ٌٍٕٕم١رربط اٌجعررذٞ  
لآشٚق داي ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآرٟ ورً ِرٓ اٌم١بعر١ٓ اٌمجٍرٟ 
ٚاٌجعذٞ لآٟ ورً ثعُرذ ِرٓ أثعربد الأعرشاع اٌغغر١ّخ؛ ؽ١رش أظٙرشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ لر١ُ 

"Z" اٌّؾغٛثخ ٌىً ثعُذ أوجش ِٓ ل١ّخ "Z ٠رذي عٍرٝ ٚعرٛد لآرشٚق داٌرخ ئؽظربا١ب  " اٌغذ١ٌٚخي ِّرب
 ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجعذٞ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الجزء الثاني              6106لسنة مجلة البحث العلمي في الآداب           العدد السابع عشر 

 

33 
 

 (02عدٚي )

 لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بظ١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼدٞ فٟ 
 ِم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس وىً

الأػساض 
 الاعزّبػ١خ

 اٌؼد  ٔٛع اٌسُرت
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌمجٍٟ

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌجؼدٞ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

اٌذسعخ 
 اٌى١ٍخ

 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ
ٖٔٙ.ٙ 9ٓ.٘ٓ ٕ.9ٔ** 

داي 
 - - - اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

رٛعذ لآشٚق راد دلاٌخ ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآرٟ ورً 
ِٓ  اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعرذٞ ٌّم١ربط أعرشاع ِرب ثعرذ اٌطرلاق اٌّجىرش وىرً ؽ١رش أظٙرشد ٔزرباظ 

" اٌغذ١ٌٚررخي ِّررب ٠ررذي عٍررٝ Z( أوجررش ِررٓ ل١ّررخ "9ٔ.ٕ" اٌّؾغررٛثخ  Zاٌغرربثك أْ ل١ّررخ "اٌغررذٚي 
ٚعٛد لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب  ٌظربٌؼ اٌم١ربط اٌجعرذٞ؛ ؽ١رش أظٙرشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ ل١ّرخ 

( ألررً ِررٓ ل١ّررخ اٌّزٛعررؾ اٌؾغرربثٟ ٌٍم١رربط اٌمجٍررٟ ٓ٘.9ٓاٌّزٛعررؾ اٌؾغرربثٟ ٌٍم١رربط اٌجعررذٞ  
بٌٟ ٠ٛػؼ اٌفشق ث١ٓ ِزٛعرطٟ دسعربد ألآرشاد ع١ٕرخ اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ (ي ٚاٌشىً اٌزٙ.ٖٙٔ 

 لآٟ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىش:

 

( ٠ٛظؼ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  ػ١ٕخ اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بظ١ٓ 3شىً)
 اٌطلاق اٌّجىس وىًاٌمجٍٟ ٚاٌجؼدٞ ٌّم١بض أػساض ِب ثؼد 

 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفسض اٌضبٌش:

أٚػؾذ إٌزباظ أْ ع١ذاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ِّرٓ  ؼرعٓ ٌجشٔربِظ ئسشربدٞ  أزمرباٟ( 
أوضش اعزفبدح ِٓ اٌجشٔبِظي ٚرٌه ثخفغ أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىرش ٌرذ٠ٙٓي ٌرزا وبٔرذ إٌزرباظ 

ع اٌضبٌرش ٚ٘رٛ أٔرٗ رٛعرذ لآرشٚق راد ٌظبٌؾٙٓ ثعرذ رطج١رك عٍغربد اٌجشٔربِظي ٚ٘رزا ٠ؾمرك اٌفرش
دلاٌخ ئؽظبا١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سُرت دسعبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١رخ لجرً ٚثعرذ رطج١رك اٌجشٔربِظ عٍرٝ 

 أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىش.

أِب ِٓ ؽ١ش ر١ّض ألآشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ ثربٌفشٚق ثر١ٓ اٌم١ربط ٌظربٌؼ اٌم١ربط اٌجعرذٞ 
لآ١شع  ئٌٝ رعشع ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍجشٔبِظ الأزمباٟ ٚلآ١ٕبرٗ؛ ؽ١ش اعزفذْ ِٓ اٌف١ٕبد 
 اٌّغزخذِخ لآٟ اٌجشٔبِظ لآٟ و١ف١خ ِٛاعٙخ اٌّشىلاد اٌزٟ رم  عٍٝ عبرمٙٓي ِٚٓ صُ أدٜ رٌه ئٌرٝ
 فرررغ اٌعذ٠رررذ ِرررٓ الأعرررشاع اٌزرررٟ ر ٙرررش ثعرررذ اٌطرررلاقي عرررٛاء وبٔرررذ اٌغغررر١ّخ أٚ إٌفغررر١خ أٚ 
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الاعزّبع١رخ ـ ٚرٌره ثبٌزرذس٠ت ـ عٍرٝ اٌّٛاعٙرخ ِرٓ  رلاي اٌف١ٕربد اٌّغرزخذِخ لألآرشاد اٌّغّٛعرخ 
 اٌزغش٠ج١خ ٌىٟ ٠زجبدٌٓ اٌخجشاد لآ١ّب ث١ٕٙٓي ٚرٌه ِٓ  لاي رذس٠جٙٓ عٍٝ:

 ق اٌّجىش.اٌزعشف الأعشاع إٌفغ١خ ٌٍطلا 

 .اٌزعشف عٍٝ ِب١٘خ اٌزو١شاد اٌّشرجطخ ثبلأعشاع إٌفغ١خ 

 .ئدسان الأعشاع اٌّشرجطخ ثىً ِٓ اٌمٍك ٚالاوزئبة ٚاٌخٛف ٚالإؽجبؽ 

 .ئدسان اٌعٛاًِ اٌّغججخ ٌلإؽجبؽ ِ  روش أِضٍخ ِٓ ؽ١برٙٓ ا١ِٛ١ٌخ 

 .اٌزفشلخ ث١ٓ الأطٛاء ٚالأغؾبة ِ  روش أِضٍخ ِٓ ؽ١برٙٓ ا١ِٛ١ٌخ 

  ئدسان اٌعلالخ ث١ٓ ٘زٖ الأعرشاع  إٌفغر١خي ٚالاعزّبع١رخي ٚاٌغغر١ّخ( ٚعرذَ اٌمرذسح
 عٍٝ ؽً اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٙٙٓ.

٘ررزا ثبلإػرربلآخ ئٌررٝ اٌٛاعجرربد إٌّض١ٌررخ ٚاٌزررذس٠ت عٍررٝ ِٛاعٙررخ اٌّٛالررف اٌّشررىٍخ اٌزررٟ 
ي رزعررشع ٌٙررب لآررٟ ؽ١برٙررب ا١ِٛ١ٌررخي ِٚررب ٔررزظ عررشاء ٘ررزٖ اٌّٛالررف ِررٓ عررٍٛو١بد غ١ررش ِشغٛثررخ

ثبلإػبلآخ ئٌٝ اٌغبٔت الإسشبدٞ ٚاٌزذس٠جٟ ٚاٌزٛع١ٟٙ اٌّزؼّٓ لآٟ اٌف١ٕبد ٚالإعزشار١غ١بد اٌزٟ 
عبّ٘ذ ثظٛسح ئ٠غبث١خ ٚلآعبٌرخ لآرٟ ررذس٠ت ٘رإلاء الألآرشاد عٍرٝ  فرغ أعرشاع ِرب ثعرذ اٌطرلاق 
اٌّجىرش ٌرذ٠ٙٓي ِّررب أعطرٝ ٌٙرٓ اٌفررشص لآرٟ ئوغرربثٙٓ اٌعذ٠رذ ِرٓ اٌغررٍٛو١بد الاعزّبع١رخ اٌغذ٠ررذح 

 عبّ٘ذ لآٟ  فغ أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىش ٌذ٠ٙٓ. ٚاٌزٟ

ٚرزغررك ٘ررزٖ إٌزررباظ ِرر  ِررب أعررفشد عٕررٗ ٔزررباظ اٌذساعرربد اٌغرربثمخ ٚاٌزررٟ أٚػررؾذ لآبع١ٍررخ 
(ي Breck, 1994ثررشاِظ ِرر  اٌغرر١ذاد اٌّطٍمرربد لآررٟ  فررغ الأعررشاع إٌفغرر١خ  الاوزئرربة(  

َ إٌفغٟ إٌبرظ عٓ الأفظبي   (ي اٌزعشف عٍٝ ا٢صبس Begoun, 1981اٌزعشف عٍٝ ؽج١عخ اٌزأص 
(ي اٌفرررشٚق ثررر١ٓ اٌّزرررضٚع١ٓ Demenech, 1990اٌغررٍج١خ ٌٍطرررلاق عٍرررٝ اٌغرر١ذاد اٌّطٍمررربد  

 (.999ٔٚاٌّطٍم١ٓ لآٟ ثعغ اٌّزو١شاد إٌفغ١خ  عٛاؽف ؽغ١ٓي 

 اٌفسض اٌساثغ:

رٛعااد فااسٚق ذاد  لاٌااخ ئؽصاابئ١خ ثاا١ٓ ِزٛظااطٟ  زعاابد أفااسا  اٌّغّٛػااخ اٌزغس٠ج١ااخ 

اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ فٟ وً ثؼُد ِآ أثؼاب  ِم١ابض أػاساض ِاب ٚ زعبد أفسا  

 ثؼد اٌطلاق اٌّجىس ٌصبٌؼ اٌم١بض اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ.

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع لبِذ اٌجبؽضخ ثّمبسٔخ ِزٛعرطبد دسعربد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ 

ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىرشي  اٌؼبثطخ ٚدسعبد ألآشاد اٌّغّٛعخ لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ لآٟ ِم١بط أعشاع

ٚلذ اعزخذِذ اٌجبؽضخ ا زجبس  ِبْ ٠ٚزٕرٟ( ٌٍّغّٛعربد اٌّغرزمٍخ ٌٍىشرف عرٓ دلاٌرخ اٌفرشٚق ثر١ٓ 

 ( ٔز١غخ رٌه.9ٔاٌّغّٛعز١ٓي ٠ٚٛػؼ اٌغذٚي  
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 (09عدٚي )

 لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ ٚاٌعبثطخ فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ فٟ 

 إٌفع١خ ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼُدثؼُد الأػساض 

الأػساض 

 إٌفع١خ
 اٌّغّٛػخ

اٌؼد

  

ِزٛظػ 

 اٌسُرت

ِغّٛع 

 اٌسُرت

ِزٛظػ 

اٌؾعبثٟ 

ٌٍّغّٛػخ 

 اٌعبثطخ

ِزٛظػ 

اٌؾعبثٟ 

ٌٍّغّٛػخ 

 اٌزغس٠ج١خ

 Zل١ّخ 

 اٌّؾعٛثخ
 اٌدلاٌخ

 الاوزئبة 
 ٕ٘ٔ ٕٓ.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ

ٖٗ.ٙٓ ٔ9.ٔٓ ٖ.٘7** 
داي 

 9٘ 9ٓ.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 اٌمٍك
 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ

ٕ9.ٔٓ ٔٗ.ٕٓ ٖ.79** 
داي 

 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 اٌخٛف
 ٘٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ

ٕٗ.ٖٓ ٖٔ.ٔٓ ٖ.9ٓ** 
داي 

 ٘٘ ٘.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 الإؽجبؽ
 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ

9.ٙٓ ٘.ٖٓ ٖ.9ٕ** 
داي 

 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

اٌذسعخ 

 اٌى١ٍخ

 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ
97.ٙٓ ٘ٔ.7ٓ ٖ.79** 

داي 

 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓ ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ zل١ّخ  

 ٠ٚزعؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغدٚي اٌعبثك ِب ٠ٍٟ:

رٛعذ لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ سُرت دسعبد اٌّغّٛعخ اٌؼربثطخ ٚسُررت دسعربد 

اٌّؾغرٛثخ " Z"اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ ِم١بط ؽً ثعُذ الأعشاع إٌفغ١خ وىً؛ ؽ١ش ثٍوذ ل١ّخ 

ئؽظربا١ب ي ٚرٌره لأْ اٌم١ّرخ اٌّؾغرٛثخ أوجرش ِرٓ اٌم١ّرخ اٌغذ١ٌٚرخ عٕرذ ِغرزٜٛ ( ٟٚ٘ داٌخ 79.ٖ 

(ي ٚ٘زا ٠إورذ ٚعرٛد لآرشٚق عٛ٘ش٠رخي ِّرب ٠شر١ش ئٌرٝ ٚعرٛد لآرشٚق داٌرخ ئؽظربا١ب  ٌظربٌؼ ٘ٓ.ٓ 

اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خي ٚرٌه لأْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ ألً ِٓ 

 .ّٛعخ اٌؼبثطخاٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍّغ
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أٔٗ رٛعذ لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعرطٟ سُررت دسعربد اٌّغّٛعرخ اٌؼربثطخ ٚسُررت وّب

" Z"دسعبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ وً ثعُذ ِٓ أعشاع إٌفغ١خ؛ ؽ١رش أظٙرشد إٌزرباظ أْ لر١ُ 

إورذ (ي ٚ٘رزا ٠٘ٓ.ٓاٌّؾغٛثخ داٌخ ئؽظبا١ب ي ٚرٌه لأٔٙب أوجش ِرٓ اٌم١ّرخ اٌغذ١ٌٚرخ عٕرذ ِغرزٜٛ  

ٚعٛد لآشٚق عٛ٘ش٠خ ٚثزٌه ٠زؾمك طؾخ ٘زا اٌفشعي ِّب ٠ش١ش ئٌٝ ٚعٛد لآشٚق داٌرخ ئؽظربا١ب  

ٌظبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خي ٚرٌره لأْ اٌّزٛعرؾ اٌؾغربثٟ ٌٍّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ ورً ثعُرذ لآرٟ 

ٌىرً ثعُرذ ِٕربظشي ِّرب ٠رذي عٍررٝ  اٌم١ربط اٌجعرذٞ ألرً ِرٓ اٌّزٛعرؾ اٌؾغربثٟ ٌٍّغّٛعرخ اٌؼربثطخ

 خ اٌجشٔبِظ لآٟ  فغ الأعشاع إٌفغ١خ.لآبع١ٍ
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 (20عدٚي )

 لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ ٚ زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ 
 اٌعبثطخ فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ فٟ ثؼُد الأػساض الاعزّبػ١خ ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼُد

الأػساض 
 الاعزّبػ١خ

 اٌؼد  اٌّغّٛػخ
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌؾعبثٟ 
ٌٍّغّٛػخ 
 اٌعبثطخ

ِزٛظػ 
اٌؾعبثٟ 
ٌٍّغّٛػخ 
 اٌزغس٠ج١خ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

 الاػطٙبد
 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ

داي  **9ٙ.ٖ ٓٗ.٘ ٓٙ.9
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 الاغزشاة
 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ

داي  **9ٗ.ٖ ٕٓ.٘ 9.9ٓ
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 الأطٛاء
 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ

داي  **9٘.ٖ ٖٓ.٘ ٓٙ.ٓٔ
 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

اٌذسعخ 
 اٌى١ٍخ

 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ
داي  **9٘.ٖ 9ٓ.٘ٔ ٓٔ.ٖٓ

 ٘٘ ٓ٘.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ( ئرا ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 ٠ٚزعؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغدٚي اٌعبثك ِب ٠ٍٟ:

رٛعذ لآشٚق داي ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ سُرت دسعبد اٌّغّٛعخ اٌؼربثطخ ٚسُررت دسعربد 
اٌّؾغررٛثخ " Z"اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ لآررٟ ثعُررذ الأعررشاع الاعزّبع١ررخ وىررً؛ ؽ١ررش ثٍوررذ ل١ّررخ 

( ٟٚ٘ داٌخ ئؽظربا١ب ي ٚرٌره لأْ اٌم١ّرخ اٌّؾغرٛثخ أوجرش ِرٓ اٌم١ّرخ اٌغذ١ٌٚرخ عٕرذ ِغرزٜٛ 9٘.ٖ 
عرٛد لآرشٚق عٛ٘ش٠رخي ِّرب ٠شر١ش ئٌرٝ ٚعرٛد لآرشٚق داٌرخ ئؽظربا١ب  ٌظربٌؼ (ي ٚ٘زا ٠إورذ ٚ٘ٓ.ٓ 

اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خي ٚرٌه لأْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ ألً ِٓ 
 .اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛعخ اٌؼبثطخ

رٛعررذ لآررشٚق داي ئؽظرربا١ب  ثرر١ٓ ِزٛعررطٟ سُرررت دسعرربد اٌّغّٛعررخ اٌؼرربثطخ ٚسُرررت وّررب 
عبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ وً ثعُذ ِٓ الأعشاع الاعزّبع١خ؛ ؽ١ش أظٙرشد إٌزرباظ أْ لر١ُ دس
"Z "  ٜٛي ٚ٘رزا ٘ٓ.ٓاٌّؾغٛثخ داٌخ ئؽظبا١ب  ٚرٌره لأٔٙرب أوجرش ِرٓ اٌم١ّرخ اٌغذ١ٌٚرخ عٕرذ ِغرز)

٠إوذ ٚعٛد لآشٚق عٛ٘ش٠خ ٚثرزٌه ٠زؾمرك طرؾخ ٘رزا اٌفرشعي ِّرب ٠شر١ش ئٌرٝ ٚعرٛد لآرشٚق داٌرخ 
ٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خي ٚرٌه لأْ اٌّزٛعؾ اٌؾغربثٟ ٌٍّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ ورً ئؽظبا١ب  ٌظب

ٌىرً ثعُرذ ِٕربظشي ِّرب ٠رذي  ثعُذ لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ ألً ِٓ اٌّزٛعؾ اٌؾغربثٟ ٌٍّغّٛعرخ اٌؼربثطخ
 عٍٟ لآبع١ٍخ اٌجشٔبِظ لآٟ  فغ الأعشاع الاعزّبع١خ.
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 (20عدٚي )

أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ ٚاٌعبثطخ  فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ  لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد 
 فٟ ثؼُد الأػساض اٌغع١ّخ ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼُد

الأػساض 
 الاعزّبػ١خ

 اٌؼد  اٌّغّٛػخ
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌؾعبثٟ 
ٌٍّغّٛػخ 
 اٌعبثطخ

ِزٛظػ 
اٌؾعبثٟ 
ٌٍّغّٛػخ 
 اٌزغس٠ج١خ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

لشؽخ 
 اٌّعذح

 ٗ٘ٔ ٓٗ.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ
داي  **7ٖ.ٖ ٓٗ.9 ٓٓ.٘ٔ

 ٙ٘ ٓٙ.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 اٌظذا 
 ٗ٘ٔ ٓٗ.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ

داي  **7ٖ.ٖ ٓٗ.9 ٓٓ.٘ٔ
 ٙ٘ ٓٙ.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 اٌؼوؾ
 ٗ٘ٔ ٓٗ.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ

داي  **9ٓ.ٖ ٓٔ.ٗ 7.9ٓ
 ٙ٘ ٓٙ.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

اٌذسعخ 
 اٌى١ٍخ

 ٗ٘ٔ ٓٗ.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ
داي  **79.ٖ 9ٓ.ٕٕ 7.9ٖٓ

 ٙ٘ ٓٙ.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕاٌم١ّخ  ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 ٠ٚزعؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغدٚي اٌعبثك ِب ٠ٍٟ:

رٛعذ لآشٚق داي ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ سُرت دسعبد اٌّغّٛعخ اٌؼربثطخ ٚسُررت دسعربد 
( 79.ٖاٌّؾغرٛثخ  " Z"اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ ثعُذ الأعشاع اٌغغ١ّخ وىً؛ ؽ١رش ثٍورذ ل١ّرخ 

(ي ٘ٓ.ِٓرٓ اٌم١ّرخ اٌغذ١ٌٚرخ عٕرذ ِغرزٜٛ   ٟٚ٘ داٌخ ئؽظبا١ب ي ٚرٌه لأْ اٌم١ّخ اٌّؾغرٛثخ أوجرش
ٚ٘زا ٠إوذ ٚعٛد لآشٚق عٛ٘ش٠رخي ِّرب ٠شر١ش ئٌرٝ ٚعرٛد لآرشٚق داٌرخ ئؽظربا١ب  ٌظربٌؼ اٌّغّٛعرخ 
اٌزغش٠ج١خي ٚرٌه لأْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ ألرً ِرٓ اٌّزٛعرؾ 

 .اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛعخ اٌؼبثطخ

ثرر١ٓ ِزٛعررطٟ سُرررت دسعرربد اٌّغّٛعررخ اٌؼرربثطخ ٚسُرررت  رٛعررذ لآررشٚق داي ئؽظرربا١ب  وّب
دسعبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآرٟ ورً ثعُرذ ِرٓ الأعرشاع اٌغغر١ّخ؛ ؽ١رش أظٙرشد إٌزرباظ أْ لر١ُ 

"Z "  ٜٛي ٚ٘رزا ٘ٓ.ٓاٌّؾغٛثخ داٌخ ئؽظبا١ب ي ٚرٌه لأٔٙب أوجرش ِرٓ اٌم١ّرخ اٌغذ١ٌٚرخ عٕرذ ِغرز)
ٌفرشعي ِّرب ٠شر١ش ئٌرٝ ٚعرٛد لآرشٚق داٌرخ ٠إوذ ٚعٛد لآشٚق عٛ٘ش٠خ ٚثرزٌه ٠زؾمرك طرؾخ ٘رزا ا

ئؽظبا١ب  ٌظبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خي ٚرٌه لأْ اٌّزٛعؾ اٌؾغربثٟ ٌٍّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ ورً 
ٌىً ثعُرذ ِٕربظشي ِّرب ٠رذي ثعُذ لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ ألرً ِرٓ اٌّزٛعرؾ اٌؾغربثٟ ٌٍّغّٛعرخ اٌؼربثطخ

 عٍٝ لآبع١ٍخ اٌجشٔبِظ لآٟ  فغ الأعشاع اٌغغ١ّخ.
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 (22عدٚي )

 لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ ٚاٌعبثطخ فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ فٟ 
 ثؼُد الأػساض اٌغع١ّخ ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼُد

الأػساض 
 الاعزّبػ١خ

 اٌّغّٛػخ
اٌؼد
  

ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌؾعبثٟ 
ٌٍّغّٛػخ 
 اٌعبثطخ

ِزٛظػ 
اٌؾعبثٟ 
ٌٍّغّٛػخ 
 اٌزغس٠ج١خ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

اٌذسعخ 
 اٌى١ٍخ

 ٘٘ٔ ٓ٘.٘ٔ ٓٔ اٌؼبثطخ
ٔٙ٘.ٙٓ 9ٓ.٘ٓ ٖ.79** 

داي 
 ٘٘ ٘.٘ ٓٔ اٌزغش٠ج١خ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ِٓغزٜٛ  ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ zل١ّخ  

 ٠ٚزعؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغدٚي اٌعبثك ِب ٠ٍٟ:

رٛعذ لآشٚق داي ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ سُرت دسعبد اٌّغّٛعخ اٌؼربثطخ ٚسُررت دسعربد 

" Z"اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ لآررٟ ِم١رربط أعررشاع ِررب ثعررذ اٌطررلاق اٌّجىررش وىررً؛ ؽ١ررش ثٍوررذ ل١ّررخ 

داٌخ ئؽظبا١ب ي ٚرٌه لأْ اٌم١ّخ اٌّؾغٛثخ أوجش ِرٓ اٌم١ّرخ اٌغذ١ٌٚرخ عٕرذ ( ٟٚ٘ 79.ٖاٌّؾغٛثخ  

(ي ٚ٘زا ٠إوذ ٚعرٛد لآرشٚق عٛ٘ش٠رخي ِّرب ٠شر١ش ئٌرٝ ٚعرٛد لآرشٚق داٌرخ ئؽظربا١ب  ٘ٓ.ِٓغزٜٛ  

ٌظبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خي ٚرٌه لأْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٍّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ اٌم١بط اٌجعرذٞ 

ِّررب ٠ررذي عٍررٝ لآبع١ٍررخ اٌجشٔرربِظ لآررٟ  فررغ   ٌٍّغّٛعررخ اٌؼرربثطخ ألررً ِررٓ اٌّزٛعررؾ اٌؾغرربثٟ

ٚاٌشررىً اٌزرربٌٟ ٠ٛػررؼ اٌفررشق ثرر١ٓ ِزٛعررطٟ سُرررت دسعرربد الأعررشاع ِررب ثعررذ اٌطررلاق اٌّجىررشي 

اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ ٚسُرت دسعبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ اٌم١بط اٌجعرذٞ  لآرٟ ِم١ربط أعرشاع 

 ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىش:

 

ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  ػ١ٕخ اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ ٚاٌعبثطخ  فٟ ( ٠ٛظؼ اٌفسٚق 4شىً )
 اٌم١بض اٌجؼدٞ ٌٍّم١بض وىً
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 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفسض اٌساثغ:

رٛػؼ ٘زٖ إٌز١غخ رؾغٓ دسعبد ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآرٟ أعرشاع ِرب ثعرذ اٌطرلاق 
ثعرذ رطج١رك عٍغربد اٌّجىش ثبٌّمبسٔخ ثذسعبد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌؼربثطخ ِرٓ اٌغر١ذاد اٌّطٍمربد 

اٌجشٔرربِظ الإسشرربدٞ  الأزمررباٟ(ي ٚ٘ررزا ٠ؾمررك ا زجرربس اٌفررشع اٌشاثرر  اٌررزٞ ٠ررٕض عٍررٝ أٔررٗ رٛعررذ 
لآشٚق راد دلاٌخ ئؽظبا١خ ث١ٓ ِزٛعطبد سُرت دسعربد ألآرشاد اٌّغّرٛعز١ٓ اٌزغش٠ج١رخ ٚاٌؼربثطخ 

 لآٟ اٌم١بط اٌجعذٞ عٍٝ أعشاع ِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىش ٌظبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ.

رشُعِ  اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌز١غخ ٌٍزؾغٓ اٌزٞ ؽشأ عٍٝ ألآشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ ـ دْٚ ألآرشاد ٚ
اٌّغّٛعخ اٌؼبثطخ ـ ئٌٝ الاٌزضاَ ِٓ لجًَِ ألآشاد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ اٌؾؼٛس ٚاٌّشبسوخ لآرٟ 
 الأٔشطخ ٚعٍغربد اٌجشٔربِظ الإسشربدٞي ٚورزٌه ل١ربُِٙ ثعّرً اٌٛاعجربد إٌّض١ٌرخي ٚلرذ أدٜ رٕرٛ 
لآ١ٕبد اٌجشٔبِظ الإسشربدٞ  الأزمرباٟ( ـ لآرٟ ئؽربس ِٛالرف ؽ١بر١رخ ٚالع١رخ ـ ئٌرٝ رعرذ٠ً اٌغرٍٛو١بد 
غ١ش اٌّشغٛثخ؛ ؽ١ش وبٔذ اٌف١ٕبد رزٕٛ  ِب ث١ٓ  إٌّبلشخ اٌغّبع١خي اٌزغبؤيي ِٚلاؽ خ اٌرزادي 
ٚاٌررٛعٟ ثبٌررزادي ٚالاعررزش بء(ي ِّررب أدٜ ئٌررٝ اٌررزخٍض ِررٓ اٌمٍررك ٚاٌخررٛف ٚاوزغرربة اٌخجررشاد 
ٌٍغ١طشح عٍٝ اٌزٛرشاد ا١ِٛ١ٌخي ٚعًّ اٌٛاعجبد إٌّض١ٌخ عٍٝ ٔؾٛ ِرش٠ؼ ٚإٌ رش ئ١ٌٙرب ثظرٛسح 

 ئ٠غبث١خ.

( اٌفرررشٚق ثررر١ٓ اٌّزرررضٚع١ٓ 999ٔٚرزفرررك ٘رررزٖ اٌذساعرررخ ِررر  دساعرررخ  عٛاؽرررف ؽغررر١ٓي 
( لآبع١ٍرخ ثشٔربِظ ئسشربدٞ لآرٟ Breck, 1994ٚاٌّطٍم١ٓ لآٟ ثعغ اٌّزو١شاد إٌفغ١خي ٚدساعرخ  

 ٚسلآ  ِغز٠ٛبد رمذ٠ش اٌزاد. فغ الاوزئبة 

أِررب ثبٌٕغررجخ ٌٍّغّٛعررخ اٌؼرربثطخ لآأٙررب ٌررُ ٠رُرزؼَ ٌٙررب اٌزعررشع ٌّضررً الأٔشررطخ اٌّخزٍفررخ اٌزررٟ 
رؼّٕٙب اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ  الأزمباٟ( اٌزرٟ رعشػرذ ٌرٗ اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ ِضرً الاعرزش بءي 

خ اٌررزادي ٚاٌٛاعجرربد ٚاٌّؾبػررشادي ٚإٌّبلشرربد اٌغّبع١ررخي اٌّمبسٔررخي اٌررٛعٟ ثبٌررزادي ِٚلاؽ رر
 إٌّض١ٌخ.

 اٌفسض اٌخبِط:

لا رٛعد فسٚق ذاد  لاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعابد أفاسا  اٌّغّٛػاخ اٌزغس٠ج١اخ فاٟ 
اٌم١بظ١ٓ اٌجؼدٞ ٚاٌززجؼٟ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼاب  ِم١ابض ِٙابزاد ؽاً اٌّشاىلاد ٚاٌدزعاخ اٌى١ٍاخ 

 ٌٍّم١بض.

ٔخ ِزٛعرطبد دسعربد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع لبِذ اٌجبؽضخ ثّمبس
اٌزغش٠ج١خ لآٟ ورً ِرٓ اٌم١ربط اٌجعرذٞ ٚاٌم١ربط اٌززجعرٟ لآرٟ ِم١ربط ورً ثعُرذ ِرٓ أثعربد ِم١ربط ؽرً 

 Wilcoxon sign rankاٌّشرىلاد ٚاٌذسعرخ اٌى١ٍرخ ٌٍّم١ربطي ٚلرذ اعرزخذِذ اٌجبؽضرخ ا زجربس  
test ٓاٌجعرذٞ ٚاٌززجعرٟي ٠ٚٛػرؼ ( ٌٍّغّٛعبد اٌّشرجطخ ٌٍىشف عٓ دلاٌرخ اٌفرشٚق ثر١ٓ اٌم١بعر١

 ( ٔز١غخ رٌه.ٖٕاٌغذٚي  
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 (23عدٚي )

 لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بظ١ٓ اٌجؼدٞ ٚاٌززجؼٟ 
 فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١بض ؽً اٌّشىلاد ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ

 اٌؼد  ٔٛع اٌسُرت الأثؼب 
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌجؼدٞ

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌززجؼٟ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

 رؾذ٠ذ اٌّشىٍخ
 ٓٓ.ٙ ٓٓ.ٖ ٕ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٖٓ.ٗٓ ٖٓ.ٖٓ ٓ.ٗٗ 
داي 

 ٓٓ.9 ٓٓ.ٖ ٖ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 رؾ١ًٍ اٌّشىٍخ
 ٓٓ.ٖ ٓ٘.ٔ ٕ اٌشُرت اٌغبٌجخ

داي  ٔٗ.ٔ ٓٓ.ٙٔ 9ٓ.٘ٔ
 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓ اٌّٛعجخاٌشُرت  ئؽظبا١ب  

اٌٛعٟ 
ثخطٛاد ؽً 

 اٌّشىٍخ

 ٓٓ.ٙ ٓٓ.ٕ ٖ اٌشُرت اٌغبٌجخ
داي  7ٖ.ٓ 9ٓ.ٕٙ 9ٓ.ٕٙ

 ٓٓ.ٗ ٓٓ.ٗ ٔ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

ر١ٌٛذ ؽٍٛي 
 ثذ٠ٍخ

 ٓٓ.ٗ ٓٓ.ٕ ٕ اٌشُرت اٌغبٌجخ
داي  7٘.ٓ ٓٔ.9ٕ ٓٓ.9ٕ

 ٓٓ.ٕ ٓٓ.ٕ ٔ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

ألآؼً ا ز١بس 
 اٌؾٍٛي

 ٓٓ.ٙ ٓٓ.ٖ ٕ اٌشُرت اٌغبٌجخ
ٔٓ.7ٓ ٔٓ.ٙٓ ٓ.ٗٗ 

داي 
 ٓٓ.9 ٓٓ.ٖ ٖ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 ارخبر اٌمشاس
 ٓٓ.7 ٓ٘.ٖ ٕ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٖٔ.ٖٓ ٕٔ.9ٓ ٔ.ٕٙ 
داي 

 ٓٓ.ٕٔ ٕٓ.ٗ ٘ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ
 ٓٓ.ٔٔ 7ٙ.ٖ ٖ اٌشُرت اٌغبٌجخ

داي  ٔ٘.ٓ 9ٓ.ٕٗٔ ٓٓ.ٕ٘ٔ
 ٓٓ.7ٔ ٕ٘.ٗ ٗ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 ٠ٚزعؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغدٚي اٌعبثك ِب ٠ٍٟ: 

لا ٠ٛعذ لآشق داي ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ألآشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ ورً ِرٓ 
اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ لآٟ ِم١بط ؽً اٌّشىلاد وىً؛ ؽ١ش أظٙشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ 

عٍرٝ عرذَ ٚعرٛد لآرشٚق داٌرخ " اٌغذ١ٌٚرخ ِّرب ٠رذي Z( ألً ِرٓ ل١ّرخ "ٔ٘.ٓ" اٌّؾغٛثخ  Zل١ّخ "
ئؽظبا١ب ي وّب لا رٛعذ لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعربد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ 
وً ِٓ اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ لآٟ وً ِٙبسح ِٓ ِٙبساد ِم١بط ؽً اٌّشىلاد؛ ؽ١ش أظٙرشد 

ِّب ٠ذي عٍٝ عذَ ٚعٛد  " اٌغذ١ٌٚخيZ" اٌّؾغٛثخ ألً ِٓ ل١ّخ "Zٔزباظ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ُ "
لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب ي ٚاٌشىً اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعربد ألآرشاد ع١ٕرخ اٌّغّٛعرخ 

 اٌزغش٠ج١خ لآٟ اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ ٌّم١بط ؽً اٌّشىلاد:
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( ٠ٛظؼ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  ػ١ٕخ اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بظ١ٓ 5شىً )

 جؼٟ ٌّم١بض ؽً اٌّشىلاداٌجؼدٞ ٚاٌزز

 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفسض اٌخبِط:

ٔغررزذي عٍررٝ اعررزّشاس٠خ رررأص١ش اٌجشٔرربِظ اٌزررذس٠جٟ ثزؾمررك طررؾخ ٔزررباظ اٌفررشع اٌخرربِظ 
ٚلآبع١ٍزررٗ لآررٟ لآزررشح اٌّزبثعررخ لآررٟ رؾغرر١ٓ ِٙرربساد ؽررً اٌّشررىلادي ٚرفغررش اٌجبؽضررخ اعررزّشاس رررأص١ش 

اٌغ١ذاد عٍٝ اعرزولاي الأٔشرطخ ٚاٌخجرشاد اٌزرٟ ررُ ٚلآعب١ٌخ اٌجشٔبِظ الإسشبدٞ  الأزمباٟ( ثمذسح 
اوزغبثٙب ٚرعٍّٙب لآٟ اٌجشٔبِظ وٛع١ٍخ ٔبلآعخ لآٟ ر١ّٕخ اٌمذسح عٍٝ ؽً اٌّشىلادي ٚرٌه ِٓ  رلاي 
رى٠ٛٓ ِفب١ُ٘ ئ٠غبث١خ ٌرذ٠ٙٓي ٚلرذ عربعذ لآرٟ اعرزّشاس أصرش اٌجشٔربِظ الأزمرباٟي ٚثرزٌه ارفمرذ ٘رزٖ 

(ي دساعخ Landen, 2002(ي ٚدساعخ  Jill, 2007ساعخ  إٌز١غخ ِ  اٌعذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ِضً د
 Gray, 1998.) 

 اٌفسض اٌعب ض: 

لا رٛعد فسٚق ذاد  لاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعابد أفاسا  اٌّغّٛػاخ اٌزغس٠ج١اخ فاٟ 
اٌم١بظ١ٓ اٌجؼدٞ ٚاٌززجؼٟ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١بض أػساض ِاب ثؼاد اٌطالاق اٌّجىاس ٚاٌدزعاخ 

 اٌى١ٍخ ٌٍّم١بض.

ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع لبِذ اٌجبؽضخ ثّمبسٔخ ِزٛعرطبد دسعربد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ ٚ
اٌزغش٠ج١خ لآٟ وً ِٓ اٌم١بط اٌجعذٞ ٚاٌم١بط اٌززجعٟ لآٟ ِم١بط وً ثعُذ ِٓ أثعبد ِم١ربط أعرشاع 

 Wilcoxon signِب ثعذ اٌطلاق اٌّجىش ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بطي ٚلذ اعزخذِذ اٌجبؽضخ ا زجبس 
rank test ٌٍّغّٛعرربد اٌّشرجطررخ ٌٍىشررف عررٓ دلاٌررخ اٌفررشٚق ثرر١ٓ اٌم١بعرر١ٓ اٌجعررذٞ ٚاٌززجعررٟي )

 ( ٔز١غخ رٌه.٠ٕٚٗٛػؼ اٌغذٚي  
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 (24عدٚي )

  لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ
 ساضٚاٌم١بض اٌززجؼٟ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  )الأػساض إٌفع١خ( ٌّم١بض أػ

 اٌطلاق اٌّجىس ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ

الأػساض 
 إٌفع١خ

 اٌؼد  ٔٛع اٌسُرت
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌجؼدٞ

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌززجؼٟ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

 الاوزئبة 
 ٓٓ.٘ ٓ٘.ٕ ٕ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٔ9.ٔٓ ٔ9.ٔٓ ٓ.ٓٓ 
غ١ش داي 
 ٓٓ.٘ ٓ٘.ٕ ٕ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 اٌمٍك
 ٓٓ.٘ ٓ٘.ٕ ٕ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٔٗ.ٕٓ ٔٗ.ٕٓ ٓ.ٓٓ 
غ١ش داي 
 ٓٓ.٘ ٓ٘.ٕ ٕ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 اٌخٛف
 ٓٓ.ٙ ٓٓ.ٖ ٕ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٖٔ.ٔٓ ٖٔ.ٕٓ ٓ.ٗٗ 
غ١ش داي 
 ٓٓ.9 ٓٓ.ٖ ٖ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 الإؽجبؽ
 ٓ٘.ٔ ٓ٘.ٔ ٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ

٘.ٖٓ ٘.7ٓ ٔ.ٖٓ 
غ١ش داي 
 ٓ٘.9 9ٖ.ٕ ٖ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

اٌذسعخ 
 اٌى١ٍخ

 ٓٓ.ٕ ٓٓ.ٕ ٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ
٘ٔ.7ٓ ٕ٘.ٕٓ ٔ.٘ٔ 

غ١ش داي 
 ٓٓ.ٖٔ ٕ٘.ٖ ٗ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  z  ل١ّخ

 ٠ٚزعؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغدٚي اٌعبثك ِب ٠ٍٟ:

لا رٛعذ لآشٚق راد دلاٌخ ئؽظبا١خ ثر١ٓ ِزٛعرطٟ دسعربد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ 
أظٙشد ٔزباظ اٌغذٚي اٌغبثك أْ وً ِٓ  اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ ٌاعشاع إٌفغ١خ وىً؛ ؽ١ش 

" اٌغذ١ٌٚخي ِّرب ٠رذي عٍرٝ عرذَ ٚعرٛد لآرشٚق داٌرخ Z( ألً ِٓ ل١ّخ "ٔ٘.ٔ" اٌّؾغٛثخ  Zل١ّخ "
ئؽظبا١ب  ٌظربٌؼ اٌم١ربط اٌجعرذٞي وّرب لا رٛعرذ لآرشٚق داي ئؽظربا١ب  ثر١ٓ ِزٛعرطٟ دسعربد ألآرشاد 

ذ ِٓ أثعبد الأعشاع إٌفغ١خ؛ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ لآٟ وً ِٓ اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ لآٟ وً ثعُ
" اٌغذ١ٌٚرخي Z" اٌّؾغٛثخ ٌىرً ثعُرذ ألرً ِرٓ ل١ّرخ "Zؽ١ش أظٙشد ٔزباظ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ُ "

 ِّب ٠ذي عٍٝ عذَ ٚعٛد لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب  ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجعذٞ.
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 (25عدٚي )

 اٌم١بظ١ٓ لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ 
 اٌجؼدٞ ٚاٌززجؼٟ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  )الأػساض الاعزّبػ١خ( ٌّم١بض

 أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ

الأػساض 
 الاعزّبػ١خ

 اٌؼد  ٔٛع اٌسُرت
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌجؼدٞ

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌززجؼٟ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

 الاػطٙبد
 9 ٖ ٖ اٌشُرت اٌغبٌجخ

٘.ٗٓ ٘.ٖٓ ٓ.ٗٗ 
داي 

 ٙ ٖ ٕ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 الاغزشاة
 ٓ ٓ ٓ اٌشُرت اٌغبٌجخ

٘.ٕٓ ٘.٘ٓ ٔ.7ٖ 
داي 

 ٙ ٕ ٖ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 الأطٛاء
 ٓ ٓ ٓ اٌشُرت اٌغبٌجخ

٘.ٖٓ ٘.ٙٓ ٔ.7ٖ 
داي 

 ٙ ٕ ٖ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

اٌذسعخ 
 اٌى١ٍخ

 ٓ ٓ ٓ اٌشُرت اٌغبٌجخ
ٔ٘.9ٓ ٔٙ.ٗٓ ٔ.ٖٙ 

داي 
 ٙ ٕ ٖ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

لا رٛعذ لآشٚق راد دلاٌخ ئؽظبا١خ ثر١ٓ ِزٛعرطٟ دسعربد ألآرشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ 
وررً ِررٓ  اٌم١بعرر١ٓ اٌجعررذٞ ٚاٌززجعررٟ ٌاعررشاع الاعزّبع١ررخ وىررً؛ ؽ١ررش أظٙررشد ٔزررباظ اٌغررذٚي 

" اٌغذ١ٌٚرخي ِّرب ٠رذي عٍرٝ عرذَ ٚعرٛد Z( ألرً ِرٓ ل١ّرخ "ٖٙ.ٔ" اٌّؾغٛثخ  Zاٌغبثك أْ ل١ّخ "
ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجعذٞي وّب لا ٠ٛعذ لآشق داي ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعربد  لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب  

ألآررشاد اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ لآررٟ وررً ِررٓ اٌم١رربط اٌجعررذٞ ٚاٌم١رربط اٌززجعررٟ لآررٟ وررً ثعُررذ ِررٓ أثعرربد 
" اٌّؾغرٛثخ ٌىرً ثعُرذ ألرً Zالأعشاع الاعزّبع١خ؛ ؽ١ش أظٙشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ لر١ُ "

 ِّب ٠ذي عٍٝ عذَ ٚعٛد لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب  ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجعذٞ. " اٌغذ١ٌٚخيZِٓ ل١ّخ "
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 (26عدٚي )

 لاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بظ١ٓ اٌجؼدٞ ٚاٌززجؼٟ 
 فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  )الأػساض اٌغع١ّخ( ٌّم١بض أػساض اٌطلاق اٌّجىس ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ

الأػساض 
 الاعزّبػ١خ

 اٌؼد  ٔٛع اٌسُرت
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌجؼدٞ

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌززجؼٟ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

لشؽخ 
 اٌّعذح

 ٓ٘.ٖ ٓ٘.ٖ ٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ
9.ٗٓ 9.٘ٓ ٔ.ٗ7 

داي 
 ٓ٘.7ٔ ٓ٘.ٖ ٘ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 اٌظذا 
 ٓٓ.٘ ٓ٘.ٕ ٕ اٌشُرت اٌغبٌجخ

9.ٗٓ 9.ٗٓ ٓ.ٓٓ 
داي 

 ٓٓ.٘ ٓ٘.ٕ ٕ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 اٌؼوؾ
 ٓ٘.ٕ ٓ٘.ٕ ٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ

ٗ.ٔٓ ٖ.9ٓ ٔ.ٓٓ 
داي 

 ٓ٘.7 ٓ٘.ٕ ٖ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

اٌذسعخ 
 اٌى١ٍخ

 ٓٓ.ٖ ٓٓ.ٖ ٔ اٌشُرت اٌغبٌجخ
ٕٕ.9ٓ ٕٔ.9ٓ ٔ.ٕٔ 

داي 
 ٓٓ.ٕٔ ٓٓ.ٖ ٗ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

ورً ِرٓ لا رٛعذ لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ألآشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ 
اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ ٌاعشاع اٌغغ١ّخ وىً؛ ؽ١ش أظٙرشد ٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ ل١ّرخ 

"Z  ألررً ِررٓ ل١ّررخ "ٕٔ.ٔ" اٌّؾغررٛثخ )Z اٌغذ١ٌٚررخي ِّررب ٠ررذي عٍررٝ عررذَ ٚعررٛد لآررشٚق داٌررخ "
ئؽظبا١ب  ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجعرذٞي وّرب لا رٛعرذ لآرشٚق داٌرخ ئؽظربا١ب  ثر١ٓ ِزٛعرطٟ دسعربد ألآرشاد 

ٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ لآررٟ وررً ِررٓ  اٌم١بعرر١ٓ اٌجعررذٞ ٚاٌززجعررٟ لآررٟ وررً ثعُررذ ِررٓ أثعرربد الأعررشاع اٌّغّ
" Z" اٌّؾغرٛثخ ٌىرً ثعُرذ ألرً ِرٓ ل١ّرخ "Zاٌغغ١ّخ؛ ؽ١ش أظٙشد ٔزباظ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ُ "

 اٌغذ١ٌٚخي ِّب ٠ذي عٍٝ عذَ ٚعٛد لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب  ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجعذٞ.
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 (27عدٚي )

خ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ ٚاٌم١بض  لاٌ
 اٌززجؼٟ ٌّم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس وىً.

 اٌؼد  ٔٛع اٌسُرت 
ِزٛظػ 
 اٌسُرت

ِغّٛع 
 اٌسُرت

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌجؼدٞ

ِزٛظػ 
اٌزطج١ك 
 اٌززجؼٟ

 Zل١ّخ 
 اٌّؾعٛثخ

 اٌدلاٌخ

اٌذسعخ 
 اٌى١ٍخ

 ٓ٘.7ٔ 9ٖ.ٗ ٗ اٌغبٌجخاٌشُرت 
9ٓ.٘ٓ 9ٓ.ٗٓ ٓ.ٓ7ٔ 

داي 
 ٓ٘.9ٔ ٖٙ.ٗ ٗ اٌشُرت اٌّٛعجخ ئؽظبا١ب  

 (9ٙ.ٔ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٘ٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

 (9٘.ٕ( ئرا ٚطٍذ أٚ رعذد اٌم١ّخ  ٔٓ.ٓ( اٌّؾغٛثخ رىْٛ داٌخ ئؽظبا١ب  عٕذ ِغزٜٛ  zل١ّخ  

لا رٛعذ لآشٚق داٌخ ئؽظبا١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ألآشاد اٌّغّٛعرخ اٌزغش٠ج١رخ لآرٟ ورً ِرٓ 

اٌم١بط اٌجعذٞ ٚاٌم١بط اٌززجعٟ لآرٟ ِم١ربط أعرشاع ِرب ثعرذ اٌطرلاق اٌّجىرش وىرً؛ ؽ١رش أظٙرشد 

" اٌغذ١ٌٚرخي ِّرب ٠ررذي Z( ألررً ِرٓ ل١ّرخ "7ٔٓ.ٓ" اٌّؾغرٛثخ  Zٔزرباظ اٌغرذٚي اٌغربثك أْ ل١ّرخ "

لآرشٚق داٌرخ ئؽظربا١ب  ٌظربٌؼ اٌم١ربط اٌجعرذٞي ٚاٌشرىً اٌزربٌٟ ٠ٛػرؼ اٌفرشق ثر١ٓ  عٍٝ عذَ ٚعرٛد

ِزٛعررطٟ دسعرربد ألآررشاد ع١ٕررخ اٌّغّٛعررخ اٌزغش٠ج١ررخ لآررٟ اٌم١رربط اٌجعررذٞ ٚاٌززجعررٟ ٌٍذسعررخ اٌى١ٍررخ 

 ٌٍّم١بط:

 

( ٠ٛظؼ اٌفسٚق ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  ػ١ٕخ اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ فٟ اٌم١بض 6شىً )

 ٌّم١بض أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس وىً اٌجؼدٞ ٚاٌززجؼٟ

 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفسض اٌعب ض:

٠ذي رؾمك ٔز١غخ اٌفشع عٍٝ اعزّشاس٠خ رأص١ش اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚلآبع١ٍزٗ لآٟ لآزشح اٌّزبثعخ 
لآررٟ  فررغ أعررشاع ِررب ثعررذ اٌطررلاق اٌّجىررشي ٚرفغررش اٌجبؽضررخ اعررزّشاس رررأص١ش ٚلآعب١ٌررخ اٌجشٔرربِظ 

ح اٌغ١ذاد عٍٝ اعزولاي الأٔشطخ ٚاٌخجرشاد اٌزرٟ ررُ اوزغربثٙب ٚرعٍّٙرب الإسشبدٞ  الأزمباٝ( ثمذس
لآٟ اٌجشٔبِظ وٛع١ٍخ ٔبلآعخ لآٟ ر١ّٕخ اٌمرذسح عٍرٝ ؽرً اٌّشرىلادي ٚرٌره ِرٓ  رلاي رىر٠ٛٓ ِفرب١ُ٘ 
ئ٠غبث١خ ٌذ٠ٙٓ ِّب أدٜ رٌه ئٌٝ  فغ اٌعذ٠ذ ِٓ الأعشاعي عٛاء وبٔذ إٌفغ١خ أٚ الاعزّبع١خ أٚ 
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عبعذ لآرٟ اعرزّشاس أصرش اٌجشٔربِظ الأزمرباٟي ٚثرزٌه ارفمرذ ٘رزٖ إٌز١غرخ ِر  اٌغغ١ّخ ٌذ٠ٙٓي ٚرٌه 
 (.Breck, 1994اٌعذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ِضً دساعخ  
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 ِعزخٍص اٌدزاظخ

 اظُ اٌجبؽضخ:  ش١ّب  ئثسا١ُ٘ ِجسٚن ؽغبشٞ

 اٌطلاق اٌّجىسػٕٛاْ اٌدزاظخ: ر١ّٕخ ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد ٌخفط أػساض ِب ثؼد 

أ٘داف اٌدزاظخ: ئػدا  ثسٔبِظ ئزشب ٞ )أزمابئٟ( ٌز١ّٕاخ ِٙابزاد ؽاً اٌّشاىلاد ـ اٌىشاف ػآ 

 ِدٜ اظزّساز٠خ رأص١س اٌجسٔبِظ ثؼد اٌزطج١ك اٌجؼدٞ ٚاٌززجؼٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد.

 ٔزبئظ اٌدزاظخ: وشفذ اٌدزاظخ ا١ٌّدا١ٔخ ػٓ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ: 

لاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػاخ اٌزغس٠ج١اخ ٚعٛ  فسٚق ذاد   -0

فٟ اٌم١بظ١١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼدٞ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼاب  ِم١ابض ِٙابزاد ؽاً اٌّشاىلاد 

 ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بض ٌصبٌؼ اٌم١بض اٌجؼدٞ.

ٚعٛ  فسٚق ذاد  لاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػاخ اٌزغس٠ج١اخ  -2

ٌّغّٛػخ اٌعبثطخ فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١ابض ٚ زعبد أفسا  ا

 ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد ٌصبٌؼ  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ.

ٚعٛ  فسٚق ذاد  لاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػاخ اٌزغس٠ج١اخ  -3

فٟ اٌم١بظ١١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼدٞ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١ابض أػاساض ِاب ثؼاد اٌطالاق 

 ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بض ٌصبٌؼ اٌم١بض اٌجؼدٞ.اٌّجىس 

ٚعٛ  فسٚق ذاد  لاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػاخ اٌزغس٠ج١اخ  -4

ٚ زعبد أفسا  اٌّغّٛػخ اٌعبثطخ فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١ابض 

 أػساض ِب ثؼد اٌطلاق اٌّجىس ٌصبٌؼ اٌم١بض اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ.

ذاد  لاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػاخ اٌزغس٠ج١اخ  ٚعٛ  فسٚق -5

فٟ اٌم١بظ١١ٓ اٌجؼدٞ ٚاٌززجؼٟ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١بض ِٙابزاد ؽاً اٌّشاىلاد 

 ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بض.

ٚعٛ  فسٚق ذاد  لاٌخ ئؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٛظطٟ  زعبد أفسا  اٌّغّٛػاخ اٌزغس٠ج١اخ  -6

ٟ فٟ وً ثؼُد ِٓ أثؼب  ِم١بض أػساض ِب ثؼاد اٌطالاق فٟ اٌم١بظ١١ٓ اٌجؼدٞ ٚاٌززجؼ

 اٌّجىس ٚاٌدزعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بض.
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Study purpose: 

Preparing a guiding (heuristic) program to develop the 

problems solving skills – detecting how long the effect of the program 

after the post and follow application in developing the problems 

solving skills. 

Study results: 

The field study showed that: 

1- There are differences with a statistically significance among 

the average scores members of the experimental group in 

the pre and post measurement in all dimensions of the 

criteria of problem solving skills and the whole degree of 

the criteria for the benefit of post measurement. 

2- There are differences with a statistically significance among 

the average scores members of the experimental group and 

the scores of the control group in the post measurement in 

all dimensions of the criteria of problem solving skills for 

the benefit of the experimental group. 

3- There are differences with a statistically significance among 

the average scores members of the experimental group in 

the pre and post measurement in all dimensions of the 

criteria of the post symptoms of early divorce and the whole 

degree of the criteria for the benefit of post measurement. 

4- There are differences with a statistically significance among 

the average scores members of the experimental group and 

the scores of the control group in the post measurement in 

all dimensions of the criteria of post symptoms of early 

divorce for the benefit of the measurement of the 

experimental group. 

5- There are differences with a statistically significance among 

the average scores members of the experimental group in 

the post and iterative measurement in all dimensions of the 

criteria of problem solving skills and the whole degree of 

the criteria. 

6- There are differences with a statistically significance among 

the average scores members of the experimental group in 
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the post and iterative measurement in all dimensions of the 

criteria of post symptoms of early divorce and the whole 

degree of the criteria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لبئّخ اٌّساعغ
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 أٚلاً: اٌّساعغ اٌؼسث١خ:

ر١ّٕااخ ِٙاابزاد ؽااً اٌّشااىلاد اٌّسرجطااخ ثخفااط (: ٕٕٔٓئؽغرربْ ِؾّررذ ِؾّررذ عرر٠ٛظ   -ٔ

ي سعبٌخ دوزرٛساٖي و١ٍرخ اٌجٕربدي اٌشؼٛز ثبٌعغػ إٌفعٟ ٌدٜ ػ١ٕخ ِٓ غبٌجبد ِؾٛ الأ١ِخ

 عبِعخ ع١ٓ شّظ.

اس اٌّغر١شح ٌٍٕشرش ٚاٌزٛص٠ر ي ي داٌؼ١ٍّاخ الإزشاب ٠خ(: ٕٓٔٓأؽّذ عجذ اٌٍط١رف أثرٛ أعرعذ   -ٕ

 عّبْي اٌطجعخ الأٌٚٝ.

فبػ١ٍخ رادز٠ط اٌزسث١اخ الأظاس٠خ اٌّزّسواص ؽاٛي (: ٕٕٔٓأعّبء عبِٟ عجذ اٌجبلٟ ِؾّذ   -ٖ

اٌج١بٔاابد ٚاٌّؼٍِٛاابد فااٟ ر١ّٕااخ ِٙاابزاد ؽااً اٌّشااىلاد اٌؾ١بر١ااخ ٚاٌااٛػٟ ثّساؽااً ؽااً 

لآرٟ اٌزشث١رخي اٌعرذد اٌضبٌرش ي ِغٍرخ اٌجؾرش اٌعٍّرٟ اٌّشىٍخ ٌدٜ ر١ٍّراد اٌّسؽٍاخ الإػدا ٠اخ

 عششي و١ٍخ اٌجٕبدي عبِعخ ع١ٓ شّظ.

ي اٌّزغ١ااساد الاعزّبػ١ااخ ٚاٌضمبف١ااخ ٌٍطاالاق اٌّجىااس(: 9ٕٓٓثغررٕذ ِؾّررٛد عٍررٟ ئثررشا١ُ٘   -ٗ

 دساعخ ١ِذا١ٔخي و١ٍخ ا٢داةي عبِعخ ؽٍٛاْي سعبٌخ دوزٛساٖ.

ٚئظازسار١غ١خ اٌمادزح اٌؼلالخ ث١ٓ اٌعا١طسح اٌدِبغ١اخ (: ٕٗٓٓرٛلآ١ك اٌط١شاٚٞ ٚآ شْٚ   -٘

ػٍاااٝ ؽاااً اٌّشاااىلاد ٌااادٜ غااالاة اٌااادثٍَٛ الإِٔاااٟ اٌزخصصاااٟ فاااٟ اٌؼٍاااَٛ الأوب ١ّ٠اااخ  

ي ِغٍررخ اٌجؾررش اٌعٍّررٟ لآررٟ اٌزشث١ررخي و١ٍررخ اٌجٕرربدي عبِعررخ عرر١ٓ اٌفٍعااط١ٕ١خ ٌٍؼٍااَٛ الأ١ِٕااخ

 شّظي اٌعذد اٌعبشش.

ي و١ٍررخ ػلالاخ ِٙاابزح ؽااً اٌّشاىلاد ثبلاوزئاابة ٌاادٜ غٍجاخ اٌغبِؼااخ(: 999ٔؽّرذٞ ٔض٠ررٗ   -ٙ

بْي الأسدْ. ّّ  اٌذساعبد اٌع١ٍبي اٌغبِعخ الأسد١ٔخي ع

فؼب١ٌااخ ثسٔاابِظ ئزشااب ٞ ٔفعااٟ  ٠ٕااٟ ٌخفااط ِعاازٜٛ (: ٕٗٔٓؽٕرربْ أؽّررذ ع١ررذ ِؾّررذ   -7

ي سعرربٌخ ثؼااط الاظااطساثبد إٌفعاا١خ ٌاادٜ اٌّااسأح اٌّطٍمااخ فااٟ ِؾبفظااخ عٕااٛة ظاا١ٕب 

 إٌفغ١خ. ِبعغز١شي عبِعخ لٕبح اٌغ٠ٛظي و١ٍخ اٌزشث١خ ثبٌعش٠ ي لغُ اٌظؾخ 

فبػ١ٍااخ ثسٔاابِظ راادز٠جٟ لاابئُ ػٍااٝ ِٙاابزاد ِااب ٚزا  (: ٕٔٔٓد٠ٕررب  بٌررذ أؽّررذ اٌفٍّجرربٟٔ   -9

اٌّؼسفخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبزاد ؽً اٌّشىلاد ٌدٜ ِٕخفعٟ اٌزؾص١ً ِٓ رلا١ِر اٌصف الأٚي 

 ي سعبٌخ ِبعغز١شي ِعٙذ اٌذساعبد اٌزشث٠ٛخي عبِعخ اٌمب٘شح.الإػدا ٞ

إٌّٛذط اٌعججٟ ٌٍؼلالخ ث١ٓ اٌّعابٔدح الاعزّبػ١اخ (: 99ٙٔسا٠ٚخ ِؾّٛد ؽغ١ٓ دعٛلٟ   -9

ي ِغٍخ عٍُ إٌفظي ا١ٌٙئخ اٌّظرش٠خ اٌعبِرخ ٚظغٛغ اٌؾ١بح ٚاٌصؾخ إٌفع١خ ٌدٜ اٌّطٍمبد

 ٌٍىزبةي اٌمب٘شحي اٌعذد اٌزبع  ٚاٌضلاصْٛي اٌغٕخ اٌعبششح.

فاط أصس الإزشب  اٌغّؼٟ ٌٍزادز٠ت ػٍاٝ ؽاً اٌّشاىلاد فاٟ خ(: 99ٕٔسٔب أؽّذ صٚاٚٞ   -ٓٔ

ربْي اٌزاٛرس ّّ ي سعربٌخ ِبعغرز١ش غ١رش ِٕشرٛسحي و١ٍرخ اٌذساعربد اٌع١ٍربي اٌغبِعرخ الأسد١ٔرخي ع

 الأسدْ.

ر١ّٕخ ِٙبزاد اٌزفى١س إٌبلد ٚأصس٘ب ػٍٝ ارخبذ اٌماساز (: ٖٕٔٓعٍٜٛ ِؾّذ عٍٟ ِزٌٟٛ   -ٔٔ

ي سعبٌخ دوزٛساٖي و١ٍخ اٌجٕبدي عبِعخ عر١ٓ ٚؽً اٌّشىلاد ٌدٜ ػ١ٕخ ِٓ شجبة اٌخس٠غ١ٓ

 شّظ.

ي اٌؼمً اٌجشسٞ ٚرغ١ٙص ِٚؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد(: ١ٍّٕٓٔٓبْ عجذ اٌٛاؽذ ٠ٛعف ئثشا١ُ٘  ع -ٕٔ

 داس اٌىزبة اٌؾذ٠شي اٌطجعخ الأٌٚٝي اٌمب٘شح.

ي اٌطجعررخ الأٌٚررٝي داس اٌفرربسٚق ٌلاعررزضّبساد ِااب ثؼااد اٌطاالاق(: 9ٕٓٓعرر١ٕض١بِبوغش٠غٛس   -ٖٔ

 اٌعمبس٠خ.

زخداَ لجُؼَابد اٌزفى١اس اٌعاذ ٌادٜ فبػ١ٍاخ اظا(: ٕٕٔٓطفبء عجذ اٌغٛاد عجذ اٌؾفر١ع ثرذس   -ٗٔ

ثْٛ ٚفٟ ر١ّٕاخ اٌزؾصا١ً اٌّؼسفاٟ ِٚٙابزاد ؽاً اٌّشاىلاد ِآ خالاي رادز٠ط اٌفٍعافخ 

 ي سعبٌخ ِبعغز١شي و١ٍخ اٌجٕبدي عبِعخ ع١ٓ شّظ.ٌطلاة اٌضب٠ٛٔخ
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أصس ثسٔبِظ ردز٠جٟ لإظازسار١غ١بد ؽاً اٌّشاىلاد ػٍاٝ (: 999ٔعبدي ٠ؾ١ٝ أؽّذ ِؾّذ   -٘ٔ

ي سعبٌخ دوزٛساٖي ِعٙذ اٌجؾرٛس اٌزشث٠ٛرخي عبِعرخ ىلاد ٌدٜ الأغفبير١ّٕخ ِٙبزح ؽً اٌّش

 اٌمب٘شح.

ي سعربٌخ ِؼب١٠س اخز١بز اٌشس٠ه ٚػلالزٗ ثابٌطلاق اٌّجىاس(: ٕٓٔٓعٛاؽف ِؾّذ عبؽف   -ٙٔ

 ِبعغز١شي و١ٍخ اٌخذِخ الاعزّبع١خي عبِعخ ؽٍٛاْ.

ي ّؼٍِٛابدالأظاط اٌّؼسف١اخ ٌٍزىا٠ٛٓ اٌؼمٍاٟ ٚرغ١ٙاص اٌ(: 99٘ٔلآزؾٟ ِظطفٝ اٌض٠بد   -7ٔ

 اٌطجعخ الأٌٚٝ.

ز ِمزااسػ (: ٕٕٓٓلآزؾ١ررخ ِؾّررذ اٌمبػررٟ   -9ٔ  ٛ اٌّشااىلاد اٌزااٟ رٛاعااٗ اٌّااسأح اٌّطٍمااخ ٚرصََاا

ي سعررربٌخ ِبعغرررز١شي عبِعرررخ ؽٍرررٛاْي و١ٍرررخ اٌخذِرررخ ٌطس٠ماااخ خدِاااخ اٌفاااس  فاااٟ ِٛاعٙزٙاااب

 الاعزّبع١خ.

اٌّشاىلاد فبػ١ٍاخ ثسٔابِظ أٔشاطخ لابئُ ػٍاٝ ِٙابزاد ؽاً (: ١ٌّٕٖٓٔبء ع١ذ عجذ إٌجرٟ   -9ٔ

ي سعربٌخ ٚأصسٖ ػٍٝ الأؽىبَ الأخلال١اخ لأغفابي ِاب لجاً اٌّدزظاخ ذٚٞ اٌّشاىلاد اٌعاٍٛو١خ

 دوزٛساٖي ِعٙذ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخي عبِعخ اٌمب٘شح.

ي اٌمررب٘شحي داس اٌفىررش رؼٍاا١ُ اٌزفى١ااس فااٟ ػصااس اٌّؼٍِٛاابد(: ِٖٕٓٓغررذٞ عجررذ اٌىررش٠ُ   -ٕٓ

 اٌعشثٟ.

بػ١ٍااخ ّٔااٛذط أثؼااب  اٌاازؼٍُ ٌّاابزشأٛ فااٟ ر١ّٕااخ ف(: ٖٕٔٓٔرربعٝ ثررذس عررّبٚٞ عٍررٛٞ   -ٕٔ

اٌّفااب١ُ٘ اٌؼ١ٍّااخ ِٚٙاابزاد ؽااً اٌّشااىلاد فااٟ ِااب ح اٌؼٍااَٛ ٌاادٜ رلا١ِاار اٌصااف اٌضاابِٓ 

 ي ِعٙذ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخي عبِعخ اٌمب٘شح.اٌّزٛظػ فٟ  ٌٚخ اٌى٠ٛذ

ثبٌطلاق فٟ اٌّشىلاد الاعزّبػ١خ ٚإٌفع١خ اٌّسرجطخ (: 9ٕٓٓٔغلاء ِؾّذ ععذ ععفش    -ٕٕ

 ي سعبٌخ ِبعغز١شي و١ٍخ اٌخذِخ الاعزّبع١خي عبِعخ ؽٍٛاْ.ِسؽٍخ ِجىسح ِٓ اٌصٚاط

اٌؼلالااخ ثاا١ٓ ئظاازسار١غ١خ ؽااً اٌّشااىلاد ٚأػااساض (: ٕٔٓٓٔغررش٠ٓ ؽىّررذ د٠ٚىرربد   -ٖٕ

ي سعرربٌخ ِبعغررز١ش غ١ررش الاوزئاابة ٌاادٜ غٍجااخ اٌضب٠ٛٔااخ اٌؼبِااخ فااٟ ِؾبفظااخ زاَ   ٚاٌج١ااسح

 اٌع١ٍبي عبِعخ إٌغبػ اٌٛؽ١ٕخي ٔبثٍظي لآٍغط١ٓ.ِٕشٛسحي و١ٍخ اٌذساعبد 

فؼب١ٌااخ ثسٔاابِظ راادز٠جٟ ظااٍٛوٟ فااٟ ر١ّٕااخ (: 7ٕٓٓٔررٛس أؽّررذ ِؾّررذ أثررٛ ثىررش اٌشِرربدٞ   -ٕٗ

ي ِغٍررخ ع١ٍّررخ ثؼااط اٌّٙاابزاد الاعزّبػ١ااخ ٚاٌضمااخ ثاابٌٕفط ٌاادٜ الأغفاابي اٌّؼاابل١ٓ ػم١ٍاابً 

خ ٔظف ع٠ٕٛخي اٌعذد اٌغبث ي ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خي اٌف١ َّ ؾَىَّ ُِ.َٛ 

 زاظااخ ٌااجؼط اٌّزغ١ااساد إٌفعاا١خ ٚالاعزّبػ١ااخ (: 9ٕٕٓٓ٘رربء لآزؾررٟ ِؾّررذ اٌخررٌٟٛ   -ٕ٘

 ي سعبٌخ ِبعغز١شي و١ٍخ اٌزشث١خي عبِعخ ع١ٓ شّظ.اٌّسرجطخ ثبٌطلاق اٌّجىس

رصٛز ِمزسػ لاظزخداَ اٌؼلاط اٌّؼسفٟ اٌعاٍٛوٟ (: ١ٕ٘ٓٔٗضُ عطبء الله ِؾّذ اٌش١ّٟ   -ٕٙ

ي سعرربٌخ ِبعغررز١شي عبِعررخ اٌّإ ٠ااخ ٌٍطاالاق اٌّجىااسفااٟ خدِااخ اٌفااس  ٌّٛاعٙااخ اٌّشااىلاد 

 اٌف١َٛي و١ٍخ اٌخذِخ الاعزّبع١خي لغُ ؽشق اٌخذِخ الاعزّبع١خ.

اٌّشىلاد إٌفع١خ ٚالاعزّبػ١خ ٌدٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌؼبٔعبد (: ٕ٘ٔٓٚلآبء ؽغ١ٓ عجذ اٌمبدس   -7ٕ

١ٍرخ ي سعربٌخ ِبعغرز١شي وٚاٌّطٍمبد ثبظزخداَ ِٕٙظ اٌّمبثٍاخ اٌّزؼّماخ ٚرؾ١ٍاً اٌّعاّْٛ

 ا٢داةي عبِعخ ا١ٌّٕب.
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