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اظطشاة انشخصٛخ انحذٚخ ٔػلالزّ ثبظطشاة انشخصٛخ انًعبدح نهًدزًغ نذٖ ػُّٛ 

 يٍ غبنجبد كهٛخ انجُبد

 يمذيّ انجحث:

حُ٘و٤ٜش ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔٔخص ٝحُٔٔش ٢ٛ حُٜلش حُؼخرظش حُٔٔظَٔس ٝحُظ٢ طٌَ٘ ؿِءًح ٖٓ 

اىٍحً٘خ، ؿِءًح ٖٓ حٓظوزخُ٘خ ُِوخٍؽ طٌَ٘ ؿِء ٖٓ حُط٣َوش حُظ٢ ٗظلخػَ رٜخ ٝٗلٌَ رٜخ ك٢ حُٞحهغ 

 ٌَ رٜخ ك٢ أٗلٔ٘خ.ٖٓ كُٞ٘خ، ًٌُٝي حُط٣َوش حُظ٢ ٗل

ٖٝٓ ٛ٘خ ٣ظؤًي إٔ ٓٔخٍ ح٩ٗٔخٕ ك٢ حُل٤خس ٫ طليىٙ ه١ٞ هخٍؿ٤ش ٌُٖٝ طليىٙ ه١ٞ ىحه٤ِش، 

طليىٙ ًحطٚ، ٗو٤ٜظٚ، ٣َ١ن ٣وظخٍٙ ٣ٝ٘طِن ك٤ٚ ٫ ٓؼٞهخص، كٌَ اٗٔخٕ ٣ٌَ٘ ػخُٔٚ حُ٘ل٢ٔ 

ٔٔخص كُٞٚ ٖٓ ٓٔخص ٗو٤ٜظٚ، ٌُٖٝ ٌٛٙ حُٔٔخص ًحص أٓ٘خٕ كخىس طـَف ٝطئُْ ٝٓـٔٞػٚ حُ

حُٔظطَكش طظٔزذ ك٢ ط٣ٌٖٞ ٗو٤ٜش ٠ٓطَرش، ٗو٤ٜش طٜزق ٜٓيٍ ُٔؼخٗخس ح٥ه٣َٖ، 

ٗو٤ٜش طـؼَ حُل٤خس ٛؼزش ٝٓوِوش ِٝٓػـش ٝٛخكذ حُ٘و٤ٜش ًحطٚ ٣ؼخ٢ٗ أ١ إٔ ٓٔخطٚ حُلخىس 

 طٞهٌٙ ٛٞ ٗو٤ٜخً ٝهي٤ٓٚ أك٤خٗخً.

ٝػ٤ِٚ ٣ٔؼ٠ ٌٛح حُزلغ ريٍحٓش ٗٞػ٤ٖ ٖٓ حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش ٛٔخ: حٟطَحد 

ُ٘و٤ٜش حُلي٣ش، ٝحٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ ٝػ٬هظٜٔخ رزؼ٠ٜٔخ حُزؼٞ ٌَٝٗ ح

حُزَٝك٤َ حُ٘ل٠ٔ ٌَُ حٟطَحد ػ٠ِ كي ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ ١خُزخص ٤ًِش حُز٘خص ًُٝي ُٔؼَكش حُلَٝم 

 ر٤ٖ حٗظ٘خٍ ٣ٌٖٛ ح٫ٟطَحر٤ٖ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُيٍحٓش.

 

 يشكهّ انجحث:

ؿٞى أػَحٝ ٝحٟلش ك٢ حُي٤َُ حُظ٘و٤ٚ طؤط٢ ٌِٓ٘ش حُزلغ ٛ٘خ ٖٓ أٗٚ رَؿْ ٖٓ ٝ

٬ُٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝحٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ ا٫ أٗٚ  DSMSحُوخْٓ 

ٓخ ُحٍ ٣ٜؼذ حُظل٣َن ر٤ٜ٘ٔخ ٣ٝليع حٌُؼ٤َ ٖٓ حُو٢ِ ر٤ٜ٘ٔخ ك٢ حُظ٘و٤ٚ ٌُُي ٗلخٍٝ ك٢ ٌٛح 

س ٌَٝٗ حُزَٝك٤َ حُ٘ل٠ٔ ٌَُ حُزلغ هيٍ ح٩ٌٓخٕ حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬ٓخص حُلخٍهش ٝح٬ُٔٓق حُٔليى

 ٖٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝحٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ.

 -أعئهخ انجحث:

ٓااخ حُؼ٬هااش راا٤ٖ حٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش حُلي٣ااش ٝحٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش ح٠ُٔااخىس  -1

 ُِٔـظٔغ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ؟

 ٓخ ٓيٟ حٗظ٘خٍ حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝحُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ؟ -2

 حُ٘ل٢ٔ ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ُي١ ػ٤٘ش حُزلغ ؟ٓخ ٌَٗ حُزَٝك٤َ  -3

ٓااخ ٗااٌَ حُزَٝك٤ااَ حُ٘لٔاا٢ ٫ٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش ح٠ُٔااخىس ُِٔـظٔااغ ُااي١ ػ٤٘ااش  -4

 حُزلغ؟

 أْذاف انجحث:
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طٜيف حُزلغ حُلخ٠ُ ٓلخُٝش اُوخء ح٠ُٞء ػ٠ِ ظخَٛس حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش 

حُلو٤و٤ش حُظ٢ طٌٖٔ ٍٝحء حٗظ٘خٍٛخ  ٝح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ ُي١ ١خُزخص حُـخٓؼش، ًُٝي ٍُِٞٛٞ ُِؼِش

 ٝرٌَ٘ ٓظِح٣ي ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٓخ ٢ِ٣:

حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝحٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس  -1

 ُِٔـظٔغ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ.

 حُظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ حٗظ٘خٍ ح٫ٟطَحر٤ٖ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُزلغ. -2

 حٌُ٘ق ػٖ ٌَٗ حُزَك٤َ حُ٘ل٠ٔ ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش  -3

 حٌُ٘ق ػٖ ٌَٗ حُزَك٤َ حُ٘ل٠ٔ ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ. -4

 أًْٛخ انجحث:

ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ ح٣ُِخىس حُِٔلٞظش ك٢ ٝػ٢ حُٔـظٔغ رخ٧َٓحٝ حُ٘ل٤ٔش ك٢ ح٧ػٞحّ 

ٝرلخؿش ا٠ُ حُٔٔخػيس ح٧ه٤َس، ٝطلَى ٗظَٙ حُٔـظٔغ ا٠ُ ح٣َُٔٞ حُ٘ل٢ٔ ً٘وٚ ٣ؼخ٢ٗ 

ح ػ٠ِ ح٫ٟطَحرخص حُ٘خثؼش ًخ٫ًظجخد ٝحُلٜخّ  ًَ ٝطوي٣ْ حُيػْ ،ٌُٖ ٣زو٢ ًُي حُٞػ٢ هخٛ

ٝحٟطَحرخص حُوِن ك٢ ك٤ٖ طزو٢ حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش ًٔ٘طوش ؿخ٠ٓش رخُ٘ٔزش ٧ٗوخٙ 

 حُؼخى٤٣ٖ، رَ ٝأك٤خٗخً رؼٞ حُٔظو٤ٜٜٖ. 

خٗخً رخ٩ٟخكش ا٠ُ هٍٜٞ ٝٓخثَ ٍٝرٔخ ٣ؼٞى ًُي حُـٔٞٝ ا٠ُ ٛؼٞرش حُظ٘و٤ٚ ،أك٤

حُٔٔخػيس، ٝطٌٖٔ ٛؼٞرش ط٘و٤ٚ حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش ك٢ حكظ٤خؿٜخ ا٠ُ ٝهض ٣ٞ١َ ٗٔز٤خً 

ٍٝرٔخ اؿَحء رؼٞ حُو٤خٓخص حُ٘ل٤ٔش ،ٓوخرِش ٓغ رؼٞ حُٔل٤ط٤ٖ رخ٣َُٔٞ حك٤خٗخ ٖٓ أؿَ 

٤ش ٤ٗٞػًخ، حٍُٞٛٞ ا٠ُ ط٘و٤ٚ ىه٤ن، ٝطظ٘خٍٝ ٌٛٙ حُيٍحٓش حػ٤ٖ٘ ٖٓ أًؼَ حٟطَحرخص حُ٘وٜ

 ٝٛٔخ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش، ٝحٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ. 

 ٌُُٝي طؤط٠ أ٤ٔٛش  ىٍحٓظٜخ ٖٓ حٍطٌخُٛخ ػ٠ِ:

  اًْٛخ انًزغٛشاد:

ٛٞ ٓخ ٣ظؼِن رل٣ٞ٤ش حُٟٔٞٞع أٝ حُظخَٛس حُظ٢ ٣ظْ حُظؼخَٓ ٓؼٜخ، ٝٛٞ ٓخ ٗظؼخَٓ ٓؼٚ 

ش حُلي٣ش ٝحٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس رخُلؼَ ك٢ ٌٛٙ حُزلغ أ٫ًٝ ٝٛٞ حٟطَحد حُ٘و٤ٜ

ُِٔـظٔغ ػ٢ِ ػ٤٘ٚ حُزلغ ٖٓ ؿخٗذ ، ٖٝٓ ؿخٗذ حٗظ٘خٍ ًَ ٜٓ٘ٔخ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ًُٝي ٧ٕ 

حٟطَحد حُ٘و٤ٜش ٛٞ ٗٞع ٖٓ ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش حُ٘خثؼش ا٠ُ كي ًز٤َ، ٣ٜٝيٍ ػٖ 

هي ٫ ٣يٍى  حُٜٔخد رٜخ ٢ٔٗ طل٤ٌَ ٝػَٔ ِٝٓٞى ٓظؼٜذ ٝؿ٤َ  ٛل٢، ٝك٢ ٓؼظْ حُلخ٫ص

حُٜٔخد رخٟطَحد حُ٘و٤ٜش اٛخرظٚ، ًُٝي ٧ٕ ٣َ١وش طل٤ٌَٙ ٝطَٜكظٚ طزيٝ ١ز٤ؼ٤ش ُٚ، ٝهي 

٣ِّٞ ح٥ه٣َٖ ػ٠ِ حُظلي٣خص حُظ٢ ٣ٞحؿٜٜخ، ٌُٖٝ حُٔئًي إٔ ٓٔخطٚ حُ٘و٤ٜش ٓظئى١ رٚ ٬ٌُ٘ٔص 

ح هيٍ  ك٢ حُؼَٔ ٝحُؼ٬هخص رٌخكش أٌٗخُٜخ، ٓٔخ ٣ٔظِِّ حُظيهَ حُؼ٬ؿ٢ ح١ٌُ ٣ٜ٘ق إٔ ٣زيأ ًَ ٓزٌ

 حُٔٔظطخع، ًُٝي ٧ٕ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش ػخىس ٓخ طزيأ ك٢ ٓ٘ٞحص حَُٔحٛوش أٝ حَُٗي حُٔزٌَ.

خ حٟطَحد   ًٛ ٖٝٓ ٛ٘خ كبٕ اُوخء ح٠ُٞء ػ٠ِ ٟٓٞٞع حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش ٝهٜٞ

حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝحٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ ٛٞ أَٓ ٛخّ، ٖٝٓ ٛ٘خ أ٠ً٣خ طؤط٢ أ٤ٔٛش 

حُـٜٞى حُؼ٤ِٔش حُظ٢ طؼ٢٘ ريٍحٓش حٟطَحد حُ٘و٤ٜش ُي١ ػ٤٘ش ٖٓ ٬١د حُـخٓؼش ح٩ٜٓخّ ك٢ 

ًُٝي ك٢ كيٝى ح٬١ع  -رٌَ٘ ػخّ ٝحُظو٤٘خص رٌَ٘ هخٙ ٝهخٛش إٔ ٛ٘خى ٗيٍس ك٢ حُيٍحٓخص
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حُظ٢ طٜظْ رخُلظخس ٝٗٔٞٛخ ٝططٍٞٛخ رَ إٔ ؿخُز٤ش حُيٍحٓخص طيٓـٜٖ ٟٖٔ ػ٤٘ش ًز٤َس ٖٓ  -حُزخكؼش

خٍٗش ٤ُْ أًؼَ، ُٝؼَ ٌٛح هي ٣ٔي ػـَس ك٢ ٓـخٍ حُيٍحٓخص حُ٘ل٤ٔش ٌُٜٙ حُلجش حًٌٍُٞ رٜيف حُٔو

 ٖٓ حُٜٔخرخص رخٟطَحد حُ٘و٤ٜش.

 أًْٛخ انؼُٛخ:

كٜٞ هخٙ رخ٣َُ٘لش ح٩ٗٔخ٤ٗش أٝ حُؼ٤٘ش حُظ٢ ٣ـ١َ ػ٤ِٚ حُزلغ أ٫ ٖٝٛ حُلظ٤خص  

ٛوش ٢ٛ أْٛ ٓ٘ش ٝهخٛش إٔ َٓكِش حَُٔح 21 -11حَُٔحٛوخص حُٔوز٬ص ػ٠ِ حَُٗي ٖٓ ٖٓ 

حَُٔحكَ حُظ٢ ٣َٔ رٜخ ح٩ٗٔخٕ ٟٖٔ أ١ٞحٍٙ حُٔوظِلش ٢ٛٝ طؼي ريح٣ش كظَس ظٍٜٞ ح٫ٟطَحرخص 

حُ٘و٤ٜش ًُٝي ُٔخ ٣ؼظ١َ حُلَى ٖٓ َٛحػخص ٓظؼيىس ٓٞحء ىحه٤ِش ًخٗض أٝ هخٍؿ٤ش ٝهخٛش 

حُٔٔخص  ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخ٫ٗط٬م ٝح٫ٓظو٤ُ٬ش ٝطؤ٤ًي حٌُحص ُٝؼَ أًؼَ حُٔ٘ٞحص حُظ٢ طظَٜ ك٤ٚ ٌٛٙ

٢ٛ ك٢ حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش حُظ٢ طيهَ ك٤ٜخ حُلظخس َٓكِش ٓوظِلش ٖٓ ٓٞحؿٜش حُل٤خس، ٌُٜٝح كبٕ 

ح٧هطخء ك٢ أِٓٞد ك٤خطٚ طزيأ ك٢ حُظٍٜٞ، ٧ٕ حَُٔحٛوش طـؼِٜخ ٌٓزَس ٝٝحٟلش رل٤غ ٫ ٣ٌٖٔ 

 طـخِٜٛخ.

ص ٝحَُٜحػخص ٌُٜٝح ًخٕ ح٫ٛظٔخّ رٌٜٙ حَُٔكِش ٖٓ أؿَ ٗٔٞ ٗل٢ٔ ٤ِْٓ، ٝىٍحٓش ح٬ٌُ٘ٔ

خ حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝح٠ُٔخىس  ًٛ ٝح٫ٟطَحرخص حُظ٢ طظؼَٝ ُٜخ حَُٔحٛوش ٝهٜٞ

 ُِٔـظٔغ.  

ٌُح كخُزلغ ك٢ ٌٛح حُٟٔٞٞع ُي١ ٌٛٙ ح٣َُ٘لش حُؼ٣َٔش أَٓ ١ٍَٟٝ، ٤ٓ٫ٔخ إٔ  

حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش طٌَ٘ اػخهش ك٢ حُ٘ٔٞ ػ٠ِ ٓوظِق ح٧ٛؼيس، ًٔخ طئى١ ا٠ُ ٓٞء حُظ٤ٌق 

 ٝاػخهش حُظويّ ك٢ ٓوظِق ٓـخ٫ص حُل٤خس.

رؼخىٙ ٝؿٞحٗزٜخ ٌُٜح ًخٕ ٖٓ ح١ٍَٝ٠ُ حُظٜي١ ٌُٜٙ حُظخَٛس رخُيٍحٓش ٝحُلْٜ ٝحُظل٤َِ ٧

 ٝحُٞهٞف ػ٠ِ أْٛ ح٧ٓزخد حٌُخٓ٘ش ٍٝآٛخ.

 الاغبس انُظشٖ:

طؼَٝ حُزخكؼش ك٠ ٌٛح حُـِء ُٔظـ٤َحص حُزلغ حَُث٤ٔ٤ش ٝ حُيٍحٓخص حُٔخروش ٝػ٤وش حُِٜش 

 رٜخ ًُٝي ًٔخ ٠ِ٣:

 The Personality Disorders:-اظطشاثبد انشخصٛخ     

ص طظليى ٖٓ ه٬ٍ ح٬ٌُ٘ٔص حُٔظؼِوش ٠ٛ ػزخٍس ػٖ ٓـٔٞػش ٓوظِلش ٖٓ ح٫ٟطَحرخ

رؼزخص حُٞػ٠ ح٣٫ـخر٠ ٌُِحص ٝط٣ٌٖٞ حُؼ٬هخص حُٔٔظَٔس حُز٘خءس اٗ٘خ ٗوّٞ ٖٓ ك٤ٖ ٧هَ ٝريٍؿخص 

ٓظلخٝطش رخُظَٜف ٝحُظل٤ٌَ ٝحُ٘ؼٍٞ أٝ ح٫كٔخّ ، رطَم طزيٝ ٓ٘خرٜٚ ٧ػَحٝ حٟطَحد 

ٝطؼ٣َلٜخ ٖٓ ه٬ٍ ١َم ٣ظَٜ  حُ٘و٤ٜش ، ا٫ إٔ ح٫ٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش حُلؼ٤ِش ٣ٌٖٔ ط٤ِٔٛخ

ك٤ٜخ ح٫كَح١ حُِحثي أٝ حُظطَف ح٠َُٟٔ ، ٖٝٓ ه٬ُٜخ طظَٜ ٌٛٙ حُٜلخص . ًٔخ إٔ حٟطَحرخص 

حُ٘و٤ٜش طظْٔ ربٓظَٔحٍٛخ ٝطٌَحٍٛخ . حٟ ٠ٛ حُطَم حُٔخثيس ٣ٞ١ِش ح٫ؿَ ٖٓ حُٞؿٞى حٌُٟ 

ٝحُؼ٬هخص ٝحُظلٌْ  ٣ظٔزذ ك٠ ح٠ُـ٢ ٝاُلخم ح٠ٍَُ ٖٓ ه٬ طؤػ٤َٛخ ػ٠ِ حُٞػ٠ ٝحُؼٞح١ق ،

 ك٠ ح٩ٗلؼخ٫ص .
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  انًدًٕػخ انًغشحٛخ / انشبسدح-: Dramatic/ Erraticluster 
إ حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش ٓظؼيىٙ ٜٓ٘خ : حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُز٤٘٤ش أٝ حُلي٣ش ،         

ٝحٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٜٔظ٣َ٤ش ، حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حَُ٘ؿ٤ٔٚ ، حٟطَحد حُ٘و٤ٜش 

 ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ . 

 Borderline Personality :-ظطشاة انشخصٛخ انحذٚخ أٔ انجُٛٛخ ا -1

Disorder  

ح٬ُٔٓق حُـ٣َٛٞش ٩ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ، ٠ٛ ح٫ٗيكخع ٝػيّ ح٫ٓظَٔح٣ٍش            

ك٠ حُؼ٬هخص ٝحُظوِذ ك٠ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش ، ْٝٛ ٣ظٕٔٔٞ رظـ٤َحص كخىس ٝؿ٤َ ٓظٞهؼش ك٠ أِٓؿظْٜ 

ظَٜ ك٠ حٟطَحد ح٩ًظجخد حَُث٠ٔ٤ ًٔخ إٔ ٓ٘خػَْٛ طـخٙ ح٧ه٣َٖ طظـ٤َ حُِٔز٤ش أًؼَ ٓٔخ ٣

ه٬ٍ كظَس ه٤َٜس ريٕٝ طل٤َٔ كظٌٕٞ حُؼٞح١ق كخىس ٝٓ٘ظؼِش ، ٝطظـ٤َ رَٔػش ٝػ٠ِ ٗلٞ 

ٓلخؿ٠ء ٝهٜٞٛخ ٖٓ حُٔؼخ٤ُش حُٔظلٔٔش ح٫ٗلؼخ٤ُش ح٠ُ حُـ٠ذ حُ٘ي٣ي ، ًٔخ أْٜٗ ٣ظٕٔٔٞ 

حُؼخ١ل٤ش حُز٤ٔطش حُظ٠ ٣زي٣ٜخ ح٫هَٕٝ ، ٣َ٘ٔ ًِْٜٓٞ رخُلٔخ٤ٓش حُٔل١َش طـخم حُؼ٬هخص 

حُٔيَٓ ٌُِحص ٝحٌُٟ ٫ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رٚ ٣ٝظْٔ رخ٫ٗيكخػ٤ش ٝح٤َُٔ ح٠ُ طي٤َٓ حٌُحص ٝحُٔوخَٓس ٝح٠٣خ 

ح٫ٗلخم ؿ٤َ حُٔلٔٞد ، ٝػيّ حُظ٤ِٔ ػ٘ي حُٔؼخَٗس حُـ٤ٔ٘ش ، ٝأٓخءس حٓظويحّ حُؼوخه٤َ . 

(lynch , Rosenthal , Kosson, et al , 2006) 

 : اظطشاثبد انشخصٛخ انحذٚخ- 

 -رؼشٚف انًفٕٓو ٔانزطٕس انزبسٚخٗ :

ٓلّٜٞ حُلي٣ش ك٠ حُِـش حُؼَر٤ش ٛٞ حُلي أٟ حُلخؿ٣ِٖ ح٤ُ٘ج٤ٖ ، ٝؿي ح٠ُ٘ء ٓ٘ظٜخٙ ، ٝٛٞ 

 (53، 19941ح٠ُ٘ء حٌُٟ ٣وغ ػ٠ِ حُليٝى ) ٓلٔي رٖ حر٠ رٌَ 

٣ؼش حُظ٠ ظَٜص ك٠ حُوَٕ حُظخٓغ ػَ٘ ػ٠ِ ٣ٝؼي ٓلّٜٞ حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ حُلي

ٝٛٞ حكيٟ أ١زخء ح٫َٓحٝ حُؼو٤ِش ٨ُٗخٍس ح٠ُ   William Calen ٣1111ي ٤ُْٝ ًُٕٞٞ 

 حُلخ٫ص حُؼو٤ِش ح٫هَ هطٍٞس أٝ حُلخ٫ص ح٢ُٓٞ ر٤ٖ حُؼٜخد ٝحٌُٛخٕ .

 ٍُٝ ًًَ1191 Rosse   ٚحٕ ٌٛٙ حُلخُش ح٤ُٓٞطش ٫ ٣ٞؿي رٜخ حٟ ٌٛحءحص ٌُٜٝ٘خ ٜٓخر

 .(Kantor, 2006, 34)ٜخد ٝحٌُٛخٕ ؼرؤػَحٝ اًظجخر٤ش ٠ٛٝ طوغ ك٠ حُليٝى ر٤ٖ حُ

حُٔلَِ حُ٘ل٠ٔ ح٠ٌ٣َٓ٫ أٍٝ ٖٓ ٝٛق ٓؼظْ أػَحٝ ٣ٝStern 1931ؼي ٓظ٤َٕ 

ُ٘و٤ٜش حُلي٣ش، ك٤غ حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ، ٝحُظ٠ طؼي ح٫ٕ حُٔلٌخص حُظ٘و٤ٜ٤ش ٫ٟطَحد ح

٫كع ٓظ٤َٕ حٕ ٌٛح ح٫ٟطَحد ػ٠ِ حُليٝى ٓخر٤ٖ حٌُٛخٕ ك٤غ ٣لوي ح٫طٜخٍ رخُٞحهغ ، 

 Marcovite)ٝحُؼٜخد ك٤غ ٣٘ؼَ ح٣َُٔٞ رخُٔ٘وش ٌُٖٝ ٫ ٣ِحٍ هخىٍ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ رؼو٤ٗ٬ش 

z,2009,18)  ٝطَٞٛ ح٠ُ ٠ٔٔٓ ٌُٜٙ ح٫ػَحٝ ٜٓطِق حُلي٣ش ٝطَ٘ٔ حُلٔخ٤ٓش حُٔل١َش

   (Gunderson,2011)٫ِٗػخؽ ٖٓ حُل٤خس حُٞحهؼ٤ش ٝحٟطَحد حُؼ٬هش ٓغ ح٫ه٣َٖ ٝح

ٓلخ٤ْٛ ػٖ ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش ح٧ٗخ ك٠ ٝٛلش  Robert Knight 1941ػْ هيّ  ٍٝرَص ٗخ٣ض 

٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش، ٝ ٣َٟ إٔ ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش ح٧ٗخ طظٞحكن ٓغ حُٞظخثق حُٔؼَك٤ش حُظ٠ 

ٗخ ٝ ٤ًِٞٓخط٘خ ًٔخ ٣َٟ إٔ ح٧كَحى ًٟٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش طٌٔ٘خ ٖٓ طٞظ٤ق أكٌخٍٗخ ٝ ٓ٘خػَ

 .(Gunderson,2011)حُلي٣ش ُي٣ْٜ هَِ ك٠ حُؼي٣ي ٖٓ حُٞظخثق ٝ أٗخٍ ح٤ُْٜ رلجش حُلي٣ش 
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ٝٛلض ٌٛٙ حُٔـٔٞػش ٖٓ ح٠َُٟٔ رؤْٜٗ  Helene Deutsch 1942أٓخ ٤ِ٤ٖٛ ىٝطٖ 

هي ٗخع ر٤ٖ ؿٍٜٔٞ ح١٫زخء حُ٘ل٤ٖٔ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ كوَ ك٠ حُ٘ؼٍٞ ح٫ٗلؼخ٠ُ، ٝ حٟطَحد ح٣ُٜٞش، ٝ

حٓظويحّ حُٜٔطِق رط٣َوظ٤ٖ ٓوظِلظ٤ٖ، كخ٫ٓظويحّ ح٫ٍٝ ًخٕ ُِيٍحٓخص حُوخٛش رخُلٜخّ، ك٤غ 

حٓظويحّ ٌٛح حُٜٔطِق ٬ُكَحى ح٣ٌُٖ ٣ظَٜٕٝ ٤ًِٞٓخص َٓطزطش رؤػَحٝ حُلٜخّ ًخ٧كٌخٍ 

 ى ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ طوِذ حٗلؼخ٢ُ.حُٔ٘ٞٗش ٝ حُظل٤ٌٌش، أٓخ ح٧ٓظويحّ حُؼخ٠ٗ كٌخٕ ٣ٔظويّ ٬ُكَح

ٜٓطِق ٓ٘ظٞٓٚ حُ٘و٤ٜٚ حُلي٣ٚ ، ُظؼ٣َق  Kernberg 1961ٝحٓظويّ ٤ًَٗزَؽ 

ح٠َُٟٔ ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ رؼٞ حُوٜخٍ ح٤َُٟٔٚ حُلخىٙ ًظٌرٌد ح٣ُٜٞٚ، ح٫ٗيكخػ٤ٚ رٌَ٘ ٓزخُؾ ك٤ٚ 

٣ٝؼظوي ٤ًَٗزَؽ حٕ ، ٓٞء حُظٞحكن ك٠ ك٤خطْٜ حُٞحهؼ٤ٚ، ، ْٝٛ ٤ُٔٞح ػٜخر٤٤ٖ ٤ُٝٔٞح ًٛخ٤٤ٖٗ . 

حُلي٤٣ٖ ٣وظِلٕٞ ػٖ حُؼٜخر٤٤ٖ ٖٓ ه٬ٍ ظٍٜٞ رؼٞ ح٤ًُِٞٔخص حُٔظطَكٚ، ك٤غ ٣َٟ ٛئ٫ء 

ح٤ٗ٫خء حٓخ ؿ٤يٙ ٝحٓخ ٤ٓجٚ ٫ٝ ٝٓط٤ٚ ر٤ٜ٘خ ًٔخ ٣ًٌَ حٕ ٛئ٫ء حُٔظ٠طَرٕٞ ح٠٣خ ٣لويٕٝ 

ْٜٗ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حكٔخْٜٓ رٌٝحطْٜ، ٣ٝ٘ؼَٕٝ رخُلَحؽ حُيحه٠ِ ، ٝحك٤خٗخ ٫ ٣ؼَكٕٞ ٣ٞٛظْٜ ،ًٔخ ح

 (. Gunderson,2011حٗولخٝ ك٠ ٓلْٜ حٌُحص)

 انًحكبد انزشخٛصٛخ لاظطشاة انشخصٛخ انحذٚخ:

إ حُٔظَٜ ح٫ٓخ٢ٓ ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٛٞ ٝؿٞى ٢ٔٗ ٗخَٓ ٖٓ ػيّ حُؼزخص ك٠ 

حُؼ٬هخص حُ٘و٤ٜش حُٔظزخىُش ،ٍٝٛٞسحٌُحص ٝ حُٞؿيحٕ ،ٝٝؿٞى اٗيكخػ٤ش ِٓلٞظش ،٣زيأ ك٠ 

 حَُٗي حُٔزٌَ ،٣ٝظَٜ حُؼي٣ي ٖٓ ح٤ُٔخهخص ،ًٔخ ٣ظَٜ ك٠ هْٔ أٝ أًؼَ ٓٔخ ٠ِ٣: َٓكِش

 ؿٜٞى ٌٓؼلش ُظـ٘ذ حُٜـَحٕ حُلو٤و٠ أٝ حُٔظو٤َ. -1

٢ٔٗ ٖٓ حُؼ٬هخص حُ٘و٤ٜش حُٔظزخىُٚ حُٔظوِزش ٝ حُٔظٞطَس ٝطظٜق رخُظطَف ك٠ حُلذ ٝ  -2

 حٌَُٙ.

 أٝ ح٫كٔخّ رٜخ. حٟطَحد ح٣ُٜٞش: حُظٌرٌد حُٞحٟق ٝ حُيحثْ ك٠ ٍٛٞس حٌُحص -3

ح٩ٗيكخػ٤ش ك٠ ٓـخ٤ُٖ ػ٠ِ ح٧هَ ٖٓ حُٔـخ٫ص حُظخ٤ُش، ٝ حُظ٠ طٔزذ طي٤َٓ ٌُِحص  -4

)ح٩َٓحف حُٔل١َ ُِٔخٍ ، حُـْ٘، ح٩ػظٔخى ػ٠ِ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش ، حُو٤خىس حُٔظٍٜٞس ،ح٩كَح١ ك٠ 

 حُطؼخّ(.

 طٌَحٍ حُِٔٞى ح٫ٗظلخٍٟ ،حُظٜي٣ي رٚ أٝ حُِٔٞى حُٔ٘ٞٙ ٌُِحص. -5

ذ حُٞؿيح٠ٗ حٟ ٗٞرخص ٗي٣يس ٖٓ ػَٔ حُِٔحؽ ٝ ػيّ ح٫ٓظوَحٍ أٝ حُوِن، ٝحٌُٟ حُظوِ -6

 ٣ٔظَٔ ُٔخػخص ه٤ِِش ٝٗخىٍح ٓخ ٣يّٝ أًؼَ ٖٓ ر٠ؼش أ٣خّ.

 ٗؼٍٞ ِٖٓٓ رخُلَحؽ حُيحه٠ِ. -1

 ؿ٠ذ ٗي٣ي ؿ٤َ ٓزٍَ حٝ ٛؼٞرش ك٠ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ حُـ٠ذ. -1

 ( .  APA, 2000,706طل٤ٌَ رخٍح٣ٞٗيٟ َٓطز٢ رخ٠ُـ١ٞ أٝ أػَحٝ طل٤ٌٌش ٗي٣يس ) -9

 يظبْش اظطشاة انشخصٛخ انحذٚخ :

 خٕٓد يكثفخ نزدُت انٓدشاٌ: -1

٠َٟٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٣زٌُٕٞ ٓـٜٞىح ًز٤َح ُظـ٘ذ كيٝع حَُكٞ ٝ 

حُٜـَحٕ ٖٓ ح٥ه٣َٖ ٓٞءح أًخٕ كو٤وخ أٝ ٓظو٬٤. ٝطئػَ اىٍحًخطْٜ ُِز٤جش ٝ حٓظـخرخص ح٥ه٣َٖ 

ْٜ حٌُحط٤ش، ٣ٝئىٟ اىٍحًْٜ ُظَى ح٥ه٣َٖ ُْٜ ا٠ُ طـ٤َحص ُْٜ ػ٠ِ طلي٣يْٛ ُو٤ٔظْٜ ٍٝٛٞط

ٝحٟلش ك٠ حٗلؼخ٫طْٜ ٤ًِٞٓٝخطْٜ، ٝحُظ٠ ٣ـِذ ػ٤ِٜخ ١خرغ حُـ٠ذ ٝ ح٧ٓظؼخٍس 

(Dobbert,2007,65 ٖٓ ٝحُو٤خّ رٔلخ٫ٝص اٗظلخ٣ٍش أٝى٤ًِٞٔخص ا٣ٌحء، ٝط٘٘ؤ كٌَس حُوٞف، )
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ُويٍس ػ٠ِ طلَٔ حُٞكيس، ٝحُلخؿش حُٜـَحٕ ُيٟ ٠َٟٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٖٓ ٟؼق ح

 (.Gunderson,2011حُ٘ي٣ي ا٠ُ ح٥ه٣َٖ ٓؼْٜ )

 انؼلالبد انشخصٛخ غٛش انثبثزّ: -2

ط٠طَد حٓخ٤ُذ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٠ ٝ حُؼ٬هخص ح٩ؿظٔخػ٤ش ،كـخُزخ ٓخ طٌٕٞ ػ٬هخطْٜ 

٠ ػ٬هش رخ٥ه٣َٖ كخىس ٝٓـِوش ٝٓوظَٜس ػ٠ِ أٗوخٙ ٓؼ٤ِ٤ٖ ٓٔخ ٣ٔزذ ُْٜ ُٖٝٔ ٣يهَ ٓؼْٜ ك

اؿظٔخػ٤ش ٛؼٞرش ك٠ حُٔلخكظٚ ػ٠ِ حُؼ٬هخص حُل٤ٔٔش ،ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ حُظوِذ حُِٔحؿ٠ ٝحكظوخى حُؼوش 

(، ٝحُؼ٬هخص ؿ٤َ حُؼخرظش ٫ طَ٘ٔ حُؼ٬هخص حُل٤ٔ٤ٔش كو٢ 2116رخُ٘لْ )ػزيحُٔظخٍ ارَح٤ْٛ،

لٕٞ (، ٝػخىس  ٓخDobbert,2007,66ٜ٣،ٌُٖٝ طَ٘ٔ أ٠٣خ حُؼ٬هخص ح٣َٓ٧ش ٝح٧ٛيهخء )

ح٥ه٣َٖ ك٠ كجخص آخ حْٜٗ ؿ٤يٕٝ ؿيح أٝ ٤ٓجٕٞ ؿيح، كْٜ ٣ظآٍؿلٕٞ ٓخ ر٤ٖ حُلذ ٝ حٌَُٙ ٫ٝ 

٣ٞؿي ٢ٓٝ ر٤ْٜ٘ حٓخ أر٤ٞ أٝ أٓٞى، ك٤غ طزيأ حُؼ٬هش رخُلذ حُ٘ي٣ي ك٠ َٓحكَ ٓزٌَس ٜٓ٘خ ػْ 

 & ٣Ogrodniczukظزؼٜخ ًَٙ ٗي٣ي ػ٘ي حُ٘ؼٍٞ رؼيّ ح٧ٓخٕ ٝ حُوٞف ٖٓ حُٜـَحٕ )

Hernandez, 2013 ٝػ٘ي حُظؼَٝ ا٠ُ ح٠ُـ١ٞ ،٣ظَٜ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘ي ك٠ طَٜكخص )

ح٥ه٣َٖ طـخْٜٛ ٝإٔ ح٥ه٣َٖ ٣ظَٜكٕٞ ٟيْٛ ٓٔخ ٣ـؼَ ػ٬هخطْٜ رخ٥ه٣َٖ ؿ٤َ ٓٔظوَس 

،ٝرخَُؿْ ٖٓ اػظٔخىْٛ حُٔزخُؾ ك٤ٚ ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ ا٫ اْٜٗ َٓػخٕ ٓخ ٣وطؼٕٞ ػ٬هخطْٜ رْٜ ػ٘ي 

 (    Marcovitz, 2009, 18حُ٘ؼٍٞ رخُظـخَٛ)

 اظطشاة انٕٓٚخ : صٕسح انزاد ٔالادسان غٛش انًغزمش نٓب: -3

٣ؼخ٠ٗ ًٟٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٖٓ طـ٤َحص كـخث٤ش ٝؿ٤َ ٓظٞهؼٚ ك٠ اىٍحى ًٝحطْٜ 

 ,Lieb, Zanarini, Schmahlٓٔخ ٣ئػَ ِٓزخ ػ٠ِ ٓ٘خػَْٛ ٤ًِٞٓٝخطْٜ ٝ ػ٬هخطْٜ )

Linehan & Bohus,2004حُِزْ ،حُظٞؿٜخص ،ٝحُظل٬٤٠ص ( ٝطَ٘ٔ ٌٛٙ حُظـ٤َحص ،

ح٩ؿظٔخػ٤ش ،ٝحُٜٞح٣خص، ٝطؼي ٌٛٙ حُظـ٤َحص ٗظخؽ حُوٞف ٖٓ حَُكٞ أٝ حُٜـَحٕ حُٔظو٤َ أٝ 

 ( ٣ٝؼخ٠ٗ ٫ٞٛء ح٫كَحى ح٠٣خ ٖٓ ػيّ حُؼوش رخُ٘لْ.APA, 2000حُلو٤و٠ )

 انغهٕكٛبد الاَذفبػٛخ: -4

ٝط٤َ٘ ا٠ُ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ طؼي ح٩ٗيكخػ٤ش ػَٟخ ؿ٣َٛٞخ ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش، 

 حُظوط٢٤ ٤ًُِِٞٔخص أٝ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ ٓ٘غ أٝ ًزق ح٩ُلخكخص ح٤ًُِٞٔش ٝ حُٔؼَك٤ش ٝحُؼخ١ل٤ش

(Critchfield, Levy &Clarkin, 2004) ٣ٝظْٔ ح٫كَحى ًٟٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش ،

خٙ حُلي٣ش رظِٜذ ٝططَف طل٤ٌَْٛ، ٟٝؼق حُويٍس ػ٠ِ طلَٔ ح٩كزخ١، ٤ٍٓٝٞ ػيٝح٤ٗش اطـ

ًٝحطْٜ، ٌٝٛح ريٍٝٙ ٣ئىٟ ح٠ُ ٗٞرخص اٗلؼخ٤ُٚ كخىس ٤ًِٞٓٝخص اٗيكخػ٤ش، ٝؿخُزخ ٓخ طئىٟ ٌٛٙ 

( ،ٖٝٓ Koehne & Sands, 2008ح٤ًُِٞٔخص ا٠ُ ا٣ٌحثْٜ ٓٞحء اٗلؼخ٤ُخ، ٓخى٣خ أٝ ؿٔي٣خ)

ش ؿ٤َ ح٤ًُِٞٔخص ح٫ٗيكخػ٤ش حُظ٠ ٣وّٞ رٜخ ٛئ٫ء ح٫كَحى ) حُو٤خىٙ حُٔظٍٜٞٙ ،حُو٤خّ رٔٔخٍٓش ؿ٤ٔ٘

آٓ٘ٚ، ٝ حكؼظٔخى ػ٠ِ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش، ح٧َٓحف حُٔل١َ ٨ُٓٞحٍ، أٝ ح٧كَح١ ك٠ ُؼزش حُؤخٍ( 

(Kantor, 2006, 88) 

 انزٓذٚذ ثبلاَزحبس ٔعهٕن إٚزاء انزاد: -5

٣ِـؤ ٠َٟٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ح٠ُ ٤ًِٞٓخص ا٣ٌحء حٌُحص ُظو٤َِ ٓ٘خػَ ح٧ُْ       

،ًٝط٣َوش ُِظؼز٤َ ػٖ حُـ٠ذ ،٣ِٝـجئٕ ا٠ُ ٓلخ٫ٝص ح٫ٗظلخ٣ٍش ٩ٜٗخء ٗؼٍْٞٛ حُٔئُْ حُ٘خطؾ 

٣َٓٞ  621(.ٝك٠ ىٍحٓٚ ػ٠ِ Dobbert, 2007, 61ػٖ حٟطَحد ػ٬هخطْٜ رخ٥ه٣َٖ )
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% ٣وٕٞٓٞ رٔلخُٝش اٗظلخ٣ٍش ٝحكيس ػ٠ِ ح٧هَ ٝ 15.5ي٣ش طز٤ٖ إٔ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُل

( ٝهي Kring et al, 2007,395% ٣وٕٞٓٞ رٔلخ٫ٝص حٗظلخ٣ٍش كو٤و٤ش ٣٘ظؾ ػٜ٘خ حُٔٞص )11

% ٖٓ ٠٣َٓخص حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٣وٖٞٓ 15أٟٝلض حُيٍحٓخص حُلي٣ؼش إٔ 

ٓل١َش ٖٓ ح٫ى٣ٝش ، ٣ٝؼي ِٓٞى  ر٤ًِٞٔخص ا٣ٌحء ٓؼَ حُظـ٣َق ،ٝحُلَم ،ٝط٘خٍٝ ؿَػخص

% ٖٓ ٛئ٫ء ح٠َُٟٔ كؼ٤ِخ رخ٫ٗظلخٍ ،ٖٝٓ 9حُظـ٣َق ٛٞ ح٧ًؼَ حٗظ٘خٍح ر٤ْٜ٘ ،ٝكٞح٠ُ 

ح٤ًُِٞٔخص ح٥هَٟ حُظ٠ ٣وٕٞٓٞ رٜخ َٟد أٗلْٜٔ، ٝٗي حُ٘ؼَ ،ٝؿَف ًٝحطْٜ ك٠ ٓ٘خ١ن 

أٗلْٜٔ  (. ،ٝك٠ رؼٞ ح٧ك٤خٕ ٫ ٣وٜيٕٝ هظDobbert, 2007, 61َٓظلَهش ٖٓ أؿٔخْٜٓ )

٣ٝؼَف ًِْٜٓٞ ك٠ ٌٛٙ حُلخُش رؤٗٚ ٗزش حٗظلخٍٟ ،٣ٌٕٝٞ حُـَٝ ٓ٘ٚ ُلض اٗظزخٙ ح٧َٓٙ ، 

 (.93، 2111ٝحُلز٤ذ )٤ٓي ٜٓطل٠ ، 

 انزمهت انٕخذاَٗ ٔعٕٓنخ الاعزثبسح: -6

٣ؼخ٠ٗ ٠َٟٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٖٓ طوِزخص ِٓحؿ٤ش ٓٔظَٔس ٝٓئُٔش ريٕٝ 

ٕٝ رٔ٘خػَ طَ٘ٔ حُـ٠ذ ٝحُلِٕ ٝحُوِٟ ٝحٌُػَ أٓزخد ٝحٟلش ،كل٠ رؼٞ ح٧ك٤خٕ ٣َٔ

 Lieb etٝحَُػذ ٝح٫كٔخّ حُِٖٔٓ رخُلَحؽ ٝحُٞكيٙ ٝطئػَ ِٓزخ ك٠ طلخػ٬طْٜ ٓغ ح٥ه٣َٖ)

al, 2004 طَٟ حُ٘ظ٣َش حُز٤ُٞٞؿ٤ش حُ٘ل٤ٔش ح٫ؿظٔخػ٤ش إٔ ؿَٞٛ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ،)

٤ش حُلي٣ش ٣َٓؼش ٝٓظطَكش ٣ٝلويٕٝ ٛٞ حُظٌرٌد ح٫ٗلؼخ٠ُ ،كخٗلؼخ٫ص ٠َٟٓ حٟطَحد حُ٘وٜ

حُظلٌْ ك٤ٜخ ،٣ٝؼخٕٗٞ ٖٓ كٔخ٤ٓش ٓل١َش ُِٔ٘زٜخص ح٫ٗلؼخ٤ُش ُٜٝٓٞش ح٫ٓظؼخٍس ٜٓ٘خ، ٝٛؼٞرش 

( ٝؿخُزخ ٓخ طٌٕٞ حٓظـخرخطْٜ ا٠ُ حُوطَ حُلو٤و٠ Linehan, 1993حُؼٞىس ح٠ُ حُلخُش حُطز٤ؼ٤ش )

اٗلؼخ٤ُش ٓزخُؾ ك٤ٜخ أٝ اكٔخّ ربْٜٗ أٝ حُٔظو٤َ رٔ٘خػَ حُـ٠ذ أٝ ح٤ُؤّ ٝ حُلِٕ أٝ ػٍٞحص 

 ؿ٤َ ٓٞؿٞى٣ٖ ح٬ٛ 

 انشؼٕس انًضيٍ ثبنفشاؽ انذاخهٗ: -7

٣َٔ ٠َٟٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش رٔ٘خػَ حُلَحؽ رٌَ٘ ِٖٓٓ ، ُٝي٣ْٜ ٛؼٞرش ك٠ 

حىٍحى ٓلّٜٞ حٌُحص، ٫ٝ ٣٘ؼَٕٝ رو٤ٔش أٗلْٜٔ ،٣ٝ٘ؼَٕٝ رخ٫ٟٔل٬ٍ ٝؿخُزخ ٓخ ٣٘ؼَٕٝ 

٣َذ رخُ٘ٔزش ُْٜ ،٣ٝ٘زغ حُ٘ؼٍٞ رخُلَحؽ ٝ حُ٘ؼٍٞ رؼيّ ٝؿٞىْٛ ٖٓ رخُي٤ٗٝش ٝٛٞ ٗؼٍٞ ٓ

حٟطَحد ح٣ُٜٞش حٌُحط٤ش ُي٣ْٜ ،كخُي٣ْٜ ؿؼظوخى ٓظؤَٛ رؤْٜٗ أَٗحٍ ،ٝرؼٞ ح٫كَحى ٣وٕٞٓٞ 

ر٤ًِٞٔخص ح٣٩ٌحء حُـٔيٟ ٜٝٓ٘خ حًََُ ٝحٌُِْ، ٝ ح٣٩ٌحء حُِلظ٠ ُٖٔ ٣ؼَكْٜٞٗ ؿ٤يح ر٤٘ٔخ 

 (.Dobbert,2007,66س )٣ؼخِٕٓٞ ح٥ه٣َٖ ٓؼخِٓش ؿ٤ي

 الأػشاض انجبسإَٚذٚخ أٔ انزفككٛخ: -8

هي ٣ظَٜ ًٝٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش أػَحٝ ٤َٟٓش ػو٤ِش ك٠ كخُش حُظؼَٝ ا٠ُ 

ٟـ١ٞ ٗي٣يس، ٝهخٛش ك٠ كخُش حُ٘زٌ ٝ حُٜـَحٕ، ٝهي طظَٜ ُي٣ْٜ أػَحٝ اٟطٜخى٣ش ٜٓ٘خ إٔ 

زِٕٞ ٝحهؼ٤ش حُظَٝف، ًٔخ أْٜٗ ح٥ه٣َٖ ٟيْٛ ٝٓٞف ٣ئًْٜٝٗ، ٣ٝظؤَٕٓٝ ػ٤ِْٜ، ٫ ٣ظو

٣٘ظَٕٝ ٧ٗلْٜٔ ٗظَٙ ى٤ٗٝش ٣ٝؼظويٕٝ أْٜٗ ٣٫ٔظلوٕٞ ٗت ٫ٝ ٣ٔظط٤ؼٕٞ كؼَ ٗت، ٝهي 

٣٘ؼَٕٝ رؤػَحٝ طل٤ٌٌش ٝكويحٕ ُِٞػ٠ ٝكويحٕ ُِٞهض ٝحٌُٔخٕ ٝح٣ُٜٞش ،ؿ٤َ حٜٗخ طظَٜ ُٔخػخص 

 ,Gunderson, 2011ٓليىٙ ػ٘ي ح٠َُٟٔ حُلي٤٣ٖ ك٠ ك٤ٖ أٜٗخ طٌٕٞ ٓٔظَٔٙ ػ٘ي حُلٜخ٤٤ٖٓ)

6.) 

 يغبس الاظطشاة:



 الجزء الأول               7102مجلة البحث العلمي في الآداب         العدد الثامن عشر لسنة 

9 
 

ٓ٘ٚ ٫ٕ ٓٔخص حُ٘و٤ٜش  11حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٫ ٣٘وٚ هزَ رِٞؽ حُلَى ٖٓ 

طٜزق أًؼَ طلي٣يح رؼي ًُي حُؼَٔ، ٣ٝظَٜ ح٫ٟطَحد ك٠ حُزيح٣ش ٓغ ٗٞرش ٖٓ كويحٕ 

 Gundersonح٤ُٔطَٛؼ٠ِ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝح٤ًُِِٞٔخص ح٫ٗيكخػ٤ش ٝٓٔظٟٞ ٗي٣ي ٖٓ ح٧ُْ حُ٘ل٠ٔ )

& Links, 2008. ) 

ٓغ حُؼِْ أٗٚ ٣ٌٖٔ ٬ٓكظٚ حَُٔٝ ه٬ٍ كظَس حَُٔحٛوش ٌُٖٝ ٣ظ٠ق ٣ٝظزٍِٞ ك٠ كظَس 

حَُٗي حُٔزٌَ ٓغ إٔ ح١٧لخٍ ٣ظَٜ ػ٘يْٛ ٌٛح ح٫ٟطَحد رٌَ٘ ٓزٌَ اًح ًخٗض ر٤جش حُطلَ ؿ٤َ 

٣ْٜ ح٠٣خ ٬ٌ٘ٓص آٓ٘ٚ ٝ ٓ٘ظٌٜٚ ٝ هي ػخٗٞح ح١٫لخٍ ٖٓ ػ٘ق ري٠ٗ أٝ ؿ٠ٔ٘ ك٠ ١لُٞظْٜ ٝ ُي

 (.5، 2112ك٠ ح٣ُٜٞش )٣َ٤ٖٗ ػزي حُوخىٍ، 

 -انُظشٚبد انًفغشح لاظطشاة انشخصٛخ انحذٚخ:

طظؼيى حُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٓؼَ حُ٘ظ٣َٚ حُز٤ُٞٞؿ٤ش، حُ٘ظ٣َش 

ح٤ًُِٞٔش، ٗظ٣َش حُظؼِن حُؼخ١ل٠، حُ٘ظ٣َش حُٔؼَك٤ش ، ٗظ٣َش حُظؼِْ ح٩ؿظٔخػ٠، حُ٘ظ٣َخص ٓظؼيى 

٤َ ح٫رؼخى )حًُ٘ٔٞؽ حُز٤ُٞٞؿ٠ حُ٘ل٠ٔ ح٫ؿظٔخػ٠(، ٝهي طز٘ض حُزخكؼش ٗظ٣َش حُظل٤َِ حُ٘ل٠ٔ ُظلٔ

ح٠ُ إٔ ٗٔٞ ػويس أٝى٣ذ ٛٞ ح٫ٓخّ ُِؼي٣ي  Freudحٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ك٤غ ٤٘٣َ ك٣َٝي 

ٖٓ ح٫ٟطَحرخص رٔخ ك٠ ًُي حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش، ك٤غ ٣َٟ إٔ ح١٫لخٍ ٣ؼخُـٕٞ ػويس 

أٝى٣ذ ػٖ ٣َ١ن ح٫ٍطزخ١ رخُـْ٘ حُٔوخُق ُـْٜ٘ٔ ر٤ٖ ٝحُي٣ْٜ، ٝٗظ٤ـش ًُي ٣يٓـٕٞ حُٔزخىة 

حُي٣ْٜ ًؤكي حٌُٔٞٗخص ح٧ٓخ٤ٓش ك٠ ر٘خء ٗو٤ٜظْٜ ك٠ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ. ٖٝٓ حُؼٞحَٓ ح٫ه٬ه٤ش ُٞ

حُظ٠ طٔخػي ػ٠ِ ر٘خء ٗو٤ٜظْٜ رٍٜٞس ٠ٓطَرش إٔ حُزؼٞ ٣ٌٕٞ كخهيح ٧كي أر٣ٞش. كخُٔ٘ل٠ 

حُي٣٘خ٠ٓ أٍؿغ ٌٛح ح٫ٟطَحد ا٠ُ ٓٞء ٓؼخِٓش حُٞحُي٣ٖ ك٠ حُطلُٞش، ٝٓخ طؼَٝ ُٚ حُلَى ك٠ 

 & Heimٛيٓخص ه٬ٍ حُ٘ٔٞ ٣ٞٛظٚ ك٠ حَُٔحكَ حُٔزٌَس ٖٓ ػَٔٙ.)َٓحكَ ط٘٘ج٤ش ٖٓ 

Westen, 2009) 

 Antisocial personality :-اظطشاة انشخصٛخ انًعبدح نهًدزًغ  -2

disorder 

٣ظ٠ٖٔ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ اٌٗخٍ ُلوٞم ح٥ه٣َٖ ك٢ حُٔـظٔغ           

ُِٔـظٔغ ٣ظْٔ رخُؼيٝح٤ٗش ٝحُظوِذ ٝحُظٍٜٞ ، ، كخُ٘وٚ حُٜٔخد رخٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس 

   Conduct disordersًٔخ ٣ٞؿي أػَحٝ حٟطَحد حُِٔٞى 

، ًٔخ إٔ كظَس حَُٔحٛوش طظَٜ ػ٤ِٜخ أػَحٝ ٤ًِٞٓٝخص ٓؼَ حُظـ٤ذ ٝحَُٜٝد ٖٓ حٍُِٔ٘ 

ٝحٌٌُد حُٔظٌٍَ ، ٝحَُٔهش ، ٝحُ٘ـذ ، ٝحُظي٤َٓ حُٔ٘ظْ ٤ٌُِِٔش ، كخ٧ٗوخٙ حُٜٔخرٕٞ 

ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ طظَٜ رْٜ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ طلَٔ حُٔٔج٤ُٞش ٝأ٠٣خ ػيّ حُٔٞحظزش  حُ٘و٤ٜش

ػ٠ِ حُؼَٔ ، ٝحٗظٜخى حُوٞح٤ٖٗ ، ٝحُوخر٤ِش ٬ُٓظلِحُ ٝح٫ػظيحء حُزي٢ٗ ، ٝحُظؤهَ ػٖ ٓيحى حُي٣ٕٞ 

، ٝحُـٖ ٝحُظٍٜٞ أٝ ح٫ٗيكخع ، ٝػيّ ح٧ٛظٔخّ ٝحُظوط٢٤ ُِٔٔظوزَ ، ْٝٛ ٣ظَٜٕٝ حٛظٔخٓخً ه٬٤ًِ 

 ٫ٝ ٣٘ؼَٕٝ 

 (Black, Baumgard, & Bell, 1995)رخُ٘يّ ػ٠ِ ٓخ حهظَكٞٙ .

 :Personalitr Disorder Anti-socialاظطشاثبد انشخصٛخ انًعبدح انًدزًغ   -
روِل٤ش ٣ٞ١ِش ٝؿ٤٘ش، ًٝخٕ ٣ؼَف ٓخروخً رخ٤ٌُٔٞرخط٤ش ٢ٛٝ ًِٔش ٣ٞٗخ٤ٗش طؼ٢٘ َٓٝ حُؼوَ، 
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 Phillipeك٤ٖ ٝٛق ك٤ِ٤ذ ر٤٘٤َ  1111حُظخٓغ ػَ٘ ٝطَؿغ ؿٌٍٝٙ حُوي٣ٔش ا٠ُ أٝحثَ حُوَٕ 

pinel  حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ رؤٜٗخ كخُش ػو٤ِش ٫ ٣ٌٖٔ ٟٝؼٜخ طلض أ١ كجش

 ط٘و٤ٜ٤ش ٖٓ ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼو٤ِش حُٔؼَٝكش ك٢ ًُي حُٞهض.

ّٛٞ ٝأ١ِن ػ٠ِ ٛئ٫ء ح٢َُٟٔ ٢ٔٔٓ "ّٛٞ ريٕٝ ٌٛحءحص" أ١ إٔ حُِٔحؽ ك٢ كخُش  

( ػْ ؿخء ر٤٘خ٤ٖٓ ٍحٕ Kantor, 2006, 34ر٤٘ٔخ حُظل٤ٌَ ٤ِْٓ ًٝؤٕ حُِٔحؽ ٓ٘لَٜ ػٖ حُظل٤ٌَ )

Benjamin Rush 1112  ،ح١ٌُ ٝٓغ ىحثَس ح٫ٛظٔخّ رخٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ

كل٢ حُٞهض ح١ٌُ ًٍِ ك٤ٚ ر٤٘٤َ ػ٠ِ ٝٛق أػَحٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ، 

ٍطوخء ح٫ٟطَحد رٌَ٘ أًؼَ ػٔوخً، ٝػَكٚ رؤٗٚ كخُش ٖٓ ح٫هظ٬ٍ ح٧ه٬ه٢ ًٍِ ٍحٕ ػ٠ِ ح

ُِؼوَ ك٤غ ١َ٣ إٔ ٛ٘خى ٓ٘ظٞٓش ٓوظِش ٍٝحػ٤ش ُي١ ٢َٟٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش 

ُِٔـظٔغ ٓٔج٤ُٞش ػٖ ظٍٜٞ ح٫هظ٬ٍ ح٧ه٬ه٢ ُِؼوَ، ًٔخ ١َ٣ إٔ ٌٛٙ حُلخُش هخرِش ُِؼ٬ؽ حُطز٢ 

(Kantor, 2006, 34.) 

ا٠ُ ٝؿٞى كخ٫ص  1135حُطز٤ذ ح٢ٌ٣َٓ٧ ح٩ٗـ١ِ٤ِ ٓ٘ش  Pritchardأٗخٍ ر٣َظ٘خٍى  ػْ

٤َٟٓش ٫ ٣ٌٖٔ ط٤ٜ٘لٜخ ا٠ُ ٜٓطِلخص ٓؼَٝكش ٝأ١ِن ػ٠ِ ٌٛٙ حُلخ٫ص ٜٓطِق "حُـٕ٘ٞ 

ح٧ه٬ه٢" ٝػَكٚ رؤٗٚ "حٗلَحف ٢َٟٓ ػٖ حُٔ٘خػَ، ٝحُؼٞح١ق، ٝح٤ٍُٔٞ، ٝحُِٔحؽ، 

حُطز٤ؼ٤ش، ٝحُيٝحكغ حُطز٤ؼ٤ش ىٕٝ أ١ حٟطَحد أٝ هَِ ِٓلٞظ ٝحُؼخىحص، ٝحُظَٜكخص ح٧ه٬ه٤ش 

-Cleckley, 1988; Francia, 2008, 3ك٢ حُٞظخثق حُل٣ٌَش ٝىٕٝ ٫٬ٟس أٝ ٬ّٛٝ" )

(، ًٔخ ١َ٣ إٔ ٢َٟٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ ٣ظٜلٕٞ رخًٌُخء حَُٔطلغ، 4

٠ حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ أٝ حُظؼخ١ق ٓغ ٝطخ٣ٍن ػ٣َٞ ٖٓ ػيّ طلَٔ حُٔٔج٤ُٞش ٓغ ػيّ حُويٍس ػِ

ٓؼخٗخس ح٥ه٣َٖ. ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ إٔ ٛئ٫ء ح٢َُٟٔ هي ٣ٌٕٞٗٞ ًٛخ٤٤ٖٗ ا٫ أٗٚ ٤ُْ ٛ٘خى 

حٟطَحرخص ك٢ حُظل٤ٌَ ٓؼَ حُظ٢ ط٤ِٔ ح٧ٗٞحع حٌُٛخ٤ٗش ح٥ه١َ ٓؼَ َٓٝ حُّٜٞ، ٝحُلٜخ٤٤ٖٓ، 

  (.Kantor, 2006, 34ٝح٫ٟطٜخى٤٣ٖ)

ٜٓطِق ح٫ٗلَحف ح٢ًُِٞٔ،  Kockهيّ ًٕٞ  1191ٝك٢ أٝحهَ حُوَٕ حُظخٓغ ػَ٘ 

ُٝو٢ ٌٛح حُٜٔطِق ك٢ ًحى حُٞهض هزٍٞ ك٢ أٍٝٝرخ ٝأ٣ٌَٓخ ٣ٝطِن ػ٠ِ ح٧كَحى ح٣ٌُٖ ٣وٕٞٓٞ 

ر٤ًِٞٔخص ٤َٟٓش، ٝطَؿغ ا٠ُ ػٞحَٓ ٍٝحػ٤ش ٤ُْٝ حهظ٫٬ص ػو٤ِش، ًٔخ ٣ٜق ٌٛح حُٜٔطِق 

 & ٫ٝMaj, Akiska, Mezzichى٣ش. )ح٫ٗلَحكخص ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝح٧ه٬ه٤ش ر٘خءًح ػ٠ِ ػٞحَٓ 

Okasha, 2005.) 

حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ رؤٗٚ حٟطَحد ٓ٘لَٜ  1939ٝهي ػَف ٛ٘يٍٖٓ 

ػٖ حُؼٜخد، ٣ظ٤ِٔ رخ٧ٗخ٤ٗش، ٝح٫ٗيكخػ٤ش، ٝكوَ حُٔ٘خػَ، ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ طلَٔ حٌَُد، 

حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش: حُو٬م، ٝؿ٤َ ٝػيّ حُظؼِْ ٖٓ ح٧هطخء، ٝهي ٝٛق ػ٬ػش أٗٞحع ٫ٟطَحد 

حُٟٔٞ، ٝحُؼيٝح٢ٗ، ٣ٝؼظزَ ٌٛح حُظؼ٣َق ًح طؤػ٤َ ك٢ حُطذ حُ٘ل٢ٔ حُز٣َطخ٢ٗ. )أكٔي ػٌخٗش، 

2111 ،161.) 

ٝٓغ ًَ ٌٛٙ حُٔلخ٫ٝص ٝحُٔـٜٞىحص ك٢ طلي٣ي حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ 

خ ًلجش ٤ٌٓخط٣َش، ٝظَ ه٬ٍ حُٜ٘ق ح٧ٍٝ ٖٓ حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ أٛزق ٌٛح حُٜٔطِق ٗخثؼً  ًٓ خ طٔخ

خ ك٢ ١زؼخص حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ ٨َُٓحٝ حُ٘ل٤ٔش ٓغ حهظ٬ف ك٢ حُظ٤ٔٔش. ًٓ  ٓٔظوي
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كل٢ حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ ح٧ٍٝ حٓظويّ ٜٓطِق حٟطَحد حُ٘و٤ٜش 

ح٬ُحؿظٔخػ٤ش، ٣َٝ٘ٔ حُؼي٣ي ٖٓ حُٜلخص حُظ٢ ٟٝؼٜخ ٢ٌِ٤ًِ ك٢ ٝٛلٚ ُِ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش 

(. ػْ أٗخٍ حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ حُؼخ٢ٗ Arrigo & Shipley, 2001, 331ِٔـظٔغ )ُ

ا٠ُ إٔ ٛ٘خى ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔٔخص حُؼخٓش ٓؤٔش ا٠ُ كجخص ط٤ِٔ ١ًٝ حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ 

ٜٝٓ٘خ: ػيّ ح٫ٓظؼخٍ ُِٔؼخ٤٣َ ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُو٤خّ ر٤ًِٞٔخص اٗلَحك٤ش ٓظٌٍَس طيهِْٜ ك٢ َٛحع 

حُٔـظٔغ، ٝح٧ٗخ٤ٗش، ٝػيّ طلَٔ حُٔٔج٤ُٞش، ٝح٫ٗيكخػ٤ش، ٝػيّ حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ، ٝٛؼٞرش ٓغ 

حُظؼِْ ٖٓ طـخٍرْٜ، ٝىٍؿش طلِْٜٔ ُ٪كزخ١ ٟؼ٤لش، ٝاُوخء حُِّٞ ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ، ٝطوي٣ْ ٓزٍَحص 

 1911ٝحُٔؼيٍ  1911ٓوزُٞش ظخ٣َٛخً ُِِٔٞى ػْ هخّ حُي٬٤ُٕ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ حُؼخُغ 

لي ط٘و٢ٜ٤ ٝحٟق ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ ٣َ٘ٔ أٗٔخ١ ٤ًِٞٓش، ٣ٝؼي رٟٞغ ٓ

٢ٔٗ ػيّ طلَٔ حُٔٔج٤ُٞش ٛٞ حُؼَٝ حَُث٢ٔ٤ ٌُٜح ح٫ٟطَحد، ٢ٌُٝ ٣٘وٚ حُلَى رخٟطَحد 

ٓ٘ش  15حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ ٫ري ٖٓ ٝؿٞى حٟطَحد حُِٔٔي ك٢ حُطلُٞش هزَ ٖٓ 

(Kantor, 2006, 66 ح١ٌُ ٣ظٜق) ،رخُؼ٘ق، ٝػيّ حكظَحّ حُوٞح٤ٖٗ ٝحُوٞحػي، ٝحُظ٬ػذ

ٝحُويحع، ٝحَُٔهش، ٝح٩ؿزخٍ ػ٠ِ ٓٔخٍٓش حُـْ٘، ٝحُظ٤َٛذ، ٝحَُٜٝد ٖٓ حٍُِٔ٘ ٝطي٤َٓ 

(، ٣ٝئى١ حٟطَحد حُِٔٔي ا٠ُ هَِ Glenn & Raine, 2011, 885-894حُٔٔظٌِخص )

ٗٔطخٕ ٖٓ حٟطَحد حُِٔٔي،  ِٓلٞظ ٝٝحٟق ك٢ ح٧ىحء ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحُؼ٢ِٔ، ٝٛ٘خى

ٓ٘ٞحص  11ٓ٘ٞحص، ٢ٔٗٝ ٣ظَٜ ك٢ َٓكِش حَُٔحٛوش رؼي ٖٓ  ٢ٔٗ11 ٣ظَٜ ك٢ حُطلُٞش هزَ ٖٓ 

(Blair, Mitchell & Blair, 2005, 3.) 

ٝرؼي ٌٛح حُؼَٝ ُِظؼ٣َلخص ٝحُٔلخ٤ْٛ حُوخٛش رٞٛق ح٠ُٔطَر٤ٖ رخُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش 

ٝٗخَٓ ُٔظخَٛ ٤َٟٓش ط٬ثْ ٝٛق ٌٛح  ُِٔـظٔغ ٓؼض حُزخكؼش ح٠ُ ٟٝغ طؼ٣َق ٓ٘خٓذ

ح٫ٟطَحد، ك٤غ ٣ؼي ػيّ ح٫ُظِحّ رخُٔؼخ٤٣َ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُوٞح٤ٖٗ ٝػيّ طلَٔ حُٔٔج٤ُٞش ٢ٛ 

حُٜلخص حُـخُزش ػ٠ِ ح٧كَحى ١ًٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ، ٝح١ٌُ ٣ظ٠ق ك٢ 

ُٔ٘خػَ حُٔطل٤ش، ٝح٧ٗخ٤ٗش حُـخٗذ ح٫ٗلؼخ٢ُ )ػيّ حُ٘ؼٍٞ رخُ٘لوش أٝ حٌُٗذ أٝ حُظؼخ١ق، ح

ٝحُويحع(، ٝحُـخٗذ ح٢ًُِٞٔ )ػيّ ح٫ُظِحّ رخُوٞح٤ٖٗ ٝحُٔؼخ٤٣َ حُٔل٤طش، ح٫ٗيكخػ٤ش، ٝكويحٕ 

حُظلٌْ ح٢ًُِٞٔ، حٌٌُد، ػيّ طلَٔ حُٔٔج٤ُٞش(، ٝحُـخٗذ حُظلخػ٢ِ )ػ٬هخص كخطَس ٝٓطل٤ش(. 

 ٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ:ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن ٣ٌٖٔ إٔ ٗٔظوِٚ حُظؼ٣َق حُظخ٢ُ ٫ٟطَحد حُ٘و

حٟطَحد ٣ظ٤ِٔ أٛلخرٚ رٌَٔ حُوٞح٤ٖٗ ٝػيّ ح٫ُظِحّ ٝح٫ٓظؼخٍ ُِٔؼخ٤٣َ ح٫ؿظٔخػ٤ش، 

ٝح٩كٔخّ حُٔزخُؾ ك٤ٚ رخٌُحص رخ٩ٟخكش ا٠ُ طزِي حُٔ٘خػَ ٝػيّ حُ٘ؼٍٞ رخَُكٔش ٝحُ٘لوش أٝ 

ظوزَ حٌُٗذ، ًٔخ ٣ـيٕٝ ٛؼٞرش ك٢ ٟٝغ أٛيحف ٝحهؼ٤ش ٝٓٔظَٔس ٝٛؼٞرش حُظوط٢٤ ُِٔٔ

٤ٔ٣ِٕٝٞ ا٠ُ حُو٤خّ رخ٤ًُِٞٔخص حُؼيٝح٤ٗش ٝح٤ًُِٞٔخص ح٫ٗيكخػ٤ش ٝحٓظويحّ حٌٌُد ٝحُل٤َ 

٫ٓظـ٬ٍ ح٥ه٣َٖ ُِٜٔلش ٗو٤ٜش ٝهيحػْٜ ٝحُظ٬ػذ رْٜ، ٌٛٙ حُٜلخص ٣ظَطذ ػ٤ِٜخ حُؼي٣ي 

 ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص ٓٞحء ٓغ حٌُحص أٝ ح٥ه٣َٖ.

هخّ حُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤  هًدزًغ:انًحكبد انزشخٛصٛخ لاظطشاة انشخصٛخ انًؼبدٚخ ن - 

ٝح٩كٜخث٢ حَُحرغ ربؿَحء طؼي٬٣ص ر٤ٔطش ػ٠ِ حُٔلٌخص حُظ٘و٤ٜ٤ش ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش 

حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ حُٔٞؿٞىس رخُي٤َُ حُظ٘و٢ٜ٤ ٝح٩كٜخث٢ حُؼخُغ حُٔؼيٍ ُظٜزق ػ٠ِ حُ٘لٞ 

 حُظخ٢ُ:
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ٛبد يزكشسح ظذ انفشم فٙ الانزضاو ٔالايزثبل نهًؼبٚٛش الاخزًبػٛخ ٔانمٛبو ثغهٕك -1

 انمبٌَٕ:

٣وّٞ ح٧كَحى ًٝٝ حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ رؤكؼخٍ ػ٘ق ٓؼَ ًَٔ ٝىهٍٞ حُٔ٘خٍُ، 

ٝحُظؼي١ ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ رخٓظويحّ ح٧ِٓلش، َٓهش ح٤ُٔخٍحص، حٍطٌخد ؿَحثْ حُوظَ. ٝٛ٘خى رؼٞ 

٤٣٬ْٔ ٖٓ ٢َٟٓ حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ ٣َطٌزٕٞ ؿَحثْ حهظٜخى٣ش ٝحُظ٢ طئػَ ك٢ ك٤خس حُ

حُزَ٘ ٓؼَ َٓهش ح٧ٓٞحٍ ك٤غ إٔ َٓهش ه٣ِ٘ش ًَٗش. ٌٛح ح٫ٟطَحد ٫ ٣َ٘ٔ كو٢ ح٤ًُِٞٔخص 

ح٩ؿَح٤ٓش حُظ٢ ٣ظَطذ ػ٤ِٜخ آُْ ؿٔي١ ٝؿَف أٝ ٓٞص ٌُٖٝ ٣ظ٠ٖٔ أ٠ً٣خ ًَ ح٤ًُِٞٔخص حُظ٢ 

 (. ًٔخ إٔ ًٌُِخء ىٍٝ كHarris, Rice & Quinsey, 1991٢طٔؼَ ح٫ٓظٜخٗش رلوٞم ح٥ه٣َٖ )

ظٍٜٞ ٌٛٙ ح٤ًُِٞٔخص كخُ٘وٚ ًٝ حًٌُخء حُٔ٘ولٞ ٣وّٞ ر٤ًِٞٔخص ٓظٍٜٞس ىٕٝ حػظزخٍ 

ُِؼٞحهذ حُٔظَطزش ػ٠ِ ٌٛٙ ح٤ًُِٞٔخص ٓؼَ طو٣َذ ٝطي٤َٓ حُٔل٬ص حُؼخٓش كؤكؼخُٚ ؿ٤َ ٓوططش 

 رٌَ٘ ؿ٤ي.

ح ٓخ ٣ٌٕٞ حٗيكخػ٤خً  ًٍ ػ٠ِ ػٌْ َٓطلؼ٢ حًٌُخء ح١ٌُ ٣وط٢ رلَٙ ُ٘٘خ١ٚ ح٩ؿَح٢ٓ ٝٗخى

ٓخ ٣٘ـق ك٤ٔخ ٣وط٢. اًح ططِذ ٗ٘خ١ٚ ح٩ؿَح٢ٓ كؼَ ؿٔي١ ٓؼَ حُٔطٞ أٝ ح٫ػظيحء كبٕ  ٝػخىس

هطظٚ طٌٕٞ ٓؼيس ٝٓوططش ٖٓ هزَ. كٜٞ ٗوٚ كٌٍ ٣لَٝ ح٥ه٣َٖ ػ٠ِ حُو٤خّ رخ٧كؼخٍ 

 (.Dobbert, 2007, 57ح٩ؿَح٤ٓش ىٕٝ ظٍٜٞ ٝحٟق ُٚ. )

خشٍٚ نًصهحخ انخذاع يٍ خلال ركشاس انكزة ٔاعزخذاو انحٛم ٔاعزغلال اٜ -2

 شخصٛخ أٔ يزؼخ:

٣ٝٔظـَ ح٧كَحى ًٝٝ حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ ح٧ٛيهخء، ٝح٧كزخد، ٝحُِٝؿخص، 

ٝح٧ُٝحؽ ُِٜٔلش ًحط٤ش هخٛش رْٜ، ٣ٝوٕٞٓٞ رويحػْٜ ٝحُظ٬ػذ رْٜ ٓو٘ؼ٤ٖ أٗلْٜٔ رؤْٜٗ 

 (.٣Kantor, 2006, 35ٔظلوٕٞ ًُي. )

 الاَذفبػٛخ أٔ انفشم فٙ انزخطٛػ: -3

ي ٣ظ٤ِٔ رٚ ح٠ُٔطَرٕٞ رخُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ح٧هَ ًًخء، ك٤غ ٣ظْٔ ٛئ٫ء ح٧كَحى ٌٛح حُٔل

رؼيّ حُظل٤ٌَ ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظوط٢٤ ٝح٫ٓظَٔح٣ٍش، ٝٓ٘خػَْٛ ٢ٛ حُظ٢ طلَى ٤ًِٞٓخطْٜ، 

٤ًِٞٓٝخطْٜ ٤ُٝيس حُِلظش، ىٕٝ ىٍحٓش، ٝىٕٝ حػظزخٍ ُِؼٞحهذ حُٔظَطزش ػ٠ِ ٌٛٙ ح٤ًُِٞٔخص. 

(Kantor, 2006, 34.) 

ػذو الاعزمشاس ٔانؼذٔاَٛخ ٔانزٙ رظٓش فٙ ركشاس انًشبخشاد اندغذٚخ  -4

 ٔالاػزذاءاد:

٣ؼخ٢ٗ ح٧كَحى ًٝٝ حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ ٖٓ ػيّ ح٫ٓظوَحٍ ٝحُؼيٝح٤ٗش؛ كخُ٘وٚ 

١ًٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ٝح٧هَ ًًخءًح طظَٜ ػيٝح٤ٗظٚ ٝػيّ حٓظوَحٍٙ ٖٓ ه٬ٍ 

 ,Dobbert, 2007س ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝحُظ٢ هي ٣٘ظؾ ػٜ٘خ ِٓٞى ح٫ػظيحء. )حُٔ٘خؿَحص حُٔظٌٍَ

59.) 

ٌٝٛٙ ح٤ًُِٞٔخص طَ٘ٔ طلو٤َ ح٥ه٣َٖ ٝح٫ٓظٜخٗش رْٜ ٝحُٔذ ٝحُوٌف ٝح٫ؿظٜخد ٝحُوظَ. 

(Meloy, 2007, 3.) 

 الاعزٓبَخ ثغلايخ انزاد ٔاٜخشٍٚ: -5
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 ,Dobbertػٜ٘خ ر٤جش ؿ٤َ أٓ٘ش )ٝؿٞى ح٫ٗيكخػ٤ش ٓغ ػيّ حكظَحّ حُٔؼخ٤٣َ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٣٘ظؾ 

( ٝحُظو٤َِ ٖٓ ه٤ٔش ح٥ه٣َٖ ٝح٫ٓظٜخٗش رْٜ ٣٘ظؾ ػٜ٘خ ٤ًِٞٓخص ػيٝح٤ٗش حطـخْٜٛ، 59 ,2007

ٝطزيٝ ٤ًِٞٓخص ح٫ٓظٜخٗش رخٌُحص أٝ ح٥ه٣َٖ ك٢ ٓٔخٍٓش حُـْ٘ ٓغ ٗو٤ٜخص ؿ٣َزش، ه٤خىس 

 ,Kantor, 2006أٝ حٗلؼخ٤ُخً ) ح٤ُٔخٍس طلض طؤػ٤َ حٌُل٤ُٞخص أٝ حُٔويٍحص، ا٣ٌحء ح١٧لخٍ ري٤ٗخً

34.) 

٫ ٣ظؼخَٓ ح٠ُٔطَر٤ٖ رخُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ٓغ ح٥ه٣َٖ ػ٠ِ أْٜٗ أكَحى كو٤و٤ٕٞ ١ًٝ 

ٓؼ٢٘ ٣ٔظلوٕٞ ح٫كظَحّ ٝحُؼطق ٌُٖٝ ٣ظؼخِٕٓٞ ػ٠ِ أْٜٗ أ٤ٗخء ٣ٌٖٔ ح٤ُٔطَس ػ٤ِْٜ 

 (.Meloy, 2007, 3ٝحٓظـ٬ُْٜ. )

 ػذو رحًم انًغئٕنٛخ: -6

٤ُٞش ك٢ ػيّ هيٍطْٜ ػ٠ِ اٜٗخء حُيٍحٓش ٝػيّ ح٫ُظِحّ رل٠ٍٞ طظَٜ ػيّ طلَٔ حُٔٔج

حُٔيٍٓش ٤ٓٞ٣خً، ٌٝٛح حُٔلي ٣ظَٜ أ٠ً٣خ ك٢ ٓـخٍ حُؼَٔ. ك٤غ ٤ُْ ُي٣ْٜ حٛظٔخّ رب٣ـخى ٝظ٤لش، 

 ,Dobbertٝػ٘يٓخ ٣ـزَٝح ػ٠ِ حُؼَٔ كْٜ ػخىس ٓخ ٣لِٜٕٞ رٔزذ حُظـ٤ذ ٝػيّ ح٫ٗظخؿ٤ش )

ْ ا٠ُ حٌٌُد ٝحُـٖ ٝحُظلخ٣َ ٝػيّ طوي٣َ حُٔٔج٤ُٞش ٣لٍٞ ر٤٘ٚ (، ًٔخ إٔ حُظـخثٚ حُيحث60 ,2007

 .)111، 2119ٝر٤ٖ ح٫ٓظوَحٍ ك٢ حُؼَٔ. )أكٔي ٛخٍٕٝ، 

إٔ ح٧كَحى ١ًٝ حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ٣وٕٞٓٞ رخٓظـ٬ٍ ح٥ه٣َٖ ك٢ ػ٬هخص ؿ٤ٔ٘ش ٝطؼيى 

حُٔٔج٤ُٞش ًآرخء ٝأٜٓخص ٌٛٙ حُؼ٬هخص ٍٝكٞ حُؼ٬هخص حُـ٤ٔ٘ش ح٧كخى٣ش )حُِٝحؽ(، ٫ٝ ٣ظلِٕٔٞ 

٣ٝظـ٢ِ ًُي ك٢ ٓٞء طـ٣ٌش ح١٧لخٍ، ٝأَٓحٝ ح١٧لخٍ حُ٘خؿٔش ػٖ ػيّ طٞحكَ حُلي ح٧ى٢ٗ ٖٓ 

حَُػخ٣ش حُٜل٤ش، ٝحػظٔخىْٛ ػ٠ِ حُـ٤َحٕ ٝح٧هخٍد ك٢ ؿٌحء حُطلَ ًٝٔخثٚ، ٝحُلَ٘ ك٢ طٞك٤َ 

ش ٣ٍَٝ٠ُخص حُل٤خس ك٢ حُلٔخ٣ش ٝحَُػخ٣ش ُِطلَ ػ٘ي ؿ٤خرْٜ ػٖ حٍُِٔ٘ ٝاٛيحٍ حُ٘وٞى حُٔوٜٜ

 (.216، 2111اٗزخع ِٗٝحطْٜ. )ؿٔؼش ٤ٓي، 

ػذو انزؼبغف ٔانزٙ رزعح يٍ خلال رجشٚش إٚزاء اٜخشٍٚ، ٔإعبءح يؼبيهخ  -7

 اٜخشٍٚ أٔ عشلخ اٜخشٍٚ:

٤ٔ٣َ ح٠ُٔطَرٕٞ رخُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ ا٠ُ حُؤٞس ٝحُظٌْٜ ٝحُىٍحء ح٥ه٣َٖ 

ؼخٗخطْٜ، ًٔخ ٣ؼـِ ٛئ٫ء ح٧كَحى ػٖ حُلذ ٝح٫ٍطزخ١ ٝػيّ حكظَحّ ٓ٘خػَْٛ ٝكوٞهْٜ ٝٓ

حُؼخ١ل٢ ٝطظَٜ ك٢ اهخٓش ٍٝحر٢ ػخ١ل٤ش أٝ ػ٬هخص ٓظزخىُش ٓغ ح٥ه٣َٖ، ًُٝي ُؼـِٙ ػٖ 

(. ًْ إٔ ٓ٘خػَْٛ ٓظوِزش؛ كؼ٘يٓخ ٣٘ؼَٕٝ 119، 2119ح٩كٔخّ رٔ٘خػَْٛ )أكٔي ٛخٍٕٝ، 

(، Kantor, 2006, 35ٕ ٓخ ٣ظًَْٞٛ )رؤٕ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣لزْٜٞٗ ُْ ٣ؼيٝح ١ًٝ ه٤ٔش َٓػخ

٣ٝؼي ٌٛح حُٔلي أًؼَ ٗيس ٝهطٍٞس ك٢ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ ك٤غ إٔ أٛلخد 

ٌٛٙ حُ٘و٤ٜش ٫ ٣٘ؼَٕٝ رخ٥ٓق أٝ ح٢ٓ٥ أٝ حَُكٔش حطـخٙ ٤ًِٞٓخطْٜ ٗلٞ ح٥ه٣َٖ ًٔخ أْٜٗ ٫ 

 ,Raineطزٍَ ُْٜ ا٣ٌحء ح٥ه٣َٖ )٣٘ؼَٕٝ رخٌُٗذ ػ٠ِ ا٣ٌحثْٜ ٦ُه٣َٖ ٣ٝوظِوٕٞ ح٩ػٌحٍ حُظ٢ 

Lencz, Bihrle, LaCasse & Colletti, 2000, 119 خ ا٠ُ حُٔظؼش ًٔ (. ًٔخ أْٜٗ ٣ٔؼٕٞ ىحث

ٝاٗزخع حكظ٤خؿخطْٜ حُ٘ل٤ٔش ح٧ٓخ٤ٓش، ٝهي ٗـي ٛئ٫ء ح٧كَحى ٣َٔهٕٞ ح٤٣٬ُٖٔ ٖٓ ح٧ٓٞحٍ ٖٓ 

حُٔويٍحص أػ٘خء حُؼ٤ِٔش ح٥ه٣َٖ ٫ٝ ٣٘ؼَٕٝ رخ٫ِٗػخؽ حطـخْٜٛ، ٝآهَٕٝ هي ٣ٔظويٕٓٞ 

 (.Dobbert, 2007, 61حُـ٤ٔ٘ش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ أًزَ هيٍ ٖٓ حُٔظؼش )

 ٔٚعبف انٗ ْزِ انًظبْش يظٓشٍٚ اخشٍٚ ًْب:
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 انغهٕن انز٘ ٚشٛش إنٗ ػذو انشؼٕس ثبنمهك ٔانزَت ٔانشحًخ: -1

١َ٣ رؼٞ حُزخكؼ٤ٖ إٔ ح٧كَحى ١ًٝ حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ ٣زيٝ أْٜٗ ؿ٤َ هخى٣ٍٖ 

٠ِ ح٩كٔخّ رخُوِن ٝحٌُٗذ ٝحَُكٔش ٝإٔ ٌٛٙ حُٔ٘خػَ طؼي ٓ٘خػَ ه١ِ ٝهـَ ر٤٘ٔخ حُزؼٞ ػ

ح٥هَ ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ؿ٤َ ٓظلو٤ٖ ٓؼْٜ ك٤غ ٣َٕٝ إٔ ٛئ٫ء ح٧كَحى ُي٣ْٜ ٤ٍٓٞ ٣٩ٌحء حٌُحص 

ٝكَٔٝٛخ رؤٜٗخ ػ٬ٓخص ُ٘يس حُوِن ٝحُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ أًؼَ ٖٓ ًْٜٞٗ ؿخٗل٤ٖ ٝطوٞىْٛ ٌٛٙ 

ػيّ ح٩كٔخّ رخَُكٔش ٓئى٣ش ا٠ُ ػوخد حٌُحص، ٌُْٜٝ٘ ٫ ٣ؼظَكٕٞ رٌٜٙ حُٔ٘خػَ حُٔ٘خػَ ا٠ُ 

 (.Kantor, 2006, 36ٓٞحء حطـخٙ ًٝحطْٜ أٝ حطـخٙ ح٥ه٣َٖ. )

 الاعزؼشاض اندُغٙ: -2

٣ؼي طٌَحٍ حُِٝحؽ ٝحُط٬م ؿِءًح ٖٓ رَٝك٤َ أٛلخد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ٣ٝل٠ِٕٞ حُٔظؼش 

 (.Meloy, 2007. 4ح٥هَ ػ٠ِ ٓٔخٍٓش حُـْ٘. )حُٔخى٣ش حُظ٢ ٣َؿْ ك٤ٜخ حُطَف 

 

 يغبس الاظطشاة: -

١َ٣ ًؼ٤َ ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ إٔ ٓٔخٍ ٌٛح ح٫ٟطَحد ٤ٔ٣َ ا٠ُ ح٩ُٓخٕ رٌَ٘ ػخّ، ٝٓغ ًُي 

كبٕ ٛ٘خى حكظٔخ٫ً ُِظلٖٔ أٝ ح٫ٗولخٝ ًِٔخ طويّ حُ٘وٚ ك٢ حُؼَٔ، هخٛش ك٢ حُؼوي حَُحرغ ٖٓ 

ٕ أًؼَ ٟٝٞكًخ اًح ًخٕ ٓظؼِوخً رٔي١ ح٫ٗوَح١ ك٢ حُِٔٞى حُؼَٔ، ٝرخَُؿْ ٖٓ إٔ حُظلٖٔ هي ٣ٌٞ

ح٩ؿَح٢ٓ، كبٕ ٛ٘خى حكظٔخٍ ط٘خهٚ ػخّ ك٢ حُٔـخٍ ح٢ٌُِ ُِِٔٞى حُٔؼخى١ ُِٔـظٔغ. )ؿٔؼش ٤ٓي، 

2111 ،211(. 

 انُظشٚبد انًفغشح لاظطشاة انشخصٛخ انًؼبدٚخ نهًدزًغ: -

ظٔغ ٝكوخً ُِظَٝف حُظ٢ ٣َٔ طؼيىص حُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـ

رٜخ ح٠ُٔطَد ٝٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ حُؼٞحَٓ ٓٔززش ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ ٝك٤ٔخ 

٢ِ٣ أْٛ حُ٘ظ٣َٚ حُز٤ُٞٞؿ٤ش، حُ٘ظ٣َش ح٤ًُِٞٔش، حُ٘ظ٣َش حُٔؼَك٤ش، ٗظ٣َش حُظؼِْ ح٫ؿظٔخػ٢، ىٍٝ 

ٝهي طز٘ض حُزخكؼش  ى٣ش ُِٔـظٔغ،حُؼٞحَٓ ح٣َٓ٧ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ طل٤َٔ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخ

إٔ حُظ٘٘جش ح٫ؿظٔخػ٤ش  ٗظ٣َش حُظل٤َِ حُ٘ل٠ٔ ُظل٤َٔ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ك٤غ ط٤َ٘

ٛيكض ا٠ُ ط٤ٟٞق ٓيٟ حٓظ٤ؼخد حُطلَ ٓؼخ٤٣َ حُـٔخػش ك٢ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ٝط٤ٌَ٘ ح٧ٗخ 

٢ٔ ٝٗٔٞ ح٧ٗخ، ٝػ٘يٓخ ٣لَ٘ ح٧ػ٠ِ، ًٔخ ١َ٣ إٔ ط٤ٌَ٘ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ ٣ؼظٔي ػ٠ِ حُظطٍٞ حُ٘ل

حُٞحُيحٕ ك٢ طِز٤ش ح٫كظ٤خؿخص حُؼخ١ل٤ش ُِطلَ ػٖ ٣َ١ن حَُكٞ أٝ ح٩ٛٔخٍ أٝ ػيّ ح٫طٔخم 

 ,٣Kaplan & Sadockليع حَُٜحع ح٫ٝى٣ز٠ ح١ٌُ ٣٘ظؾ ػ٘ٚ حٟطَحد ح٧ٗخ حُٔؼخ٤ُش. )

2000, 1747.) 

َى ػ٘يٓخ ٣َٔ روزَحص ٝهي ىػْ ٓ٘ظَٕٝ طل٤ِ٤ِٕٞ آهَٕٝ ٝؿٜش حُ٘ظَ حُظ٢ ط١َ إٔ حُل

٤ٓجش ك٢ َٓحكَ حُظطٍٞ حُٔزٌَس رٔزذ حَُكٞ حُٞحُيٟ أٝ حٗلٜخٍ ػْٜ٘، ٝػيّ طِز٤ش حُلخؿش ا٠ُ 

حُلذ ٝح٫ٗظٔخء ٝح٧ٓخٕ ٣ئى١ ا٠ُ ػيّ حًظٔخٍ ٗٔٞ ح٧ٗخ، ٧ٕٝ هٞس ح٧ٗخ ٟؼ٤لش كبٕ حُِٔٞى ٣ظـٚ 

١، ًٔخ إٔ ػيّ ٠ٗؾ ح٧ٗخ ٗلٞ ط٘ل٤ٌ ٍؿزخص حُٜٞ ٝحُظ٢ طظَٜ ك٢ حُلخؿش ا٠ُ ح٩ٗزخع حُلٍٞ

حُٔؼخ٤ُش ٣ئى١ ا٠ُ ٓؼ٢ حُلَى ُظلو٤ن ٍؿزخطٚ رـٞ حُ٘ظَ ػٖ حُؼٞحهذ ٝريٕٝ حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ. 

(Patrick, 2006.) 
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إٔ حٟطَحد حُؼ٬هخص رخُٟٔٞٞع ح١ٌُ ٣ليع ك٢ َٓكِش  1996ًٔخ حكظَٝ ٤ًَٗزَؽ  

لخد حٟطَحد ٓزٌَس ٖٓ ك٤خس حُلَى ٛٞ ح٧ٓخّ ٫ٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش ك٤غ ٣ظ٤ِٔ أٛ

حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش رٞؿٞى ٓٔظٟٞ ٗي٣ي ٖٓ ػيّ طَحر٢ ح٧ٗخ حُٔؼخ٤ُش ٓغ ٝؿٞى حٟطَحرخص 

رخهظزخٍ حكظَحٟخص  1991( ٝهي هخّ ٤ِٟٓٞ ٝؿ٤خًٞٗٞ Kendall, 1998حُ٘و٤ٜش حَُ٘ؿ٤ٔش )

ى٣٘خ٤ٓش رخٓظويحّ حهظزخٍ حٍَُٝٗخم ُيٟ أ١لخٍ َٝٓحٛو٤ٖ ١ًٝ حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ٝٓٔخؿ٤ٖ. 

ٝؿٞى حٟطَحد حُؼ٬هخص رخُٟٔٞٞع ُي١ حُٔ٘خ٤ًٍٖ ك٢ ًَ ٓـٔٞػش رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٝطز٤ٖ 

 ,Patrickٝؿٞى ػ٬ٓخص ٖٓ حُز٘خء ح٢َُٟٔ َُِ٘ؿ٤ٔش ٌٝٛح ٣ظٔن ٓغ ٓلّٜٞ ٤ًَٗزَؽ. )

2006.) 

٣زيٝ ٓٔخ ٓزن إٔ ٗظ٣َش حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ طًَِ ػ٠ِ ىٍٝ ح٧ٗخ حُٔؼخ٤ُش ك٢ طل٤َٔ حٟطَحد 

 ٔغ.حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظ

 اظطشاة انشخصٛخ انحذٚخ ٔػلالزّ ثبظطشاة انشخصٛخ انًؼبدٚخ نهًدزًغ: -

ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ حٗظَحى حٟطَحد حُ٘و٤ٜٚ حُلي٣ٚ ٓغ حٟطَحد حُ٘و٤ٜٚ حُٔؼخى٣ٚ 

ُِٔـظٔغ ك٠ حُؼي٣ي ٖٓ ح٬ُٔٓق ، ًخُظؼَٝ ُِٜيٓخص ، ٝٓٞء ٓؼخِٓٚ حُٞحُي٣ٖ، حٟخكٚ ُٞؿٞى 

 إٔ ٛ٘خى حهظ٬ف ر٤ٜ٘ٔخ طظٔؼَ ك٤ًِٞٓ:٠خص حٗيكخػ٤ٚ حُـ٠ذ ٝحُظٍٜٞ ح٫ 

حٕ ح٠ُٔطَر٤ٖ رخُ٘و٤ٜٚ حُلي٣ٚ حًؼَ ٗؼٍٞح رخُوِٟ ٝحُوـَ ػ٘ي حُو٤خّ  -1

رظَٜكخص ؿ٤َ ٓ٘خٓزٚ ،ٌٝٛح ٓخ ٫ ٬٣كع ػ٘ي حُٔؼخى٣ٖ ُِٔـظٔغ كْٜ ٣ظٜلٕٞ رخُـَأس ٝ حُؤٞس ٝ 

 حُٞك٤٘ش.

د ًٔخ حٕ حٟطَحد حُ٘و٤ٜٚ حُلي٣ٚ ٣ٌؼَ ُيٟ ح٫ٗخع ، ك٠ ك٤ٖ حٕ حٟطَح -2

 حُ٘و٤ٜٚ حُٔؼخى٣ٚ ُِٔـظٔغ ٣ٌؼَ ُيٟ حًٌٍُٞ .

٣ظٜق ًٝٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش رؤٕ حُؼيٝح٤ٗش ُي٣ْٜ ٓظًَِٔس كٍٞ  -3

ًٝحطْٜ، ٓظٔؼِش ك٠ ا٣ٌحء حٌُحص، أٓخ ًٝٝ حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ كظٌٕٞ ػيٝح٤ٗظْٜ ٓٞؿٜٚ ٗلٞ 

 (Kloss, 2009ح٥ه٣َٖ.)

 دساعبد عبثمخ

طو٤ا٤ْ ٓايٟ حٗظ٘اخٍ حٟاطَحرخص  Zanarini et al., 2004ٝهي كخٍٝ ُٗاخ٢٘٣ٍ ُٝٓا٬إٙ  -

 291ٓا٘ٞحص ػِا٠ ػ٤٘اش ٌٓٞٗاش ٓاٖ  6ٗل٤ٔش ر٤ٖ ح٧كَحى ١ًٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ه٬ٍ 

% 11ٓزلٞػخً ٤ُْ ُي٣ٚ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش،  ٠ً٣َٓ12خ رخٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش، ٝ

وخرِاااش حُظ٘و٤ٜااا٤ش ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩اااش حُٔو٘٘اااش، ٝطزااا٤ٖ إٔ حَُٟٔااا٢ ١ًٝ ٓاااٖ ح٩ٗاااخع ٝطاااْ حٓاااظويحّ حُٔ

حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حٟطَحرخص ٓوظِلش ٓؼَ حُوِن ٝحُِٔحؽ، ًٔخ طز٤ٖ إٔ ٗٔزش 

َٓطلؼااش ٓااٖ حَُٟٔاا٢ ١ًٝ حٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش حُلي٣ااش ٣ؼااخٕٗٞ ٓااٖ حٟااطَحرخص ٗلٔاا٤ش، ٝطزاا٤ٖ 

% ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ 61ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش، ٝ% ٖٓ حُؼ٤٘ش ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حٟطَحد 19أ٠ً٣خ إٔ 

% ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حٟطَحرخص ح٧ًَ، ٝطز٤ٖ أ٠ً٣خ ٝؿٞى ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُٔٞحى 34حٟطَحرخص حُوِن، ٝ

حُ٘ل٤ٔش ًخٕ ٓز٤٘خً ه٣ٞخً ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ػٖ ؿ٤خرٚ، ٤٘٣ٝي ًُي ا٠ُ ٝؿٞى هَِ ٝحٟاق 

ظوِزاخص حُِٔحؿ٤اش، ٣ُٝاخىس ح٧ٗيكخػ٤اش ٝطاٞطَ ك٢ ًَ ؿٞحٗذ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝط٘أَ حُ

 (.Zanarini, Frankanburg, Hennen, Reich & Silk, 2008حُؼ٬هخص )

ىٍحٓااش ػِاا٠ حُؼٞحٓااَ حَُٔطزطااش  Gratez et al., 2008ٝهاي أكاايع ؿَط٤ااِ ُٝٓاا٬إٙ  -

رظااِحٖٓ حٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش حُلي٣ااش راا٤ٖ حُٔؼظٔااي٣ٖ ػِاا٠ حُٔااٞحى حُظو٤٘ااش ٜٝٓ٘ااخ ٓااٞء حُٔؼخِٓااش 

 51ٓؼظٔايًح ػِا٠ ) 16ُطلُٞش، ٝحُٞؿيحٕ حُِٔز٢، ٝػيّ حُظ٘ظ٤ْ ح٫ٗلؼخ٢ُ ػ٠ِ ػ٤٘اش ٌٓٞٗاش ٓاٖ رخ

اٗخع( ٝطْ حٓاظويحّ حُٔوخرِاش حُظ٘و٤ٜا٤ش حُٔو٘٘اش ُظلي٣اي حٟاطَحد حُ٘وٜا٤ش حُلي٣اش،  25ًًٍٞ، 
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حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ، ٝحٓظوزخٍ ٛايٓش حُطلُٞاش ٝٓو٤اخّ ٗايس حُٞؿايحٕ، ٝطزا٤ٖ  

ط٘ااو٤ٚ حٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش حُلي٣ااش ٓااَطز٢ رخُٔٔااظ٣ٞخص حَُٔطلؼااش ٓااٖ ٓااٞء حُٔؼخِٓااش ٝؿااٞى 

رخُطلُٞش ٝهي أٗخٍص حُ٘ظخثؾ إٔ ٝؿٞى ط٘و٤ٚ حٟاطَحد حُ٘وٜا٤ش حُلي٣اش ٓاَطز٢ رخُٔٔاظ٣ٞخص 

 ,Gratz, Tullحَُٔطلؼش ٖٓ ٓٞء حُٔؼخِٓش رخُطلُٞش ٝأٜٗخ أٗاي ػاٖ حُٔؼظٔاي٣ٖ ػِا٠ ٓاٞحى طو٤٘اش )

Barnovalova & Lejuez, 2008) 

ىٍحٓاش كاٍٞ ٓاي١ حٗظ٘اخٍ  Zadeh & Damavand 2111أؿَٟ ُح٣ٝاش ٝىحٓاخ كخٗايٟ  -

حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش ر٤ٖ حُٔؼظٔي٣ٖ ٝؿ٤َ حُٔؼظٔي٣ٖ ػ٠ِ حُٔاٞحى حُ٘لٔا٤ش ػِا٠ ػ٤٘اش ٌٓٞٗاش ٓاٖ 

 45 -11ٖٓ ؿ٤َ حُٔؼظٔاي٣ٖ كا٢ حُٔايٟ حُؼٔا١َ ٓاٖ 15ٖٓ حُٔؼظٔي٣ٖ ػ٠ِ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش، ٝ 15

خ، ػْ حٓظويحّ ًٓ ر٠خ٣ٍش ٤ِِٓإٞ ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩اش، ٝطاْ حٓاظويحّ حهظزاخٍ )ص( ٝطٞٛاِض حُيٍحٓاش اُا٠  ػخ

حٗظ٘ااخٍ حٟااطَحرخص حُ٘وٜاا٤ش ٝهخٛااش حٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش حُلي٣ااش ٝحُٔؼخى٣ااش ُِٔـظٔااغ ُااي١ 

حُٔؼظٔي٣ٖ ػ٠ِ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش رٌَ٘ أػ٠ِ ٓٔخ ٓـَ ف ٓـٔٞػش ؿ٤َ حُٔؼظٔي٣ٖ ك٢ كا٤ٖ ُاْ ٣ٌاٖ 

 & ٤Zadehٖ كا٢ حٗظ٘اخٍ حٟاطَحد حُ٘وٜا٤ش حَُ٘ؿٔا٤ش )ٛ٘خى كَٝم ٝحٟلش را٤ٖ حُٔـٔاٞػظ

Damavandi, 2010) 

حهظزاخٍ طاؤػ٤َ حٟاطَحد ح٫ػظٔخى٣اش ػِا٠  Lee et al., 2010ٝهاي كاخٍٝ ُا٢ ُٝٓا٬إٙ  -

حُٔااٞحى حُ٘لٔاا٤ش ػِاا٠ ٣ُااخىس ٓاأخص حُ٘وٜاا٤ش حُلي٣ااش ٝحُٔاأخص حُٔاا٤ًِٞش حَُٔطزطااٚ رٜااْ. ٝهااي هااخّ 

 رظو٤ْٔ حُؼ٤٘ش ا٠ُ ػ٬ع ٓـٔٞػخص:

 ًحٟاطَحد حُ٘وٜا٤ش حُلي٣اش ٝحٟاطَحد ح٫ػظٔاخى ػِا٠ حُٔااٞحى  ٕػةخ الأٔنةٗ:انًد ًٝٝ

 كَىًح. 31حُ٘ل٤ٔش ٌٝٓٞٗش ٖٓ 

 :حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣اش ؿ٤اَ ٓؼظٔايحص ػِا٠ حُٔاٞحى حُ٘لٔا٤ش  انًدًٕػخ انثبَٛخ ًٝٝ

 كَىًح. 19ٌٝٓٞٗٚ ٖٓ 

 :ى ػِا٠ ٤ُْ ُاي٣ْٜ حٟاطَحد حُ٘وٜا٤ش حُلي٣اش أٝ حٟاطَحد ح٫ػظٔاخ انًدًٕػخ انثبنثخ

 كَىًح. 41حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش ٌٝٓٞٗٚ ٖٓ 

ٝطاااْ ه٤اااخّ حُٔظاااخَٛ ح٥ط٤اااش، ح٫ٗيكخػ٤اااش، ٝحُظوِاااذ حُٞؿااايح٢ٗ، ٝٓااا٤ًِٞخص ا٣اااٌحء حُاااٌحص، 

ٝحُٔلخ٫ٝص ح٫ٗظلخ٣ٍش، ٝطْ ح٧هٌ ك٢ ح٫ػظزخٍ حٟطَحرخص حُِٔحؽ ٝحُوِن ٝحٟطَحد حُ٘و٤ٜش 

حُٔؼخى٣اااش ُِٔـظٔاااغ، ٝطزااا٤ٖ إٔ ًااا٬ ٓاااٖ حُٔـٔٞػاااش ح٧ُٝااا٠ ٝحُؼخ٤ٗاااش ٓاااـِٞح ىٍؿاااخص أػِااا٠ ٓاااٖ 

ك٢ ٓؼظْ حُٔظخَٛ ُْٝ ٣ٌٖ ٛ٘خى كَٝم ٝحٟلش ر٤ٖ حُٔـٔٞػش ح٧ُٝا٠ ٝحُؼخ٤ٗاش  حُٔـٔٞػش حُؼخُؼش

 (.Lee, Bagge, Schumacher & coffey, 2010ك٢ ٗيس أػَحٝ حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش )

طلي٣ي ٓي١ طؤػ٤َ حٟطَحد  Tull & Gratz 2012ٛيكض ىٍحٓش طٍٞ ٝؿ٣َظْ  -

 34ٓؼظٔيًح ) 159٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ػ٠ِ حُٔؼظٔي٣ٖ ػ٠ِ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ ػ٤

٤ُْ ُي٣ْٜ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش، ك٢ حُٔيٟ  125 –ُي٣ْٜ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش 

ٓ٘ش، ٝطْ حٓظويحّ حُٔوخرِش حُظ٘و٤ٜ٤ش ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش  36ًٝخٕ ٓظ٢ٓٞ حُؼَٔ  61: 11حُؼ١َٔ ٖٓ 

طَحد حُٔو٘٘ش ٬ُٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ٝحٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش، ٝطز٤ٖ إٔ حَُٔٝ ١ًٝ حٟ

% 16% ٓوخرَ 31حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش أًؼَ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ حٗوطؼٞح ػٖ حُؼ٬ؽ ٝحُٔظخرؼش ر٘ٔزش 

ريٕٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش، ٝهي ٣َؿغ ٌٛح ا٠ُ إٔ ح٧كَحى ١ًٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش 

 & Tullحُلي٣ش ٣ـيٕٝ ٛؼٞرش ك٢ حُظلٌْ ك٢ ٤ًِٞٓخطْٜ ػ٘يٓخ ٣ظؼَٟٕٞ ُِٔ٘وش أػ٘خء حُؼ٬ؽ )

Gratz, 2012.) 

 انزؼهٛك ػهٗ انذساعبد انغبثمخ:

ٝٓٔخ ٓزن َٟٗ حٗٚ ٣٫ٞؿي ك٠ حُظَحع ىٍحٓخص حٛظٔض ريٍحٓٚ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش 

ٝح٠ُٔخىٙ ُِٔـظٔغ ػ٠ِ ػ٤٘ٚ ٖٓ حُط٬د حُظ٠ ٫طظؼخ٠١ حٝ طظ٘خٍٝ حٟ ٓويٍ ٌُُٝي هخٓض حُزخكغ 
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ػ٠ِ حٟ ٓٞحى ٓويٍٙ حٝ ٓٞحى  رٌٜح حُزلغ ُٔؼَكٚ حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٫ٟطَحر٤ٖ ػ٠ِ ػ٤٘ٚ ؿ٤َ ٓؼظٔيٙ

 ٗل٤ٔٚ ٝٓؼَكش ح٠٣خ ٓيٟ حٗظ٘خٍ ح٫ٟطَحر٤ٖ.

رؼي حؿَحء ػيس ىٍحٓخص ػ٠ِ ًخكٚ حٗٞحع حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش ٝؿي حٕ حًؼَ حٗٞحع  -

حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش حٍطزخ١خ رخُؼ٤٘خص حُظ٠ طظؼخ٠١ حُٔويٍحص ٝطظ٘خٍٝ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش ْٛ  ًَ 

حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ ٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش  ٖٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝحٟطَحد

ح٫ػظٔخى٣ش ًُٝي ٫ٕ ر٤٘خطْٜ حُ٘ل٤ٔش طِْٜٞٛ ٌُٜح ح٫ػظٔخى ػ٠ِ ط٘خٍٝ حُٔويٍٝ حُٔٞحى حُ٘ل٤ٔش ٌُُي 

طؤط٠ ح٤ٔٛش حُزلغ حُلخ٠ُ ُظ٘خٍٝ ػ٤٘خص حهَٟ ٝٓؼَكٚ ٌَٗ حُزَٝك٤َ حُ٘ل٠ٔ ػ٠ِ ًَ ٖٓ 

 ٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ.حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح

 

 -يُٓح انجحث ٔ اخشاءرخ:

طْ حٗظوخء ٜٓ٘ؾ حُزلغ رٔخ ٣ظ٘خٓذ حُزلغ ح٫ىٝحص حُٔٔظويٓٚ ك٠ حُزلغ ٝ آ٤ُخص حُظلون ٖٓ 

 حُٜيم ٝ حُؼزخص ، ٝح٫ٓخ٤ُذ ح٫كٜخث٤ش حُٔٔظويٓٚ.

 أٔلا : يُٓح انجحث:

 حػظٔيص ٌٛٙ حُزلغ ػ٠ِ : 

حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٠ ح٫ٍطزخ٠١ ٝ ًُي ٬ُؿخرش ػٖ حٓجِش حُزلغ حُظ٠ طظ٤ِٔ رظ٘خٍٝ حُظخَٛ  

ٟٓٞٞع حُزلغ ٝ ٛٞ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ 

رط٣َوٚ ٝٛل٤ش ٓٔل٤ش ُٔؼَكش ٓيٟ حٗظ٘خٍٛٔخ ػ٠ِ ػ٤٘ٚ حُزلغ ٝحُٜٔ٘ؾ ح٫ٍطزخ٠١ ُٔؼَكش 

 ٤ش حُلي٣ش ٝ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ.حُؼ٬هش ر٤ٖ حٟطَحد حُ٘وٜ

 ثبَٛب: ػُّٛ انجحث:

( ١خُزٚ ٖٓ ١خُزخص حُلَهش ح٠ُٝ٫ رؤهٔخّ ٤ًِش حُز٘خص ؿخٓؼٚ ػ٤ٖ 41طٌٞٗض ػ٤٘ش حُزلغ )

 ( ػخّ، ٝطْ حهظ٤خٍْٛ رط٣َوش ؿ٤َ ٓوٜٞىٙ.21 -11ْٗٔ ،ًٝخٗض حػٔخٍْٛ طظَٝحف ٖٓ )

 ثبنثب: أدٔاد انجحث:

 -:حػظٔيص حُزلغ ػ٠ِ 

 .2115حٓظوزخٍ ٝٛق حُ٘و٤ٜش، اػيحى / ٠ُِ٤ُ ٍٓٞحٟ، ٝطَؿٔش / َٜٟٓ كٍ٘ٞٙ، 

  .1999حٓظز٤خٕ ط٘و٤ٚ حُ٘و٤ٜش، اػيحى / ٓظ٤ل٤ٖ ٤َِٛ، ٝ طَؿٔش/ ػزيالله ػٌَٔ، 

 الأدٔاد انغٛكٕيزشٚخ نهجحث:

 Personality Assessment( PAIاعزخجبس ٔصف انشخصٛخ  ) (1)

Inventory:" 

ػزخٍس ػٖ هخثٔش ط٠ْ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔوخ٤٣ْ ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش طٌَ٘ ك٤ٔخ ر٤ٜ٘ٔخ "حٓظوزخٍ ٝٛق 

"  طَؿٔٚ  Leslie C.Moreyحُ٘و٤ٜش ٝح٫ٓظوزخٍ ٖٓ ٟٝغ حُؼخُْ ح٢ٌ٣َٓ٧ "٢ُِ٤ُ ٍٓٞح١ 
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ح ٖٓ ػَٔ  ًٍ ٓ٘ش  11"١َٜٓ كٍ٘ٞس" ٝٛٞ حٓظوزخٍ ٣طزن ًحط٤خً ػ٠ِ حُٔلل٤ٖٛٞ حَُحٗي٣ٖ حػظزخ

. 

ػزخٍس ، ٜٓخؿش ك٢ ٌَٗ طوخ٣ٍَ ُلظ٤ش ٣ٜق ك٤ٜخ ح٩ٗٔخٕ  344خٍ ٠٣ْٝ ح٫ٓظوز -

ًِٓٞٚ، ٠ٛٝ ُٓٞػش ػ٠ِ ػيى ٖٓ حُٔوخ٤٣ْ حُٔٔظوِش ٝحُظ٢ ٤ُْ ر٤ٜ٘خ أ١ ٗٞع ٖٓ حُظيحهَ طَٜ 

ًٓخ ٍث٤ٔ٤خً ك٤غ ٠٣ْ ح٫ٓظوزخٍ  22ٓو٤خّ ط٘ؤْ ا٠ُ  53ا٠ُ  ًٓخ  11ٓوخ٤٣ْ ُِٜيم ٝ 4ٓو٤خ ٓو٤خ

ٝٓو٤خ٤ٖٓ ُِظلخػَ ر٤ٖ ح٧ٗوخٙ، ٖٝٓ ر٤ٖ حُٔوخ٤٣ْ ح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش  ٓوخ٤٣ْ ػ٬ؿ٤ش 5ا٤ٌ٤٘٤ًِخً ٝ

ٓوخ٤٣ْ ط٠ٔ٘ض ٓوخ٤٣ْ كَػ٤ش ٛٔٔض ُظ٤ٔ٤َ حُظل٤َٔ حُيه٤ن ُِٔلّٜٞ  11حٌُخِٓش طٞؿي 

ح٢ٌ٤٘٤ًِ٩ ح١ٌُ ٛٞ ك٢ ١ز٤ؼش ح٤ِٛ٧ش ٓلّٜٞ ٓؼوي ًَٝٓذ ٣ٝلظخؽ ا٠ُ ٗٞع ٖٓ حُظل٤َٜ، 

 ٗخً ٖٓ ه٬ٍ ػيى ٖٓ حُٔوخ٤٣ْ حُلَػ٤ش.ٝرخُظخ٢ُ كوي طْ حُظؼخَٓ ٓغ حُٔلّٜٞ أك٤خ

٣ظْ ح٩ؿخرش ػ٠ِ ح٫ٓظوزخٍ ٖٓ ه٬ٍ أٍرؼش حٓظـخرخص ٝطٜلق ًَ حٓظـخرش ٖٓ ح٧ٍرؼش  -

 -2، أٓخ اًح حٓظـخرش، ٫1 ٣٘طزن ا٬١م طٌٕٞ ىٍؿظٚ = -1ًخُظخ٢ُ اًح حٓظـخرش حُٔللٞٙ رـ 

، ٝحُؼٌْ ك٢  3ن طٔخّ = ط٘طز -3،  2ط٘طزن ريٍؿش ًز٤َس =  -3،  1ط٘طزن ريٍؿش ٟج٤ِش = 

، ٝ رـ ط٘طزن ريٍؿش ٟج٤ِش =  3حُؼزخٍحص حُؼ٤ٌٔش أ١ طٔخ١ٝ اًح حٓظـخرش ُـ ٫ ط٘طزن ا٬١هخً = 

خ = )ٛلَ( )١َٜٓ كٍ٘ٞس،  1، رـ ط٘طزن ريٍؿش ًز٤َس =  2 ًٓ  53، ٙ 2115، رـ ط٘طزن طٔخ

– 66) 

 -( 9:٠ٛٝك٢ حُزلغ حُلخ٠ُ طْ ططز٤ن ػيى ) -

 ( ٓوخ٤٣ْ كَػ٤ٚ 4:٠ٛٝحُلي٣ٚ ٣ٝظٌٕٞ ٖٓ ) ٓو٤خّ حٟطَحد حُ٘و٤ٜٚ -1

 ر٘ٞى. 6ح٫ٟطَحد حُٞؿيح٢ٗ ٣لظٟٞ ػ٠ِ  - أ

 ر٘ٞى. ٬ٌ٘ٓ6ص ح٣ُٜٞش ٣لظٟٞ ػ٠ِ  -د

 ر٘ٞى. 6حُؼ٬هخص حُِٔز٤ش ٣لظٟٞ ػ٠ِ  -ؿـ

 ر٘ٞى. 6ا٣ٌحء حٌُحص ٣لظٟٞ ػ٠ِ  -ى

 ر٘يًح. 12( ٝٛٞ ػزخٍس ػٖ Suiٓو٤خّ ح٫ٗظلخٍ أٝ ٓو٤خّ ح٧كٌخٍ ح٫ٗظلخ٣ٍش )   -2

(ٓوخ٤٣ْ كَػ٤ٚ ٝ 3ٓو٤خّ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ ٣ٝظٌٕٞ ٖٓ ) -3

:٠ٛ 

 ر٘ٞى. 1ٓو٤خّ حُِٔٞى ح٠ُٔخى ُِٔـظٔغ ٣ٝلظٟٞ ػ٠ِ  - أ

 ر٘ٞى. 1ٓو٤خّ حُٔؼ٠ ح٠ُ ح٫ٓظؼخٍس ٣ٝلظٟٞ ػ٠ِ   - د

 ر٘ٞى. 1ٓو٤خّ حُظًَِٔ كٍٞ حٌُحص ٣ٝلظٟٞ ػ٠ِ  -ؿـ 

ٝٛٞ حٟطَحد حُظل٤ٌَ ٝٛٞ ًٌُٝي طْ ططز٤ن حكي١ حُٔو٤خّ حُلَػ٤ش ُِلٜخّ  -4

ر٘ٞى ًُٝي ُظ٬ثٔش ٓغ ح٫ٟطَحد ًٔخ ط١َ حُزخكؼش ُٔؼَكش حٟطَحرخص حُظل٤ٌَ  ٣1لظٟٞ ػ٠ِ 

 (56 – 55،  2115ُي١ حُٔللٞٛخص ك٢ حُؼ٤٘ش. )١َٜٓ كٍ٘ٞس، 

 -انخصبئص انغٛكٕيزش٘ نلاعزخجبس:

 انثجبد ٔانصذق نلاعزخجبس نهصٕسح الأخُجٛخ: ( أ)

 انصذق:

ح١ ٓؼخ٬ٓص ٛيم ٓوخ٤٣ْ حٓظوزخٍ ٝٛق حُ٘و٤ٜش ك٢ حُٔـظٔغ هي أٍٝى ٢ُِ٤ُ ٍٓٞ 

ح٢ٌ٣َٓ٧ رخٓظويحّ ٛيم حُٔلي )حُٜيم حُظ٢ُٓ٬( ٝهي طْ حٍطزخ١ حُٔو٤خّ ح٢ٌُِ رخُٔو٤خّ 

ًٌُٝي طْ ه٤خّ ’ 11( ًٝخٕ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ = MMPI( ك٢ هخثٔش ٓ٘ٔٞطخ )Borderحُٔ٘خظَ ُـ)
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( ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ ٓوزُٞش MMPIخ أ٠ً٣خ ك٢ ٓ٘ٔٞطخ )حُٔوخ٤٣ْ حُلَػ٤ش رٔو٤خّ كَػ٤ش ٓ٘خظَس ُٜ

 (121، 2115رخُ٘ٔزش ُِٔو٤خّ ًٌَ ٝحُٔوخ٤٣ْ حُلَػ٤ش.  )١َٜٓ كٍ٘ٞس، 

 انثجبد:

ٝهي كَٙ ٢ُِ٤ُ ٍٓٞح١ ػ٠ِ حطوخً اؿَحءحص طؤًي ٖٓ ه٬ُٜخ ٖٓ طٞكَ هيٍ ٓؼوٍٞ ٖٓ 

ٍٞح١ ٣َ١وش ، ٝهي حٓظويحّ PALٓحُؼزخص ُِٔوخ٤٣ْ حُظ٢ ٟٜٔخ حٓظوزخٍ ٝٛق حُ٘و٤ٜش 

ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُلٔخد حُؼزخص ٬ٍُطزخ١ ر٤ٖ حُز٘ٞى ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ حٌُٟ ٣٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ 

ٝح٠٣خ حُظـِثٚ حُٜ٘ل٤ش ٝاػخىس حُظطز٤ن، ٝرٔطخُؼش حُـيحٍٝ حُظ٢ هيّ ك٤ٜخ ٍٓٞح١ ٓؼخ٬ٓص حُؼزخص 

                   % ٖٓ حُٔؼخ٬ٓص.    95حُظ٢ كَٜ ػ٤ِٜخ ٣ظ٠ق إٔ حُ٘ٔزش ػخ٤ُش ٫ طوَ ػٖ 

 ( انثجبد ٔانصذق فٙ انُغخخ انؼشثٛخ أٔ فٙ صٕسرّ انؼشثٛخ:)د 

 انصذق:

طْ كٔخد حُٜيم ك٢ حُؼ٤٘ش ح٣َُٜٔش ػٖ ٣َ١ن ٛيم ح٫ٍطزخ١ رخُٔلي ٝهي ظَٜ إٔ 

، طْ رٔو٤خّ ر٤ٖ 1.56ٓو٤خّ حُوٜخثٚ حُليٝى٣ش هي حٍطزخ١ ا٣ـخر٤خً رٔو٤خّ حُؼٜخر٤ش ٣ِ٣٩ي 

، أٓخ رخُ٘ٔزش ُِٔوخ٤٣ْ 1.31( ٌَُ ٜٓ٘ٔخ ٝرخُوخر٤ِش ُ٪٣ـخى 1.52رٔؼخَٓ حٍطزخ١ )حُوِن ٝح٫ًظجخد 

( ٝرخُؼٜخر٤ش ٣٧ِٗي 1554حُلَػ٤ش كوي حٍطزخ١ رٔو٤خّ ح٫ٟطَحد حُٞؿيح٢ٗ رٔٔش حُوِن )

 ( ًٝخٗض ٗظخثؾ حُٜيم ٝحُؼزخص ك٢ حُؼ٤٘ش ح٣َُٜٔش ٤َٟٓش. 1.41( ٝرخ٫ًظجخد )1.52)

 انثجبد:

ٓؼخ٬ٓص حُؼزخص ٖٓ ه٬ٍ حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش ٓغ ٓؼخَٓ أُلخ ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ ًخُظخ٢ُ طْ كٔخد 

 (121، 2115)١َٜٓ كٍ٘ٞس، 1.13ٝحُظـِثش حُٜ٘ل٤ش =  1.16ػ٠ِ ٓؼخَٓ أُلخ = 

 )خـ( انصذق ٔانثجبد فٙ انجحث انحبنٗ:   

 انصذق:

حػظٔيص ػ٤ِٚ طْ طوي٣َ حُٜيم ك٢ حُزلغ حُلخ٠ُ ػٖ ٣َ١ن ٛيم حُٔلي ٝحُٔلي ح١ٌُ 

حُزلغ ٝٛٞ حٓظز٤خٕ ط٘و٤ٚ حُ٘و٤ٜش حُٔٔظويّ ك٢ حُزلغ حُلخ٠ُ ٝحُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٣ٟٞق 

 ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخ١:

 (1خذٔل )

 يؼبيلاد الاسرجبغ ثٍٛ اخزجبس ٔصف انشخصٛخ ٔاعزجٛبٌ رشخٛص انشخصٛخ

 يغزٕٖ انذلانخ يؼبيم الاسرجبغ الاخزجبس

 1.114 1.515 حٓظز٤خٕ ط٘و٤ٚ حُ٘و٤ٜش

 ٝٗظخثؾ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ ُِٜيم ٝحُؼزخص ك٢ حُزلغ حُلخ٠ُ ؿخءص ٤َٟٓش ٝٓوزُٞش.

 انثجبد:
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طْ كٔخد حُؼزخص ك٢ حُزلغ حُلخ٠ُ رط٣َوظ٤ٖ حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش ٝٓؼخَٓ أُلخ ًَٝٗزخم ًٝخٗض 

 1.94،  1.93حُ٘ظخثؾ ػ٠ِ حُظٞح٠ُ ْٛ  

 :1999اعزجٛبٌ رشخٛص انشخصٛخ نؼجذ الله ػغكش،  (2)

حُ٘و٤ٜش ٓوظزْ ٖٓ حٓظز٤خٕ حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش حَُحرغ ح١ٌُ ٟٝؼٚ حٓظز٤خٕ ط٘و٤ٚ 

ػزخٍس طـط٠ حػ٘ظخ  99ٓظ٤لٖ ٤َِٛ رٜيف كلٚ حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش ٣ٝظٌٕٞ ح٫ٓظز٤خٕ ٖٓ 

ر٘ٞى ٣ظْ طو٤ٜٔخ ريٍؿش ٝحكيس اًح  6ا٠ُ  12ػَ٘ حٟطَحد ك٢ حُ٘و٤ٜش ٝطظلَع حُؼزخٍس ٍهْ 

رظ٘طزن ٖٝٓ ح٫ٟطَحرخص حُظ٢ ٣و٤ٜٔخ حُٔو٤خّ ٛٞ  أؿخد حُٔللٞٙ ػٖ حػ٘ظ٤ٖ ٜٓ٘ٔخ ػ٠ِ ح٧هَ

حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ح١ٌُ طظ٘خُٝٚ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٝهي طْ ططز٤ن حُز٘ٞى حُظ٢ طو٤ْ ٌٛح 

ح٫ٟطَحد كو٢ ٢ٛٝ ػزخٍس ػٖ طٔغ ر٘ٞى أٝ ػزخٍحص ك٬٠ً ػٖ حكظٔخد ىٍؿش ٝحكيس ٖٓ ٓظش 

هَ ٣ٝـ٤ذ حُٔللٞٙ رؤٓظـخرخط٤ٖ كو٢ ٓظخَٛ اًح أؿخد حُٔللٞٙ رظ٘طزن ػ٠ِ حػ٤ٖ٘ ػ٠ِ ح٧

ٛٔخ ط٘طزن ٫ٝ ط٘طزن ٣ٝظْ ط٘و٤ٚ ٌٛح ح٫ٟطَحد اًح حٗطزوض هٔٔش ػزخٍحص كو٢ ٖٓ أَٛ 

 طٔؼش.

 انخصبئص انغٛكٕيزشٚخ نهًمٛبط

 ثجبد ٔصذق انًمٛبط فٙ صٕسح انؼشثٛخ: -أ

 انصذق:

ر٤ٖ طْ كٔخد ٛيم حُٔو٤خّ ػٖ ٣َ١ن حُٜيم حُظ١ِ٤٤ٔ أٝ حُلخٍم كٔزض حُلَٝم 

حُٔظٞٓطخص ح٧ٍرخػ٠ ح٧ػ٠ِ ٝح٧ى٠ٗ ٝؿخءص حُلَٝم ػ٠ِ ٓو٤خّ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش 

 22.36ص = 

ٝطْ كٔخد أ٠ً٣خ حُٜيم ػٖ ٣َ١ن ٛيم ح٫ٍطزخ١ رٔلي هخٍؿ٢ ٝٛٞ ٓلي حٓظز٤خٕ 

. ك٤غ ؿخءص 1916طوي٣َ حُ٘و٤ٜش ٌُزخٍ أػيس ٍٝٗخُي أٝٗلَ ٝٗوِٚ ُِؼَر٤ش ٓٔيٝكش ٬ٓٓش 

ٌٝٛٙ ٣يٍ  1.11ح٫ٍطزخ١ كخُش. ًٔخ أٗٚ طْ كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ حُيحه٢ِ ُِٔو٤خّ ٝرِؾ ٓؼخ٬ٓص 

 ػ٠ِ ٛيم حُٔو٤خّ.

 

 انثجبد:

٢ٛٝ ىٍؿش ٤َٟٓش  1.11طْ كٔخد ػزخص حُٔو٤خّ رط٣َوش أُلخ ًَٝٗزخم ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ = 

 ُِؼزخص.

 صذق ٔثجبد انًمٛبط فٙ انجحث انحبنٗ:  -ة

 انصذق:

خّ ػٖ ٣َ١ن ٛيم ح٫ٍطزخ١ رٔلي هخٍؿ٢ ٝٛٞ ٝٛٞ ح٫هظزخٍ طْ طوي٣َ ٛيم حُٔو٤

 حَُث٠ٔ٤ ك٢ حُزلغ حُلخ٠ُ ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ ًخُظخ٢ُ:
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 (2خذٔل )

 يؼبيم اسرجبغ اعزجٛبٌ رشخٛص انشخصٛخ ٔاخزجبس ٔصف انشخصٛخ

 يغزٕ٘ انذلانخ يؼبيم الاسرجبغ الاخزجبس

ٝٛق حُ٘و٤ٜش 

(PAI) 

1.515 1.114 

 ُِٜيم ٝحُؼزخص ك٢ حُزلغ حُلخ٤ُش ؿخءص ٤َٟٓش ٝٓوزُٞش.ٝٗظخثؾ ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخ١ 

 انثجبد:

 1.611طْ كٔخد حُٔو٤خّ ػٖ ٣َ١ن ٓؼخَٓ أُلخ ًَٝٗزخم ًٝخٗض حُ٘ظخثؾ = 

 َزبئح انجحث ٔيُبلشزٓب:

 انغؤال الأٔل:

ٓااخ حُؼ٬هااش راا٤ٖ حٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش حُلي٣ؼااش ٝحٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش ح٠ُٔااخىس  

 ُِٔـظٔغ ػ٠ِ ػ٤٘ش حُيٍحٓش؟

( ٗظاخثؾ حُؼ٬هااش را٤ٖ حٟااطَحد حُ٘وٜا٤ش حُلي٣ااش ٝحُ٘وٜا٤ش ح٠ُٔااخىس 3حُـاايٍٝ )٣ٟٞاق 

 ُِٔـظٔغ ػ٠ِ حهظزخٍ ط٘و٤ٚ حُ٘و٤ٜش ى/ ػزي الله ػٌَٔ

 

 

 (3خذٔل سلى )

 يغزٕٖ انذلانخ يؼبيم الاسرجبغ

1.419 1.11 

 

را٤ٖ  ٣1.11ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٝؿٞى ػ٬هش ٓٞؿزش ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘اي ٓٔاظٟٞ ى٫ُاش 

ٖٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝحٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔاخىس ُِٔـظٔاغ ػِا٠ ػ٤٘اش حُيٍحٓاش  ًَ

 حُلخ٤ُش.

( حُظخ٢ُ ٣ٟٞق حُؼ٬هش ر٤ٖ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝحٟاطَحد    4 أٓخ حُـيٍٝ )

 حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ ػ٠ِ حهظزخٍ ٝٛق حُ٘و٤ٜش ُيًظٍٞ/ ١َٜٓ كٍ٘ٞس.

 (4خذٔل سلى )
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 ٖ انذلانخيغزٕ يؼبيم الاسرجبغ

1.433 1.11 

را٤ٖ  ٣1.11ظ٠ق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن ٝؿٞى ػ٬هش ٓٞؿزش ىحُش اكٜخث٤خً ػ٘اي ٓٔاظٟٞ ى٫ُاش 

ًَ ٖٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝحٟاطَحد حُ٘وٜا٤ش ح٠ُٔاخىس ُِٔـظٔاغ ُاي١ ػ٤٘اش حُيٍحٓاش 

 حُلخ٤ُش.

ٝطلَٔ حُزخكؼش ًُي ا٠ُ حُز٘خء حُ٘ل٢ٔ ٌَُ ٖٓ ح٫ٟطَحر٤ٖ ك٤غ حُؼٞحَٓ حُٜٔٔي ُظٍٜٞٛٔخ 

٢ٛٝ حُؼ٘ق ٝحُؤٞس ك٢ حُظ٘٘جش ك٢ َٓحكَ حُطلُٞش حُٔزٌَس ٌٓ٘ ًَٝٙ ُِطلَ ٓٔخ ٣ْٜٔ ك٢ طٌا٣ٖٞ 

ٝط٘٘ؤٙ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ ػ٘اي حٟاطَحد حُ٘وٜا٤ش حُلي٣اش أٗاخ أػِا٠ ٛاخٍٓش ُِاٌحص ٝؿِايٙ ُٜاخ: ٝػ٘اي 

حد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ أٗخ أػ٠ِ ٓظَٜٔ ٝؿ٤َ ٓٔجُٞش ٣ٝايػْ ًُاي ٗظ٣َاش حُظل٤ِاَ حٟطَ

حُ٘ل٢ٔ ك٢ حٗاظَحى ًاَ ٓاٖ ح٫ٟاطَحر٤ٖ كا٢ حُٔ٘٘اؤ ٝٛا٢ حَُٔحكاَ حُٔزٌاَس ٝح٧ُٝا٠ ٓاٖ ك٤خطاٚ 

حُطلَ ٣َ١ٝوش حُٔؼخِٓش حُٞحُي٣ش ُِطلاَ ًُٝاي راؤٕ حُطلاَ ٣ٔاَ روزاَحص ٓا٤جش كا٢ َٓحكاَ حُظطاٍٞ 

حَُكٞ حُٞحُاي١ أٝ حٗلٜاخُْٜ ػاٖ حُطلاَ ٝػايّ طِز٤اش حُلخؿاش اُا٠ حُلاذ ٝح٫ٗظٔاخء  حُٔزٌَس رٔزذ

رخ٧ٓخٕ ٣ئى١ ًُي ا٠ُ ػيّ حًظٔخٍ ٗلٞ ح٧ٗخ؟ ٧ٕٝ هٞس ح٧ٗخ ٟؼ٤لش كبٕ حُِٔٞى ر٤لذ ٗلاٞ ط٘ل٤اٌ 

حَُؿزخص ٝاطزخع حُٜٞ ٝٓٔخ ٣ئى١ أ٠ً٣خ ا٠ُ ػيّ ٠ٗؾ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ ًُٝي ك٢ حٟطَحد حُ٘وٜا٤ش 

 ِٔـظٔغ.  ح٠ُٔخىس ُ

أٓااخ كاا٢ حٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش حُلي٣ااش ٣ٔااَ حُطلااَ روزااَس ٓاا٤جش كاا٢ َٓحكااَ حُ٘ٔااٞ ح٧ٍٝ 

ٝهزااَحص ػ٤٘لااش ٝهخٓاا٤ش ٝحٗظٜخًااخص ؿٔاا٤ٔش ٝ ؿ٘ٔاا٤ش ٍٝكااٞ ٓااٖ حُٞحُااي٣ٖ ٓٔااخ ٣اائى١ اُاا٠ ػاايّ 

اًظٔخٍ ٗٔٞ ح٧ٗخ أٝ ط٘ٔٞ ح٧ٗخ ٌُٖٝ ٓ٘ٞٛٚ ٝٓٔخ ٣ظَطذ ػ٤ِٚ أٗخ أػ٠ِ هخٓا٤ش ؿِايٙ ُاٌحطٜخ ُِٝطلاَ 

٘لٔٚ ٣ٝ٘ٞٛٚ رط٣َوش أٝ رؤهَ ك٢ حُٔٔظوزَ ٓٞء رخٗيكخػ٤ش حُؼي٣يس ك٢ ًَ ٗا٢ء ٓٔخ ٣ـؼَ ٣ئ١ً ُ

ٝػٌٔٚ أٝ حُٔويٍحص ٝطؼخ٤١ٜخ أٝ ح٩َٓحف ك٢ حُـاْ٘ ٝحُ٘اَحٛش كا٢ كؼِاٚ أٝ كا٢ ط٘اخٍٝ حُطؼاخّ 

رط٣َوش َٗحٛٚ... حُن ٖٓ ١َم اًحء حٌُحص حُٔزخَٗ ًخ٫ٗظلخٍ أٝ حُـ٤َ ٓزخَٗس ًٔخ ٓزن حُظ٤ٟٞق 

 ٞؿيح٢ٗ ٝحُظؼخ٤ٗش حُٞؿيح٤ٗش ك٢ حُؼ٬هخص حُ٘و٤ٜش.ًٌُٝي ط٘خهٞ حُ

ٝٓٔخ ٓزن ٣ظ٠ق إٔ ٛ٘خى ػ٬هش ه٣ٞاش ٝٝػ٤واش را٤ٖ ح٫ٟاطَحر٤ٖ رٔازذ حُ٘٘اؤس ح٧ُٝا٠ كا٢ 

َٓحكَ حُ٘ٔاٞ حُٔزٌاَس ُِطلاَ ٝحُوزاَحص حُٔا٤جش حُظا٢ ٣ٔاَ رٜاخ ها٬ٍ َٓحكاَ حُ٘ٔاٞ ًٝاٌُي ػ٬هاش 

حُظ٘٘جش ٓٔخ ٣٘ظؾ ك٢ حُٜ٘خ٣ش أٓاخ ١لاَ أٝ ٗاخد ُا٤ْ حُطلَ رخُٞحُي٣ٖ ٝحُٔؼخِٓش حُٞحُي٣ش حُٔظخرؼش ك٢ 

ُي٣ٚ أٗخ أػ٠ِ ٣٘لٌ ًَ ٍؿزخطٚ رؼٞ حُ٘ظَ ػٖ حُؼٞحهذ ٝريٕٝ حُ٘ؼٍٞ رخٌُٗذ أٝ ه٘خٙ طـؼَ ًحطٜاخ 

 ٝطَٔ ًحطٜخ ٫ٝ طٔظط٤غ إٔ طؼَف ٗلٔٚ ىٕٝ ٓزذ ٝحٟق ٌُُي.

 انغؤال انثبَٙ:

 ٔغ؟ٓخ ٓيٟ حٗظ٘خٍ حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٝحُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظ 

 

اظطشاة انشخصٛخ 

 انحذٚخ

اظطشاة انشخصٛخ انًعبدح 

 نهًدزًغ
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46 % 12 % 

 

حُـاايٍٝ حُٔااخرن ٣ٟٞااق ٓاايٟ حٗظ٘ااخٍ حٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش حُلي٣ااش ٝحٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش 

 (5ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ. ؿيٍٝ )

ٓٔخ ٓزن ٣ظ٠ق حُظخ٢ُ إٔ حٗظ٘خٍ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ر٘اٌَ أًزاَ ٓاٖ حٟاطَحد  -

% ك٤ااغ ٓااـَ حٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش حُلي٣ااش حٍطلااخع  31ُِٔـظٔااغ رلااخٍم حُ٘وٜاا٤ش ح٠ُٔااخىس 

%( ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ك٢ كا٤ٖ ٓاـَ حٟاطَحد حُ٘وٜا٤ش ح٠ُٔاخىس 46ِٓلٞظش ر٘ٔزش )

%( ٝر٘ااخءًح ػ٤ِااٚ طااَٟ حُزخكؼااش إٔ ٛااٌٙ حُ٘ظ٤ـااش طظٔاان ٓااغ حُٔلٌااخص حُلخٍهااش راا٤ٖ 12ُِٔـظٔااغ )

ٍٝؿاْ حٗاظَحى حُ٘وٜا٤ش حُلي٣اش ٝحٟاطَحد ح٫ٟطَحر٤ٖ رل٤غ طا٘ٚ ٛاٌٙ حُٔلٌاخص ػِا٠ اٗاٚ 

حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ ك٢ ٓظخَٛ ػي٣ايس، ًٔاخ ٓاٞء حُٔؼخِٓاش حُٞحُي٣اش ٝحُظؼاَٝ ُِٜايٓخص 

حُطل٤ِش اٟخكش ا٠ُ ٝؿٞى ٓاِٞى حٗايكخػ٢ ٝحٗؼايحّ ح٣ُٜٞاش، ا٫ إٔ ح٠ُٔاطَر٤ٖ رخُ٘وٜا٤ش حُلي٣اش 

ح رخُـ١ِ ٝحُوـَ ػ٘ي حُو٤خّ رظَٜكخص ؿ٤َ ٓ٘خٓز ًٍ ش، ٌٝٛح ٓخ ٫ ٬٣كع ػ٘ي حٟاطَحد أًؼَ ٗؼٞ

حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ. ًٔخ إٔ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ٌُؼَ ُي١ ح٩ٗخع ر٤٘ٔخ حٟطَحد 

حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ ٣ؼظزَ ُيٟ حًٌٍُٞ ٌٝٛح ٓخ ٣ؼوق أ٠ً٣خ ٓغ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ْٝٛ ١خُزاخص 

 (٤ًِRyle et.,  1997, p. 5ش حُز٘خص )

 

 انغؤال انثبنث:

 ٌَٗ حُزَٝك٤َ حُ٘ل٢ٔ ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ُي١ ػ٤٘ش حُيٍحٓش؟ ٓخ 

 

ٖٓ حٌَُ٘ حُٔخرن ٣ظ٠ق حُزَٝك٤َ حُ٘ل٢ٔ ٫ٟطَحد حُ٘وٜا٤ش حُلي٣اش ك٤اغ ٣ٔؼاَ حُ٘ٔازش 

 حُٔج٣ٞش ٝأرؼخى حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش ًٝ٘ض حُ٘ٔذ ًخُظخ٢ُ:

حُٞؿيح٤ٗااااش %(، ح٫ٟااااطَحرخص 19%(، حُظل٤ٌااااَ ح٫ٗظلااااخ١ٍ)29حٟااااطَحرخص حُظل٤ٌااااَ )

 %( .53%(،ا٣ٌحء حٌُحص )34%(، حُؼ٬هخص حُِٔز٤ش )39%(، ٬ٌ٘ٓص ح٣ُٜٞش )31)
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ٝٓٔخ ٓزن َٟٗ إٔ ٌَٗ حُزَٝك٤َ حُ٘ل٢ٔ ٫ٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش حُ٘ٔزش ح٧ػ٠ِ ك٤ٚ  -

ٛاا٢ ا٣ااٌحء حُااٌحص حُلؼِاا٢ أٝ حُؼِٔاا٢ ػااْ ٓ٘اا٬ٌص كواايحٕ ح٣ُٜٞااش ٝرؼااي ًُااي ٓ٘اا٬ٌص كاا٢ حُؼ٬هااخص 

أٟٝاق ٛاٞ حٟاطَحد كا٢ حُؼ٬هاخص حُ٘وٜا٤ش ُِلاَى ػاْ رؼاي ًُاي ح٫ٟاطَحرخص  حُِٔز٤ش أٝ رٌَ٘

حُٞؿيح٤ٗش ٝػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُٔ٘خػَ ػْ حٟطَحرخص حُظل٤ٌَ ٝرؼي ًُاي ٣اؤط٢ حُظل٤ٌاَ ح٫ٗظلاخ١ٍ ٝٛاٞ 

ػِاا٠ ٓٔااظٟٞ حُظل٤ٌااَ كواا٢ ٝكاا٢ حُلوااَس حُظخ٤ُااش ٗااَف أٟٝااق ُ٘ااٌَ حُزَٝك٤ااَ حُ٘ٔااز٢ ٫ٟااطَحد 

 حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش.

حُزَٝك٤اَ حُٔاخرن ٗٔاظط٤غ إٔ ٗزِاٍٞ ٗاٌَ ح٫ٟاطَحد أٝ ٗاٌَ ٝٓاِٞى  ٖٝٓ ه٬ٍ ٌَٗ -

حُ٘وٚ ح١ٌُ ُي٣ٚ حٟطَحد ٗو٤ٜش كي٣ش، ك٤غ ٣ٌٕٞ ٌٛح حُ٘اوٚ ٧كٌاخٍ ؿ٤اَ ٛال٤لش ٫ٝ 

ػو٤ٗ٬ش أكٌخٍٙ ٠ٓطَرش ٜٝٓظَثٚ ٝأ٠ً٣خ ٣ٌٕٞ ُي٣ٚ أكٌخٍ ٓظؼِوش رخ٫ٗظلاخٍ ٓؼاَ ح٤ُاؤّ ٝح٧كٌاخٍ 

حد ٝحَُؿزاش كا٢ حُٔاٞص ٝح٩كٔاخّ رظلخٛاٚ حُل٤اخس ٝطا١َ حُـخ٠ٓش ػٖ ح٤ُاؤّ ٝح٩كزاخ١ ٝح٫ػظاِ

أ٠ً٣خ ك٢ ٌٛح حُ٘وٚ ٟؼق حُظلٌْ ك٢ حُؼٞح١ق ٣ٝظ٤ِٕٔٝ رخُظوِذ حُٞؿيح٢ٗ ٓغ ٗٞرخص ؿ٠ذ 

ٝح٫ٗلؼااخٍ، ُٝااي٣ْٜ أ٠ً٣ااخ ؿٔااٞٝ كااٍٞ أٛاايحف حُل٤ااخس حٓظزٜااخٍْٛ ٟااؼ٤ق رؤٛاايحكْٜ ٣ٜٝاالٕٞ 

ٌحص ٝح٫ٗيكخػ٤اش حُظا٢ ٣٘اظؾ ػٜ٘اخ طٜاَكخص أٗلْٜٔ رخُوٞحء ٝحُظلخٛش ٝكويحٕ ح٣ُٜٞش ٝػايّ طواي٣َ حُا

كخىس ك٢ حُؼ٬هخص حُظلخػ٤ِش ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝأ٠ً٣خ ُي٣ْٜ ط٘خهٞ ٝؿيح٢ٗ ٝػ٘ق ٝػ٬هخص ٠ٓاطَرش 

٣ٝ٘ؼَٕٝ رخ٫ٓظ٤خء ٝػيّ ح٣٩ـخر٤ش ٓغ ح٥ه٣َٖ حُا٣ٌٖ ًاخٗٞح ٝٓاخ ُحُاٞح ػِا٠ ػ٬هاش ٝر٤٘اٚ ٓؼٜاْ 

كغ ٝٓظٜااٍٞ ٝهخٛااش كاا٢ حُٔٔااخثَ حُٔظؼِوااش كظاا٠ ح٥ٕ، ًٔااخ ٣٘ااظؾ أ٠ً٣ااخ ػااٖ ح٫ٗيكخػ٤ااش ٓااِٞى ٓ٘ااي

 رخُـْ٘ ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝحُٔوخ١َس ٝح٫ٗظلخٍ ٝا٣ٌحء حٌُحص رطَم ٓوظِلش.

 انغؤال انشاثغ:

ٓخ ٌَٗ حُزَٝك٤َ حُ٘ل٢ٔ ٧ػَحٝ حٟطَحد حُ٘وٜا٤ش ح٠ُٔاخىس ُِٔـظٔاغ ُاي١  

 ػ٤٘ش حُيٍحٓش؟

 

٤ش ح٠ُٔاخىس ُِٔـظٔاغ ٖٝٓ حٌَُ٘ حُٔخرن ٣ظ٠ق ٌَٗ حُزَٝك٤َ حُ٘لٔا٢ ٫ٟاطَحد حُ٘وٜا

 ك٤غ ٣ٔؼَ حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ٝأرؼخى حٟطَحد حُ٘و٤ٜش ح٠ُٔخىس ُِٔـظٔغ ًٝ٘ض حُ٘ٔذ ًخُظخ٢ُ:

%(، حُظًَٔااِ كااٍٞ حُااٌحص 11%(، حُٔااؼ٢ اُاا٠ ح٫ٓااظؼخٍس )41حُٔااِٞى ح٠ُٔااخى ُِٔـظٔااغ )

(19.)% 

ٝٓااٖ حُ٘ٔااذ حُٔج٣ٞااش حُٔااخروش ٗاا١َ إٔ حُ٘ٔاازش ح٧ػِاا٠ كاا٢ حُزَٝك٤ااَ حُ٘لٔاا٢ ٫ٟااطَحد  -

حُ٘وٜاا٤ش ح٠ُٔااخىس ُِٔـظٔااغ ٛاا٢ حُٔااِٞى ح٠ُٔااخى ُِٔـظٔااغ ٝحُاا١ٌ ٣ظٔؼااَ كاا٢ اط٤ااخٕ أكؼااخٍ ٟااي 

حُٔـظٔااغ ٝأه٬هٜااْ طٌاإٞ ٓاا٤جش ٣ٝوؼاإٞ كاا٢ ٓ٘اا٬ٌص ٟااي حُوااخٕٗٞ كاا٢ أكؼااخٍ اؿَح٤ٓااش ًخُٔااَهش 

ٝحُظي* ٝح٫ػظيحء ػ٠ِ ٤ٌِٓخص ح٥ه٣َٖ، ٣ٝوظَكإٞ أػٔاخ٫ً ػيٝح٤ٗاش ري٤ٗاش ٟاي ح٥ها٣َٖ ٝحُ٘ٔازش 

خ ٢ٛ حُظًَِٔ كٍٞ حٌُحص ٣ٝظٔؼَ ك٢ ٤ٓاَ ح٧كاَحى كا٢ حُظًَٔاِ كاٍٞ ًٝحص ٫ٝ ٣ؼزاؤٕٝ حُظ٢ طخ٤ُٜ
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ر٘ظ٤ـش ه٤خْٜٓ رخٓظلِحُ حُ٘خّ أٝ حُٔـظٔغ ٖٓ كُْٜٞ ٖٓ أؿَ أٛيحكْٜ ٝاٍٟخء ًٝحطٜاْ، ٣ٝؤهإٌٝ 

ٖٓ ح٥ه٣َٖ ٓخ ٣ٔظط٤ؼٕٞ )رخٗظٜخ٣ُش( ٫ٝ ٣٘ؼَٕٝ رخُٔٔاج٤ُٞش طـاخٙ ٓاخ ٣ٌِٔاٚ ح٥هإَٝ، ٝػِا٠ 

 اىٍحًْٜ ٧هطخثْٜ ا٫ أْٜٗ ٫ ٣ؼزؤٕٝ ر٘ظ٤ـش ٓخ حهظَكٞٙ. حَُؿْ ٖٓ

ٝحُ٘ٔزش ح٧هَ ك٢ أرؼخى حٟاطَحد حُ٘وٜا٤ش ح٠ُٔاخىس ُِٔـظٔاغ ٛا٢ حُزلاغ ػاٖ ح٫ٓاظؼخٍس 

ٝطظٔؼَ ك٢ ه٤خّ ح٧ٗوخٙ رظَٜكخص ٓظٍٜٞس ٤ٔ٣ِٝإٞ اُا٠ حُٔواخ١َس ٝحُظٜاَكخص حُوطاَس ٗلاٞ 

خ ػٖ  ًٔ  ح٫ٓظؼخٍس ، ْٝٛ ٤ٔ٣ِٕٞ ٖٓ حَُٝط٤ٖ ٝحُٔـخٍحس.أٗلْٜٔ ٝٗلٞ ح٥ه٣َٖ ْٝٛ رخكؼٕٞ ىحث

 رٕصٛبد انجحث:

طٞٛااا٠ حُزخكؼاااٚ راااخؿَحء ح٣ُِٔاااي ٓاااٖ حُيٍحٓاااخص ػِااا٠ حٟاااطَحرخص حُ٘وٜااا٤ش حُلي٣اااش  -

ٝح٠ُٔااخىس ُِٔـظٔااغ ػِاا٠ حُٔااَحٛو٤ٖ ٝحَُحٗااي٣ٖ ؿ٤ااَ حُٔؼظٔااي٣ٖ ػِاا٠ حٟ ٓااٞحى ٗلٔاا٤ش حٝ ٓواايٍٙ 

راَحٓؾ ػ٬ؿ٤اش ٝحٍٗاخى٣ش هخثٔاٚ ػِا٠  ُِظؼَف ػ٠ِ ٌٛٙ حُلجٚ رٌَ٘ حػٔان ُِِٝٔٔاخػيس كا٠ ٟٝاغ

 حٓخّ ػ٠ِٔ ٤ِْٓ.

ط٣ِٝااي ح٫ٓااَٙ ٝحُٔـظٔااغ ٓااٖ هزااَ ح٫هٜااخث٤٤ٖ حُ٘لٔاا٤٤ٖ رٔؼِٞٓااخص ػااٖ حٟااطَحرخص  -

حُ٘وٜاا٤ش ػٔٞٓااخ ٝحٟااطَحد حُ٘وٜاا٤ش حُلي٣ااش ٝح٠ُٔااخىس ُِٔـظٔااغ هٜٞٛااخ ُٔؼَكااش ٤ًل٤ااش 

٣ْ حُيػْ حُٔ٘خٓذ ُٖٔ ٣ؼخٕٗٞ حُظؼخَٓ ٓؼٜخ ٝحُٞػ٠ حٌُخك٠ رٜخ ُٝٔٔخػيطْٜ ػ٠ِ حُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ ُٝظوي

 ٌٛح ح٫ٟطَحد.

ٗل٤ٔش( ٓظوٜٜٚ ُٔاٖ ٣ؼاخٕٗٞ ٓاٖ  –حؿظٔخػ٤ش  –ٍَٟٝٙ حػيحى رَحٓؾ طؤ٤ِ٤ٛش )ك٤خط٤ٚ   -

 حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش

 

 لبئًخ انًشاخغ -

 انًشاخغ انؼشثٛخ -

 ، انمبْشح، يكزجخ الاَدهٕ انًصشٚخ.انطت انُفغٙ انًؼبصش(: 2222أحًذ ػكبشخ ) -

 ، انمبْشح، يكزجخ الاَدهٕ انًصشٚخ.ػهى انُفظ انفغٕٛنٕخٙ(: 2225أحًذ ػكبشخ ) -

 ، انمبْشح، يكزجخ الاَدهٕ انًصشٚخ.دشًٚخ ٔانغهٕن الإخشايٙ(: ان2229أحًذ ْبسٌٔ ) -

 ، انمبْشح، داس غشٚت نهطجبػخ ٔانُشش ٔانزٕصٚغ.الاظطشاثبد انغهٕكٛخ ٔػلاخٓب(: 2222خًؼخ عٛذ ٕٚعف ) -

(: يظبْش اظطشاة انشخصٛخ انحذٚخ ٔػلالزٓب ثجؼط انًزغٛشاد انُفغٛخ ٔالاخزًبػٛةخ، 2225 )عؼبد ػجذ الله -

 ، كهٛخ اٜداة، خبيؼخ انمبْشح.سعبنخ دكزٕساِ غٛش يُشٕسح

(: أثةةش انزُظةةٛى انةةزارٙ ٔانزؼهًٛةةبد انزارٛةةخ فةةٙ رؼةةذٚم عةةهٕن انشخصةةٛخ 2212شةةبكش ػجةةذ انغةةبدح انؼشٚجةةٙ ) -

 ، كهٛخ انزشثٛخ، خبيؼخ عبَذ كهًُزظ انؼبنًٛخ.سعبنخ دكزٕساِثغذاد، انغٛكٕثبرٛخ نذٖ غهجخ خبيؼخ 

(: كفبءح ثؼط انٕظبئف انًؼشفٛخ نذٖ يشرفؼٙ ٔيُخفعٙ يظبْش اظطشاة 2212شٛشٍٚ ػجذ انمبدس يحًٕد ) -

 ، كهٛخ اٜداة، خبيؼخ انمبْشح.سعبنخ دكزٕساِ غٛش يُشٕسحانشخصٛخ انحذٚخ فٙ ظٕء انًُٕرج الاسرمبئٙ انؼصجٙ، 

، رشخًخ يصش٘ حُٕسح، انطجؼخ انثبَٛخ، ،انمبْشح ،الاَدهٕ  اعزخجبس ٔصف انشخصٛخ(: 2225نٛضنٙ يٕساٖ ) -

 انًصشٚخ.
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