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 هغتخلص الذساعت باللغت العشب٘ت

٘ددلفذ ٘ددنٖ اٌلهاٍددخ اٌددٝ اٌزعددوق عٍددٝ اٌعلالددخ ثدد١ٓ لددٛح الأٔددب ٌددلٜ ع١ٕددخ ِددٓ اٌّددوا٘م١ٓ اٌصددُ 

اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ فدٝ لدٛح ٚالاؽزواق إٌفَٟ ٌلٜ آثبئُٙ، ِٚعوفخ اٌفوٚق ث١ٓ الإٔبس ٚاٌنوٛه ِٓ 

الأٔددب، ٚوددنٌه اٌفددوٚق ثدد١ٓ ا٢ثددبف ٚالأِٙددبد فددٟ الاؽزددواق إٌفَددٟ، ٚاٍددزقلِذ اٌلهاٍددخ اٌّددٕٙظ 

اٌٛصفٟ الاهرجبغٝ اٌّمبهْ ثبعزجبهٖ ٠زٕبٍت ِع أ٘لاق ٚفوٚض اٌجؾش ٚفٟ رؾل٠دل اٌعلالدخ ثد١ٓ 

-31هُ٘ ِب ث١ٓ )( ِوا٘ك أصُ رواٚؽذ أعّب08ِزغ١وارٗ، ٌٚمل أعوٜ اٌجؾش عٍٝ ع١ٕخ ثٍغذ )

ب ٚ)33 ًِ ب ِٓ آثبف اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ، ٚاشزٍّذ أكٚاد اٌلهاٍدخ عٍدٝ ِم١دبً لدٛح 348( عب ًِ ( أثبً ٚأ

الأٔب )اعلاك: ا٠ٕدبً ِٙدلٞ(، ِٚم١دبً الاؽزدواق إٌفَدٟ )اعدلاك: ا٠ٕدبً ِٙدلٞ(، ِٚم١دبً عبِعدخ 

لالزصددبكٞ (، ِٚم١ددبً اٌَّددزٜٛ ا0888أٍدد١ٛغ ٌٍددنوبف ا١ددو اٌٍفدددٟ )اعددلاك: غددٗ اٌَّددزىبٜٚ، 

(، ِٚم١بً اٌّصفٛفبد اٌّززبثعخ هافدٓ ٌٍدنوبف. 0880الاعزّبعٟ اٌضمبفٟ )اعلاك: ِؾّل اٌجؾ١وٜ، 

(، ٚرٛصٍذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌٝ أٔٗ ٠ٛعل اهرجبغ ٍبٌت كاي اؽصدبئ١بً 0838)اعلاك ش١ّبف ِغب٘ل، 

عٍدٝ ِم١دبً ث١ٓ كهعبد ع١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ عٍٝ ِم١بً لدٛح الأٔدب كهعدبد آثدبئُٙ 

الاؽزواق إٌفَٟ، ٚٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽصبئ١بً ث١ٓ كهعبد اٌنوٛه ٚالإٔدبس ِدٓ اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ 

عٍٝ ِم١بً لٛح الأٔب ٚمٌه فٝ ارغدبٖ اٌّدوا٘م١ٓ اٌدنوٛه، ٚودنٌه ٚعدٛك فدوٚق كاٌدخ اؽصدبئ١بً ثد١ٓ 

 ١ٓ اٌصُ.كهعبد ا٢ثبف ٚالأِٙبد عٍٝ ِم١بً الاؽزواق إٌفَٟ ٚمٌه فٝ ارغبٖ أِٙبد اٌّوا٘م
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Abstract 

 

Researcher name: Enas Mohamed Mahdi Ibrahim 

Thesis Title: Ego strength in a sample of deaf adolescents and their 

relation to burnout  in their parents (a comparative 

study). 

Research Authority: Ain Shams University, Institute of Graduate 

Studies for Children, Department of Psychological 

Studies for Children, 2017. 

 

This study aimed to identify the relationship between the strength of the 

ego in a sample of deaf adolescents and the psychological penetration of 

their parents, the knowledge of the differences between females and 

males of deaf adolescents in the strength of the ego, as well as the 

differences between parents in psychological combustion. The research 

was conducted on a sample of 80 deaf adolescents aged between 13-15 

years and 160 parents and parents of deaf adolescents. The study tools 

included the ego strength measure (preparation) : Enas Mahdy), and 

burnout (Prepared by: Enas Mahdy), Assiut University for Non-Verbal 

Intelligence (Prepared by Taha Al-Mustakawi, 2000) and Socio-

Economic Level Scale (Prepared by Mohamed El Behairy, 2002). 

(Shaima Mujahid, 2010). The results of the study showed that there was a 

statistically significant negative correlation between the sample of deaf 

children on the ego scale and their parents' scores on the psychological 

scale. There were statistically significant differences between the male 

and female grades of deaf adolescents In the direction of male 

adolescents, as well as the existence of statistically significant differences 

between parents' scores on the scale of psychological combustion in the 

direction of mothers of deaf adolescents. 
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 ِلفً اٌلهاٍخ

 ِملِخ: 

رؾزً ؽبٍخ اٌَّع أ١ّ٘خ فبصخ فٟ ؽ١بح اٌفوك ٌنٌه موو الله رعدبٌٝ ٘دنٖ اٌؾبٍدخ فدٟ أوضدو ِٛظدع 

ع   َّ دد ََ أُ اٌ دد ً  ٌ ىأ دد ع  ع   ٚ  َُ ددؤ وأ م  ٛ  اٌدَدنَٞ أٔ  ًَ ٘أدد فددٟ اٌمددواْ اٌىددو٠ُ ِئوددلا ٍددجؾبٔٗ ٚرعددبٌٝ عٍددٝ أ١ّ٘زٙددب يلأدد

 ﴾ به  الَأ ثَص  ٌ  (، 32)عْسة الولك، اٙٗت: ٚ  ب ٌ ١َ  ِ لا  ر مَفأ   ٚ اك   ي ٌَفأدئ  ا  ٚ دو   ٌَج ص  ا  ٚ ع   َّ د ََ َْ اٌ ُِ اَ د ٍَ َٗ عَ ٌ ده  ثدَ

ٚلاً﴾  ئأ ََ  ِ َٕٗأ  ْ  ع  ب ٌئهَ  و 
ًُّ أأٚ الأ هَضَ (، 26)عْسة الإعشاء، اٙٗت: وأ  ٚ بف   ّ د ََ ٓ  اٌ ِِّ  ُ لأىأ ٓ ٠ وَىأ  ِ  ًَ يلأ

 ﴾ به  ع  ٚالأ ثَص  َّ ََ ٍهَأ اٌ َّ  ٠ ٓ َِ    (.23)عْسة ًْٗظ، اٙٗت: أ 

ع ٟ٘ اٌواثػ ث١ٓ اٌفوك ِٚب ٠ؾ١ػ ثٗ ِٓ أش١بف ٚأشدقب؛  فدبما فمدلد فدؤْ اٌفدوك رعزجو ؽبٍخ اٌَّ

٠ٍمٝ ٔفَٗ أِبَ ف١به٠ٓ اِب أْ ٠زمجً ٘نا اٌٛظع ٠ٚع١ش وفوك ِعدٛق ٠ٕٚعديي عدٓ أفدواك اٌّغزّدع 

ِزغٕجب أٞ رفبعً ِع ا٢فو٠ٓ، أٚ أْ ٠ٛاعٗ اٌّغزّع ٚ٘ٛ ِؾوَٚ ِٓ ثعدط اٌٍٛدبئً اٌزدٟ رَدًٙ 

لس ٔزد١ظ ٌدنٌه أْ ٠عد١ش اٌفدوك عٍدٝ ٘دبِش اٌغّبعدخ ٠ٕٚزدبة اٌّعدبق ٍددّع١بً ع١ٍدٗ الارصدبي، ٠ٚؾد

شعٛهًا ثعلَ اٌضمخ ثبٌٕفٌ، ٚاٌزّووي ؽٛي اٌدناد، ٚالإؽَدبً ثدبٌعغي ٚاٌل١ٔٚدخ، ِٚمدبعو الأٍدٝ 

ٚاٌغ١ددوح، ٚرمددٖٛ ِفٙددَٛ اٌددناد، ٚاٌمددعٛه ثددبٌٕمو، ٚاٌقعددٛن، ٚاٌٙددوٚة ٚالأعيا١ٌددخ، ٍٚددٛف 

 (.3: 3003 )فتحٖ الطاُش،اٌزى١ف إٌفَٟ 

ٌٚمل أشبهد ِعدُ اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد إٌفَد١خ اٌزدٟ أعو٠دذ عٍدٝ ع١ٕدبد ِقزٍفدخ ِدٓ اٌصدُ اٌدٝ 

ارَبَ اٌصدُ ثدبٌغّٛك ٚعدلَ اٌضجدبد الأفعدبٌٟ ٚاٌزّوودي ؽدٛي اٌدناد ِٚعبٔدبرُٙ ثبٌمدعٛه ثدبٌٕمو 

اٌزٟ رعزّل ٚالاعزّبك عٍٝ اٌغ١و ٚونٌه ا١ًٌّ اٌٝ الإللاي ِٓ ل١ّخ اٌناد ٚالأَؾبة ِٓ اٌّٛالف 

عٍٝ اٌزٕبفٌ ٚإٌمل ثَدجت اٌمدعٛه اٌيائدل ثدبٌعغي ٚالافدزلاق إٌدبرظ عدٓ الإعبلدخ اٌؾَد١خ ٚودنٌه 

١ٍطوح ِمبعو اٌؾيْ ٚا١ٌؤً ٚاٌزمبإَ رغبٖ اٌَّزمجً ٚاٌعدلٚاْ رغدبٖ اٌدناد ٚا٢فدو٠ٓ ٍٚد١طوح 

و ِددٓ ِمددبعو الاوزئددبة ٚأْ الأفددواك اٌصددُ ٠زعوظددْٛ ثمددىً أو١ددل ٌّمددىلاد اٌصددؾخ إٌفَدد١خ أوضدد

 (Watt,Davis,1991; Ewold,1992; Watson,1995)اٌعبك١٠ٓ 

ٚ٘نٖ الاظطواثبد الأفعب١ٌخ اٌزٟ رُ الإشبهح ا١ٌٙب ِب ٟ٘ الا أعواض ِٚدب٘و ِقزٍفخ لأقفدبض 

 لٛح الأب عٕل الأصُ.

ِٚٓ صُ رعل كهاٍخ عٛاًِ اٌمقص١خ إٌف١َخ ٚالاعزّبع١خ ٌلٜ اٌّعبق ٍدّع١بً اٌقطدٛح الأٌٚدٝ فدٟ 

ح اٌّعبق ٍّع١بً عٍٝ اٌزقٍو ِّب ٠عب١ٔٗ ِٓ ِمىلاد ثبعلد ث١ٕٗ ٚثد١ٓ اٌزٛافدك اٌمقصدٟ َِبعل

 (. 2: 3003)فتحٖ عبذالشحوي، ٚالاعزّبعٟ 

ٚرعل لٛح الأب أؽل عٛاًِ اٌمقصد١خ اٌزدٟ ٌٙدب كٚهًا وج١دوًا فدٟ اٌزٛافدك إٌفَدٟ ٌٍفدوك  ؽ١دش ٠دوٜ 

ٞ ٠عدل اٌعبِدً الأٍبٍدٟ فدٟ رٕدد١ُ ٍدٍٛن اه٠ىَْٛ أْ لٛح الأب ٟ٘ اٌجعل اٌُّٙ فٟ اٌمقصد١خ اٌدن

 اٌفوك ٚرؤع١ً اشجبن ؽبعبرٗ اٌّقزٍفخ ٚاٌّئشو اٌؾم١مٟ ٌزٛافمٗ اٌمقصٟ ٚالاعزّبعٟ.

ِٚٓ فلاي لٛح الأب ٠َزط١ع الإَٔبْ ؽَُ اٌصواعبد إٌف١َخ ٚاٌزؾىُ ف١ٙدب ثطو٠مدخ ِوظد١خ ِّدب 

ظدوٚهٞ ٌٍصدؾخ إٌفَد١خ ثدً  ٠ئكٜ اٌٝ رىبِدً اٌمقصد١خ ٚاٌزٛافدك اٌَد١ٍُ  ٌدنا فمدٛح الأدب شدوغ

 ٠غعٍٙب اٌجعط ِواكفب ٌٍصؾخ إٌف١َخ.
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ٚلل أشبهد ِعدُ اٌلهاٍبد إٌف١َخ اٌزدٟ أعو٠دذ عٍدٝ اٌصدُ اٌدٝ ٚعدٛك َِدز٠ٛبد ٚاظدؾخ ِدٓ 

 (.3993)هحاعي عبذالله، أقفبض لٛح الأب ٌل٠ُٙ ِمبهٔخ ثبٌعبك١٠ٓ 

٘دٟ اٌوو١ديح الأٍبٍد١خ فدٟ اٌصدؾخ إٌفَد١خ ٚرمد١و اٌدٝ اٌزٛافدك ِدع  ego strengthاْ لٛح الأب 

اٌناد ِٚع اٌّغزّع ٚرؾم١ك لله ِٓ اٌضجبد الأفعبٌٟ علاٚح عٍدٝ اٌقٍدٛ ِدٓ الأعدواض اٌعصدبث١خ 

 (.4: 3993)علاء كفافٔ، ٚالإؽَبً الا٠غبثٟ ثبٌىفب٠خ ٚاٌوظب 

الأِو٠ىدٟ أٚي ِدٓ اكفدً  اٌّؾٍدً إٌفَدٟ ٠Herbert Freudenbergerعزجو ٘وثود فوك١ٔوعو

( عٕدلِب وزدت كهاٍدخ 3792ِصطٍؼ الاؽزواق إٌفَٟ اٌٝ ؽ١ي الاٍزقلاَ الأوبك٠ّٟ ٚمٌه عدبَ )

أعل٘ب ٌلٚه٠خ ِزقصصخ ٚٔبلش ف١ٙب رغبهثدٗ إٌفَد١خ اٌزدٟ عدبفد ٔز١غدخ رعبِلاردٗ ٚعلاعبردٗ ِدع 

 اٌّزوكك٠ٓ عٍٝ ع١بكرٗ إٌف١َخ.

اٌزددٟ ثبرددذ رددئهق اٌىض١ددو٠ٓ ثَددجت اٌعددغٛغ الاؽزددواق إٌفَددٟ أصددجؼ ِددٓ أظددطواثبد اٌعصددو 

 ٚعغٍخ اٌؾ١بح اٌَو٠عخ اٌزٟ رئكٜ اٌٝ الاؽزواق إٌفَٟ.

ٚرعزجو الأٍوح ٟ٘ اٌج١ئخ الاعزّبع١خ الأٌٚٝ اٌزٟ رَزمجً اٌطفً ِٕن ١ِلاكٖ ٚرَزّو ِعٗ ؽزٝ ٠مت 

١دخ ٠ٚىجو  فبلأٍوح ٟ٘ اٌزٟ رٕمً اٌطفً ِٓ ِغوك ودبئٓ ؽدٟ اٌدٝ ودبئٓ اعزّدبعٟ عدٓ غو٠دك عٍّ

 اٌزٕمئخ الاعزّبع١خ.

ٚرئصو اٌعدغٛغ اٌزدٟ ٠زعدوض ٌٙدب اٌٛاٌدل٠ٓ فدٟ رى١دف اٌطفدً اٌّعدبق ٍدّع١بً فمدل رٛصدٍذ ثعدط 

اٌلهاٍبد اٌٝ أْ اٌّمىلاد اٌٍَٛو١خ ٍٚٛف اٌزى١ف ٌلٜ اٌّعبق ٍدّع١ب روعدع اٌدٝ ؽدلح أفعدبلاد 

 .(Prior & Molly, 1998) اٌٛاٌل٠ٓ رغبُ٘ٙ

ِٛاعٙخ اٌعغٛغ إٌف١َخ ٚاٌعًّ عٍٝ اٌزم١ًٍ ِٓ رؤص١و٘ب، ٚ٘نا  فبْ اهشبك اٌٛاٌل٠ٓ ٠َبعلُ٘ عٍٝ

 ٠َبُ٘ فٟ رؾ١َٓ رى١ف اٌطفً اٌّعبق ٍّع١بً.

ِٚٓ ٕ٘ب عبفد اٌؾبعخ اٌٝ اٌجؾش فٟ ٘نا اٌّٛظٛن ٌّعوفخ ِب رؤص١و الاؽزواق إٌفَٟ عٕل ا٢ثبف 

 عٍٝ رى٠ٛٓ شقص١خ اٌطفً اٌّعبق ٍّع١بً.

 ِمىٍخ اٌلهاٍخ:

ثبٌطفٌٛخ ٚفبصدخ الأغفدبي مٜٚ الاؽز١بعدبد اٌقبصدخ ِٚدٓ فدلاي الا٘زّبِدبد فٟ ظٛف الا٘زّبَ 

اٌّطوٚؽخ عٍٝ اٌَبؽخ ٌٙئلاف الأغفبي. فمل أٚظدؾذ ١٘ئدخ الأِدُ اٌّزؾدلح أْ ٕ٘دبن ِدب ٠ي٠دل عدٓ 

( ١ٍِْٛ شدقو ٠عدبْٔٛ ِدٓ اٌصدُّ أٚ اٌعدعف 98( ١ٍِْٛ ِعٛق فٟ اٌعبٌُ ُِٕٙ ؽٛاٌٟ )388)

 (.39: 3030ّٓ، )أحلام العمبااٌمل٠ل فٟ اٌَّع 

ِّب ٠لي عٍٝ أْ َٔجخ الإعبلخ اٌَّع١خ ا١و ظئ١ٍخ ٚفٝ ريا٠ل ٍو٠ع ِّب رٍمٝ ثآصبه٘ب اٌَبٌجخ عٍٝ 

 اٌّعبل١ٓ ٚاٌّؾ١ط١ٓ ثُٙ.

اْ الإعبلخ اٌَّع١خ رزون آصبه ثبٌغخ اٌّلٜ فٟ اٌزى٠ٛٓ إٌفَدٟ ٚالاعزّدبعٟ ٌٍّعدٛل١ٓ ٍدّع١بً ٚاْ 

ٔفعددبٌٟ ٌددلٜ الأفددواك ٚفبصددخ ِددع ألددوأُٙ اٌعددبك١٠ٓ اٌصددُّ ٠ددئكٜ اٌددٝ ٍددٛف اٌزٛافددك إٌفَددٟ ٚالا
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فزفَدد١وارُٙ ٌٕدددواد ا٢فددو٠ٓ رؾّددً أثعددبكًا ا١ددو ِؤٌٛفددخ فٙددٟ اِددب عب١ٌددخ عددلًا أٞ ِجددبٌ  ف١ٙددب ِددٓ 

الا٠غبث١خ أٚ ِٕقفعخ علًا ٔز١غخ الأطٛاف ٚاٌعيٌخ ٚالاوزئبة ٚاٌمعٛه ثبٌٛؽدلح اٌّزٌٛدلح ِدٓ عدلَ 

 (.93: 3993الخط٘ب،  )روالٔغبؽُٙ فٟ فُٙ ا٢فو٠ٓ ثٌَٙٛخ 

ٚ٘نٖ الاظطواثبد الأفعب١ٌخ ٚاٌٍَٛو١خ اٌزٟ رُ الإشبهح ا١ٌٙب ِب ٟ٘ الا أعواض ِٚدب٘و ِقزٍفخ 

لأقفبض لٛح الأب عٕل اٌصُ ٚعٍٝ مٌه فبْ أقفبض لٛح الأب اٌزٟ ٠عبٟٔ ِٕٙدب اٌىض١دو ِدٓ اٌصدُ 

ب ؽ١ش ٠زفك عٍّبف إٌفٌ ٚاٌصؾخ رعزجو ٔمطخ اٌجلا٠خ ٌىض١و ِٓ ِمىلارُٙ إٌف١َخ اٌزٟ ٠مىْٛ ِٕٙ

إٌف١َخ عٍٝ أظواه أقفبض لٛح الأب ٌلٜ اٌمقو اٌعبكٞ ٚالأصُ ثصفخ فبصخ ٚاٌعٛالت اٌزٟ 

 (.4: 3032)رلال الاًَ، ٠ّىٓ أْ رزورت عٍٝ ٘نا 

أْ الأب اٌعدع١فخ رمدٛك اٌدٝ اٌفمدً فدٟ اٌم١دبَ ثّٙبِٙدب، ٚثبٌزدبٌٟ اٌدٝ الاظدطواثبد ٚاٌعمدل إٌفَد١خ 

 (.92: 3992)علٔ ععذ، ى١ف ٍٚٛف اٌز

أْ اٌفوك اٌنٞ ٠زَُ ثمٛح أٔب ِورفعخ رىْٛ ِلهوبرٗ ٚاظؾخ ٚٚالع١خ ثبٌَٕجخ ٌٕفَدٗ ٚثبٌَٕدجخ ٌٍعدبٌُ 

 (.92: 3993)سشاد هْعٔ، اٌقبهعٟ ِٓ ؽٌٛٗ 

ثبلإظبفخ اٌٝ عًّ اٌجبؽضخ فٟ ِغبي اٌزقبغت فمل لاؽدذ اٌجبؽضخ اٌطفً الأصُ ٠ىْٛ عجئبً وج١دوًا 

ٓ اٌٍناْ ٠غٙلاْ غج١عخ اٌزعبًِ ِعٗ ٚاٌعغٛغ إٌف١َخ اٌزٟ رمع عٍدٝ ا٢ثدبف ٚرٛلعدبد عٍٝ اٌٛاٌل٠

ا٢ثبف ٌَّزمجً اٌطفً وً ٘نٖ الأِٛه ِغزّعخ رئكٜ ٌعلَ اٌملهح عٍٝ اٌزؾّدً ٠ٚصدجؼ ا٢ثدبف أوضدو 

عوظخ ٌلاؽزواق إٌفَٟ ٠ٚئصو مٌه فٟ غو٠مخ اٌزعبًِ ِع اٌطفدً اٌّعدبق ٍدّع١بً ِّدب ٠دئصو عٍدٝ 

شقصدد١زٗ ٚرٛافمددٗ اٌمقصددٟ ٚأْ ٘ددئلاف الأغفددبي ٠عددبْٔٛ اٌىض١ددو ِددٓ اٌّمددىلاد إٌفَدد١خ رىدد٠ٛٓ 

 (.332: 3999)أحوذ اللمأً ّأه٘ش المششٖ، ٚالاعزّبع١خ 

ٚاٌزٟ رٕبٌٚذ اٌىمدف عدٓ لدٛح الأدب  -فٟ ؽلٚك عٍُ اٌجبؽضخ  -ٌٕٚلهح اٌلهاٍبد اٌعوث١خ ٚالأعٕج١خ 

ّتخ٘ررش هلررالت الذساعررت ا عرر لت ٕفَددٟ عٕددل آثددبئُٙ، عٕددل اٌّددوا٘م١ٓ اٌصددُ ٚعلالزٙددب ثددبلاؽزواق اٌ

 :التال٘ت

ً٘ ٠ٛعل اهرجبغ كاي اؽصبئ١ب ث١ٓ كهعبد ع١ٕدخ اٌلهاٍدخ ِدٓ اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ عٍدٝ ِم١دبً  -1

 لٛح الأب ٚكهعبد آثبئُٙ عٍٝ ِم١بً الاؽزواق إٌفَٟ.

عٍدٝ  ً٘ رٛعل فوٚق كاٌخ اؽصبئ١ب ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌنوٛه ٚالإٔبس اٌّوا٘م١ٓ اٌصدُ -2

 ِم١بً لٛح الأب.

 ً٘ رٛعل فوٚق كاٌخ اؽصبئ١ب ث١ٓ كهعبد ا٢ثبف ٚالأِٙبد عٍٝ ِم١بً الاؽزواق إٌفَٟ. -3

 أ٘لاق اٌلهاٍخ:

اٌىمدف عدٓ اٌعلالددخ ثد١ٓ لدٛح الأٔددب ٌدلٜ ع١ٕدخ ِددٓ اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ ٚالاؽزددواق إٌفَدٟ ٌددلٜ  -1

 آثبئُٙ.

 ث١بْ اٌفوٚق ث١ٓ الإٔبس ٚاٌنوٛه ِٓ اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ فٟ لٛح الأٔب.  -2

 اٌّمبهٔخ ث١ٓ ا٢ثبف ٚالأِٙبد فٟ الاؽزواق إٌفَٟ. -3
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 أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ:

٠ىزَددت اٌجؾددش اٌؾددبٌٟ أ١ّ٘زددٗ ِددٓ اٌغبٔددت اٌددنٞ ٠زصددلٜ ٌلهاٍددزٗ ٚرٍدده الأ١ّ٘ددخ رجددلٚ فددٟ 

 ٔبؽ١ز١ٓ:

 فوي الٌاح٘ت الٌظشٗت:

  ٌٗمدو٠ؾخ وج١دوح ِدٓ مٜٚ الاؽز١بعدبد اٌقبصدخ ٚ٘دٝ فئدخ اٌّدوا٘م١ٓ رىّٓ أ١ّ٘زدٗ فدٟ رٕبٌٚد

اٌصُ، ٚاٌن٠ٓ رعوظدٛا ٌهّ٘دبي اٌمدل٠ل فدٟ ِغدزّعُٙ، ٚاما ردُ الا٘زّدبَ ثٙدنٖ اٌفئدخ أصدجؾٛا 

 غبلخ ثمو٠خ ٌٍّغزّع ١ٌَذ عجئب ع١ٍٗ.

 .ُٙاٌىمف عٓ اٌعلالخ ث١ٓ لٛح الأٔب عٕل اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ ٚالاؽزواق إٌفَٟ ٌلٜ آثبئ 

 خ ؽغددُ ٚرددؤص١و اٌعددغٛغ إٌفَدد١خ اٌزددٟ ٠ٛاعٙٙدب اٌٛاٌددل٠ٓ عٍددٝ رىدد٠ٛٓ شقصدد١خ اٌّعددبق ِعوفد

 ٍّع١بً.

  ُفددٟ ظددٛف إٌزددبئظ اٌزددٟ ٠ددزُ اٌزٛصددً ا١ٌٙددب ٠ّىددٓ رؾل٠ددل ثعددط اٌّمزوؽددبد اٌجؾض١ددخ اٌزددٟ ٠ددز

 اعواإ٘ب َِزمجلا فٟ ٘نا ا١ٌَبق.

 ّٛظٛن اٌلهاٍخ.ٌمل رج١ٓ ف١ّب أر١ؼ ٌٍجبؽضخ أٔٗ رٛعل ٔلهح فٟ اٌلهاٍبد اٌّزعٍمخ ث 

 أها عي أُو٘ت الذساعت هي الٌاح٘ت التطب٘م٘ت:

  ٓف١زؾلك ثبلاٍزفبكح ِّب لل رىمف عٕٗ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ِٓ اهرجدبغ ثد١ٓ لدٛح الأٔدب عٕدل اٌّدوا٘م١

اٌصُ ٚالاؽزواق إٌفَٟ ٌلٜ آثبئُٙ ِّب ٠َبُ٘ فٟ ٚظع اٌجواِظ الإهشبك٠خ اٌلاىِدخ ٌسٍدوح 

 ١ٍَّخ ٌزٍه اٌفئخ.ٚاٌزٟ رَبُ٘ فٟ ع١ٍّخ اٌزٕمئخ اٌ

  ِؾبٌٚخ اٌزقف١ف ِٓ ؽلح اٌعغٛغ إٌفَد١خ اٌزدٟ ٠زعدوض ٌٙدب أثدبف اٌّعدبل١ٓ ٍدّع١بً ٚاٌزدٟ لدل

 رىْٛ ماد رؤص١و ٍٍجٟ عٍٝ اٌّعبق ٍّع١بً.

  عّددً ثددواِظ رٛع١ددخ ٌزٛع١ددخ ا٢ثددبف ٚعّددً كٚهاد رله٠ج١ددخ لإهشددبك ا٢ثددبف ٌّعوفددخ الأٍددب١ٌت

ِدع اٌّعدبق ٍدّع١بً ثدللا ِدٓ عّدً ثدواِظ ٌز١ّٕدخ لدٛح اٌٛاعت ارجبعٙب ٚغو٠مخ اٌزٕمئخ ا١ٌٍَّخ 

 الأٔب عٕل اٌصُ فّٓ الأفعً علاط ٍجت اٌّمىٍخ لا عوض اٌّمىٍخ.

ٚفٝ ؽلٚك عٍُ اٌجبؽضخ ٌُ ٠زُ كهاٍخ اٌعلالخ ثد١ٓ لدٛح الأٔدب عٕدل اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ ٚالاؽزدواق 

 إٌفَٟ ٌلٜ آثبئُٙ ٚ٘نا ِّب ٠ي٠ل ِٓ أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.

 اٌلهاٍخ:ِفب١ُ٘ 

  -(:Ego strengthأّلاً: لْة ا ًا )

ٟ٘ اٌوو١يح الأٍب١ٍخ فٟ اٌصؾخ إٌف١َخ ٚرم١و اٌٝ اٌزٛافك ِع اٌناد ِٚع اٌّغزّع ٚرؾم١ك 

لله ِٓ اٌضجبد الأفعبٌٟ علاٚح عٍٝ اٌقٍٛ ِٓ الأعواض اٌعصبث١خ ٚالإؽَدبً الا٠غدبثٟ ثبٌىفب٠دخ 

 (.4:  3993)علاء الذٗي كفافٔ، ٚاٌوظب 
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)أحوررذ أٔٙددب اٌطبلددخ اٌّٛعددٛكح كافددً اٌفددوك ٌزم١دد١ُ اٌؾددلٚك اٌّعمٌٛددخ فددٟ رفَدد١وارٗ ٚاكهاوبرددٗ ٌٍج١ئددخ 

 (.310: 3991عبذالخالك، 

٘ددٟ فبصدد١خ أ١ٌٚددخ رىمددف عددٓ ٔفَددٙب فددٟ شددىً الارددياْ الأفعددبٌٟ ٌددلٜ اٌفددوك ٚلددلهح الأٔددب عٍددٝ 

 (Wolman,1989: 107) اٌّٛاعٙخ ٚاٌزغٍت عٍٝ اٌصعٛثبد الأفعب١ٌخ 

ٟ٘ للهح اٌفوك عٍٝ اٌزى١ف ِع اٌصواعبد ِٓ ؽٌٛٗ ٟٚ٘ اٌلهعخ اٌزدٟ -عشفَ الباحخت إرشائ٘اً:ّت

 ٠ؾصً ع١ٍٙب اٌّوا٘ك الأصُ عٍٝ ِم١بً لٛح الأٔب اٌّعل ٌٍلهاٍخ.

 -(:Deafحاً٘اً: ا صن )

 ,Janffmann)٘ددٛ مٌدده اٌمددقو اٌددنٞ أصددود اعبلزددٗ اٌَددّع١خ عٍددٝ اٌزؾصدد١ً اٌٍغددٛٞ 

1991: 266). 

٘دٛ اٌدنٞ ؽددوَ ِدٓ ؽبٍدخ اٌَددّع أٚ فمدل اٌمدلهح اٌَددّع١خ لجدً رعٍد١ُ اٌىددلاَ أٚ ثّغدوك رعٍد١ُ اٌىددلاَ 

 (.96: 3003)عبذالشحوي عل٘واى، ٌلهعخ أْ أصبه اٌزعٍُ فملد ثَوعخ 

٘ددٛ ِددٓ فمددل اٌمددلهح اٌَددّع١خ ٍددٛاف لجددً اٌددٛلاكح ِجبشددوح أٚ لجددً عّددو ٍددٕز١ٓ ٌلهعددخ اؽز١بعددٗ اٌددٝ 

 (.3003)أهل عبذالغو٘ع باظت، اٌزٛاصً ٚاٌفُٙ ثطو٠مخ ا١و ٌفد١خ  أٍب١ٌت رع١ّ١ٍخ ّٔىٕٗ ِٓ

٘ٛ اٌطفً اٌنٞ لا ٠َدزط١ع ٍدّبن الأصدٛاد ٠ٚىزَدت فجواردٗ ِٚعبهفدٗ -ّتعشفَ الباحخت إرشائ٘اً:

لدوافح اٌمدفبح( ٚاٌدنٞ ٌل٠دٗ فمدل ٍدّع  –٘غبف الأصبثع  –عٓ غو٠ك اٌزٛاي اٌىٍٟ )غو٠مخ الإشبهح 

 ( ك١َ٠جً فؤوضو. 98)

 -(:Burnoutا: الاحتشاق الٌفغٖ )حالخً 

٘ٛ ِوؽٍخ ٠صً ا١ٌٙب اٌفوك عٕل ى٠بكح اٌعغٛغ ؽزٝ رَجت الا١ٙٔبه ٚالإه٘بق ثؾ١دش ٠عدبٔٝ 

 اٌفوك ثّب ٠َّٝ الاؽزواق إٌفَٟ اٌنٞ ٠دٙو فٟ رصوفبرٗ ٍٍٚٛوٗ.

 ٘ٛ ؽبٌخ ِٓ الاٍزٕياق الأفعبٌٟ ٚاٌجلٔٝ ثَجت ِب ٠زعوض ٌٗ اٌفوك ِٓ ظغٛغ أٞ أٔٗ ٠م١و اٌٝ

اٌزغ١واد اٌٍَج١خ فٟ اٌعلالبد ٚالارغب٘بد ِٓ عبٔت اٌفوك ٔؾٛ ا٢فو٠ٓ ثَجت اٌّزطٍجدبد اٌعم١ٍدخ 

 .(Sthaufeli, Sioma, Bosveld, & Van, 2000)ٚإٌف١َخ اٌيائلح 

٘ٛ ِغّٛعخ ِٓ الأعواض ِٓ لٍك ٔفَٟ ٚاعٙدبك ٚظدغػ ٔفَدٟ ٚ٘دٛ  -ّتعشفَ الباحخت إرشائ٘اً:

 و عٍٝ ِم١بً الاؽزواق إٌفَٟ اٌّعل ٌٙنٖ اٌلهاٍخ.اٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾصً ع١ٍٙب اٌمق
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 كهاٍبد ٍبثمخ

 أٚلاً: كهاٍبد رٕبٌٚذ لٛح الأٔب عٕل اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ.

 صب١ٔبً: كهاٍبد رٕبٌٚذ الاؽزواق إٌفَٟ ٌلٜ آثبف اٌّعبل١ٓ ٍّع١بً.

 صبٌضبً: رعم١ت عٍٝ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ.

 هاثعًب: فوٚض اٌلهاٍخ.

 رٕبٌٚذ لٛح الأٔب عٕل اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ.أٚلاً: كهاٍبد 

٠زٕبٚي ٘نا اٌّجؾش اٌلهاٍبد اٌّزعٍمدخ ثمدٛح الأٔدب ٚالإعبلدخ اٌَدّع١خ ٚالاؽزدواق إٌفَدٟ عٕدل 

 أ١ٌٚبف أِٛه اٌّعبل١ٓ ٍّع١بً.

  لررام صٗاشهرراى(Zuckerman, 1981)  ثلهاٍددخ ٘ددلفذ اٌددٝ ِعوفددخ اٌعلالددخ ثدد١ٓ اٌَددٍطخ

( 78ىفدٛف١ٓ ٚاٌعدبك١٠ٓ، ٚرىٛٔدذ ع١ٕدخ اٌلهاٍدخ ِدٓ )ٚالاازواة ٚلٛح الأٔدب ٌدلٜ اٌصدُ ٚاٌّ

( ِدددٓ اٌعدددبك١٠ٓ، ٚأٍدددفود ٔزدددبئظ اٌلهاٍدددخ عدددٓ 07( ِعدددبق ثصدددو٠بً، )73ِوا٘مدًددب أصدددُ، )

اٌّددوا٘م١ٓ اٌصددُ ٌددل٠ُٙ َِددز٠ٛبد ٚاظددؾخ ِددٓ أقفددبض لددٛح الأٔددب ثبٌّمبهٔددخ ثددبٌّىفٛف١ٓ 

بد أوضددو ا٠غبث١ددخ ٔؾددٛ ٚاٌعددبك١٠ٓ، وّددب ومددفذ ٔزددبئظ اٌلهاٍددخ عددٓ أْ اٌّىفددٛف١ٓ ٌددل٠ُٙ ارغب٘دد

 اٌصُ عٓ ارغبٖ اٌصُ ٔؾٛ اٌّىفٛف١ٓ. 

  لام هْسراى(Morgan, 1990)  ٖثلهاٍخ ٘لفذ اٌٝ ِعوفخ اٌعلالخ ثد١ٓ لدٛح الأٔدب ٚالأزجدب

ودف  –( اٌّعدبل١ٓ )صدُّ 99ٚاٌٍَٛن الاٍزملاٌٟ ٚاٌزٟ أعو٠ذ عٍدٝ ع١ٕدخ ِدٓ اٌّدوا٘م١ٓ )

لأٔددب ٚالأزجددبٖ ٚاٌَددٍٛن الاٍددزملاٌٟ صددعٛثبد رعٍددُ( اٌددٝ رددلٟٔ َِددزٜٛ لددٛح ا –ثصددو عيئددٟ 

 ٚالأكاف اٌو٠بظٟ ٚالأكاف اٌىزبثٟ ٌلٜ أفواك اٌع١ٕخ. 

  دساعت رشاعت٘اٖ ّإٗلذس(Grastechi, Elder, 1998)  اٌزٟ رٕبٌٚذ الاوزئبة ٚلٛح الأٔب

ٚٚعٙدددخ اٌعدددجػ ٚثعدددط اٌعٛاِدددً اٌل٠ّغواف١دددخ ٌدددلٜ ع١ٕدددخ ِدددٓ اٌّدددوا٘م١ٓ اٌصدددُ ٚمٚٞ 

(، ٚأٍفود ٔزبئظ اٌلهاٍخ عٓ أْ اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ أظٙوٚا 313) اٌَّبعلاد اٌَّع١خ علك٘ب

ثٛعٗ عبَ أقفبض ٚاظؼ فٟ لٛح الأٔدب أِدب َِدزٜٛ الاوزئدبة فمدل ودبْ ِزجدب٠ٓ. وّدب أٍدفود 

 اٌلهاٍخ عٓ رفٛق اٌنوٛه عٓ الإٔبس فٟ َِزٜٛ لٛح الأٔب. 

 ( 3032لررام رررلال علررٖ إبررشاُ٘ن) ٌّعوفددٟ ثلهاٍددخ ٘ددلفذ ٌٍىمددف عددٓ فبع١ٍددخ اٌجؤددبِظ ا

( ِوا٘مدًب 30اٌٍَٛوٟ ٚثؤبِظ الإهشبك إٌفَٟ فٟ رؾَد١ٓ لدٛح الأٔدب ٌدلٜ اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ )

ددب، ٚأٍددفود ٔزددبئظ اٌلهاٍددخ عددٓ اٌجؤددبِظ اٌّعوفددٟ 03-39رواٚؽددذ أعّددبهُ٘ ِددٓ ) ًِ ( عب

 اٌٍَٛوٟ ٚثؤبِظ الإهشبك إٌفَٟ اٌغّبعٟ لل ٍبّ٘ب فٟ ى٠بكح اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ لٛح الأٔب. 

 هاٍبد رٕبٌٚذ الاؽزواق إٌفَٟ ٌلٜ آثبف اٌّعبل١ٓ ٍّع١بً.صب١ٔبً: ك

  لام رشٌٗبشد(Greenberg, 1983)  ٟثلهاٍخ ٘لفذ اٌٝ رم١١ُ فبع١ٍدخ ثؤدبِظ اهشدبكٞ فد

َِبعلح اٌٛاٌل٠ٓ عٍدٝ اٌزى١دف ِدع ؽبٌدخ غفٍّٙدب الأصدُ ٌقفدط الاؽزدواق إٌفَدٟ، ٚرىٛٔدذ 
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( ٍدٕٛاد 3-1ٚػ عّدوٖ ِدب ثد١ٓ )( أٍدوح ِّدٓ ٌدل٠ُٙ غفدً أصدُ ٠زدوا02ع١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

ٚلدل اٍدزقلَ فدٟ اٌجؤدبِظ  ظبثطخٚلَّذ اٌع١ٕخ اٌٝ ِغّٛعز١ٓ اؽلاّ٘ب رغو٠ج١خ ٚالأفوٜ 

ِؾبظواد أٍو٠خ رزعّٓ اهشبكاد عدٓ اٌصدُ ٚآصدبهٖ ٚهكٚك اٌفعدً ٚغوائدك اٌزٛاصدً ِدع 

اٌطفدً اٌّعددٛق ٍددّع١بً ٚو١ف١ددخ اٌعٕب٠ددخ ثددٗ ٚلددل أٍددفود إٌزددبئظ عددٓ أْ اٌجؤددبِظ ٌددٗ رددؤص١و كاي 

اؽصددبئ١بً فددٟ ففددط َِددزٜٛ الاؽزددواق إٌفَددٟ ٌددلٜ الأِٙددبد عددٓ ا٢ثددبف وّددب عجددو ا٢ثددبف 

ٚالأِٙبد عٓ ؽبعبرُٙ اٌٝ اٌّعٍِٛبد عٓ ؽبٌخ أغفبٌُٙ ٚؽبعبرُٙ اٌدٝ الإهشدبك، وّدب أظٙدو 

أغفبي ِغّٛعخ الأٍو اٌزغو٠ج١دخ رؾَدٕبً فدٟ اٌّٙدبهاد الاعزّبع١دخ ٚاٌزٛاصد١ٍخ ٚودبٔٛا أوضدو 

 . اٌعبثطخشعٛهًا ثبلأِبْ فٟ اهرجبغُٙ ثبلأٍوح ٚأوضو رى١فبً ِٓ أغفبي الأٍو 

 ّاطغرري لررام (Watson, 1988)  ثلهاٍددخ ٘ددلفذ اٌددٝ اٌزعددوق عٍددٝ رددؤص١و وددً ِددٓ كهعددخ

اٌصُّ ٚكٚه الأٍوح ٚاٌَّزٜٛ الأفعدبٌٟ ٌٍٛاٌدل٠ٓ فدٟ اٌزى١دف اٌمقصدٟ ٚالاعزّدبعٟ ٌدلٜ 

( ِددٓ اٌّددوا٘م١ٓ اٌصددُ ِّددٓ ٠زددواٚػ 20اٌّددوا٘م١ٓ اٌصددُ، ٚاشددزٍّذ ع١ٕددخ اٌلهاٍددخ عٍددٝ )

ب، ٚرٛصٍذ إٌزبئظ اٌٝ أْ اٌّمى08-38أعّبهُ٘ ث١ٓ ) ًِ لاد اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌصُ روعع ( عب

اٌددٝ ؽددلح أفعددبلاد اٌٛاٌددل٠ٓ ٚاْ اٌددلٚه الا٠غددبثٟ ٌٍٛاٌددل٠ٓ ٠ؾددل أٚ ٠ّٕددع ِددٓ ظٙددٛه رٍدده 

 اٌّمىلاد.

 لرام كرلا هري اهرظ ّت٘رذّل(Adams & Tidwall)   ثلهاٍدخ ٘دلفذ ٌٍزعدوق عٍدٝ فبع١ٍدخ

ٍددّع١ب ثؤددبِظ اٌزعٍدد١ُ اٌددنارٟ فددٟ ففددط الاؽزددواق إٌفَددٟ ٌددلٜ آثددبف الأغفددبي اٌّعٛلددْٛ 

( 22 -04( آثبف لأغفبي اٌّعبل١ٓ ٍّع١ب رواٚؽذ أعّبهُ٘ ِدبث١ٓ )38ٚاشزٍّذ اٌع١ٕخ عٍٝ )

عبِب ِٚٓ َِز٠ٛبد رع١ّ١ٍخ ِقزٍفخ ٚلَّذ اٌع١ٕخ عمٛائ١بً اٌٝ ِغّٛعز١ٓ اؽلاّ٘ب رغو٠ج١دخ 

( ٚؽلاد ٠َدزغوق رطج١مٙدب 0ٚالأفوٜ ظبثطخ، ٠ٚمزًّ اٌجؤبِظ عٍٝ ك١ًٌ ِقزصو ٠عُ )

وّب أفبك ا٢ثبف ثبْ ٘نا اٌجؤبِظ وبْ ِٓ اٌّّىٓ أْ ٠ىْٛ عدد١ُ اٌفبئدلح ٌدٛ أٔٙدُ  ( أٍبث١ع،0)

 رٍمٖٛ ٚلذ اوزمبق الإعبلخ.

  ،ّٓثلهاٍخ ٘لفذ اٌٝ اٌزعوق عٍٝ أصدو الإعبلدخ اٌَدّع١خ ٌدلٜ  (3993لام )صٗذاى الغشطا

أثدًب ( 332الأغفبي فٟ اٌٛاٌل٠ٓ ٚعلالخ مٌده ثدجعط اٌّزغ١دواد ٚرىٛٔدذ ع١ٕدخ اٌلهاٍدخ ِدٓ )

ب ِٓ أ٘بٌٟ الأغفبي اٌّعبل١ٓ ٍّع١بً ٚرٛصٍذ اٌلهاٍخ اٌٝ أْ أثبف الأغفبي اٌّعٛل١ٓ 17) ًِ ( أ

ٍّع١بً ٚأِٙبرُٙ ِّٓ ُ٘ كْٚ ٍٓ اٌَبكٍخ لل رعوظٛا ٌعغٛغ ٔف١َخ أوجو ِٓ آثبف ٚأِٙدبد 

الأغفبي اٌّعبل١ٓ ٍّع١بً ِّٓ ُ٘ فدٟ َِدز٠ٛبد عّو٠دخ أوجدو، وّدب ومدفذ إٌزدبئظ عدٓ ٚعدٛك 

كاٌخ ث١ٓ آثبف ٚأِٙبد الأغفبي اٌّعٛل١ٓ ٍّع١بً فٟ اٍزغبثبرُٙ فٟ ارغبٖ أِٙبد الأغفبي فوٚق 

 اٌّعٛل١ٓ ٍّع١بً. 

  لام كلاً هي أسًْلذ ّاتاٌ٘ض(Arnold & Atkins)  ٜثلهاٍخ ٘لفذ اٌٝ فؾدو اٌزى١دف ٌدل

عدٛل١ٓ ( غفلاً ِٓ ا24ٌّالأغفبي اٌّعٛل١ٓ ٍّع١بً ٚعلالزٗ ثلٚه اٌٛاٌل٠ٓ، رىٛٔذ اٌع١ٕخ ِٓ )

ٍدّع١بً ٚاٌعدبك١٠ٓ، ٚرٛصددٍذ إٌزدبئظ اٌدٝ أْ الأغفددبي اٌّعدٛل١ٓ ٍدّع١بً ٠عددبْٔٛ ِدٓ ِمددىلاد 

اعزّبع١دخ أوضدو ِٕٙدب أفعب١ٌدخ ٚأْ ٕ٘دبن علالددخ ِٛعجدخ ثد١ٓ رٛافدك الأغفدبي اٌّعدٛل١ٓ ٍددّع١بً 

 ٚرفُٙ ا٢ثبف ٌُٙ ٚؽضُٙ عٍٝ اٌلِظ الاعزّبعٟ ِع ا٢فو٠ٓ. 
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 لررام كررلاً هرري كٌغررْى ّ  ررشّى(Knussen Tolson Wawan Stott Sullivan, 

ثلهاٍخ ٘لفذ اٌٝ ِعوفخ أصو الاؽزدواق إٌفَدٟ فدٟ أٍدو الأغفدبي اٌّعدٛل١ٓ ٍدّع١بً،  (2004

( أٍددوح، ٚلددل أشددبهد إٌزددبئظ اٌددٝ ٚعددٛك َِددزٜٛ عددبي ِددٓ 331رىٛٔددذ ع١ٕددخ اٌلهاٍددخ ِددٓ )

عىدٌ ٍدٍجبً عٍدٝ الاؽزواق إٌفَٟ إٌبرظ ثَجت الإعبلخ ٚأْ اكهان اٌطفً ٌٙنٖ اٌّمدبعو لدل أ

 ٔعغٗ ٚرى١فٗ. 

 اٌَبثمخ: اٌلهاٍبد عٍٝ صبٌضبً: رعم١ت

 .ُارفمذ ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ عٍٝ أقفبض لٛح الأٔب عٕل اٌص 

  ٝارفمذ ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ عٍٝ أْ الاؽزواق إٌفَدٟ اٌدنٞ ٠زعدوض ٌدٗ ا٢ثدبف ٠دئصو عٍد

 الأصُ.اٌزى١ف اٌمقصٟ ٚالاعزّبعٟ ٚرى٠ٛٓ شقص١خ ٌٍّوا٘م١ٓ 

  ٝارفمذ ِعدُ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚدذ ِزغ١دو لدٛح الأٔدب ِٚزغ١دو الاؽزدواق إٌفَدٟ عٍد

 افز١به ع١ٕخ ِٓ اٌّوا٘م١ٓ.

  ٓلا رٛعل كهاٍبد ٍبثمخ فٟ ؽلٚك عٍُ اٌجبؽضخ عّعذ ث١ٓ لٛح الأٔدب ٌدلٜ ع١ٕدخ ِدٓ اٌّدوا٘م١

 اف اٌجؾش.اٌصُ ٚالاؽزواق إٌفَٟ ٌلٜ ا٢ثبف الأِو اٌنٞ ٠جوى أ١ّ٘خ أعو

 هاثعًب: فوٚض اٌلهاٍخ:

٠ٛعل اهرجبغ كاي اؽصبئ١بً ث١ٓ كهعبد ع١ٕخ اٌلهاٍخ ِدٓ اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ عٍدٝ ِم١دبً لدٛح  -1

 الأٔب ٚكهعبد آثبئُٙ عٍٝ ِم١بً الاؽزواق إٌفَٟ. 

رٛعل فوٚق كاٌخ اؽصبئ١بً ث١ٓ كهعبد اٌنوٛه ٚالإٔبس ِٓ اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ عٍٝ ِم١دبً لدٛح  -2

 الأٔب.

 ق كاٌخ اؽصبئ١بً ث١ٓ كهعبد ا٢ثبف ٚالأِٙبد عٍٝ ِم١بً الاؽزواق إٌفَٟ. رٛعل فوٚ -3

 ِٕٙظ اٌلهاٍخ ٚاعوافارٙب

 أٚلاً: ِٕٙظ اٌلهاٍخ:

رعددل ٘ددنٖ اٌلهاٍددخ ِددٓ اٌلهاٍددبد اٌٛصددف١خ اٌزددٟ رعزّددل عٍددٝ اٌّددٕٙظ اٌٛصددفٟ الاهرجددبغٟ 

 اٌّمبهْ:

  اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ ٚالاؽزواق إٌفَٟ عٕل ٚصفٝ اهرجبغٝ: ٌلهاٍخ اٌعلالخ ِبث١ٓ لٛح الأٔب عٕل

 آثبئُٙ.

  ِٟمبهْ: ٌٍّمبهٔخ ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس اٌصُ فٟ لٛح الأٔدب ٚاٌّمبهٔدخ ثد١ٓ ا٢ثدبف ٚالأِٙدبد فد

 الاؽزواق إٌفَٟ.

 صب١ٔبً: ع١ٕخ اٌلهاٍخ:
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( 28رىٛٔذ ع١ٕخ اٌلهاٍخ ِدٓ اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ ؽ١دش ودبْ عدلك أفدواك اٌع١ٕدخ الاٍدزطلاع١خ )

( 08( ِوا٘مخ أصُ، ٚعلك اٌع١ٕخ الأٍب١ٍخ )08( ِوا٘مبً أصُ ٚ)08ِٚوا٘مخ أصُ ُِٕٙ )ِوا٘مبً 

( ِوا٘مخ أصُ رواٚؽذ أعّبهُ٘ 28( ِوا٘ك أصُ ٚ)28ِوا٘مبً ِٚوا٘مخ أصُ رُ رم١َُّٙ اٌٝ )

( ٚودبْ 41:  10( ٍٕخ، أِب ثبٌَٕجخ ٌع١ٕخ ا٢ثبف فمل رواٚؽذ أعّبهُ٘ ِدب ثد١ٓ )33:  31ِب ث١ٓ )

 ( أَ ٚأة.348علكُ٘ )

ٚرُ اٌزغبٌٔ ث١ٓ أفواك اٌع١ٕخ ِٓ ؽ١ش اٌنوبف ٚاٌعّو ٚاٌَّزٜٛ الالزصبكٞ ٚالاعزّبعٟ ٚاٌضمبفٟ 

 ٚرٛظؼ اٌغلاٚي ا٢ر١خ مٌه. 

 التزاًظ ب٘ي الوشاُم٘ي الصن الزكْس ّالإًاث:

التزرراًظ برر٘ي عٌ٘تررٖ الوررشاُم٘ي الصررن الررزكْس ّالإًرراث فررٖ العوررش ّالررزكاء ّالوغررتْٓ  (3

 الالتصادٓ ّالارتواعٔ ّالخمافٔ 

لبِدذ اٌجبؽضدخ ثبٌزؤوددل ِدٓ اٌزغدبٌٔ ثدد١ٓ ع١ٕزدٟ اٌّددوا٘م١ٓ اٌصدُ اٌدنوٛه ٚالإٔددبس فدٟ اٌعّددو 

هاِزوٞ ٌللاٌددخ ٚاٌددنوبف ٚاٌَّددزٜٛ الالزصددبكٜ ٚالاعزّددبعٝ ٚاٌضمددبفٝ   ثؾَددبة افزجددبه )د( اٌجددب

 ( اٌزبٌٟ:2اٌفوٚق ث١ٓ اٌّغّٛعبد اٌَّزمٍخ ٚوّب ٠زج١ٓ ِٓ علٚي )

 ( 4رذّل )

 الوتْعطاى ّالاًحشافاى الوع٘اسٗاى ّل٘وت )ث( 

 ّدلالتِا ب٘ي عٌ٘تٖ الوشاُم٘ي الصن الزكْس ّالإًاث فٖ العوش

 الوزوْعت       

 ّالم٘ن            

 الوتغ٘ش

 (40إًاث )ى=  (40ركْس )ى= 

ل٘وت 

 "ث"
 هغتْٓ الذلالت

 هتْعظ
اًحشاف 

 هع٘اسٕ
 هتْعظ

اًحشاف 

 هع٘اسٕ

 ا١و كاٌخ 8.289 8.010 32.803 8.033 31.738 العوش 

 ا١و كاٌخ 8.340 7.393 380.703 9.413 382.803 الزكاء 

اٌَّدددددددددددددددددددددددزٜٛ 

 الالزصبكٜ
 ا١و كاٌخ 8.023 2.797 30.003 3.820 33.738

اٌَّدددددددددددددددددددددددزٜٛ 

 الاعزّبعٟ 
 ا١و كاٌخ 8.309 1.348 09.988 1.200 09.088

 ا١و كاٌخ 8.383 2.324 23.888 1.732 22.788 اٌَّزٜٛ اٌضمبفٟ 

 ا١و كاٌخ 8.339 0.334 302.703 9.311 302.438 الذسرت الال٘ت
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( اٌدٝ عدلَ ٚعدٛك فدوٚق كاٌدخ اؽصدبئ١بً ثد١ٓ ِزٍٛدطٟ ع١ٕزدٟ اٌّدوا٘م١ٓ 2أشدبهد ٔزدبئظ عدلٚي )

اٌعّو ٚاٌنوبف ٚاٌَّزٜٛ الالزصدبكٞ ٚالاعزّدبعٟ ٚاٌضمدبفٟ  ِّدب ٠ئودل اٌصُ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ 

عٍددٝ رغددبٌٔ اٌّغّددٛعز١ٓ ٚرىبفئّ٘ددب فددٟ اٌعّددو ٚاٌددنوبف ٚاٌَّددزٜٛ الالزصددبكٞ ٚالاعزّددبعٟ 

 ٚاٌضمبفٟ.

 التزاًظ ب٘ي  باء ّأهِاث الوشاُم٘ي الصن:

 التزاًظ ب٘ي عٌ٘تٖ  باء ّأهِاث الوشاُم٘ي الصن فٖ العوش (3

اٌجبؽضددخ ثبٌزؤوددل ِددٓ اٌزغددبٌٔ ثدد١ٓ ع١ٕزددٟ آثددبف ٚأِٙددبد اٌّددوا٘م١ٓ اٌصددُ فددٟ اٌعّددو  لبِددذ 

ثؾَبة افزجبه )د( اٌجبهاِزوٞ ٌللاٌخ اٌفدوٚق ثد١ٓ اٌّغّٛعدبد اٌَّدزمٍخ ٚوّدب ٠زجد١ٓ ِدٓ عدلٚي 

 ( اٌزبٌٟ:3)

 (5رذّل )

 الوتْعطاى ّالاًحشافاى الوع٘اسٗاى ّل٘وت )ث(

 شاُم٘ي الصن فٖ العوشّدلالتِا ب٘ي عٌ٘تٖ  باء ّأهِاث الو

 الوزوْعت       

 ّالم٘ن            

 الوتغ٘ش

 (90 باء الصن )ى=
أهِاث الصن 

ل٘وت  (90)ى=

 "ث"
 هغتْٓ الذلالت

 هتْعظ
اًحشاف 

 هع٘اسٕ
 هتْعظ

اًحشاف 

 هع٘اسٕ

 ا١و كاٌخ 3.801 3.390 28.000 0.347 23.300 العوش 

 ا١و كاٌخ 8.110 0.177 70.938 0.139 70.403 الزكاء

( اٌٝ علَ ٚعٛك فوٚق كاٌدخ اؽصدبئ١بً ثد١ٓ ِزٍٛدطٟ ع١ٕزدٟ آثدبف ٚأِٙدبد 3أشبهد ٔزبئظ علٚي )

اٌّددوا٘م١ٓ اٌصددُ فددٟ اٌعّددو ٚاٌددنوبف  ِّددب ٠ئوددل عٍددٝ رغددبٌٔ اٌّغّددٛعز١ٓ ٚرىبفئّ٘ددب فددٟ اٌعّددو 

 ٚاٌنوبف.

 طشٗمت ا ت٘اس العٌ٘ت:

ِدٓ ِؾبفددخ اٌمدول١خ ٌهغدلان لبِذ اٌجبؽضدخ ثي٠دبهاد ١ِلا١ٔدخ ٌعدلح ِدلاهً ؽى١ِٛدخ ٌٍصدُ  -1

ًِ 33-31عٍٝ ٍِفبد اٌطلاة اٌصُ اٌن٠ٓ رزواٚػ أعّبهُ٘ ث١ٓ ) ٚرُ الافز١به ثطو٠مدخ  ،ب( عب

 أبس( ِّٓ رزٛافو ٌل٠ُٙ اٌموٚغ ا٢ر١خ: 28 -موٛه 28ٚغبٌجخ ) غبٌجبً( 08لصل٠خ )

 .ٜألا ٠عبٔٛا ِٓ اعبلبد أفو 

 .َِزٜٛ اٌنوبف ِزٍٛػ 

 .ُا١و ِزَوث١ٓ ِٓ اٌزع١ٍ 

 لا ٠ىْٛ اؽل اٌٛاٌل٠ٓ ِزٛفٝ.أ 
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 .ألا ٠عبٔٛا ِٓ أِواض ِيِٕخ 

  أكٚاد اٌلهاٍخ:صبٌضبً: 

 ِم١بً لٛح الأٔب.  (1

د33 -31( ٌزؾل٠ل كهعخ لٛح الأٔب ٌدلٜ اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ ِدٓ )0834أعلرٗ ا٠ٕبً ِٙلٜ ) ًِ ب، ( عب

ٚلاعبكح  (8.981( ثٕلا ٚلل ؽَجذ ا٠ٕبً ِٙلٜ ِعبًِ اٌضجبد ٚوبٔذ ل١ّزٗ )10ٚ٘ٛ ٠زىْٛ ِٓ )

فمل ؽَت صلق اٌز١١ّي ث١ٓ اٌّغّٛعبد ( للتزضئت الٌصف٘ت، أها هعاهل الصذق 8.902اٌزطج١ك )

 .اٌّزعبكح ث١ٓ ع١ٕزٟ اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ، ٚاٌّوا٘م١ٓ اٌعبك١٠ٓ عٍٝ ِم١بً لٛح الأٔب ٌٍّوا٘م١ٓ اٌصُ

 ِم١بً الاؽزواق إٌفَٟ. 

اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ ِدٓ آثدبف ( ٌزؾل٠ل كهعخ الاؽزواق إٌفَدٟ ٌدلٜ 0834أعلرٗ ا٠ٕبً ِٙلٜ )

ب، ٚ٘ٛ ٠زىْٛ ِٓ )( 11-33) ًِ ( ثٕلا ، ٚلل ؽَجذ ا٠ٕبً ِٙلٜ ِعبًِ اٌضجبد ٚوبٔذ ل١ّزٗ 10عب

(ٌٍزغيئددخ إٌصددف١خ ، أِددب ِعبِددً اٌصددلق فمددل ؽَددت صددلق 8.990( ٚلاعددبكح اٌزطج١ددك )8.943)

غّٛعبد اٌّزعبكح ث١ٓ ع١ٕزٟ ٚاٌلاٞ اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ ٚٚاٌلاٞ اٌّوا٘م١ٓ اٌعبك١٠ٓ اٌز١١ّي ث١ٓ اٌّ

 عٍٝ ِم١بً الاؽزواق إٌفَٟ ٌٛاٌلاٞ اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ. 

 ِم١بً عبِعخ أ١ٍٛغ ٌٍنوبف ا١و اٌٍفدٟ.  (2

( ٚاٍزقلَ فٝ ٘نح اٌلهاٍخ ٌزمل٠و موبف ع١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌّوا٘م١ٓ 0888أعلٖ غٗ اٌَّزىبٜٚ )

( 3808( ثٕلا ٚلل ؽَت غٗ اٌَّزىبٜٚ ِعبًِ اٌضجبد ٚوبْ ل١ّزٗ )٠ٚ48زىْٛ ِٓ )اٌصُ، 

( ٌٍزغيئخ إٌصف١خ ، أِب اٌصلق فمل ؽَت ثصلق اٌّغّٛعبد 8804لإعبكح الافزجبه ، )

  ( .088403( ٚرُ ؽَبة ِعبًِ اٌصلق اٌعبٍِٟ )0832اٌّزٕبلعخ ٚأصجؼ ِعبًِ د )

 اٌضمبفٟ.ِم١بً اٌَّزٜٛ الاعزّبعٟ ٚالالزصبكٞ ٚ (3

( ثٕددلًا ٌزمددل٠و اٌَّددزٜٛ الالزصددبكٞ 48( ٚ٘ددٛ ٠زىددْٛ ِددٓ )0880أعددلٖ ِؾّددل اٌجؾ١ددوٜ )

الاعزّددبعٟ اٌضمددبفٟ، ٚاٍددزقلَ فددٟ ٘ددنٖ اٌلهاٍددخ ٌزمددل٠و اٌَّددزٜٛ الالزصددبكٞ الاعزّددبعٟ اٌضمددبفٟ 

( ٚلإعدبكح اٌزطج١دك 8.03ٌع١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚلل ؽَت ِؾّل اٌجؾ١دوٜ ِعبِدً اٌضجدبد ٚوبٔدذ ل١ّزدٗ )

( ٌٍزغيئخ إٌصف١خ، أِب اٌصدلق فمدل ؽَدت اٌصدلق اٌعدبٍِٝ ِدٓ اٌدلهعز١ٓ الأٌٚدٝ ٚاٌضب١ٔدخ 8.09)

ؽ١ددش رّقددط عٕددٗ أهثعددخ عٛاِددً ٘ددٟ: اٌَّددزٜٛ الالزصددبكٞ ِٚلٌٛلارددٗ اٌضمبف١ددخ ٚالاعزّبع١ددخ، 

 ِّٚزٍىبد الأٍوح ٚصمبفزٙب، ٚاٌَّزٜٛ اٌضمبفٟ، ٚاٌَّزٜٛ اٌضمبفٟ الالزصبكٞ ٌسٍوح. 

 ٌّززبثعخ هافٓ ٌٍنوبف.ِم١بً اٌّصفٛفبد ا (4

( ِصفٛفخ، ٚاٍزقلَ فٝ ٘نح اٌلهاٍخ ٌزؾل٠ل َٔدت مودبف ع١ٕدخ اٌلاٍدخ 48اعلٖ هافٓ ٠ٚزىْٛ ِٓ )

( 8.02ِٓ اثبف ٚاِٙبد اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ ، ٚلل ؽَجذ ش١ّبف ِغب٘ل ِعبًِ اٌضجبد ٚوبٔذ ل١ّزدٗ )

الافزجدبه عٍدٝ ، أِب اٌصلق رُ ؽَبة صلق الافزجبه ثطو٠مخ صلق اٌّؾىّد١ٓ: ؽ١دش ردُ عدوض 

عبِعدخ عد١ٓ شدٌّ، ِٚعٙدل اٌلهاٍدبد اٌع١ٍدب  -ِغّٛعخ ِٓ أٍبرنح عٍُ إٌفٌ ثىً ِٓ و١ٍخ اٌجٕبد
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عبِعخ ع١ٓ شٌّ ، ٚلل ارفمٛا اٌّؾى١ّٓ عٍٝ صلاؽ١خ الافزجدبه ٌع١ٕدخ اٌلهاٍدخ، ٚثدنٌه  -ٌٍطفٌٛخ

  .رؾمك صلق اٌّؾى١ّٓ

 اعوافاد اٌزطج١ك :

( أصٕدبف ا١ٌدَٛ 18/2/0839( ؽزدٝ )30/30/0834ِدٓ )رُ رطج١دك اعدوافاد اٌلهاٍدخ فدٝ اٌفزدوح 

 اٌلهاٍٝ.

 ٚرُ اٌزغبٌٔ ث١ٓ افواك اٌع١ٕخ فٝ اٌعّو ٚاٌنوبف ٚاٌَّزٜٛ الالزصبكٜ ٚالاعزّبعٝ ٚاٌضمبفٝ .

ٚلل غجك ِم١بً لٛح الأب عٍٝ اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ اٚلا صُ ِم١دبً لدٛح الاؽزدواق إٌفَدٝ عٍدٝ الاثدبف 

 صب١ٔب ثطو٠مخ عّبع١خ.

 الأٍب١ٌت الإؽصبئ١خ اٌَّزقلِخ فٟ اٌلهاٍخ. هاثعًب:

  ِعبِدددً أٌفدددب  –ِعبِدددً اهرجدددبغ ث١وٍدددْٛ  –الأؾدددواق اٌّع١دددبهٞ  –ردددُ اٍدددزقلاَ )اٌّزٍٛدددػ

 اٌلهاٍخ. أكٚادووٚٔجبؿ( فٟ ؽَبة صجبد ٚصلق 

 .افزجبه )د( اٌجبهاِزوٜ لافزجبه صؾخ فوٚض اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ 

 عوض ٔزبئظ اٌلهاٍخ ِٕٚبلمزٙب

 الفشض ا ّل:أّلاً: ًتائذ 

رن علرٔ ٠ٕو عٍدٝ  "ْٗررذ استبراط دال إحصرائ٘اً بر٘ي دسرراث عٌ٘رت الذساعرت هري الورشاُم٘ي الص 

 ".ّدسراث  بائِن ّأهِاتِن علٔ هم٘اط الاحتشاق الٌفغٖ ا ًاهم٘اط لْة 

 ٌٍٚزؾمك ِٓ صلق ٘نا اٌفوض ؽَجذ اٌجبؽضخ ِعبًِ اهرجبغ ث١وٍْٛ 

أشبهد إٌزبئظ اٌٝ رؾمك صلق اٌفوض الأٚي  ؽ١ش ٚعل اهرجبغ ٍبٌت كاي اؽصبئ١بً ث١ٓ كهعبد 

، الاعزّبع١دخ)اٌىفدبفح  ٌٍّدوا٘م١ٓ اٌصدُ الأٔدبع١ٕٗ اٌلهاٍخ ِٓ اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ عٍدٝ ِم١دبً لدٛح 

ُ عٍٝ ٚاٌزفبعً الاعزّبعٟ، ٚالإهاكح، ٚاٌم١ُ الأفلال١خ، ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ(، ٚكهعبد أِٙبرُٙ ٚآثبئٙ

)أقفدبض اٌَّدبٔلح الاعزّبع١دخ، ٚعدلَ اٌوظدب  ِم١بً الاؽزواق إٌفَٟ ٌٛاٌلاٞ اٌّدوا٘م١ٓ اٌصدُ

عٓ اٌؾ١بح، ٚالإعٙدبك الأفعدبٌٟ، ٚاٌعدغٛغ الأٍدو٠خ، ٚاٌلهعدخ اٌى١ٍدخ( ٚمٌده عٕدل َِدزٜٛ كلاٌدخ 

(8.83.) 

 تفغ٘ش الفشض ا ّل:

اٌزدٟ رٛصدٍذ اٌدٝ أْ اٌّمدىلاد  (Watson,1988)ٚرزفك ٘نٖ إٌزدبئظ ِدع كهاٍدخ ٚاغَدٓ 

اٌٍَٛو١خ ٌلٜ اٌصُ روعع اٌٝ ؽلح أفعدبلاد اٌٛاٌدل٠ٓ ٚأْ اٌدلٚه الإ٠غدبثٟ ٌٍٛاٌدل٠ٓ ٠ؾدل أٚ ٠ّٕدع 

 ِٓ ظٙٛه رٍه اٌّمىلاد.
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ٚاٌزدٟ رٛصدٍذ اٌدٝ أْ الأغفدبي اٌّعدبل١ٓ  (Arnold & Atkins)ٚونٌه كهاٍخ أهٌٔٛل ٚارى١ٕدي 

و ِٕٙددب أفعب١ٌددخ ٚأْ ٕ٘ددبن علالددخ ِٛعجددخ ثدد١ٓ رٛافددك ٍددّع١بً ٠عددبْٔٛ ِددٓ ِمددىلاد اعزّبع١ددخ أوضدد

 الأغفبي اٌّعٛل١ٓ ٍّع١بً ٚرفُٙ ا٢ثبف ٌُٙ ٚؽضُٙ عٍٝ اٌلِظ الاعزّبعٟ ِع ا٢فو٠ٓ.

 حاً٘اً: ًتائذ الفشض الخاًٖ:

تْرذ فشّق دالت إحصائ٘اً ب٘ي دسرراث عٌ٘رت الذساعرت هري الورشاُم٘ي الصرن الرزكْس ٠ٕو عٍٝ "

 ا ًا للوشاُم٘ي الصن". ّالإًاث علٔ هم٘اط لْة

ٌٍٚزؤودددل ِدددٓ صدددلق ٘دددنا اٌفدددوض ؽَدددجذ اٌجبؽضدددخ افزجدددبه)د( اٌجدددبهاِزوٞ ٌللاٌدددخ اٌفدددوٚق ثددد١ٓ 

 اٌّغّٛعبد اٌَّزمٍخ.

 الوتْعطاث ّالاًحشافاث الوع٘اسٗت ّل٘ن )ث( ّدلالتِا ب٘ي

 الوشاُم٘ي الصن الزكْس ّالإًاث علٔ هم٘اط لْة ا ًا للوشاُم٘ي الصن

 الوزوْعت       

 ّالم٘ن          

 

 البعذ

الزكْس الصن 

 (40)ى=

الإًاث الصن 

ل٘وت  (40)ى=

 "ث"

هغتْٓ 

 الذلالت
 هتْعظ

اًحشاف 

 هع٘اسٕ
 هتْعظ

اًحشاف 

 هع٘اسٕ

اٌىفددددددددددددددددددددددددددددبفح 

 الاعزّبع١خ
30.093 3.102 33.188 3.043 3.228 8.83 

اٌزفبعددددددددددددددددددددددددددً 

 الاعزّبعٟ
30.488 0.277 34.303 1.014 1.000 8.83 

 8.83 9.023 3.803 33.288 3.347 31.193 الإهاكح

 8.83 33.443 8.730 7.393 3.141 31.188 اٌم١ُ الأفلال١خ

 8.83 30.143 1.422 20.888 1.479 30.338 الذسرت الال٘ت

 

أشبهد إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽصبئ١بً ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد ع١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌّوا٘م١ٓ 

)اٌىفددبفح الاعزّبع١ددخ، ٚاٌزفبعددً  لددٛح الأٔددب ٌٍّددوا٘م١ٓ اٌصددُاٌصددُ اٌددنوٛه ٚالإٔددبس عٍددٝ ِم١ددبً 

 الاعزّبعٟ، ٚالإهاكح، ٚاٌم١ُ الأفلال١خ، ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ(، ٚمٌه فٟ ارغبٖ اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ اٌنوٛه.

 تفغ٘ش الفشض الخاًٖ:

(ٚاٌزٝ  grastechi, elder, 1998ٚرزفك ٘نح إٌزبئظ ِع كهاٍخ عواٍز١ىٝ ٚا٠ٍله )

فٝ لٛح الأب ٚونٌه أْ اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ أظٙوٚا ثٛعٗ عبَ أقفبض ٚاظؼ  رٛصٍذ اٌٝ

 رفٛق اٌنوٛه عٓ الأبس فٝ َِزٜٛ لٛح الأب.
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ٚاٌزٟ رٛصٍذ  (Kathryn & Meadow, 1990)ٚرقزٍف ٘نٖ إٌزبئظ ِع كهاٍخ وبصوْ ١ِٚلٚ 

و١خ ِزّضٍدخ فددٟ اٌدٝ أْ اٌّعدبل١ٓ ٍددّع١بً ٍدٛاف وددبٔٛا ِدٓ اٌجٕدد١ٓ أٚ اٌجٕدبد ٠دٙددوْٚ ِمدىلاد ٍددٍٛ

 اٌعلٚاْ ٚا١ًٌّ اٌٝ اٌزل١ِو ٚاْ وبْ اٌنوٛه ثلهعخ أوجو فٟ ٘نا اٌغبٔت. 

 صبٌضبً: ٔزبئظ اٌفوض اٌضبٌش:

٠ٕو عٍٝ "رٛعدل فدوٚق كاٌدخ اؽصدبئ١بً ثد١ٓ كهعدبد ع١ٕدخ اٌلهاٍدخ ِدٓ آثدبف ٚأِٙدبد اٌّدوا٘م١ٓ 

  اٌصُ عٍٝ ِم١بً الاؽزواق إٌفَٟ اٌٛاٌلاٞ ٌٍّوا٘م١ٓ اٌصُ".

ل ِدددٓ صدددلق ٘دددنا اٌفدددوض ؽَدددجذ اٌجبؽضدددخ افزجدددبه)د( اٌجدددبهاِزوٞ ٌللاٌدددخ اٌفدددوٚق ثددد١ٓ ٌٍٚزؤوددد

 اٌّغّٛعبد اٌَّزمٍخ.

 الوتْعطاث ّالاًحشافاث الوع٘اسٗت ّل٘ن )ث( ّدلالتِا ب٘ي  باء

 ّأهِاث الوشاُم٘ي الصن علٔ هم٘اط الاحتشاق الٌفغٖ لْالذإ الوشاُم٘ي الصن

 الوزوْعت       

 ّالم٘ن           

 

 البعذ

 باء الوشاُم٘ي 

 (90الصن )ى= 

أهِاث الوشاُم٘ي 

ل٘وت  (90الصن )ى= 

 "ث"

هغتْ

 ٓ

 هتْعظ الذلالت
اًحشاف 

 هع٘اسٕ
 هتْعظ

اًحشاف 

 هع٘اسٕ

أقفبض اٌَّبٔلح 

 الاعزّبع١خ

39.00

3 
3.070 

03.00

0 
3.032 

08.27

2 
8.83 

عددلَ اٌوظددب عددٓ 

 اٌؾ١بح

32.00

3 
3.400 

30.10

3 
0.879 

33.42

1 
8.83 

 الإعٙبك الأفعبٌٟ
34.91

0 
3.881 

30.00

9 
3.373 

30.13

0 
8.83 

 اٌعغٛغ الأٍو٠خ
34.70

3 
0.873 

30.99

3 
0.987 2.012 8.83 

 الذسرت الال٘ت
43.93

1 
1.024 

99.09

3 
2.737 

34.34

0 
8.83 

أشددبهد إٌزددبئظ اٌددٝ ٚعددٛك فددوٚق كاٌددخ اؽصددبئ١بً ثدد١ٓ ِزٍٛددطبد كهعددبد ع١ٕددخ اٌلهاٍددخ ِددٓ آثددبف 

)أقفددبض  اٌّددوا٘م١ٓ اٌصددُ عٍددٝ ِم١ددبً الاؽزددواق إٌفَددٟ ٌٛاٌددلاٞ اٌّددوا٘م١ٓ اٌصددُٚأِٙددبد 

اٌَّبٔلح الاعزّبع١خ، ٚعلَ اٌوظب عٓ اٌؾ١بح، ٚالإعٙبك الأفعبٌٟ، ٚاٌعغٛغ الأٍدو٠خ، ٚاٌلهعدخ 

 اٌى١ٍخ(، ٚمٌه فٟ ارغبٖ أِٙبد اٌّوا٘م١ٓ اٌصُ.

 تفغ٘ش الفشض الخالج:

(، ٚاٌزددٟ رٛصددٍذ اٌددٝ أْ آثددبف اٌّعددٛل١ٓ 3773ٚرزفددك ٘ددنٖ إٌزددبئظ ِددع كهاٍددخ )اٌَددوغبٚٞ 

ٍّع١بً ٚأِٙبرُٙ ِٚٓ ُ٘ كْٚ ٍٓ اٌَبكٍخ لل رعوظدٛا ٌلاؽزدواق إٌفَدٟ أوجدو ِدٓ آثدبف ٚأِٙدبد 
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الأغفبي اٌّعبل١ٓ ٍّع١بً ِّٓ ُ٘ فٟ َِز٠ٛبد عّو٠خ أوجو، وّب ومدفذ إٌزدبئظ عدٓ ٚعدٛك فدوٚق 

بف ٚأِٙبد الأغفبي اٌّعٛل١ٓ ٍّع١بً فٟ اٍزغبثبرُٙ فٟ ارغدبٖ أِٙدبد الأغفدبي اٌّعدٛل١ٓ كاٌخ ث١ٓ آث

 ٍّع١بً. 

 هاثعًب: رٛص١بد اٌلهاٍخ:

اعزّددبكا عٍددٝ ٔزددبئظ اٌلهاٍددخ اٌؾب١ٌددخ ٚاٌّمددب٘لاد ا١ِٛ١ٌددخ ٌَددٍٛن اٌّعددبل١ٓ ٍددّع١بً، أٚصددذ 

 -اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثّب ٠ؤرٟ:

ج١خ اٌزٟ رَبعل عٍٝ رجص١و أ١ٌٚبف الأِدٛه ثطج١عدخ ظوٚهح عمل اٌّئرّواد ٚاٌلٚهاد اٌزله٠ (3

الإعبلددخ اٌَددّع١خ، ٚاٌّمددىلاد اٌزددٟ ٠عددبٔٝ ِٕٙددب اٌّعٛلددْٛ ٍددّع١ب، ٚاهشددبكُ٘ اٌددٝ أٍددب١ٌت 

اٌّعبٍِخ اٌٛاٌل٠خ ا٠ٌَٛخ اٌزٟ رَُٙ فٟ رمجً اٌّعٛق لإعبلزدٗ، ٚاٌزٛافدك ِعٙدب ْ ٚرَدبعلٖ فدٟ 

ضمخ ثبٌٕفٌ ٚرمل٠وٖ ٌنارٗ ؽزٝ رورفع ٌل٠دٗ ثٕبف صٛهح ا٠غبث١خ عٓ ٔفَٗ ؽزٝ ٠معو ثبلأِٓ ٚاٌ

لددٛح الأٔددب ٠ٚزّزددع ثصددؾخ ٔفَدد١خ ع١ددلح رىددْٛ أٍبٍددب لإكِبعددٗ فددٟ اٌؾ١ددبح اٌعبِددخ فددٟ اٌّغزّددع 

اٌقبهعٟ، ٚمٌه ِٓ ِٕطٍك أْ الأٍوح ٟ٘ اٌج١ئخ الأٌٚٝ الأوضو فعب١ٌخ فدٟ ِٛاعٙدخ ِمدىلاد 

 الإعبلخ.

ّددبعٟ إٌّبٍددت فددٟ ِٛالددف اٌؾ١ددبح ٠غددت رددله٠ت اٌطفددً اٌّعددبق ٍددّع١بً عٍددٝ اٌَددٍٛن الاعز (0

 اٌّقزٍفخ ٚرمغ١عٗ عٍٝ اٌّمبهوخ فٟ إٌّبٍجبد اٌّقزٍفخ.

 رٛف١و فو؛ اٌعًّ إٌّبٍجخ ثّب ٠زفك ِع للهارُٙ ِٚٙبهارُٙ. (1

 اعواف اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس إٌف١َخ اٌزٟ رٙزُ ثبلأٚظبن إٌف١َخ ٚالاعزّبع١خ ٌٍصُ (2

ّع١خ ٚع١ٍّددبد ىهاعددخ اٌمٛلعددخ ٌٍزقف١ددف ِددٓ ؽددلح ٠غددت عٍددٝ اٌلٌٚددخ رددٛف١و اٌّع١ٕددبد اٌَدد (3

 الإعبلخ.

ب: اٌجؾٛس اٌّمزوؽخ: ًَ  فبِ

 لٛح الأٔب ٌلٜ ع١ٕخ ِٓ فئبد اٌّعٛل١ٓ اٌّقزٍفخ. -1

 ِلٜ فبع١ٍخ ثؤبِظ اهشبكٞ ٌقفط اٌعغٛغ إٌف١َخ ٌلٜ ع١ٕخ ِٓ آثبف اٌصُ. -2
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 لبئّخ اٌّواعع

 أّلاً: الوشارع العشب٘ت:

 الأٔغٍٛ اٌّصو٠خ. : اٌمب٘وح. ع٘اْلْر٘ت الطفل ا صن(. 0838أؽلاَ اٌعمجبٚٞ. ) .1

اٌمدب٘وح:  .هٌراُذ الصرن: التخطر٘ظ ّالبٌراء ّالتٌف٘رز(. 3777أؽّل اٌٍمبٟٔ  ٚأ١ِو اٌموشدٟ. ) .2

 عبٌُ اٌىزت ٌٍٕمو ٚاٌزٛى٠ع. 

(، الإٍددىٕله٠خ: كاه اٌّعوفددخ 2)غ.ا بعرراد ا عاعرر٘ت لللخصرر٘ت(. 3709أؽّددل عجددلاٌقبٌك. ) .3

 اٌغبِع١خ. 

اٌمددب٘وح: الأٔغٍددٛ  .الٌوررْ الٌفغررٖ للطفررال ّالوررشاُم٘ي (.0880أِددبي عجددل اٌَدد١ّع ثبظددخ. ) .4

 اٌّصو٠خ.

(. اٌىمدف عدٓ فبع١ٍدخ ثؤدبِظ ِعوفدٟ ٍدٍٛوٟ ٚثؤدبِظ اهشدبك 0831علاي عٍٝ اثوا١ُ٘. ) .5

، و١ٍددخ اٌزوث١ددخ، عررالت دكتررْساٍس ٔفَددٟ عّددبعٟ فددٟ رؾَدد١ٓ لددٛح الأٔددب ٌددلٜ اٌّددوا٘م١ٓ اٌصددُ.

 عبِعخ وفو اٌم١ـ. 

ٍٍَدددٍخ اٌلهاٍدددبد  ،تشب٘رررت ّتلُ٘رررل الوعرررال٘ي عررروع٘اً(. 3774عّدددبي ِؾّدددل اٌقط١دددت. ) .6

 (، اٌمب٘وح: الإكاهح اٌعبِخ ٌٍمئْٛ الاعزّبع١خ. 9الاعزّبع١خ. ن)

، اٌمدب٘وح: ى٘دواف 3ط بحْث ّدساعاث العلاد الٌفغرٖ. (.3777عجلاٌوؽّٓ ١ٍل ١ٍٍّبْ. ) .7

 اٌموق.  

 اٌمب٘وح: الأٔغٍٛ اٌّصو٠خ.  ،ّرِت الضبظ ّلْة ا ًا(. 3700علاف اٌل٠ٓ وفبفٟ. ) .8

(. َِدزٜٛ اٌمٍدك ٚعلالزدٗ ثدجعط اٌّزغ١دواد 0880فزؾٟ أؽّل اٌطدب٘و فدزؼ اٌجدبة ِؾّدل. ) .9

، ِعٙددل اٌلهاٍددبد اٌع١ٍددب سعررالت هارغررت٘شإٌفَدد١خ ٌددلٜ الأغفددبي اٌصددُ ٚظددعبق اٌَددّع. 

 ٌ. ٌٍطفٌٛخ، عبِعخ ع١ٓ شّ
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